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A un año de la Pascua de Francisco

Este 21 de abril conmemora­
mos la partida del buen Papa 
Francisco, de feliz memoria, 

hacia la Casa del Padre. Nos sor­
prendió a todos a pesar de que ya 
estaba enfermo y que ya los años 
no le ayudarían mucho, fue en 
pascua, dentro de la celebración 
máxima de la Iglesia: la resurrec­
ción de Cristo, nuestra resurrec­
ción, y también la de Francisco. 
Se fue rápidamente y claro está, al 
no haber despedida formal, la tris­
teza invadió nuestros corazones, 
pero agradecidos por lo que hizo, 
sobre todo porque nos hizo ver 
una Iglesia en la línea de Cristo, 
con la misericordia como bandera 
y la cercanía a los pobres y excluí­
dos como norte.
Como tributo y agradecimiento, 
reuní una serie de artículos que 
había escrito durante su pontifica­
do y los junté y publiqué, gracias a 
la editora Amigo del Hogar, de los 
Misioneros del Sagrado Corazón, 
con el título de: “Gracias Francis­
co. El Papa de la misericordia”, 
porque como dice un famoso di­
cho por ahí: “Agradecer es propio 
de quien sabe recibir con amor”, y 
del Papa Francisco y su ejercicio 

pastoral y magisterial, una gran 
mayoría y yo, recibimos mucho; 
pues como una vez dije, nos hizo 
ver que esa Iglesia que en nues­
tros años de Seminario soñába­
mos, él la hizo ver, diciéndonos 
que aquello no era una utopía, que 
con la fuerza del Espíritu se puede 
hacer realidad en nuestros mundo, 
que la Teología de la Liberación o 
del pueblo, como le llamaban en 
su país, no era un simple ejercicio 
intelectual de la fe, sino todo un 
proyecto de Dios, en la búsqueda 
de hacer visible entre nosotros el 
reino.

Imagino que Francisco sufrió 
mucho, pues siempre lo que más 
duele es el rechazo de los de casa, 
de los nuestros, y para nadie es 
un secreto, todo lo que se dijo en 
contra de él y sus posturas y man­
datos, algo que todavía se sigue 
esgrimiendo, pues él supo denun­
ciar con valentía y enfrentar todo 
el lastre que como Iglesia vamos 
arrastrando, de personas ancla­
das en un clericalismo que mata el 
Espíritu, y en un inmovilismo doc­
trinal y pastoral que contradice al 
mismo evangelio. 
Dio continuidad a las conclusiones 
del concilio Vaticano II y entrar en 
el diálogo con el mundo, no de en­
frentarlo. Pero lo bueno y maravi­
lloso fue que acercó a muchos que 
habíamos echado fuera, leprosos 
que unidos a la sociedad petulan­
te y con pretensiones de santidad, 
etiqueta y mata moralmente. 
Francisco no tuvo miedo de se­
ñalar el problema fuerte de hoy: 
los migrantes, los más pobres en­
tre los pobres, de ahí que la ultra­
derecha rancia del mundo de hoy, 
metida en grupos y personajes de 
feria de la Iglesia, atacó y pagó 
para mediáticamente distorsionar 

su magisterio entre los más senci­
llos y humildes, y hacerlo parecer 
como un pontífice contradictorio, 
que quería cambiar la tradición de 
la Iglesia, cuando en realidad lo 
que buscaba es que todo ese de­
pósito doctrinal que la Iglesia lleva 
al hombro en tantos siglos, diga 
algo a la gente de hoy, sea res­
puesta actualizada a los proble­
mas actuales y les dé esperanza.
Su memoria seguirá en nosotros, 
su deseo de una Iglesia sinodal, y 
más en las vías de la misericordia, 
es algo que no se puede detener; 
el abrir el abanico de participación 
a los que están fuera, como a las 
mujeres, es una puerta que se 
abrió y que no se volverá a cerrar, 
pues ha de llevar a abrir ventana; 
el ser una Iglesia en salida, misio­
nera, es una cosa que no tiene 
vuelta atrás, y el que los pastores 
y guías de la Iglesia tengan olor a 
oveja es la única forma de aseme­
jarse a Cristo que los llamó. 
De nuevo: Gracias Francisco, 
Papa de la misericordia y hombre 
de los seres humanos, pero sobre 
todo de Dios.

Durante la Santa Misa del 
pasado domingo 19, en 
nuestra Iglesia Parroquial 

San Isidro Labrador, de Luperón, 
Diócesis de Puerto Plata, fue 
presentada a la asamblea y a 
todo el pueblo de Dios, la nueva 
Comunidad de Evangelizados 
San Francisco de Asís: 18 

hermanos que vivieron el Retiro 
de Evangelización y que durante 
tres meses estuvieron en 
Pastoral de Seguimiento, ahora 
empiezan a vivir en pequeña 
comunidad.

¡Dios guíe su camino!

En Luperón, Puerto Plata
Parroquia San Isidro Labrador presenta 
nueva Comunidad de Evangelizados
San Francisco de Asís
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DESDE EL MONASTERIO
Fr. Agustín Rivera, Ocso - Monje Cistercience

Voz, Pastor y Puerta (Manual básico para no perderse)

En un mundo donde todos 
hablan—y nadie escu­
cha— Jesús no se presen­

ta como “influencer espiritual”. 
Se presenta en trilogía sencilla 
y peligrosa: Voz, Pastor y Puer­
ta (cf. Juan 10). Sencilla… si 
quieres entender. Peligrosa… si 
quieres seguir igual.
Jesús dice: “Mis ovejas escu­
chan mi voz.” No dice: “mis 
ovejas oyen cualquier voz boni­
ta”. Hoy sobran voces: internet, 
ansiedad, moda, “haz lo que te 
haga feliz”. Todo suena bien… 
hasta que te deja vacío. Pero la 

Voz de Cristo no grita ni mani­
pula, llama por tu nombre y te 
ordena por dentro.
San Agustín de Hipona lo decía 
sin maquillaje: “Nuestro corazón 
está inquieto hasta que des­
canse en Ti.” Si no descansa… 
Esa no es su voz.
El mismo pasaje deja claro que 
Jesús no es un jefe que delega; 
es el Buen Pastor que da la vida.  

San Gregorio Magno 
advertía: “Quien apacienta 

debe antes arder por 
dentro.” En buen domini­

cano: no es posar ni verse 
bonito… es entregarse. 

O como diría el Papa 
Francisco, ser “pastores 

con olor a oveja”.

El Catecismo de la Iglesia Católi­
ca lo formula con precisión (cf. 
754–757): Cristo guía, alimenta 
y protege a su pueblo a través 
de la Iglesia. No es espirituali­
dad suelta; es camino concreto: 
sacramentos, comunidad y obe­
diencia.
San Gregorio Magno advertía: 
“Quien apacienta debe antes ar­
der por dentro.” En buen domini­
cano: no es posar ni verse boni­
to… es entregarse. O como diría 
el Papa Francisco, ser “pastores 
con olor a oveja”.
Y entonces Jesús remata sin ro­
deos:: “Yo soy la puerta.” No es 
una opción más, es la entrada. 
Es decir, que el que brinca la 
verja… viene con algo raro. La 
gracia no se cuela; se recibe. Y 
se recibe por donde Cristo qui­
so: Palabra, Eucaristía, Recon­
ciliación. No hay atajos místicos 
ni trucos espirituales.
San Ireneo de Lyon lo sintetizó 
con precisión teológica: “La glo­

ria de Dios es el hombre vivo… 
y la vida del hombre es la visión 
de Dios.” Esa vida entra por la 
Puerta.
Al final de este día es bueno que 
te cuestiones: 
• ¿Qué voz estás siguiendo?
• ¿A qué pastor te estás entre­
gando?
• Por dónde estás entrando… o 
dejando entrar?
Recordando siempre que Cris­
to no invade, se presenta como 
Voz, te cuida como Pastor… y te 
abre la Puerta.
Lo demás —todo lo demás— es 
ruido.
Aleluya, aleluya

Hasta un próximo encuentro,
Desde el monasterio. 
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Los colores se encendieron en Cena Conferencia 
de los cursillistas
Mons. Tomás Morel fue el charlista invitado

Yolanda Tiburcio

El pasado 17 de abril, 
en un ambiente de 
alegría y fraternidad 

fue celebrada en la Casa 
de Cursillos (MCC) de La 
Herradura, Santiago, la 
Cena Conferencia que 
contó con la presencia 
de Mons. Tomás Morel, 
Arzobispo Coadjutor de 
la Arquidiócesis de Santo 
Domingo, Mons. Héctor 

Rafael Rodriguez, Arzo­
bispo de la Arquidiócesis 
de Santiago y Monseñor 
Amauri Rosario, Obispo 
Auxiliar.
“El Compromiso de los 
Bautizados: Transforman­
do la Humanidad a través 
de la Santidad”, fue el 
tema desarrollado por 
Mons. Tomás Morel. Una 
profunda reflexión sobre 
la responsabilidad que 

adquiere cada cristiano 
desde el momento de su 
bautismo. 
Monseñor Morel enfatizó 
que la transformación de 
la sociedad no debe es­
perarse de ideologías, 
sistemas políticos o es­
tructuras externas, sino 
del testimonio personal 
de los hombres y mujeres 
que viven auténticamente 
su fe.

Destacó que el bautismo 
no es un simple acto so­
cial o religioso, sino una 
configuración real con 
Cristo, quien nunca fue 
indiferente ante el mal. 
Por ello, el cristiano está 
llamado a vivir en santi­
dad, caridad y servicio, 
practicando la humildad, 
la oración, el desprendi­
miento y la austeridad 
como caminos concretos 
para iluminar el mundo. 
La Iglesia invita a reflexio­
nar sobre la sinodalidad 
como cercanía al prójimo 
y compromiso activo con 
la realidad del otro.
Criticó la superficialidad 
con que muchas veces 
se vive el bautismo hoy, 
olvidando el compromiso 
de renunciar al mal y vi­
vir guiados por el Espíritu 
Santo. 

Finalmente, presentó 
ejemplos de santos como 
Francisco de Asís, Juan 
Bosco y Teresa de Calcu­
ta, quienes demostraron 
que la santidad vivida en 
lo cotidiano tiene el poder 
de transformar la humani­
dad.
En el encuentro estu­
vieron Mons Héctor Ra­
fael Rodríguez, Arzobispo 
de Santiago, quien tuvo la 
invocación. Luego Víctor 
Filpo, director del Secre­
tariado Arquidiocesano 
de Cursillos de Cristian­
dad, dijo las palabras de 
bienvenida. Mons. Amau­
ri Rosario bendijo los ali­
mentos. El padre Enerio 
Valerio compartió las pa­
labras de agradecimiento. 
En la parte artística, estu­
vieron la cantante Adrian 
Portes e Ysis Estrella con 
su saxofón, que deleitó a 
los presentes con hermo­
sas melodías. El grupo 
Sangre Renovada con­
cluyó con su actuación 
alegre y contagiosa.
El Movimiento Cursillos 
de Cristiandad agradeció 
el respaldo recibido en 
esta actividad.

Monseñor Tomás Morel le dijo a los cursillistas que la 
transformación de la sociedad no debe esperarse de 
ideologías, sistemas políticos o estructuras externas, 
sino del testimonio personal de hombres y mujeres 
que viven auténticamente su fe
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Signos de enfermedad

Los últimos hechos de violencia ocurridos en el país nos deben llevar 
a una profunda reflexión. El crimen y la barbarie están encontrando 
espacio en la cotidianidad, y lo peor que le puede pasar a una 

sociedad es acostumbrarse a ver estos actos crueles como algo normal.

Permanecer indiferentes dando cabida a la insensibilidad, conduce al 
abismo social, haciendo insoportable la convivencia humana.

La sociedad dominicana está dando señales evidentes de una enfermedad 
que se agrava cada día. Estamos presenciando escenas criminales a 
plena luz del día, con espectadores que parecieran estar viendo una 
película de terror.

En la medida que se van enterrando los valores, así mismo irá 
desapareciendo el respeto a la vida.

Es hora de trabajar por la fraternidad, el diálogo, y la comprensión, y que 
nunca olvidemos el mandato divino de No Matarás.

Dejó huellas de esperanza y paz

El Papa León XIV concluyó su viaje apostólico al continente africano. 
En cada pueblo visitado dejó un mensaje de esperanza y paz, tan 
necesario para la humanidad.

En Guinea Ecuatorial nos invitó a no tener miedo de anunciar el Evangelio, 
convertirnos en apóstoles de la caridad. Ser constructores de un futuro 
de esperanza, de paz y reconciliación.

En Argelia habló también de la paz, diciendo que no es solo ausencia de 
conflictos, sino expresión de justicia y dignidad que solo es posible con 
el perdón.

También dijo que el futuro corresponde a los hombres y mujeres de paz. Al 
final la justicia triunfará siempre sobre la injusticia, así como la violencia, 
más allá de toda apariencia, no tendrá nunca la última palabra. 

Desde este hermoso pueblo ubicado en el Caribe, nos unimos a estos 
justos anhelos del Papa, a la vez que nos comprometemos a seguir 
trabajando por la paz, que es el oxígeno necesario para habitar en nuestra 
casa común.
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Pedro Domínguez Brito  •  dominguez@dominguezbrito.com

El Buen Pastor, el asalariado 
y el lobo

 Dubert, feria, libros y lectura

Este domingo meditamos 
el pasaje del Buen Pastor 
en Juan 10, 11 – 18. Jesús 

aborda el tema del liderazgo. El 
liderazgo corrupto se caracteri­
za por no respetar la institucio­
nalidad, “quien no entra por la 
puerta del corral de las ovejas, 
sino por cualquier otra parte, es 
un ladrón y un salteador” (10, 
1). Y añade, “el ladrón entra 
solamente a robar, matar y a 
destruir”. El pastor asalariado 
“huye ante el lobo…y el lobo 
atrapa y dispersa [las ovejas]”.
El Buen Pastor entra por la 
puerta, conoce a las ovejas por 
su nombre, camina al frente de 
ellas, conduce al buen pasto y 
quiere tanto a sus ovejas, que 
arriesga su vida enfrentando al 
lobo.
Hace años, nuestros obispos 
han señalado cómo aplastar 
las ocho cabezas del lobo que 
sigue asolando la Repúbli­
ca Dominicana: invertir en el 
campo, derrotar la violencia, 
remunerar justamente a los 
obreros, vencer la imperante 
corrupción pública, la privada y 
el narcotráfico, invertir más en 
educación, mejorar los servi­
cios básicos y cumplir las leyes.
También señalaron las cuali­
dades de un líder: auténtico 
espíritu de servicio, una plata­
forma política con visión clara; 

En el Cibao estamos en ple­
na Feria Regional del Li­
bro y la Cultura. Santiago, 

como Ciudad Corazón que late 
al compás de los versos de don 
Manuel del Cabral, es la sede. 
Su objetivo es fomentar la lectu­
ra; promover la identidad cultural 
de la región, integrando sus pro­
vincias; y servir como punto de 
encuentro entre escritores, artis­
tas, estudiantes y público. Hay 
actividades por doquier.
Cada Feria del Libro me recu­
erda al padre Ramón Dubert, 
quien fue un lector empederni­
do. Devoraba uno o dos libros 
por semana. Nos aconsejaba 
amar la lectura, porque nos 
hace libres, con capacidad para 
tomar decisiones conscientes, 
sin las cadenas que nos impone 
la ignorancia.
Aprendí de ese gran sacerdote 
que la lectura debe ser una 
fuente enriquecedora de nuestra 
condición humana y trascenden­
te; y que, si llegara a nuestras 
manos alguna obra cuyo con­
tenido se apartara de nuestros 
principios, era conveniente leer­
la si tenía calidad, no encerrar­
nos y buscar en ella el lado posi­
tivo, hasta el punto de que esa 
lectura fortaleciera más nuestras 
creencias o las modificara ligera­
mente, siempre para bien.
Dubert era un creador, que se 
inspiraba en la fe y en el huma­
nismo cristianos; era quien 
tomaba la iniciativa para servir a 
los demás, con una imaginación 
noble que, tarde o temprano, 
transformaba en realidad.
Como reflexión, afirmaba que 
“uno es lo que lee”. Lo repetía 
sin cesar, como un terrenal man­
damiento. De los primeros au­
tores que me sugirió fue a Una­
muno, a quien encontré en mi 
adolescencia con una sentencia 
de esas que tienen la autoridad 
de la cosa irrevocablemente 
juzgada: “Cuando menos se lee, 
más daño hace lo que se lee”.

un programa de gobierno aten­
to a las más urgentes necesi­
dades del pueblo. Líderes, “que 
puedan exhibir en su hoja de 
vida social, pública y privada, 
una mayor coherencia con los 
principios éticos y morales, par­
ticularmente, lo que tiene que 
ver con la honradez, el trabajo 
y la disciplina.” 
Hace poco, nuestros obispos 
han insistido en la honestidad. 
Solamente líderes honestos, 
públicos y privados invertirán 
en proyectos que empoderen a 
los pequeños productores. De 
seguro, no harán ruido en los 
medios, pero el bien no hace 
ruido y el ruido no hace bien.
Los pastores ya lo saben, ¡fal­
tan las ovejas!

Ahí comprendí que la lectura es 
un excelente medio para evitar 
las manipulaciones y la falsedad,
porque solo el conocimiento nos 
permite pensar con luz propia, 
ver más allá de las apariencias 
y forjar un camino que resalte 
nuestra autenticidad. “Uno es lo 
que lee”, es verdad.
Hay casos en que hasta un libro 
olvidado, una pequeña historia, 
un artículo escondido, un pensa­
miento ligero o un refrán res­
catado por la memoria marcan 
para siempre nuestras vidas y, 
en consecuencia, nuestras con­
ductas.
Una vez le expresé a Du­
bert, cuando hablábamos de 
la influencia de la literatura en 
nuestra personalidad, que “dime 
lo que lees o escribes y te diré 
quién eres”. La idea le fascinó y 
la considero acertada. Así que, 
amigos lectores, si somos lo que 
leemos o escribimos, revise su 
mesita de noche y hasta lo que 
usted envía por su correo elec­
trónico, para saber, sin ayuda de 
psicoanalistas, quién realmente 
es usted.
Y mientras tanto, todos con áni­
mo a visitar la Feria del Libro, en 
Santiago. ¡A leer!

El buen pastor enfrenta
al lobo

La emisora católica
de San Juan

de la Maguana

Sintoniza RadioLuz 
93.7FM

Haz que tu día empiece 
con esperanza
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Diócesis de Barahona celebra 50 aniversario

Por Mons. Jesús Castro 
Marte
Obispo de la Diócesis 
Nuestra Señora de la 
Altagracia

“50 años son un lapso de 
tiempo suficiente para ha­
cer balance de una misión 
encomendada, dar gra­
cias a Dios por los logros 
obtenidos, enmendar los 
errores cometidos y lle­
narse de ilusión y estímulo 
para el futuro.
La providencia, cuyos pla­
nes puede percibir e inter­
pretar mejor que nadie su 
santidad el Papa Pablo VI 
(papa viajero y el papa del 
diálogo), dispuso median­
te la Constitución Apos­
tólica papal Ad Animarum 
la erección canónica de 
la diócesis de Barahona. 
Esta diócesis comprende 
las provincias Barahona, 
Pedernales, Independen­
cia y Bahoruco. La Cate­
dral Nuestra Señora del 
Rosario es su sede. Así se 
constituyó una hermosa 

cruzada para la evange­
lización de la fe en el Sur 
profundo.
Es en aquella tierra del 
Sur donde históricamente 
recordamos aquel lugar 
en el que existió la cuna 
del cacicazgo de Jaragua, 
gobernado por Bohechío, y 
la sierra de Bahoruco, en la 
cual se estableció el caci­
que Enriquillo. 
Fue donde inició su labor 
pastoral monseñor Fabio 
Mamerto Rivas Santos, 
como primer obispo de la 
Diócesis de Barahona. In­
cansable labriego salesia­
no del viñedo del Señor. 
En el valle de la Sierra de 
Bahoruco, punto geográfi­
co memorable de esta 
diócesis, era el lugar lumi­
noso donde se sentía la 
voz de un siervo de Cristo, 
que tronaba desde el púlpi­
to para defender a los que 
no tenían voz y para luchar 
por los desamparados de 
la fortuna, que veían en él 
un peregrino defensor de 
la grey, de la misión que le 

había sido encomendada 
por el sucesor de Pedro y 
de los Apóstoles.
Su cercanía, su trato afa­
ble y su templanza de es­
píritu fueron un faro de luz 
de aquella tierra olvidada, 
que iluminada por los ra­
yos del sol naciente dio a 
luz a mujeres de la estirpe 
republicana de María Áfri­
ca Gracia Vidal, conocida 
popularmente como María 
Montez, primera mujer 
dominicana en conquistar 
a Hollywood, y Casandra 
Damirón, figura clave de la 
cultura dominicana.
Resultó que ese 24 de 
abril del año 1976, fecha 
que coincide con la gesta 
histórica de 1965, donde 
un pino divino poderoso se 
mecía a los vientos de la 
nueva evangelización que 
el Romano Pontífice, Su 
Santidad Pablo VI, emitió la 
Bula de Erección Canónica 
de la Diócesis de Bara­
hona, conocida por todos 
como la tierra inolvidable 
del cacique Enriquillo.
Aconteció que, desafiando 
la aridez de la tierra y el 
azote del sol inclemente, 
fue donde Monseñor Ma­
merto Rivas, con una gran­
deza de espíritu, retando 
los rigores del peligro y 
la inclemencia del olvido, 
desarrolló un apostolado, 
compareciendo siempre al 

lado de los pobres. Creció 
en la sublimidad del esfuer­
zo sin recompensa huma­
na y profesando la religión 
de Cristo sin alarde, renun­
ciando al oro y al laurel.
La creación de esta dióce­
sis le dio una apertura a 
la Iglesia católica para en­
carnar la realidad social, 
la educación, el medio 
ambiente y otros factores 
sociológicos. Dentro de 
los principales logros en 
estos 50 años, se desta­
can la construcción de 
cientos de viviendas para 
familias necesitadas en el 
suroeste, además de una 
activa labor en salud, de­
sarrollo comunitario y asis­
tencia social a través de la 
Pastoral Social. Y de igual 
modo, la diócesis pasó de 
una estructura limitada a 
consolidar 25 parroquias 
activas, atendidas por sa­
cerdotes, religiosas y más 
de 500 catequistas que 
cubren las áreas urbanas, 
rurales y fronterizas.
Al concluir su labor pasto­
ral, Monseñor Mamerto Ri­
vas fue sustituido por Mon­
señor Rafael Felipe Núñez 
(1999-2015), cariñosa­
mente conocido como 
Monseñor Fello Felipe. Un 
hombre creíble, profunda­
mente espiritual, formador 
de sacerdotes.
Siempre el legado y la la­

bor pastoral de Monseñor 
Fello Felipe fueron un bál­
samo de bienaventuran­
zas en momentos difíciles. 
Durante su labor pastoral, 
fundó el Seminario Menor 
Beato San Juan Pablo II 
y, de igual modo, convirtió 
al Instituto Tecnológico de 
Barahona, llevándolo a la 
categoría académica de lo 
que hoy se conoce como 
la Universidad Tecnológica 
de Barahona (UCATEBA), 
dejando así una huella in­
deleble en las futuras ge­
neraciones de esa Dióce­
sis.
Hoy la Diócesis de Bara­
hona, bajo la guía espi­
ritual de su pastor, el 
Obispo Monseñor Andrés 
Napoleón Romero Cárde­
nas, hombre de profunda 
vida espiritual, de increíble 
paz interior, con su dureza 
consigo mismo y dulzura 
con los demás, con su en­
trega y disponibilidad, con 
su intransigencia hacia el 
mal y apertura a la virtud 
y al bien, su intensa labor 
a través de la Pastoral So­
cial y Cáritas Diocesana ha 
impulsado y fomentado la 
educación, la seguridad ali­
mentaria, viviendas dignas 
para personas vulnerables. 
Monseñor Romero Cárde­
nas ha mantenido vivo 
el gremio de los fieles, la 
comunión en la fe, en la 
esperanza y el amor, par­
ticipando en torno al al­
tar del sacrificio, que une 
y vincula en todas las 
preocupaciones comunes. 
Su cercanía con las ovejas 
lo define como un custo­
dio de la fe que nos invi­
ta a todos a dar gracias a 
Dios y a la Virgen de la Al­
tagracia por celebrar el 50 
aniversario de la Erección 
Canónica de la Diócesis 
de Barahona, para seguir 
iluminando el camino del 
bien y la esperanza a toda 
la grey católica de esa igle­
sia particular.

“Entre la valentía del cacique Enriquillo, 
la marejada de las aguas del mar Caribe, la 
voz profética de Mons. Mamerto Rivas, la 
espiritualidad ferviente de Mons. Fello Felipe” 
y el Custodio de la fe, Mons. Andrés Napoleón 
Romero
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Diócesis Stella Maris celebra su 
primera ordenación sacerdotal

Obispos dominicanos se unen 
al clamor del Papa por la paz

Carta enviada por la CED
al Papa León XIV

Esmirna Gómez

La Diócesis Stella Maris 
vivió un momento profun­
damente significativo con 

la celebración de su primera 
ordenación sacerdotal, en el 
marco de una solemne Euca­
ristía que reunió a autoridades 
eclesiásticas, fieles y comuni­
dades parroquiales.
La ceremonia fue presidida por 
Monseñor Manuel Antonio Ruiz, 
concelebrada por Monseñor 
Benito Ángeles, obispo emérito, 
Monseñor Jesús Castro, obispo 
de la Diócesis de La Altagra­
cia, Higüey, junto a los nuevos 
Ordenados, los padres Jesús 
Alberto de la Cruz y Víctor Ma­
nuel Acosta. 
Asimismo, les acompañaron 
sacerdotes, diáconos, vida con­
sagrada, seminaristas, familia­
res, feligreses y amigos de los 
ordenados, en este histórico 
acto, en que los acompañaron 
con fé y alegría en este paso 
trascendental para la nueva y 
joven diócesis. 

En la homilía, Mons. Manuel 
Ruiz resaltó que esta orde­
nación es el nacimiento fecun­
do de la Diócesis en su misión 
evangelizadora: “Este día es 
muy especial, no solo para es­
tos dos diáconos que serán or­
denados, sino porque hoy Stella 
Maris ordena sus primeros dos 
sacerdotes. Esto quiere decir 
que se empieza a germinar la 
semilla de esta nueva diócesis”.
Inspirado en el Evangelio del 
Buen Pastor, hizo un llamado 
a vivir el sacerdocio desde el 
amor, la entrega total: “El buen 
pastor es el que da la vida por 
las ovejas. No como el asalaria­
do, que se mueve por la recom­
pensa, sino aquel que se entre­
ga hasta el final por amor”.
Destacó que los nuevos sacer­
dotes han decidido consagrar 
su vida completamente al ser­
vicio de Dios y de su pueblo: 
“Hoy tenemos dos jóvenes que 
deciden entregar su vida para 
siempre, sacerdotes eternos 
según el ejemplo de Jesucristo, 
el buen pastor”.
Asimismo, recordó que la 
misión sacerdotal implica lle­
var esperanza, sanar heridas, 
acompañar a los más necesita­
dos: “El Espíritu del Señor está 
sobre mí, me ha enviado a llevar 
la buena noticia a los pobres, a 
curar los corazones desgarra­
dos. La tarea es grande”. 

Su Santidad, saludos en Jesús resucitado.
 "Dichosos los que trabajan por la paz,

porque ellos serán llamados hijos de Dios" (Mt 5,9).
La Conferencia del Episcopado Dominicano (CED) se une a su 
clamor en el llamado a la paz y, a la vez, eleva su oración a Dios 
Todopoderoso para que le llene de fortaleza, en el anuncio vali­
ente del Evangelio.
La palabra del Señor nos alienta a confiar y a manifestar nuestra 
comunión con usted, Sucesor de Pedro, en estos momentos de 
gran conmoción en el mundo, donde su voz resuena llamando a 
deponer las armas, a establecer el camino del diálogo sincero y 
procurar la paz. "Apacentar las ovejas" no es tarea fácil, pero es 
parte de su ministerio petrino, misión ineludible en todos los tiem­
pos y circunstancias.
Santo Padre, Vicario de Cristo, en nuestra Conferencia del Epis­
copado Dominicano y en nuestro pueblo dominicano, compues­
to por hombres y mujeres de fe, cuenta con nuestra solidaridad, 
oración y comunión con sus pronunciamientos, así como el total y 
categórico rechazo a todos los poderes terrenales que pretenden 
silenciar su voz profética o tergiversar su mensaje. ¡Ánimo! "En el 
mundo tendrán luchas, pero tengan confianza en mí, yo he venci­
do al mundo" (Jn 16,33).
 Con afecto filial y pidiendo su bendición,

Mons. Héctor Rafael Rodríguez Rodríguez, M.S.C.
Arzobispo metropolitano de Santiago de los Caballeros

Presidente

Mons. Faustino Burgos Brisman, C.M.
Obispo de Baní

Secretario General

“Este día es muy especial, no 
solo para estos dos diáconos 

que serán ordenados, sino 
porque hoy Stella Maris 

ordena sus primeros dos 
sacerdotes. Esto quiere decir 

que se empieza a germinar 
la semilla de esta nueva 

diócesis”.
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Arquidiócesis de Santo Domingo relanza la Pastoral Ecológica 
Hace llamado a la conversión ambiental

La Arquidiócesis de 
Santo Domingo vi­
vió una significativa 

celebración en el III Do­
mingo de Pascua, con 
la Eucaristía presidida 
por Mons. Carlos Tomás 
Morel Diplán, Arzobispo 
Coadjutor, en la Cate­
dral Primada de América, 
donde se realizó el relan­
zamiento oficial de la 
Pastoral Ecológica y de 
Medio Ambiente.
Desde el inicio de la cele­
bración, Monsoñor Morel 
invitó a los fieles a unirse 
en oración por el cuida­
do de la Casa Común”, 
subrayando la necesidad 
urgente de despertar una 
conciencia ecológica en 
la sociedad. 
Asimismo, exhortó a 
realizar un examen de 
conciencia sobre las 
acciones que dañan el 
medio ambiente, como 
la contaminación, el mal 
manejo de los desechos 
sólidos y el descuido de 
los recursos naturales.
En su homilía, el Arzobis­
po Coadjutor centró su 
mensaje en la fuerza 
transformadora de la 
Resurrección de Cristo, 
destacando que el testi­
monio de los apóstoles 
—especialmente el de 
Pedro— es signo de una 
fe que vence el miedo 
y proclama que la vida 
triunfa sobre la muerte. 
En ese sentido, animó a 
los fieles a vivir con una 
“esperanza viva”, perma­
neciendo firmes en Cris­

to resucitado, incluso en 
medio de las dificultades.
Reflexionando sobre el 
Evangelio de los discípu­
los de Emaús, señaló 
que muchas veces, ante 
la frustración o el dolor, 
las personas tienden a 
alejarse de Dios. Sin em­
bargo, recordó que Cristo 
resucitado camina con 
cada persona, acompaña 
sus procesos y renueva 
la esperanza, invitando 
a no regresar a una vida 
sin fe, sino a reencon­
trarse con Él.
En el marco del relan­
zamiento de la Pastoral 

Ecológica, Mons. Morel 
destacó que el cuidado 
del medio ambiente es 
una expresión concre­
ta de la fe cristiana y un 
compromiso moral que 
involucra a toda la socie­
dad. Inspirado en la encí­
clica Laudato Sí’, recordó 
que la crisis ecológica 
también es una crisis es­
piritual y humana, que 
requiere una conversión 
profunda en el estilo de 
vida, en las actitudes y en 
la relación con los demás 
y con la creación.
“El desafío es preguntar­
nos qué mundo quere­
mos dejar a las futuras 
generaciones”, expresó, 
invitando a promover 
acciones concretas que 
protejan los recursos na­
turales, fomenten el res­
peto por la vida y con­
tribuyan al bien común.
Durante la celebración 
estuvieron presentes 
miembros de la Pasto­
ral Ecológica, represen­
tantes de instituciones 

comprometidas con el 
medio ambiente y parti­
cipantes del Diplomado 
en Pastoral Ecológica, 
desarrollado en conjunto 
con la Universidad Católi­
ca Santo Domingo.
La jornada concluyó con 
un llamado a todos los 
fieles a asumir con res­

ponsabilidad el cuidado 
de la creación, viviendo 
una auténtica conversión 
ecológica que se traduz­
ca en acciones concretas 
y en un compromiso real 
con la vida, la dignidad 
humana y el futuro del 
Planeta.

Emisora de la 
Arquidiócesis 
de Santiago de 
los Caballeros

“El desafío es pre­
guntarnos qué mundo 

queremos dejar a las 
futuras generaciones”, 

expresó, invitando a 
promover acciones 

concretas que protejan 
los recursos naturales, 

fomenten el respeto por 
la vida y contribuyan al 

bien común.

Desde el inicio de la 
celebración, Monsoñor 
Morel invitó a los fieles 
a unirse en oración por 

el cuidado de la Casa 
Común”[...]
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El Instituto Técnico 
Vocacional, ITE­
VO, recinto Mao, 

graduó el pasado 19 de 
abril 2026, a decenas de 
nuevos técnicos, con la 
bendición del obispo Dió­
medes Espinal de León, 
y en presencia del funda­
dor del Instituto, don Is­
mael de León, y el vicemi­

nistro de la Garantía de la 
Calidad del Ministerio de 
Salud Pública, Dr. Matos, 
destacó la importancia 
de la educación técnica 
para el desarrollo de los 
jóvenes de la provincia y 
pueblos cercanos.
Los jóvenes son egresa­
dos de Radiología, Fle­
botomía, Farmacia, 

Asistente dental, Instru­
mentación quirúrgica, 
uñas, Maquillaje, cajero 
bancario, secretariado 
entre otras, significando 
así un avance significa­
tivo en la educación do­
minicana y las vidas de 
dichos jóvenes.
A su vez, la licenciada 
María Marte, directora de 

Instituto Técnico Vocacional, ITEVO
Realiza graduación de técnicos en Mao

los Institutos Mao, Saba­
neta y Dajabón, destacó 
la preparación y dedica­
ción del personal docen­
te del ITEVO y confirmó 
así su compromiso con la 
juventud dominicana.

Monseñor Diómedes 
Espinal, Obispo de la 
Diócesis de Mao-
Montecristi
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Monseñor Amauri Rosario a los locutores 
“Ustedes están llamados a ser instrumentos de paz”
Fiordaliza Taveras

El pasado 16 de abril 
la Asociación de Lo­
cutores de Santiago 

participó en la celebración 
eucarística en la Catedral 
de Santiago, presidida por 
el obispo auxiliar de San­
tiago, Mons. Amauri Ro­
sario, quien en su homilía 
expresó: Como nos dice el 
Evangelio, Jesús es el en­
viado del Padre, que habla 
con autoridad y comunica 
la vida eterna. Así también, 
cada palabra que ustedes 
pronuncian puede ser se­
milla de vida, bálsamo de 
consuelo y puente de uni­
dad. Su voz no es solo un 
instrumento técnico: es un 
servicio, una responsabili­
dad y una esperanza para 
quienes los escuchan. 
El Papa León XIV nos re­
cuerda que: "Felices los 
que trabajan por la paz" 
(Mt 5,9). Ustedes, locuto­
res, están llamados a ser 
artesanos de esa paz, de­
sarmando las palabras de 
prejuicios y agresividad, y 
sembrando mensajes que 
construyan unidad.
Algunas dimensiones de 
su misión:
1. La voz como servicio: 

No se trata solo de infor­
mar, sino de servir. Cada 
palabra puede ser bálsamo 
para quien sufre, guía para 
quien busca, compañía 
para quien se siente solo.
2. La voz como responsa
bilidad: El poder de la co­
municación exige ética y 
compromiso. Así como el 
sembrador cuida la semilla, 
ustedes cuidan el mensaje 
que llega al corazón de los 
oyentes.
3. La voz como esperan-
za: En un mundo lleno de 
ruido y confusión, ustedes 
pueden ser faros que orien­
ten hacia la paz, la solidari­
dad y la fe.
4. Comunicar con verdad 
y amor: La voz no debe 

ser instrumento de manipu­
lación, sino de servicio a la 
verdad.
5. Dar voz a los que no la 
tienen: Como dice el Papa, 
la comunicación debe reco­
ger la voz de los débiles, 
marginados, de los sufri­
dos, y de aquellos que a 
veces sufren por la injusti­
cia, la desigualdad. 
Justamente esa es la voz 
que necesitamos. Esa voz 
que clama frente a la pre­
sunción de la prepotencia 
y de la autosuficiencia del 
poder desmedido, donde 
puedo humillar y maltratar 
al otro, olvidando que so­
mos amados por Dios y nos 
necesitamos unos a otros, 
ya que somos criaturas 
frágiles, débiles y limitadas.

Por eso, los invito a ver su 
trabajo como una verdade­
ra vocación. Que cada pa­
labra que pronuncien sea 
sembrada con amor, respe­
to y verdad. Que sean se­
milla de justicia, que sean 
consuelo y esperanza para 
los necesitados. Que su voz 
sea eco de la voz de Cristo, 
el Buen Pastor, que guía 
a su pueblo con ternura y 
siempre llama a la vida, a la 
justicia y a la fraternidad.

El Día del Locutor Dominicano fue instituido 
oficialmente el 2 de abril de 1974 por el presi-
dente Joaquín Balaguer, mediante el decreto 
No. 4476. Se celebra el 18 de abril porque en 
esta fecha, del 1938, se realizaron los prime
ros exámenes oficiales para la acreditación 
en este oficio.

Que Cristo Resucitado 
los ilumine y fortalezca 
cualquier cansancio o ago­
bio en el servicio que ofre­
cen, y nunca pierdan la fe y 
la esperanza en aquel que 
les ha llamado a ser voz en 
medio de la alegría y de la 
tristeza. 
Muchas felicidades y que 
Dios los bendiga.

Fray Radhamés Abreu

Entiendo, que soy 
uno de los tantos 
dominicanos que 

pensamos y reflexiona­
mos sobre el tema de la 
inseguridad ciudadana 
que se vive en el país.
La violencia y los hechos 
criminales nos arropan. 
La delincuencia, atracos 
a mano armada, robos y 
casos que terminan en 
homicidios, ocurren y se 
repiten a la luz del día y 
hasta como algo normal. 
Y quién sabe, si nos es­

tamos acostumbrando a 
vivir en una sociedad vio­
lenta e indolente.

La República Dominica­
na es un país hospitala­
rio, acogedor, con una 
tradición de vivir en paz. 
De ahí la gran cantidad 
de visitantes-turistas que 
cada año se hacen pre­
sentes para disfrutar del 
aprecio y cariño de nues­
tras gentes y de nuestras 
bellezas naturales.
No perdamos la gallina 
de los huevos de oro, 
por incontrolables que 
siembran el terror. Y hay 
sectores oscuros que 
cooperan y apoyan a 

esos agentes del mal y 
de la muerte. Cuando se 
hace tanto énfasis para la 
paz y vivir en paz, como 
el llamado del Papa, hay 
quienes crean y fomen­
tan el divisionismo y la 
guerra, erradicando la 
paz de la faz de la tierra.
Feminicidios, atracos, 
robos, desapariciones, 
muertes por accidentes 
de tránsito, intercambios 
de disparos, suicidios, la 
tragedia del jet set. 
Esta realidad nos está 
llevando hacia una CUL­

Reflexionando
TURA DE LA MUERTE y 
para evitarlo no se están 
tomando las medidas ur­
gentes obligatorias.
LA MUERTE DEL CHO­
FER del camión de basu­
ra, en Santiago, tiene que 
llamarnos a reflexionar 
profundamente, para de­
tener el desbordamiento 
de todos estos males que 
nos han hecho cambiar el 
modo y costumbres de vi­
vir sanamente.
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EL SABOR DEL CARIBE
"La mano amiga del pequeño agricultor"
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Alegría y esperanza en la Pascua Familiar de Santiago 

En el Guano, Santiago

Elvis y Oskary: Un destino escrito por Dios 

La Arquidiócesis de 
Santiago, a través de 
su Pastoral Familiar, 

celebró con gran partici­
pación y ambiente de fe, la 
Pascua Familiar Arquidio­
cesana, el pasado domin­
go 19 de abril, en las ins­
talaciones del Politécnico 
Nuestra Señora de las Mer­
cedes. 
La jornada reunió a familias 
provenientes de diversas 
zonas pastorales y movi­
mientos, en un encuentro 
de oración, formación y 
celebración, iluminado por 
la acción del Espíritu Santo.
Uno de los momentos más 
significativos fue la ma­
gistral reflexión del Padre 
Gerardo Amado, sacerdote 
eudista, quien invitó a las 
familias a reconocerse “re­
sucitadas” y a caminar ha­
cia la santidad, desde el 
amor que edifica. 
Inspirado en el Himno a la 
Caridad (cf. 1 Co 13) y en 
la exhortación apostólica 
Amoris Laetitia, subrayó 

Todo comenzó una 
tarde de agosto, 
cuando el destino 

decidió cruzar sus mi­
radas. Oskary llegaba a 
casa de una vecina sin 
imaginar que, a unos 
pasos, Elvis estaba rep­
arando su motor. Para 
él, fue un flechazo ins­
tantáneo; cautivado por 
su belleza, no pudo evi­
tar preguntarse: "¿Quién 
será esa jóven?". 
Ella recuerda ese primer 
encuentro con gracia. Lo 
que Oskary aún no sabía 
era que Dios ya había 
preparado a ese hombre 
para ser el compañero de 
su vida.

que sin amor todo es vano 
y que la madurez cristiana 
se verifica, especialmente, 
en la manera de amar.
La celebración culminó con 
la Eucaristía presidida por 
Mons. Andrés Amauri Ro­
sario, Obispo Auxiliar Arqui­
diocesano, quien exhortó 
a los presentes a sostener 
la esperanza y a renovar el 
corazón en el Señor: “No 
instalarse en el pasado, 
para que vivan el pre­
sente. No instalarse en lo 

Elvis demostró ser un ca­
ballero de los que ya poco 
se ven. Desde el primer 
día, no faltó ni una sola 
tarde. Con respeto y mu­
cha paciencia, se ganó 
un lugar en la casa de su 
futura suegra y el padras­
tro de Oskary; aunque 

que le quita la paz…”. 
En un clima de recogimien­
to y gratitud, las familias 
elevaron su oración por la 
unidad del hogar y por la 
misión evangelizadora de la 
Iglesia doméstica.
El encuentro contó con 
la animación del ministe­
rio musical Banda Fe, que 
acompañó los distintos mo­
mentos con cantos, meren­
gues  y alabanzas, favore­
ciendo la participación de 
niños, jóvenes y adultos, y 

pasaba horas conversan­
do con ellos sin revelar 
aún sus intenciones, sus 
acciones hablaban por él. 
Entre detalles llevados a 
escondidas y conversa­
ciones infinitas, nació un 
bello noviazgo que flore­
ció durante cuatro años. 

recordando que la alegría 
pascual se expresa también 
en el gozo compartido.
Durante el evento se reali­
zó un emotivo espacio de 
reconocimientos. De mane­
ra especial, fue destacada 
la misión pastoral del matri­
monio de Andrés Bonilla y 
Carmen Doris Cabrera, con 
más de 20 años predicando 
y testimoniando el Evange­
lio de la familia. 
Asimismo, fueron recon­
ocidos: la familia con ma­

El 15 de abril de 2015, 
sellaron su amor. Hoy, su 
relación es un roble cons­
truido sobre los cimientos 
del amor, la confianza y 
un compromiso inque­
brantable, fruto del cual 
nacieron sus tres teso­
ros: Emely, Oscar Emir y 
Eyden. 
Palabras de Elvis para 
ella: "Admiro profunda­
mente tu fuerza y la de­
dicación con la que le­
vantas nuestro hogar 
cada día. Gracias por tu 
honestidad y esa sinceri­
dad que es el norte de mi 
vida. Eres una esposa ex­
cepcional y la madre más 
entregada que nuestros 
hijos podrían tener. Pro­
meto amarte y cuidarte 

yor número de integrantes: 
Familia Minaya Reyes, de 
la parroquia Santo Domin­
go de Guzmán, Hato del 
Yaque.  
El Movimiento Renacer 
Cristiano, por llevar la ma­
yor cantidad de familias; 
y las zonas pastorales de 
Tamboril, Bella Vista y Cien­
fuegos, por su destacada 
movilización y participación 
de familias.

tanto como tú cuidas de 
todos nosotros". 
Palabras de Oskary para 
él: "Los tiempos de Dios 
son perfectos y lo con­
firmé al conocerte. Eres 
el esposo que siempre 
soñé: cariñoso, sincero y 
con esa chispa chistosa 
que ilumina nuestra casa. 
Admiro tus manos traba­
jadoras, tu alma limpia y 
ese corazón noble que 
siempre ayuda al prójimo. 
Gracias por cómo cuidas 
de nuestro hogar y de 
nuestros hijos; eres, y 
siempre serás, mi mayor 
bendición".
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DÉCIMA
Jhonny Lama

EL EVANGELIO EN VERSOS
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

Cotidianidades Cuarto Domingo de Pascua

Amanece el sol temprano
y en la casa hay movimiento
el café nos da su aliento
en la taza y en la mano.
Crujiente el pan cotidiano
sobre la mesa sencilla 
Los aromas en la hornilla 
es un placer repetido
donde el tiempo compartido
se sienta en su propia silla.

La escoba barre el rincón
con su danza cadenciosa
y la olla silenciosa
hierve en lenta ebullición;
Permanente invitación 
a compartir alimentos
junto con los sentimientos 
En cada conversación 
y en fraterna relación
como simples elementos.

Cada objeto es servidor
de la vida que transcurre
nada sobra y todo ocurre
con el humilde esplendor 
en el seno acogedor
de la estancia conocida 
una historia repetida 
es el diario discurrir 
eterno redescubrir
la sencillez de la vida.

Celebramos en este día
A Jesús el Buen Pastor
Para vivir en armonía
Como rebaño del Señor.

Con el Papa y los obispos
Seguimos la comunión
Que como guías en Cristo
Predican la salvación.

También están los presbíteros
Como pastores del pueblo
Que con faltas o certeros
Caminan con nuestro pueblo.

Todo el pueblo como ovejas
Sigue a sus pastores
Cuando a Cristo bien refleja
Con virtudes y valores.

La ventana da a la calle
y la brisa se nos cuela,
mientras rueda la novela
donde somos un detalle.
Un retrato, un viejo talle
nos recrea aquel pasado
y en el cuarto atesorado
late el pulso familiar
como eterno palpitar
de todo lo que es amado.

Y al caer la noche mansa,
la casa baja su ruido
cada sueño es un latido
que en el silencio descansa.
La rutina no es tardanza
es un hilo que nos une
y el reloj prosigue inmune
su mecánica función:
la imperceptible canción 
que en el hogar nos reúne.

Fundación Padre Pedro, Inc.
Ofrece de lunes a viernes servicios de Farmacia,

mañana y tarde; consultas médicas y otros servicios,
solo en horario de 2:00 a 5:00 de la tarde, en

las siguientes ramas:

Cardiología, Endocrinología,
Gastroenterología, Ginecología, Medicina

general, Neumología, Oftalmología,
Oncología, Urología, Geriatría,

toma de presión arterial, prueba de
glicemia, puesta de inyecciones

y electrocardiograma.
Parroquia San Francisco de Asís

Ensanche Libertad, Tel.: 809-576-9676
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Diócesis de Bayamo, Cuba
"Resucitados en Cristo, renacemos 
en la esperanza”

Diócesis de Manzanillo, Cuba
Feliz Pascua Pastoral
de Adolescentes

Eliannis Fernández Aguilar

El pasado 17 de abril se 
dieron cita en la Catedral 
Santísimo San Salvador 

de Bayamo, provincia Granma, 
Cuba, para celebrar la Pascua 
Juvenil Diocesana. Animada por 
el Fray Amado Rafael, y acom­
pañada por los presbíteros Fer­
nando Vega Machado y Ser­
gio Daniel Maceo Salcedo, así 
como la Hermana Sor María.
Fue una jornada colmada de 
bendiciones, alegría, reno­
vación de la fe y la esperanza, 
reafirmando una vez más que 
los jóvenes de Cuba sueñan, 
siguen dando todo de sí, a 
pesar de las dificultades, y aún 
así, sabiendo que la muerte no 
es el final, que más allá está 
Dios en su infinita misericordia, 
acompañando cada instante de 
nuestra vida.
El encuentro inició con la cele­
bración de la Santa Eucaristía, 
presidida por el sacerdote Fer­
nando Vega Machado, párro­
co de la Catedral, junto a los 
sacerdotes Sergio Daniel Ma­
ceo Salcedo, Vicario, y Fray 
Amado Rafael Pérez.
En cada intención se tuvo pre­
sente a los jóvenes cubanos, 
en especial a los de la Dióce­
sis, incluso aquellos que se 
encuentran fuera del país bus­
cando una vida mejor, para que 

Yaquelin Reyes Caiñas
Abril, 2026-- Con el acom­
pañamiento de sus animadoras 
Ariadnis Jorge Sánchez y Ya­
quelin Reyes Caiñas, los adoles­
centes pertenecientes a la parro­
quia La Purísima Concepción, 
de Manzanillo, Cuba, hubieran 
querido como en años anteriores 
compartir este momento con 
adolescentes de municipios y co­
munidades en la Diócesis Baya­
mo-Manzanillo, porque el juego 
grupal se disfruta mucho más, 
hacen amistades con quienes se 
integran, dado el grupo etario, 
tienen la oportunidad de volver a 
saludar a los amigos que cono­
cieron en actividades similares, 
viajar y salir de su entorno habi­
tual.

Jesús resucite en cada corazón 
y seamos ejemplos de luz, es­
peranza y amor de Dios en la 
tierra, que nuestra vida sea de 
color esperanza, recordando 
las palabras del Papa Francis­
co en la JMJ Lisboa 2023, que 
seamos emprendedores de 
sueños y no acaparadores de 
miedos, soñar, sin límites.
Gracias a Dios por esta bendi­
ción, el reencuentro, compartir 
y disfrute en Cristo resucitado.
Resucítame, resucítame. 
Hazme en Ti renacer. Re­
sucítame, resucítame. Hazme 
tener vida nueva en Tu amor.

Y aunque el sábado 18 no fue 
así, desde el salón parroquial se 
divirtieron igual, esta vez junto a 
su mamá o abuelos, invitados a 
este encuentro especial, donde 
primaron los juegos, hubo un ka­
raoke, y varias dinámicas que in­
cluían baile y algunas preguntas 
relacionadas con la Buena Nue­
va, para hacer brotar la alegría 
y la esperanza en medio de una 
situación tan compleja en Cuba.
Ellos también tuvieron un mo­
mento de oración y de agra­
decimiento por esta celebración 
anual, pues tiene un profundo 
significado para los católicos, 
ya que conmemora la victoria 
de Cristo sobre el pecado y la 
muerte. Pues Cristo fue quien 
abrió el camino a la vida eterna.
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El ladrón no siempre parece ladrón
El Buen Pastor y los ángeles que custodian el camino

Jesús nos dice hoy 
que el pastor entra 
al redil por la puerta, 

y que quien entra por otro 
lado es ladrón y bandido. 
Cuando escuchamos la 
palabra “ladrón”, imagina­
mos a alguien sospecho­
so, un delincuente que en­
tra de noche a robar. Pero 
la realidad es más comple­
ja: muchas veces el ladrón 
no parece ladrón.
El ladrón sabe ganarse la 
confianza. Se acerca con 
amabilidad, con palabras 
suaves, incluso con apa­
riencia de bien. Puede 
parecer amigo, puede 
parecer alguien cercano… 
incluso puede parecer 
pastor.
Recuerdo una experiencia 
de mi infancia. Una prima 
mía salía de casa rumbo 
a la escuela, cuando una 
señora muy amable se le 
acercó diciendo que era 
amiga de su mamá. Le 
pidió volver a la casa para 
esperarla. La niña dudó, 
pero la mujer la convenció. 
Una vez dentro, pidió sa­

ber dónde se guardaban 
las cosas importantes pa­

ra dejar una nota. Luego 
comenzó a revolver todo, 
buscando objetos de valor.
Mi prima, asustada, se 
fue a la cocina a proteger 
lo que para ella era más 
importante: unas tazas 
que había recibido con 
cariño. Así actúa el ladrón: 
primero gana confianza… 
luego roba. Algo pareci­
do ocurrió en el inicio de 
la historia humana. Adán 
y Eva confiaron en la voz 
del tentador en lugar de 
confiar en Dios. Y lo per­
dieron todo. Quien sigue 

a un falso pastor termina 
descubriendo que ha sido 
engañado.
Una pequeña historia lo 
explica bien. Dos her­
manos preparaban hue­
vos de Pascua. Uno pro­
pone: “Déjame romper 
tres huevos en tu cabeza 
y te doy un dólar”. El otro 
acepta. Recibe dos hue­
vos… y espera el tercero. 
Pero nunca llega. “No lo 
rompo —dice el herma­
no— porque me costaría 
el dólar”. Así funciona 
muchas veces la vida: la 
promesa es grande, pero 
el final es engaño.

Recordamos también a 
Judas. Después de traicio­
nar a Jesús, quiso devol­
ver el dinero. Pero recibió 
una respuesta fría: “Eso 
es asunto tuyo”. El mal 
siempre abandona al final.
En cambio, quien confía 
en el Buen Pastor nunca 
queda solo. Jesús dice: 
“Yo soy la puerta”. Él no 
engaña. Él no manipula. Él 
conduce hacia la vida. San 
Pablo recuerda que Cristo 
pagó por nosotros con su 
propia sangre. Dio la vida. 
Por eso es digno de con­
fianza. Una antigua histo­
ria cuenta que un rey se 
disfrazaba para conocer 
a su pueblo. Un día, como 
mendigo, se hizo amigo 
de un anciano. Luego, ya 
como rey, le ofreció rega­
los. Pero el anciano re­

spondió: “Me diste lo más 
grande: te diste a ti mis­
mo”. 
Eso hace Jesús. No solo 
nos da cosas. Se entrega 
Él mismo. Y en este cami­
no no estamos solos. Dios 
ha puesto a nuestro lado 
a sus ángeles. Ellos, de 
manera silenciosa, custo­
dian nuestra vida, ilumi­
nan nuestras decisiones 
y nos ayudan a no dejar­
nos engañar por falsas 
luces. Jesús vino para que 
tengamos vida, y vida en 
abundancia. No una vida 
a medias, sino plena. Por 
eso, no hay duda de en 
quién confiar. El ladrón en­
gaña. El Buen Pastor da 
la vida. Que el Señor nos 
conceda reconocer su voz 
y seguirlo siempre, acom­
pañados por sus ángeles.

MI - KA - EL, DEL HEBREO: ¿Quién como Dios?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Eso hace Jesús. No solo nos da cosas. Se 
entrega Él mismo. Y en este camino no es­

tamos solos. Dios ha puesto a nuestro lado 
a sus ángeles. Ellos, de manera silenciosa, 
custodian nuestra vida, iluminan nuestras 

decisiones y nos ayudan a no dejarnos en­
gañar por falsas luces. 

Diác. Ysis Estrella

En este cuarto do­
mingo de Pascua, 
la Iglesia contem­

pla a Cristo como el Buen 
Pastor. Jesús se presenta 
como aquel que conoce a 
sus ovejas, las llama por 
su nombre y las conduce 
con seguridad. No guía 
desde lejos ni impone por 
la fuerza; camina delan­
te de ellas, mostrando el 
camino con su propia vida.
La imagen del pastor habla 
de cercanía, cuidado y en­
trega. En tiempos bíblicos, 

el pastor protegía al re­
baño de los peligros, bus­
caba a la oveja perdida y 
permanecía atento a las 

necesidades de cada una. 
Así actúa Jesús con no­
sotros. Él conoce nuestras 
luchas, escucha nuestras 
oraciones y permanece 
cercano en medio de las 
dificultades.
El Señor también se pre­
senta como puerta. Por 
Él entramos a la vida ver­
dadera, encontramos re­
fugio y descubrimos la li­
bertad interior. Muchas 
voces intentan guiarnos: el 
miedo, el egoísmo, la men­
tira o las falsas promesas 
de felicidad. Sin embargo, 
solo Cristo conduce a la 

paz duradera y a la vida en 
plenitud.
En el tiempo pascual, con­
templamos al Pastor resu­
citado que sigue vivo y 
acompañando a su pueblo. 
No estamos solos en el 
camino. Cuando sentimos 
cansancio, incertidumbre o 
confusión, su voz continúa 
llamándonos con amor.
Este domingo es también 
una ocasión para orar 
por las vocaciones sacer­
dotales y religiosas. La 
Iglesia necesita pastores 
según el corazón de Cris­

El Señor es nuestro Pastor
“Yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia.” (Jn 10,10)

to, servidores humildes y 
generosos que guíen al 
pueblo de Dios.
Pidamos la gracia de reco­
nocer la voz del Señor en­
tre tantas voces del mundo. 
Que aprendamos a confiar 
en su guía y a seguir sus 
pasos con fidelidad. Allí 
donde Cristo conduce, el 
alma encuentra descan­
so, sentido y esperanza. 
Con Él nunca caminamos 
perdidos, porque su amor 
siempre nos acompaña.
Ánimo.
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Bien por dentro y por fuera

Un caso visto hace 
poco en nuestra ciu­
dad de Santiago, de 

una joven que falleció en 
medio de una intervención 
quirúrgica, realizada en 
una clínica que era cono­
cida por Diosa, un nombre 
que no era garantía de que 
se cuidara de la salud y la 
vida, y dista mucho de una 
nomenclatura para una 
institución médica, ya des­
de el mismo debíamos sa­
ber que no representaba 
algo serio.
La joven Geraldine Her­
nández, como otras perso­
nas que deciden realizarse 
operaciones estéticas in­
necesarias, buscando re­
saltar más su figura o su 
autoestima.
En el caso de la joven Her­
nández, fue motivada por 
otras mujeres que ya se 
habían realizado sus pro­
cesos en dicho centro, pero 
que tenían al parecer, un 
mecanismo de actuación. 
Porque hacían que visi­
taran un lugar de masajes 
primero, en la Otra Banda, 
de la misma ciudad, donde 

eran recibidas por una jo­
ven que las convencía para 
realizarse los procedimien­
tos.
Lo raro de todo esto es 
que Geraldine nunca supo 
quiénes serían los “espe­
cialistas” que estarían a 
cargo de su operación. Lo 
sabría, ella y sus famili­
ares, el mismo día de la 
intervención, en la noche. 
Si, en forma clandestina, 
operando en los Jardines 
Metropolitanos de Santiago 
de los Caballeros, una zona 
comercial y de viviendas de 
clase media y media alta. 

Esto de la nocturnidad, se 
realizaba así, porque ya 
este lugar había sido clau­
surado, en el año 2025, 
por Salud Pública, porque 
no habían cumplido con 
los requisitos para realizar 
cirugías. Solo estaba auto­
rizado para ofrecer consul­
tas.En aquellas condiciones 
fue a operarse Geraldine, 
como cordero llevada a su 
verdugo. Porque quienes 
iniciaron la operación, no 
tenían la capacidad para 
llevar a cabo un procedi­
miento tan delicado. 
Como el caso de esta joven 
que hemos narrado, existen 

muchas y muchos, que se 
someten a este tipo de pro­
cedimientos, pero en oca­
siones son mal orientados y 
guiados de forma incorrecta 
y hasta engañosa, hacién­
doles creer que con recur­
sos medios van a recibir lo 
que realmente buscan.
Ojalá se haga justicia en el 
caso de Geraldine, para ella 
y sus familiares, que nadie 
merece que con su vida 
se juegue de esta manera. 
Y que sirva como ejemplo 
doloroso para que otras y 
otros, no caigan en manos 
inescrupulosas.
Tal como lo indica, el Listín 
Diario, en un trabajo: “En 
el país, registra un prome­
dio de entre 60 mil y 65 mil 
pacientes que se someten 
a procedimientos estéticos 
cada año, siendo el más 
demandado en la actuali­
dad la liposucción, segui­
da de la mamoplastia para 
agrandamiento o reducción 
de senos, y en tercer lugar, 
la abdominoplastía. 
Esto indica que son mu­
chas las operaciones que 

se realizan en este ámbito, 
y por ello es importante que 
aquel que tomó la decisión 
electiva, lo haga en manos 
de profesionales de la me­
dicina que tengan su mejor 
acreditación y experiencia”.
“Estas cifras, colocan al 
país, en primer lugar en el 
Caribe en procedimientos 
de cirugía plástica, el se­
gundo en Latinoamérica y 
el diecinueve a nivel glo­
bal, de acuerdo a estudios 
realizados, mientras que el 
riesgo de mortalidad a cau­
sa de estos se considera en 
niveles bajos”.
Recordemos cuidarnos, 
no solamente en lo físico, 
sino en lo mental y sobre 
todo, en la fuente espiritu­
al, cuando nos dice en 3era 
de Juan: “Amado, yo deseo 
que tú seas prosperado en 
todas las cosas, y que ten­
gas salud, así como pros­
pera tu alma”. 
No solo necesitas verte 
bien, sino estar sostenido 
por el más grande de todos, 
Dios. Desde la paz, y la for­
taleza interior.

Realidades y extractos
José Jordi Veras Rodríguez  •  jordiveras@yahoo.com

Peregrinando a Campo Traviesa -  Manuel Pablo Maza Miquel, S.J.

Con tantos peloteros 
estelares dominica­
nos, a cada rato 

anuncian una clínica de ba­
teo para los interesados, en 
tal centro deportivo. Uno de 
los aspectos más valiosos 
de las clínicas consiste en 
señalar los errores a evitar 
y las destrezas que garan­
tizan un mejor desempeño.
Jesús también daba clíni­
cas de cómo orar. En el 
capítulo 6 de Mateo Jesús 
nos avisa sobre dos con­
ductas a evitar. La primera: 
“Cuando ustedes oren, no 
sean como los hipócritas; 
porque a ellos les gusta 

ponerse en pie y orar en las 
sinagogas y en las esqui­
nas de las calles, para ser 
vistos por los hombres. En 
verdad les digo que ya han 
recibido su recompensa. 

Pero tú, cuando ores, entra 
en tu aposento, y cuando 
hayas cerrado la puerta, 
ora a tu Padre que está en 
secreto, y tu Padre, que ve 
en lo secreto, te recompen­
sará.” (Mateo 6, 5 – 6).
Jesús criticó la hipocresía 
de los que oraban para ser 
vistos. Ese tipo de oración 
llega hasta el círculo de es­
pectadores y ahí se queda 
fracasada. Jesús nos con­
mina a retirarnos para orar 
y menciona incluso hasta 
“cerrar la puerta”. Y ahora 
su propuesta: “ora a tu Pa­
dre”. Desde la fe y desde 
la profundidad de tu vida, 

atrévete a dirigirte al Invisi­
ble, a Aquél que está escon­
dido para ti, está “secreto”. 
Jesús nos enseña una con­
vicción que posibilita e invi­
ta a la oración: “tu Padre ve 
en lo secreto”. A todo el que 
ora en la soledad, le asal­
ta la impresión de no estar 
hablando con nadie. Jesús 
nos asegura que nuestro 
Padre nos atiende. En el 
Antiguo Testamento, Dios 
le pide a Israel: “¡escucha 
Israel!” (Deuteronomio 6,4), 
en el Nuevo, Jesús nos en­
seña: oren, porque el Padre 
está atento a su oración en 
la soledad y les escucha.

Clínicas de Jesús para mejorar la oración
Luego Jesús señala una 
segunda conducta a evitar: 
“Y al orar, no usen ustedes 
repeticiones sin sentido, 
como los Gentiles, porque 
ellos se imaginan que serán 
oídos por su palabrería. Por 
tanto, no se hagan seme­
jantes a ellos; porque su 
Padre sabe lo que ustedes 
necesitan antes que uste­
des lo pidan” (Mateo 6, 
7 – 8). Hasta Horacio († 8 
a.C.) empleó la expresión 
“fatigare deos”, cansar a 
los dioses. No necesitamos 
cambiar a Dios de tacaño 
en generoso, necesitamos 
cambiar nosotros y conver­
tirnos en creyentes.
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HOJUELAS DE ESPERANZA
Mary Esthefany García
hojuelasdeesperanza@gmail.com

A veces no basta con decir 
“ten ánimo” o “sé fuerte”. 
Esas palabras, aunque 

bien intencionadas, pueden 
quedarse cortas cuando el do­
lor pesa demasiado. Hay heri­
das que no se cierran con fra­
ses rápidas ni con consejos 
apurados. En esos momentos, 
lo verdaderamente sanador es 
la presencia: ser samaritano, 
detenerse, sentarse al lado del 
camino donde alguien sufre y 
hacerle saber, con gestos más 
que con discursos, que no está 
solo.

Vivimos tiempos donde la su­
perficialidad y los “momentos 
mágicos” ocupan mucho espa­
cio.

Todo parece exigir sonrisas in­
mediatas, soluciones rápidas y 
emociones breves. Sin embar­
go, el corazón humano necesi­
ta algo más profundo: sentirse 
acompañado, mirado, escucha­
do sin prisa. Acompañar es un 
acto espiritual, porque implica 
salir de uno mismo y entrar, con 
respeto y compasión, en la his­
toria del otro.

La Palabra de Dios nos ilumina 
en el Evangelio: “Pero un sa­
maritano que iba de viaje llegó 
junto a él, y al verlo se compa­
deció. Se acercó, vendó sus 
heridas… y cuidó de él” (Lc 
10,33-34).

Este texto no habla de discur­
sos, sino de cercanía. El sama­
ritano no explicó el sufrimiento 
ni lo minimizó; simplemente se 
detuvo. Su compasión se volvió 
acción concreta. Así también 
nosotros estamos llamados a 
ser presencia que consuela, 
silencio que acompaña y espe­
ranza encarnada.

Oración final

Señor, enséñanos a detener­
nos. Danos un corazón sensible 
para reconocer el dolor ajeno 
y la humildad de sentarnos al 
lado del camino sin juzgar. Haz­
nos instrumentos de tu consue­
lo, para que quien sufre sienta 
que no está solo y descubra, 
a través de nuestra presencia, 
que Tú caminas con él. Amén.

Sentarse al lado del camino: 
La espiritualidad de la presencia

La educadora de la Frontera
Desde 1976 al servicio de la comunidad

Siguenos a través de las plataformas digitales
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TDAH y enuresis nocturna en niños

El TDAH es un trastorno del 
desarrollo neurológico, lo 
cual significa que determi­

na la forma en que el cerebro se 
desarrolla y funciona. Afecta las 
partes del cerebro que regulan 
la función ejecutiva: la capacidad 
para planear, organizar y realizar 
tareas. Esto incluye la posibili­
dad de mantener el enfoque y la 
atención y de controlar los impul­
sos y las emociones. (Medline­
plus.gov 2023). 
La enuresis nocturna en niños es 
la emisión involuntaria de orina 
durante el sueño después de los 
5 años,  se diagnostica si ocurre 
al menos dos veces por semana 
durante tres meses o genera ma­
lestar significativo, es codificada 
en el DSM-5 como 307.6 (F98.0) 
dentro de los trastornos de la ex­
creción. Cuando se presentan jun­
tas, se suele decir que el TDAH y 
la enuresis nocturna son comórbi­
dos.
La enuresis nocturna (mojar la 
cama) es hasta 2.5 a 4.5 veces 
más común en niños con TDAH 
que en niños sin este trastorno. 
Esta relación se debe frecuente­
mente a un retraso en la madura­
ción del sistema nervioso central, 
sueño profundo, dificultades para 
reconocer señales de vejiga llena 

o factores conductuales asociados 
al TDAH, no a pereza o falta de en­
trenamiento. 
Aspectos Clave de la Relación 
TDAH-Enuresis
Los niños con TDAH y enuresis 
tienden a tener síntomas mic­
cionales más frecuentes y en 
muchos casos acompañados de 
estreñimiento.
El cerebro con TDAH puede tardar 
más en reconocer las señales de 
la vejiga durante el sueño.
Los niños con TDAH a menudo 
tienen un sueño muy profundo, lo 
que dificulta que el cerebro despi­
erte ante la necesidad de orinar.
Los niños con TDAH responden 

mejor a la medicación para la en­
uresis que a las modificaciones 
conductuales por sí solas. 
Sugerencias para  el Manejo de 
la Enuresis nocturna:
Establecer horarios fijos para ir 

al baño, especialmente antes de 
dormir. Esas rutinas deben ser 
consistentes. Todos los días a la 
misma hora.
Fomentar la hidratación durante 
el día, pero reducir la ingesta de 
líquidos 2 horas antes de acos­
tarse. Gestionar bien la ingesta de 
líquidos en el niño.
Pueden ser útiles, aunque a veces 
requieren más tiempo y paciencia 
en niños con TDAH.
La enuresis no es voluntaria. El re­
fuerzo positivo es más efectivo que 
el castigo, que puede aumentar la 
ansiedad. Evite castigar al niño.
Se recomienda acudir a pediatría 
o urología infantil para evaluar la 
causa subyacente y el mejor tra­
tamiento. Adicional del tratamiento 
psicológico que es fundamental 
para ambos trastornos.

Psicología y algo más...
Lic. Isabel Valerio Lora, Msc  • Email:isabelvlora@gmail.com

“Por cada gota de dulzura 
que alguien da, hay una gota 

menos de amargura en el 
mundo”. Santa Madre Teresa 

de Calcuta.
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Día de la Tierra y la amenaza contra la Coordillera Septentrional
Carlos Checo Estrella
“La tierra clama a nosotros 
por el daño que le hemos 
causado, con nuestro uso 
irresponsable y el abuso de 
los bienes con los que Dios 
la ha dotado.”
“¿Qué clase de mundo que­
remos dejar a quienes ven­
gan después de nosotros, a 
los niños que ahora están 
creciendo?” Papa Francis­
co. 
En el marco del Día Mundial 
de la Tierra, la Arquidióce­
sis de Santo Domingo, llevó 
a cabo el relanzamiento de 
la Pastoral Ecológica, una 
iniciativa que busca promo­
ver la conciencia sobre el 
cuidado de la casa común 
desde la Doctrina Social de 
la Iglesia.
Un llamado a cuidar la 
creación y asumir juntos la 
responsabilidad de prote­
ger nuestro planeta.
La Conferencia del Episco­
pado Dominicano fue la pri­
mera en escribir una Carta 
Pastoral dedicada exclusi­
vamente al cuidado de la 
tierra en 1987, aunque sus 
pronunciamientos sobre la 
crisis ambiental (ríos secos 
y deforestación) iniciaron 
formalmente en 1983.
Guiados por su fe, la volun­

tad de servir a las comu­
nidades y los mandatos 
de las encíclicas y, sobre 
todo, de las enseñanzas 
de Jesucristo, sacerdotes 
de Santiago y Puerto Plata, 
en la actualidad, encabe­
zan el apoyo al movimiento 
“Unidos Somos Más” que 
conforman líderes comuni­
tarios y religiosos de las co­
munidades de la cordillera 

Septentrional en contra de 
la destrucción de los eco­
sistemas, amenazada por 
la explotación minera del 
territorio.
Denuncian un plan minero 
que atenta contra la Cordi­
llera Septentrional y las co­
munidades de Santiago y 
Puerto Plata.
De ahí su oposición firme 
y decidida a la resolución 
de concesión minera en 
la cordillera Septentrional, 
advirtiendo sobre las con­
secuencias ambientales, 
sociales y sanitarias que 
tendría dicho proyecto para 
decenas de comunidades 
en su entorno.
A la precaria situación de 
vida de las comunidades 
rurales de la Sierra, por la 
alta pobreza, caminos in­
transitables, ausencia de 
servicio de agua, energía 
eléctrica, salud, se le ha 

añadido un nuevo ingre­
diente, el peligro de desa­
parecer, ante la avaricia de 
unos cuantos.
Esta Cordillera es conoci­
da también como Sierra de 
Montecristi, se extiende en 
dirección Noroeste-Sureste 
desde las localidades próxi­
mas a la ciudad de Monte­
cristi hasta un poco más 
al este de las aldeas de 
Arenoso y Rincón Moleni­
llos.
La Cordillera Septentrional, 
formada en el período Ter­
ciario (66 millones de años) 
es asiento de bosques, ríos, 
comunidades agrícolas que 
de generación en genera­
ción han constituido una 
comunidad de vida en paz.
El Movimiento Unidos So­
mos Más proclama que: 
“Nuestros mayores recur­
sos son la vida y el agua, 
por lo que exigen a las au­

toridades que cumplan la 
Constitución y las leyes.
También, denuncia la opaci­
dad de las autoridades que, 
a pesar de otorgar conce­
siones para la exploración, 
que viabilizan la obtención 
de concesiones para la ex­
plotación, declaran lo con­
trario.
Los comunitarios poseen 
copias de la resolución 
emitida por el Ministerio de 
Energía y Minas que dejan 
mal paradas a esas autori­
dades, a las que tildan de 
mentirosas.
Dicen que se mantendrán 
en pie de lucha hasta tener 
constancia de que no se 
van a otorgar permisos de 
explotación minera que 
afectarán a 118 parajes y 
300 fuentes de agua, que 
abastecen el 90% del con­
sumo de Puerto Plata y par­
te de Santiago, además de 

sustentar a más de 100 co­
munidades rurales.
Reclama asumir un com­
promiso claro, verificable 
y definitivo que descarte 
cualquier intención de tocar 
ese sistema montañoso.
Afirman que, mientras no 
exista una posición oficial 
contundente y respaldada 
por decisiones concretas 
del Estado, las comuni­
dades no abandonarán 
las calles ni detendrán las 
protestas.
Alertan que destruir la Cor­
dillera dejaría sin agua a la 
ciudad de Puerto Plata.
Se preguntan ¿a dónde 
irían a parar los habi­
tantes de Puerto Plata si se 
quedan sin agua? Y llaman 
al pueblo dominicano a 
unirse en torno a la defensa 
de la naturaleza, que es de­
fender la vida. 
“Lamentablemente, 
muchos esfuerzos para 
buscar soluciones 
concretas en la crisis 
ambiental suelen ser 
frustrados no sólo 
por el rechazo de 
los poderosos, sino 
también por la falta de 
interés de los otros. 
(…) Necesitamos una 
solidaridad universal 
nueva”. Papa Francisco 
Piden que el Congreso Na­
cional declare la cordillera 
Septentrional como Patri­
monio Natural Nacional, li­
bre de explotación minera y 
cualquier actividad extracti­
va. 
El padre Nino Ramos, uno 
de los voceros del Comité, 
señala que los artículos 15 
y 67 de la Constitución do­
minicana priorizan el uso 
humano del agua y prohí­
ben el manejo irresponsa­
ble de desechos tóxicos, 
por lo que exigió el respeto 
a estos preceptos legales. 
“El consumo humano del 
agua tiene prioridad so­
bre cualquier otro uso”.

Sintoniza
RadioLuz 93.7FM

Haz que tu día
empiece con

esperanza



23Domingo 26 de abril
del año 2026Semanario Católico Nacional

FOTO EN EL CAMINO

La mímica: 
Lenguaje y silencio 
en el vehículo de la 
verdad emocional

Nuestra cultura está llena de ges­
tos que sintetizan muchas vec­
es, el sentido de aquello que 

queremos transmitir. Más aún, con fre­
cuencia decimos más con los gestos 
en medio de una conversación, que 
con las palabras mismas. Tanto ha ca­
lado en nuestro mundo esa práctica, 
que ha propiciado la aparición de ex­
pertos en lenguaje corporal y gestual.

El arte del mimo, la mímica, nace del 
concepto clásico de mimesis que imita 
la naturaleza, la realidad y la búsque­
da de un lenguaje universal a través 
del silencio del cuerpo, actuando como 
una forma de comunicación esencial 
que trasciende el lenguaje hablado, 
evocando emociones y narrando his­
torias mediante la síntesis gestual.

La filosofía del mimo sostiene que 

la ausencia de palabras permite la 
creación de un lenguaje corporal puro 
y universal, comprensible sin barreras 
idiomáticas. Un silencio con significa­
do, emoción y "magia".

A menudo, el mimo juega con la di­
cotomía entre realidad e ilusión, cre­
ando mundos imaginarios que sub­
rayan la fragilidad o comicidad de la 
existencia humana, que de hecho, 
con frecuencia, transita entre la real­
idad de lo absurdo.

Los contrastes de alegría y melancolía 
en el menú frecuente del mimo son 
expresión genuina de sentimientos in­
teriores, una herramienta para reflejar 
la esencia emocional humana.

¡A veces sale mejor decirlo con un 
gesto!

Por: Juan Guzmán


