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Padre William Arias • wilarias4@hotmail.com

No a la exploración y posterior explotación
minera de la cordillera Septentrional

Un grito se escucha al uní-
sono en toda la cordillera
Septentrional, es el grito

del padre Nino Ramos, de un
grupo de sacerdotes de la
Arquidiócesis de Santiago y de
la Diócesis de Puerto Plata, y de
los campesinos del lugar, quie-
nes dicen NO al proyecto de
exploración y pretendida explo-
tación minera de este territorio.
El runrún de la noticia del
accionar por parte del Gobierno,
para investigar sobre las rique-
zas mineras que hay en la Cor-
dillera, dando permiso a com-
pañías para el caso, ha llegado
a todos los lugares de la región
cibaeña y más, junto a la negati-
va y luego afirmación de que
sólo se está explorando.
Pero ¡Dígame usted! ¿Si se está
explorando, como se dice, es
con la perspectiva y hasta cierta
certeza de encontrar? ¿Y en-
tonces, si se encuentra? Ima-
gino que no se quedarán a con-
templar lo encontrado e irse.
Además, la inversión que se
hace para dicha exploración no
es por amor al arte, sino con la
intención de, mediante la explo-
tación de lo encontrado, recupe-
rar lo invertido en lo explorado.
Se dice que las riquezas mine-
ras que hay en nuestras cor-
dilleras alcanzarían para la solu-
ción de todos nuestros proble-
mas sociales y económicos
como nación, pero ¿a qué pre-
cio? Recuerdo aquella canción
que oí a Alberto Cortés y a Fa-
cundo Cabral, ambos ya falleci-
dos, en un concierto donde
decían: “Juan comodoro, bus-
cando agua encontró Petróleo,
pero se murió de sed”.
Nada valen las susodichas ri-
quezas si van en detrimento y la
aniquilación de nuestras rique-
zas naturales, de los manan-
tiales y ríos que nacen en esos
alrededores, que son los que
nos proporcionan el preciado

líquido que llega hasta nosotros,
además de que esos lugares
son el pulmón de la nación y los
que han hecho su vida allí, los
campesinos en sana conviven-
cia con la naturaleza, merecen
respeto. Pero también, debido a
la vocación corrupta de algunos
que administran los bienes del
Estado, nada garantiza que los
recursos o bienes obtenidos lle-
garán a todos.
No debemos olvidar que somos
un país pequeño territorialmen-
te, que cualquier alteración en
un lado se siente en el todo, no
somos como esos grandes
pueblos, donde una explotación
minera puede darse a grandes
distancias, sin afectar a las po-
blaciones más próximas. Aquí
todo está cerca y cualquier
movimiento de la índole que sea
nos afecta. Cualquier daño eco-
lógico, no solo afectaría en lo
inmediato, sino que su daño
puede prolongarse hasta por
generaciones. No olvidemos
aquello de la ecología integral
de la cual el Papa Francisco nos
habla en “Laudato si”.
Es cierto que se necesitan los
recursos minerales, pero no por
ello debemos de sacrificar a un
pueblo y las potencialidades
que auspician sus vidas. Hoy
día, es cierto, no tenemos los

medios para realizar una explo-
tación minera de la cordillera
Septentrional y de otros lugares
del país, sin que se afecten

nuestros ríos y la vida en todas
las manifestaciones que allí se
dan. Por lo tanto: hay que apo-
yar a los que valientemente
están denunciando estas accio-
nes contrarias al bienestar de la
población que allí reside y de la
nación.
Pedimos, y exigimos al Go-
bierno de turno que en lo
inmediato se detenga la tal
exploración minera de la
cordillera Septentrional. Tal vez
dentro de un tiempo largo y pru-
dente, pudiesen explotar esos
recursos mineros, porque habrá
seguridad ecológica y medioam-
biental, pero tal vez cuando eso
llegue ya no necesitaremos tal
explotación.
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¿San Valentín… o Santos Cirilo y Metodio?

DESDE EL MONASTERIO
Fr. Agustín Rivera, ocso - Monje Cisterciense

Por ahí viene ya el 14 de
febrero y el mundo se
divide en dos bandos: los

que buscan flores a última hora,
y los que suben frases de amor
a las redes. Y en medio de glo-
bos rojos, chocolates y promo-
ciones “2x1”, la Iglesia celebra
algo que casi nadie nota: a los
santos Cirilo y Metodio.
Sí, existieron, no me los acabo
de inventar. Tampoco son mar-
ca de perfume ni dúo musical.
Son dos hermanos misioneros
del siglo IX que hicieron algo
revolucionario: tradujeron la fe
al idioma del pueblo. Inventaron
un alfabeto (el glagolítico, base
del cirílico), tradujeron la Biblia y
la liturgia al eslavo, y demos-
traron que el Evangelio no se
impone… se comunica.

Mientras medio planeta habla
de amor romántico, la Iglesia
recuerda a dos hombres que
entendieron el amor de otra
manera: amar es hacer que el
otro entienda la Palabra de Dios
en su propia lengua.
Y ojo, no es que San Valentín
sea un invento comercial. Fue
un mártir real, un sacerdote
que, según la tradición, casaba
cristianos en secreto, cuando
estaba prohibido. Puro Amor

valiente, pero con el tiempo, el
calendario cultural, consumista
y permisivo lo transformó en tar-
jetas postales con corazones de
arenilla, enviar costosos ramos
de rosas "príncipes negros", y
en "llevar a cenar a una el 13 y
la oficial el 14".
Entonces el contraste es bue-
nísimo. Por un lado, flores que
se marchitan en tres días. Por el
otro, un alfabeto que todavía
usan millones de personas.

Por un lado, frases de “te amo”
en letras doradas. Por el otro, la
Palabra eterna traducida para
que todos puedan escucharla.
San Valentín nos recuerda que
el amor vale la pena. Cirilo y
Metodio nos recuerdan que el
amor se transmite. Y tal vez ahí
está la enseñanza escondida
del 14 de febrero: el amor cris-
tiano no se queda en emoción
bonita; se vuelve misión, servi-
cio, puente entre Dios y la
gente.
Así que este año puedes
regalar flores, claro que sí. Pero
también puedes hacer algo más
duradero: hablar del amor de
Dios en el idioma que el otro
entiende.
Porque al final, el mejor “te
quiero” no se escribe en una
tarjeta… se escribe en el cora-
zón del otro con palabras que le
acerquen al Cielo.
Hasta un próximo encuentro
Desde el Monasterio.
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El mejor “te quiero” no se
escribe en una tarjeta… se
escribe en el corazón del
otro con palabras que le

acerquen al Cielo.

Fundación Mujer Iglesia realiza taller de autocuidado, reflexión
y diálogo respetuoso

Durante el pasado
fin de semana las
pertenecientes a

la Fundación Mujer
Iglesia vivieron un espa-
cio profundamente hu-
mano y transformador.
Mujeres de distintas
edades se dieron per-
miso para detenerse,
mirarse por dentro y
reencontrarse con par-
tes de sí mismas que
habían quedado en si-
lencio.

El taller, liderado e im-
partido por la Lic. Yvette
Ramírez y la psicóloga

Madelyn Gómez, se de-
sarrolló a través de
dinámicas de autocuida-
do, reflexión y diálogo
respetuoso, se abrieron
caminos de sanación.

Hubo lágrimas que libe-
raron, risas que unieron
y palabras que sanaron.
Cada mujer pudo
reconocer quién es, qué
necesita, qué desea
cuidar y qué está lista
para soltar.

Este taller se convirtió
en un lugar seguro,
donde hablar sin herir,

escucharse sin juzgar y
acompañarse como her-
manas fue posible.
Muchas se fueron más
livianas, más conscien-
tes y con la certeza de
que no están solas en su
proceso.

Fue un encuentro que
dejó huellas en el co-
razón y sembró semillas
de cambio para la vida
cotidiana.
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Embajadora de Estados Unidos visita Arzobispo de
Santiago y Fundación Solidaria Divino Niño Jesús

La embajadora de
los Estados Unidos
acreditada en la

República Dominicana,
Leah Francis Campos
realizó una visita cordial
al arzobispo de Santiago
de los Caballeros, mon-
señor Héctor Rafael Ro-
dríguez. En el encuentro
amistoso intercambiaron
impresiones de la socie-
dad dominicana, en el
ámbito social, cultural y
religioso, al tiempo de
referirse a las relaciones
entre los dos países.
Estuvieron presentes, el
obispo auxiliar, monse-
ñor Amauri Rosario;
monseñor Valentín Rey-
noso, el padre Eduardo
Núñez Collado y el vica-
rio de Catedral, padre
Regino Collado.

Después de la reunión,
los anfitriones le ofrecie-
ron a la diplomática, un
recorrido por la Catedral
Santiago Apóstol El Ma-
yor, que incluyó capillas,
esculturas y murales
que identifican al templo
de estilo ecléctico, cons-
truido en 1895. La em-

bajadora también visitó
la Fundación Solidaria
del Divino Niño, Inc..
Su visita fue una valiosa
oportunidad para com-
partir informaciones ins-
titucionales y testimo-
nios del impacto de la
institución en la vida de
más de mil pacientes,

quienes reciben dona-
ciones de tratamientos
médicos de alto costo.
El padre Eduardo Nu-
ñez, presidente de la
fundación, expresó:
Este encuentro repre-
senta un significativo
reconocimiento y una
profunda valoración al

trabajo que realizamos a
favor de los más necesi-
tados, gracias al respal-
do y la colaboración de
diversas agencias ali-
adas de los Estados
Unidos.
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Fraternidad en la familia

Cuando se cruza la línea del respeto hacia nuestros padres
y madres, es un indicio claro de una sociedad enferma.

Cuando entre hermanos se viola el mandato divino de No
Matarás, es una clara expresión de la descomposición social que
estamos presenciando.
En las últimas semanas hemos sido sacudidos por hechos muy
dolorosos, como son muertes violentas entre hermanos y hasta
hijos atentando contra la vida de sus progenitores.
Estos episodios que están ocurriendo en nuestro país, demues-
tran que cuando un ser humano saca a Dios de su vida, se con-
vierte en un monstruo capaz de cometer los hechos más horren-
dos.
Para transformar esta cruel realidad de violencia, es urgente
fomentar en los hogares la cultura de paz, el diálogo, la com-
prensión, y sobre todo, inculcar en cada uno de los hijos la fra-
ternidad entre hermanos, y el respeto sagrado a nuestros padres.
También, lograr que nuestros jóvenes se alejen cada día más del
consumo de sustancias prohibidas, que destruyen sus cerebros,
haciendo de ellos presas fáciles para cometer acciones crimina-
les.
Las medidas contra el tráfico de estupefacientes deben conti-
nuar, y que nadie se haga cómplice con aquellos que están lle-
vando este mal a barrios y campos.
Permanecer indiferentes ante esta realidad es lo peor que nos
puede pasar, porque luego lloraremos lágrimas de sangre, cuan-
do llegue el día de ver nuestro país lleno de personas enajena-
das, con sus mentes destruidas.
Como decía el Papa Francisco: Nuestras familias son una escue-
la de perdón. Ellas son la esperanza del mundo.
Nuestro país es hermoso. Cuidarlo es nuestra tarea.

Semanario Católico Nacional6 Domingo 8 de febrero del año 2026



CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito •
dominguez@dominguezbrito.com

Independencia Nacional e
independencia de la Justicia

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

En la década de los 1980
se vivió en el barrio de
Los Guandules una seria

amenaza de desalojo. Se
sabía que afectaría a los veci-
nos de varias calles, entre
otras, la Santa Fe. Fue enton -
ces, que escuché uno de los
elogios más hermosos sobre
una comunidad parroquial
católica. Una vecina, que ja -
más había pisado la iglesia, le
preguntaba a una de las doñas
de la parroquia Domingo Sa -
vio: -- ¿Y qué dice la comu-
nidad sobre el desalojo? -- Ella
no iba a la iglesia, pero quería
conocer la opinión de la parro-
quia para orientarse.
En el Evangelio de hoy, quinto
domingo del ciclo A, Jesús
exhorta a sus discípulos: “…
Ustedes son la luz del mundo.”
Nadie enciende una luz para
mirarla, sino para ver en medio
de la oscuridad. Lo terrible de
nuestra pobreza es que nos
oscurece el juicio, ¡no sabe-
mos por dónde empezar! Ne -
cesitamos una luz que nos
brote desde adentro.
Según la Palabra de Dios en el
profeta Isaías (58, 7-10), esa
luz no viene de figurones lumi-
nosos, sino de la solidaridad.
Todo el magisterio de los Pa -
pas y de los Obispos promueve
la solidaridad de forma concre-
ta. Invariablemente pi den que

Ustedes son la luz del
mundo.

Emisora 
de la

Arquidiócesis 
de Santiago 

En nuestro país, febrero es
sinónimo de independen-
cia. El día 27 resplandece.

Toda celebración es poca para
tan especial ocasión; pero esa
independencia no se basta a sí
misma para vivir, necesita ali-
mentarse constantemente de
otras independencias para respi-
rar y crecer. Una de ellas es la
independencia de la justicia.
Y surge la pregunta obligada:
¿contamos en la República Do -
minicana con una justicia inde-
pendiente? Las respuestas sue-
len tener un alto ingrediente
político y dependen, en gran
medida, de quiénes están en el
poder y quiénes en la oposición,
así como de quiénes resultan
perjudicados o favorecidos; in -
clu so, de una semana a otra,
algunos cambian su parecer.
Analicemos a los protagonistas
de nuestra justicia. Obviaré al
Consejo Nacional de la Magis -
tratura, pues los resultados posi -
tivos de lo que elige son noto-
rios. Iniciemos con el Poder
Judicial. Nuestra Suprema Corte
de Justicia es cada vez más
transparente, accesible, eficien -
te y moderna; ha mejorado bas-
tante en la reducción de la mora
judicial; las influencias externas
en la toma de decisiones pier-
den fuerza; se respeta la carrera
judicial; construyeron infraes -
tructuras adecuadas; y hay un
apreciable seguimiento al com-
portamiento de los jueces. Esto,
en lo que corresponde, es exten-
sivo a los miembros de los de -
más tribunales.
¿Y de nuestro Tribunal Consti -
tucional, creado por la Consti -
tución de 2010? Cumple su mis-
ión como órgano supremo de
interpretación y control de la
constitucionalidad; no ha sufrido

escándalos que perjudiquen su
reputación; inspira confianza; y
su jurisprudencia es constante y
de alta calidad, mostrando una
responsabilidad digna de admi-
rar.
¿Y del Tribunal Superior Admi -
nistrativo y del Tribunal Superior
Electoral? A grandes rasgos,
con relación al primero, contri -
buye a que la administración
actúe apegada a la ley y facilita
que la ciudadanía tenga acceso
a la justicia administrativa para
proteger sus derechos frente al
Estado; mientras que el segun-
do mantiene el control de la
legalidad de los procesos elec-
torales, además de árbitro en los
conflictos electorales. Destaco
que, conjuntamente con la Junta
Central Electoral, rescató un sis-
tema electoral que estaba total-
mente desacreditado.
¿Y del Ministerio Público? Solo
me referiré a un aspecto, por ra -
zones de espacio. Pienso que
es el Ministerio Público más
independiente de nuestra histo-
ria; es el que menos ha sentido
injerencia política, gracias al tra-
bajo, esfuerzo y seguimiento de
personas de bien.
Hemos tenido, por ejemplo, ex -
celentes procuradores genera -
les de la República que sentaron
las bases de lo actual. Un reco -
nocimiento al presidente Luis
Abinader por este aporte a nues-
tra democracia.
Comprendo que todo no es color
de rosa, que todavía hay mucho
por mejorar y por recorrer, con
retos de envergadura; pero el
avance es evidente. Esa justicia
que afianza su independencia
fortalece nuestra Independencia
Nacional.

Siguiendo a Jesús
ser sal y luz

se garanticen los servicios
básicos, vivienda, agua, edu-
cación, salud y justicia.
Jesús también declaró: “Us -
tedes son la sal de la tierra”.
La sal saca lo mejor de cada
alimento. Si los cristianos nos
metemos a querer hacerlo
todo, fracasaremos. Nos toca
trabajar junto a otros por crear
las condiciones para que cada
ciudadano y nuestras institu-
ciones den lo mejor de sí.
¡Qué país tendríamos, si en
lugar de buscar exclusiva-
mente nuestro propio prove-
cho, nos esforzáramos por
crear las condiciones para
que cada ciudadano pudiera
ganarse la vida trabajando!
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La comunidad de
Sabana, San José
Afuera, en Baitoa,

Santiago, celebró con
inmensa alegría el cente-
nario de la capilla Cristo
Rey del Universo. Cien
años de historia, de fe
compartida, de servicio
generoso y de esperanza
tejida en el corazón de
todas las familias que han
dado vida a este templo.
Al mirar hacia atrás, recor-
damos con emoción a los
primeros fieles que, movi-
dos por su amor a Dios, se
congregaban bajo una hu -
milde enramada para ala -
bar al Señor. Fue allí, en la
sencillez y la pobreza, don -
de germinó la semilla de
una fe que hoy florece vi -
gorosa. Aquella enramada
fue el primer templo del
corazón, el altar del amor
cristiano, donde comenzó
esta hermosa historia.
La tierra que hoy sostiene
este templo fue donada
con generosidad por los
esposos don Victoriano
Lora y doña Mercedes
Grullón, quienes, con vi -
sión y espíritu de servicio,
ofrecieron este terreno
para levantar la casa de
Dios. Su gesto se convirtió
en el cimiento de una
comunidad unida por la fe y
el amor a Cristo Rey.
En los primeros tiempos,
las comunidades de Es -
tancia Nueva, Castillo, Ya -
banal y La Sabana acudían
juntas a compartir la misa.
Tanta era la devoción, que
muchas celebraciones se
realizaban bajo el cente-
nario Samán, ese árbol
majestuoso que aún hoy
permanece firme, como
símbolo de una fe que no
se marchita, una fe que ha
resistido el paso de los
años.

Los primeros sacerdotes
que pastorearon esta
comunidad fueron el padre
Manolo Lamarche y padre
Roth, de origen español,
Padre Daniel Taveras, y el
Padre Cruz ambos domini-
canos.  Las misas eran el
tercer domingo de cada
mes.
Recordamos también a las
primeras catequistas: Te -
reza Meregildo y Albertina
Lora, mujeres valientes y
entregadas que formaron
en la fe a los más peque -
ños. Su ejemplo inspiró a
otros, como el inolvidable
don Secundino Morel, pa -
triarca de esta comunidad,
reconocido por el Vaticano
como Laico Diocesano.
Fue fundador de la Obra
Diocesana de las Voca -
ciones Sacerdo tales. La
primera socia fue Ana Julia
García. Recordamos tam-
bién a otros testigos de la
fe, como fueron: Antonio
Jacobo Lora, Rafael Gar -
cía, Antonio Paulino, José
Cepeda, Leocadio Almon -
te, José Miguel Ortega y el
actual Juan Ricourt.
Junto a la fundación de la
capilla nacieron también
las agrupaciones Hijas de
María y Jóvenes de Cristo

Rey, espacios de forma-
ción espiritual que forta le -
cieron la vida comunitaria.
Posteriormente se forma -
ron los Apostolados de la
Oración y la Legión de Ma -
ría, obras impulsa das por

Nuestra gratitud al diácono
Daniel Crousset, quien ya
está en la Casa del Señor,
y a los actuales diáconos
Fernando Santos y Carlos
Gómez.

Monseñor Gilberto Jimé -
nez, que marcaron con su
paso el crecimiento espiri-
tual de esta comunidad, así
como la pastoral Juvenil
Disci pu lado del Señor.

En Sabana, San José Afuera
100 años de historia y fe en la capilla Cristo Rey del Universo

Crónicas visuales

Las cosas buenas que
hacemos cada día en
silencio son las mejores

huellas que dejamos.
Siempre haz el bien y Dios te
protegerá. Simplemente son
las huellas del camino.

Kemil Arbaje



Diócesis nuestra Señora de la Altagracia

El Seibo celebra el día de la
Candelaria
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La Diócesis Nuestra
Señora de la Altagracia
celebró, en el municipio

Santa Cruz de El Seibo, la
Fiesta de la Presentación del
Señor, también conocida como
el Día de la Candelaria, con
una hermosa procesión.
El 2 de febrero se conmemora
la presentación de Jesús en el

Templo de Jerusalén, según la
tradición judía. Se recuerda el
momento en que María y José
presentan al Niño Jesús
cumpliendo la Ley de Moisés,
cuarenta días después de la
Navidad. En ese momento, el
anciano Simeón reconoce a
Jesús como “luz para iluminar a
las naciones”.

Luz Divina Tv celebra
segundo aniversario

Con corazones llenos de
gratitud, Luz Divina Tv,
celebró una misa de

acción de gracias inolvidable
por el 2.º aniversario del canal.
Un encuentro donde se cele-
braron los dos años llevando la
luz del Evangelio a los hogares,
fortaleciendo la fe y anuncian-
do la esperanza.
De manera especial, esta Eu -
caristía coincidió con la cele-
bración del Día Nacional de la
Juventud, recordándonos que
los jóvenes son presente vivo

de la Iglesia y protagonistas de
un futuro lleno de fe y compro-
miso.
La celebración fue presidida
por Mons. Héctor Rafael Ro -
dríguez, Arzobispo Metropoli -
tano de San tiago. 
Gracias al Consejo Directivo, al
personal de Luz Divina TV y a
todos los que, con entrega y
generosidad, colaboran día a
día con el canal, haciendo posi-
ble esta misión evangelizadora.

Monseñor Amauri con las religiosas Juanistas
La Fundación Vanessa eligió nueva directiva encabezada por la
Dra. Rosaida Fañas de Ramírez. La Fundación Vanessa es una
institución sin fines de lucro que nació en el 2006 con el propósi-
to de luchar para erradicar la delincuencia a través de la reedu-
cación de la sociedad y la instauración de una cultura de paz.

Fundación Vanessa escoge
nueva Directiva



Semanario Católico Nacional 10 Domingo 8 de febrero del año 2026

Solo para recordar
-Fiordaliza Núñez

La amistad que prospera

En tiempos marcados por la
ligereza, lo rápido y lo
efímero, la amistad que

prospera se convierte en un acto
profundamente espiritual. No es
aquella que se sostiene solo en
la cercanía constante o en la
conveniencia, sino la que nace
del respeto, la empatía y la au -
tenticidad del encuentro hu ma -
no.
La Escritura lo expresa con sen-
cillez y hondura: “En todo tiempo
ama el amigo, y es como un her-
mano en tiempo de angustia”
(Proverbios 17,17). Esta afirma-
ción revela que la verdadera
amistad no depende de circun-
stancias favorables, sino que se
prueba y se fortalece especial-
mente en los momentos de difi-
cultad, cuando el acompa ña -
miento se vuelve presencia fiel y
silenciosa.
Una amistad auténtica reconoce
al otro como un igual, con su his-
toria, sus heridas y sus esperan-
zas. Desde esa mirada, el víncu-
lo deja de ser posesión y se
transforma en acompañamiento.

Escuchar con atención, estar
presente sin invadir y ofrecer
apoyo sin condiciones, son
gestos sencillos que, sin embar-
go, revelan una profunda riqueza
interior.
En el plano personal, la amistad
que florece nos invita a crecer.
Nos confronta con nuestras
propias limitaciones, nos enseña
a perdonar y a pedir perdón, y
nos recuerda que el camino de la
vida no se recorre en soledad.
Desde una dimensión espiritual,
estos lazos se convierten en
espacios donde el amor se
vuelve acción concreta y cotidia -
na.
La amistad que prospera no
depende del tiempo compartido,
sino de la calidad del encuentro.
Se fortalece en la honestidad, se
sostiene en la confianza y se
renueva en el compromiso de
cuidarse mutuamente. En medio
de la rapidez de los tiempos, la
amistad que perdura es refugio y
un gesto silencioso de esperan-
za.

www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.
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Diócesis Mao–Montecristi 
La juventud, protagonista de fe y esperanza

Con alegría y espí -
ritu de renova -
ción, la Dió cesis

de Mao–Montecristi
celebró el Día Nacional
de la Juventud, con un
encuentro organizado
por la Pastoral Juvenil,
en la parroquia Sagrado
Corazón de Jesús. El
encuentro reunió a jó -
venes de las distintas
parroquias, promovien-
do un ambiente de fra -
ternidad, formación y
compromiso cristiano.
Un momento significati-
vo fue la entrega de
reconocimientos a jóve -
nes, coordinadores, y
agentes de pastoral,
destacados por su servi-
cio en sus comunida -
des, gesto que busca

motivar la participación
activa y el fortalecimien-
to de los grupos juve-
niles parroquiales. 
La actividad propició la
reflexión sobre la reali-
dad dominicana y animó
a los participantes a
asu mir su fe con res -

ponsabilidad, siendo
agentes de cambio en la
Iglesia y la sociedad.
La jornada estuvo enca -
bezada por el coordi-
nador de la Pastoral Ju -
venil Diocesana, padre
José Ramón Collado,
junto a la Comisión Dio -

cesana. 
Estuvieron presentes
los padres Oscar Al -
monte y José Lucas
Candelario, así como
Mons. José Sinencio
Peralta, quien acom-
pañó la entrega de
pergaminos. 

La celebración concluyó
con una oración por la
juventud, reafirmando
su papel como presente
vivo de la Iglesia y con-
structora del Reino de
Dios desde la fe, el ser-
vicio y la comunión.

Salesianos Cooperadores celebran 150 aniversario

La Asociación de
Salesianos Coope -
radores en la Re -

pública Dominicana dio
inicio, el pasado domin-
go 1 de febrero, a las ac -
tividades conmemorati-
vas del 150 aniversario
de su fundación y pre -
sencia en el mundo. En
esta ocasión, se tuvo la
celebración eucarística
realizada  simultánea-
mente en el Cibao, Bara -
hona y Santo Domingo.

La iniciativa reunió a los
hermanos de cada cen-
tro local, fortaleciendo el
espíritu de unidad y la
identidad común que ca -
racteriza a esta voca ción
laical dentro de la Fa -
milia Salesiana.
Las celebraciones, presi-
didas por los sacerdotes
salesianos  Bienvenido

Colón y Juan Suriel, en
La Vega; Carlos Piantini,
en Barahona y José
Cue llo y el padre Juan
Linares, en Santo Do -
min go. 
Durante la homilía, se
reflexionó sobre las bien-
aventuranzas como ca -
mino de vida, destacan-
do su relación directa

con la misión del Sale -
siano Cooperador, lla-
mada a encarnar la
man  sedumbre, la capa -
cidad de consolar, la
misericordia y la con-
strucción de la paz en
medio de las realidades
donde sirve.
En representación del
Consejo Provincial, el
Coordinador Provincial
expresó: “El Sábado 31
de enero celebramos a
nuestro Padre fundador
San Juan Bosco... y hoy,
un día después de su
fiesta, no estamos aquí
solo para recordar el
pasado, estamos aquí
para reconocer la fideli-
dad de Dios en nuestra
historia y para renovar
nuestro sí a la misión
que nos fue confiada”. 

Durante estos años
hemos visto mucho... y
quizás no siempre lo
vemos, pero el bien que
se ha hecho a través de
esta Asociación es in -
menso. 
Esta Eucaristía simul -
tánea marca el inicio de
un Año Jubilar que in -
cluirá encuentros forma-
tivos, acciones pasto -
rales, iniciativas soli-
darias y celebraciones
comunitarias. 
Todas estas actividades
buscan fortalecer la
identidad vocacional,
renovar el compromiso
apostólico y visibilizar el
aporte que los Sale sia -
nos Cooperadores han
ofrecido a la sociedad
dominicana durante más
de un siglo.

[...] estamos aquí
para reconocer la
fidelidad de Dios
en nuestra histo-
ria y para renovar

nuestro sí a la
misión que nos
fue confiada”. 
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Arquidiócesis de Santo Domingo celebra Día Nacional de la Juventud

En un ambiente de fe,
alegría y esperanza,
la Arquidiócesis de

Santo Domingo celebró el
Día Nacional de la Juven -
tud, con una Eucaristía en
la Catedral Primada de
América, presidida por
Mons. Carlos Tomás Mo -
rel Diplán, Arzobispo
Coad  jutor de Santo Do -
mingo.
Asistieron cientos de jó -
venes provenientes de pa -
rroquias, autoridades ecle-
siásticas, civiles y militares,
reafirmando el compromiso
conjunto de la Iglesia y el
Estado, con el acompa -
ñamiento integral de la ju -
ventud dominicana.
En la homilía, Monseñor
Tomás Morel destacó que
la juventud es un tesoro

invaluable para la socie -
dad y para la Iglesia, lla-
mada a vivir con alegría,
esperanza y responsabili-
dad. 
Inspirado en el Evangelio y
en la figura de San Juan
Bosco, exhortó a los adul-

tos a no apagar la alegría
natural de los jóvenes,
sino a crear espacios que
les permitan crecer, soñar
y desarrollar sus talentos,
subrayando que la verda -
dera juventud se reconoce
por la alegría interior,

incluso en medio de dificul-
tades, y animó a los jóve -
nes a defender ese don
como un regalo de Dios.
El padre Francisco Beni -
to Alvarado, Vicario Epis -
co pal de la Pastoral de
Adolescencia y Juventud,
resaltó la importancia de
fortalecer las alianzas insti-
tucionales para garantizar
oportunidades reales, pro-
mover valores y responder
a los desafíos sociales que
afectan a la juventud, co -
mo la violencia, la falta de
oportunidades y el cuidado
del medio ambiente.
El ministro de la Juven -
tud, Carlos J. Valdez
Matos, valoró el espacio
eclesial como un punto de
encuentro para la reflexión

y el compromiso social.
Asi mismo, animó a los
jóve nes a vivir su rebeldía,
creatividad y energía con
propósito, inspirados en
los valores patrios y cris-
tianos, para contribuir acti-
vamente a la transforma-
ción de la República
Dominicana. Destacando
la necesidad de formar una
generación agradecida,
comprometida con el bien
común y abierta a la acción
de Dios.
A la celebración eucarísti-
ca asistieron delegaciones
de varios centros educa-
tivos.

Diócesis Stella Maris
Envío de los Ecos Diocesanos
de Emaús

Con un llamado firme a vivir
la fe como fuente de esper-
anza en medio de las difi-

cultades, la Diócesis Stella Maris
celebró la Eucaristía de envío de
los Ecos Diocesanos de Emaús,
un acontecimiento que marca un
nuevo impulso pastoral para el
Movimiento en la Diócesis.
La celebración eucarística fue
presidida por monseñor Manuel
Antonio Ruiz, obispo de la dióce-
sis, concelebrada por los sacer-
dotes Pelagio Taveras, Alejandro

Valera, Vicario general de la Dió -
cesis Stella Maris, y otros sacer-
dotes que les acompañaban, con
motivo del inicio de una nueva
etapa misionera para los hombres
y mujeres de Emaús.
Durante la Eucaristía, monseñor
Manuel Antonio Ruiz, en com-
pañía del coordinador Diocesano
de Emaús, padre Pelagio Tave -
ras, a quien le fue confiada la
responsabilidad de animar, acom-
pañar, fortalecer el caminar espi -
ritual y evangelizador del Movi -
miento en toda la Diócesis.



Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”

Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 31/2

Santiago, Rep. Dom.
Tel.: 809-575-9518 - Email: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera 
Chito

Recuerda que puede hacer sus pedidos de buffet
para todas las actividades con los empleados,

familiares y el tradicional cerdo asado.
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Repuestos, Químicos
LUBRICANTES, BATERÍAS
DE CLASE MUNDIAL

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago, Rep. Dom. 

Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000   
Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO:
C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe,

Santo Domingo 
Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778

EXPORTADORES E IMPORTADORES
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Encuentro Católico de Novios 
Rumbo a su Fin de Semana 171

El pasado domingo 1 de
febrero, el Encuentro
Católico de Novios (ECN)

de Santiago, llevó a cabo su
misa mensual, en esta ocasión
participando de la Eucaristía
celebrada por el padre Aridio
Luzón, en la Parroquia San
Pedro y San Pablo, en El En -
sueño, Santiago.
Para esta misa, el Movimiento
fue responsable de las moni-
ciones, lecturas y ofrendas, para
cuyos fines estuvieron encar-
gadas las comunidades Unidos
en Complicidad y Empren de -
dores del Amor, del Movi miento
Católico de Novios.
Este movimiento de la Iglesia se
encarga de proporcionar a las
parejas que tienen una relación
formal, una experiencia de
comunicación, que se imparte
en un fin de semana, brindán-
doles así la oportunidad de
dialogar de manera privada,
honesta e intensa sobre su
proyecto de vida juntos. 

Y este mes de febrero, del 20 al
22, el ECN se encamina a efec-
tuar su FDS 171, en el cual un
grupo de parejas tendrán la
oportunidad de vivir esta experi-
encia de preparación al matri-
monio, siendo conducidos por
matrimonios experimentados
que, con su testimonio de vida,
prometen impactar en sus novi-
azgos.

Ana Antonia Reyes partió a
la Casa del Padre

El pasado 12 de enero falle-
ció la señora Ana Antonia
Reyes, a la edad de 110

años. Ella vivía en la zona sur,
sector de Vietnam. Sus hijos:
Margarita, Inés, Angela y Juan
Carlos. Sus 14 nietos, 19 bisni-
etos, ocho tataranietos agrade-
cen “al Señor que nos la dejó dis-
frutar por tantos años. En su vida,
doña Ana practicó obras de mis-
ericordia, con mucho amor, por
las cuales el Señor le dijo: Ven,
bendita de mi Padre, al lugar que
tengo preparado para ti desde la
creación del mundo, porque tuve
hambre y me diste de comer,
estuve enfermo y me visitaste.
Que descanse en paz, nuestra
querida madre”.

Felicitamos de manera especial a Liamel Ramos Estévez, quien el
pasado 31 de enero, completó formalmente sus estudios en la
PUCMM. Liamel se graduó Summa Cum Laude en la carrera de
Arquitectura. Felicidades a sus padres Emmanuel Ramos y Rachel
Estévez, y a sus hermanos Joan y Lizmel, por haber formado parte de
su camino. También felicitamos con mucha alegría a Ismael Bolívar
Rodríguez Marte, hijo de nuestra compañera de trabajo Marina, en
CAMINO. Ismael se graduó como profesional en Dirección Empresarial
concentración Negocios Internacionales, en PUCMM. Felicidades a
Bolívar, su padre y a su hermana Laura por acompañarlo en este
camino.

Felicidades Ismael y Liamel



El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

Quinto Domingo del
Tiempo Ordinario

El pueblo que sigue a Cristo
En sus ideas siempre abundo
Para evangelizar solo insisto
Debemos ser la luz del mundo.

Coherencia y accionar
Debe ser nuestro motor
Para poder colaborar
En el plan evangelizador

Un camino bien seguro
Para alcanzar la salvación
Hacer obras de misericordia
Cuando doy en donación.

Obras debemos hacer
Para nuestro propio bien
Y arriba la gloria tener
Porque nos portamos bien.

Es la comunicación 
otro campo de la ciencia 
que requiere competencia 
en base a la educación,
experiencia y vocación 
en el plano personal:
capacidad racional 
con amplio conocimiento 
y un claro discernimiento
como buen profesional. 

Compartir información 
es tarea delicada
de gente calificada 
con muy buena formación;
que no muestra inclinación 
y se apega a la verdad 
sin torcer la realidad
por ético mandamiento 
porque es el fundamento 
de una buena sociedad.

Hay medios tradicionales 
(audiovisuales y escritos)
con normas y requisitos 
como también digitales;
pero, en las redes sociales 
es una barbaridad 
ver tanta mediocridad 
incurriendo en ciertos roles
y azotando sin controles
con total impunidad.

En estas intervenciones 
generan un vendaval 
sin rigor y sin aval
con aviesas intenciones;
provocando situaciones 
con un daño irreparable
a gente simple o notable
empresas, instituciones 
y grandes corporaciones 
de manera irresponsable.

Defiendo la libertad
lo mismo que los derechos
mas, no comparto los hechos
que estilan perversidad,
veneno, frivolidad ...
que exige ponerle coto
a este dañino alboroto
pan nuestro de cada día 
que no sea muy tardía
y no caiga en saco roto.

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Que no caiga en saco
roto
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

San Miguel Arcángel, custodio
de la fidelidad a Dios 

Luz para la vida
consagrada en
los desafíos y

esperanzas de la
Iglesia

Cada 2 de febrero,
en la fiesta de la
Presentación del

Señor, la Iglesia celebra
con gratitud el Día de la
Vida Consagrada, recor-
dando a quienes han
respondido a la llamada
de Dios con una entrega
total. 
En esta jornada, la figura
de San Miguel Arcángel,
custodio de la fidelidad a
Dios, se ofrece como
una luz que ilumina el
sentido profundo, los
desafíos y las esperan-
zas de la vida consagra-
da en la Iglesia de hoy.
El nombre de San Mi -
guel –¡Quién como
Dios!– expresa una ver-
dad fundamental: Dios
es el centro absoluto de
la vida. Esta procla-
mación es el corazón de
toda consagración. Las
personas consagradas,
mediante la profesión de
los consejos evangélicos
de castidad, pobreza y
obediencia, anuncian
con su existencia que
sólo Dios basta. 
En un mundo que absol-
utiza el poder, el tener y
el placer, la vida con-
sagrada, a ejemplo de

San Miguel, está llama-
da a custodiar con fideli-
dad la primacía de Dios.
La Sagrada Escritura
presenta a San Miguel
como defensor del Pue -
blo de Dios y comba -
tiente contra el mal (cf.
Ap 12,7-9). Esta lucha
no se libra con medios
humanos, sino desde la
obediencia confiada y la
fidelidad al designio divi-
no. Aquí se manifiesta
uno de los grandes
desafíos de la vida con-
sagrada hoy: el combate
espiritual cotidiano. 
En una cultura marcada
por el secularismo, el

individualismo y la su -
perficialidad, los consa -
grados están llamados a
ser centinelas espiri-
tuales, hombres y muje -
res de oración, discerni -
miento y vigilancia inte -
rior.
El papa Francisco ha
advertido que una vida
consagrada sin profunda
vida espiritual, corre el
riesgo de convertirse en
activismo vacío. San
Miguel recuerda que la
verdadera fuerza nace
de la intimidad con Dios
y de la humildad que
reconoce que todo es
gracia. Custodiar la fidel-

idad no significa rigidez,
sino adhesión amorosa y
perseverante a la volun-
tad de Dios, incluso en
medio de la fragilidad
personal y comunitaria.
Otro desafío importante
es la disminución de vo -
caciones y el envejeci -
miento de muchas co -
munidades. Esta reali-
dad puede provocar
incertidumbre o desáni-
mo. Sin embargo, la
figura de San Miguel
invita a mirar la historia
con esperanza. 
En el Apocalipsis, la vic-
toria no depende del
número ni del poder visi-
ble, sino de la fidelidad a
Dios. Del mismo modo,
la fecundidad de la vida
consagrada no se mide
por criterios humanos,
sino por la autenticidad
evangélica con la que se
vive la entrega.

San Miguel es también
protector y custodio, y
esta dimensión ilumina
la misión de la vida con-
sagrada en la Iglesia
actual. En las periferias
humanas y existenciales
—entre los pobres, los
enfermos, los migrantes
y los excluidos— mu -
chas personas con-
sagradas siguen siendo
presencia fiel del amor
de Dios. Allí, su vida
sostiene la esperanza y
proclama que el mal no
tiene la última palabra.
En este Día de la Vida
Consagrada, la Iglesia
contempla a San Miguel
Arcángel como custodio
de la fidelidad y com-
pañero de camino. Que
su intercesión fortalezca
a las personas con-
sagradas y las ayude a
seguir proclamando con
su vida: 
¡Quién como Dios!
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Sintoniza
RadioLuz
93.7FM

Haz que tu día
empiece con
esperanza
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Sal y luz en medio del mundo
“Ustedes son la sal de la tierra… Ustedes son la luz del mundo.” (Mt 5,13.14)
Diácono Ysis Estrella 

Después de procla-
mar las bienaven-
turanzas, Jesús

dirige a sus discípulos
unas palabras que com-
prometen profundamen -
te: “Ustedes son la sal
de la tierra” y “ustedes
son la luz del mundo”.
No dice que deban serlo,
sino que ya lo son. Con
estas palabras, el Señor
confía a sus seguidores
una misión concreta: dar
sabor y alumbrar la vida
desde dentro.
La sal no se ve, pero
transforma. Basta una

pe queña cantidad para
cambiar el gusto de toda
la comida. Así también la
fe cristiana actúa mu -
chas veces de manera
silenciosa, sin ruido ni

protagonismo. Cuando
el creyente vive con ho -
nestidad, perdona, sirve
y ama, la vida adquiere
un sabor distinto. La sal
pierde su fuerza cuando

se mezcla sin sentido;
del mismo modo, la fe
se debilita cuando deja
de vivirse con coheren-
cia.
Jesús también nos lla -
ma luz. La luz no se es -
conde; se coloca en lo
alto para iluminar. No se
trata de brillar para ser
admirados, sino de de -
jar que la luz de Dios se
refleje en nuestras o -
bras. “Que brille así su
luz delante de los hom-
bres”, dice el Señor,
para que otros puedan
descubrir el rostro del
Padre.

El Tiempo Ordinario nos
recuerda que esta mi -
sión se vive en lo coti -
diano. En la familia, en
el trabajo, en la comu-
nidad, estamos llama-
dos a ser sal y luz con
gestos sencillos y cons -
tantes. No hace falta
grandes discursos, sino
una vida que hable por
sí misma.
Pidamos al Señor la gra-
cia de no perder el sa -
bor del Evangelio ni
esconder la luz recibida.
Que nuestra vida sea
testimonio creíble del
amor de Dios en medio
del mundo. Ánimo.
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Madre, puntos claros con tu hijo

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA
Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com

La República Dominicana
presenta un alto consumo
de alcohol entre menores

de edad, pese a todas las regu-
laciones existentes, ellos siem-
pre se las ingenian para obten-
erlo.
Para una madre, tener un hijo
que aun siendo menor, cada día
se adentra más en el alcohol, es
una situación difícil, la cual debe
afrontar desde el amor, pero
aclarando ciertos puntos.
Cuando su hijo esté sobrio y
tranquilo, hable calmadamente
con él, sin reclamar, sin ofender,
solamente diciendo algunas ver-
dades, que aunque incómodas
es bueno que escuche.
Dígale su nombre, exprese lo

importante que es para usted y
todas las razones que usted
tiene para querer que él esté
bien.
Hijo, sin saber tus motivos para
beber, debo decirte que ese “tra-
guito” no aporta nada positivo a
tu cuerpo, que todavía está en
crecimiento. Como madre
responsable, estoy aquí para
apoyarte como pueda, para que
tengas calidad de vida y no
sufras daño físico, mental o
emocional.
El alcohol te hace ser esclavo.
Debes aprender a  cuidarte,
respetar tu vida y a tu familia que
tanto te ama. Aprende a decir
no, a esa compañía que te incita
a beber o a esos lugares que
predisponen su consumo.

«Solo un pequeño pensamiento
positivo por la mañana puede

cambiar todo tu día». Dalai Lama.

Cuando oren digan: ¡Padre!
Peregrinando a Campo Traviesa | Manuel Pablo Maza Miquel, S.J.  mmaza@belenjesuit.org

Una de las primeras
palabras de una
niña o de un niño

es: papá o mamá. Ape -
nas alcanza a pronuncia-
rlas correctamente, pero
ellas encierran ya un
reconocimiento.
Con ellas, esa “personi-
ta” aventura su respues-
ta personal y tierna a un
amor que siempre le ha
precedido. Con su balbu-
ciente “papá” o “mamá”
la niña reconoce una
relación que la sustenta
y de la que apenas se
distingue. Diciendo “pa -
pá” y “mamá”, el niño se
sitúa amorosamente an -
te sus progenitores y
desde esa relación que
le ubica en el mundo,
sale a la existencia dia -

ria, creciendo y apren -
diendo.
En una ocasión, los
após toles le pidieron a
Jesús: “enséñanos a
orar como Juan, el
Bautista enseñó a sus
discípulos” (Lucas 11,

1–13). Jesús les exhorta:
“cuando oren digan:
Padre Nuestro que es -
tás en el cielo”.
Jesús sabe que la
oración arranca de una
convicción de fe. Como
bellamente lo expresa
Juan en su evangelio: “A
Dios, nadie lo ha visto
jamás” (1, 18 – 20).
Afincado en su fe, el que
ora se dirige al Invisible.
Y Jesús ayudó a sus dis-
cípulos y nos ayuda a
nosotros hoy en día con
su propia fe, al reve-
larnos que el Invisible,
ese ser que es llamado
“Dios” en cientos de cul-
turas, es “padre”.
Empleando la palabra
“padre”, Jesús nos invita
a dirigirnos a Dios como

fuente personal, gratuita
y primera de amor y de
vida. 
Cuando uno se dirige a
Dios llamándolo “padre”,
está orando junto a
Jesús, tal y como él nos
enseñó.
La palabra “padre” nos
ayuda a entender que, al
igual que niños balbu-
cientes, orar es recono-
cer con el corazón lleno
de agradecimiento una
relación que nosotros no
comenzamos.
A través de su oración,
Pablo de Tarso pudo
mirar su vida de una
nueva manera, agrade-
cida, interpretándola
como algo que ocurre
dentro del amor de Dios.

Tan convencido estaba
de ese amor, que llegó a
decir de Dios: “en Él vivi-
mos, nos movemos y
existimos” (Hechos 17,
28).
Cuando el niño aventura
su primer  “papá”, no
está expresando simple-
mente dos sílabas, sino
el reconocimiento de
otro ser de quien ha
recibido cada día cientos
de gestos de amor.
El que ama y es amado,
reconoce y expresa su
amor. El que vive, respi-
ra. El que cree, ora para
expresar su recono -
cimiento admirado y
agradecido al Padre por
tanto amor.

Cuando usas alcohol para mejo-
rar tu ánimo, es porque algo
dentro de ti se siente infeliz.
Recuerda hijo, que ninguna can-
tidad de alcohol suple tus caren-
cias, sólo enmascara tu dolor y
lo va transformando en algo
peor.
Cuando te emborrachas, llegas
tarde o no llegas a casa, yo
como madre sufro tu desvío,
lloro en silencio para no ser
escuchada, no duermo, no me
alimento, "no vivo". Pienso lo
peor, tuvo un accidente, se tornó
irritable y peleó, lo detuvo la
policía, lo asaltaron y un sin-
número de etcéteras que son
todas malas.

Cuando llegas rompiendo y
estrellando, tus hermanitos se
despiertan con susto, viviendo
su trauma y lo peor, pueden
copiar tu conducta. 
El alcohol multiplica problemas,
disminuye el dinero, roba el
respeto, la salud y la dignidad.
Recuerda hijo, no importa lo que
estás pasando en estos momen-
tos, para nosotros eres valioso,
te amamos pero no justificamos
tu conducta. Como familia esta-
mos dispuestos a apoyarte para
que salgas de eso y a buscarte
ayuda psicológica, porque la
necesitas y será de mucha
ayuda para todos.
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REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez 

Suelta el control

Hace unos días, en la
madrugada, que es
cuando mayor conexión

podemos tener con la oración a
Dios. Y leyendo Marcos 9,
14–29, cuando Jesús sana al
niño epiléptico, y ante la
incredulidad de sus discípulos y
quienes allí se encontraban, se
dan estas dos situaciones, y
donde la Palabra cobra poder.

Mpero sí puedes hacer algo, ten
misericordia de nosotros, y ayú-
danos. Jesús le dijo: Si puedes
creer, al que cree todo le es
posible. E inmediatamente el
padre del muchacho clamó y
dijo: Creo; ayuda mi increduli-
dad.

Ese padre había buscado hacer
de todo para curar a su hijo de lo
que entendía era un demonio
que le impedía su vida normal. Y
pensaba que todo estaba en su
control resolverlo, como muchos
de nosotros que pensamos que
tenemos que vivir en preocu-
pación, en vez de entender que
existen cosas que no están en
nuestras manos, sino en la
fuerza y presencia Dios. Que a
veces, se vale no hacer nada y
permitir que El sea quien obre,
eso es parte de tener fe.

Que debemos soltar el control al
cual hemos estado acostumbra-
dos, pero es parte de tener
temor, a que si no es así, nada
sucederá. Sin embargo, siempre

existirán situaciones que nos
enseñarán, que debemos apren-
der a dejar en sus manos y con-
fiar en que quien todo lo puede
hará su obra.

La otra parte del texto, que
deseamos que quede en el
ánimo de cada quien llegue este
escrito, cuando los discípulos no
entendían, porque ellos, a pesar
de haber recibido el poder de
Jesús de curar, no habían podi-
do hacer nada por el niño, y es
cuando el Hijo de Dios, les dice:
Cuando él entró en casa, sus
discípulos le preguntaron
aparte: ¿Por qué nosotros no
pudimos echarle fuera? Y les
dijo: Este género con nada
puede salir, sino con oración.
Y le agregamos, existen circun-
stancias por las que quizás
todos hemos pasado, y es cuan-

do hemos orado, hemos hecho
de todo lo que está en nuestras
manos pero nada resulta ni se
soluciona. La única manera de
que algo ocurra, es orar más
fuerte y con mayor devoción,
pero no abandonar, no
rendirnos, porque: ¿Ustedes
creen que todos aquellos per-
sonajes de las Escrituras fue a la
primera que todo les sucedió?
Claro que no. Recordemos a
Moisés, todo cuanto tuvo que
pasar. Abraham, la prueba a la
que fue sometido. Y qué decir de
Job. Sin embargo, a cada uno
de ellos y los demás, supo ben-
decirlos, escuchándolos.

Entonces, hay varias cosas para
aprender a soltar, basado en el
Salmo 37,5:

Encomienda a Dios tu camino,
y confía en él, y Él lo hará.

Más claro, ni el agua, o deseas
que te lo digan más directo.

De esto, sacamos lo siguien -
te: -Deja ese cansancio mental
que está acabando contigo,
libérate de aquello de lo que no
tienes control y solo asume
sobre lo que está en tus deci-
siones.

-Dile a Dios: toma tú el control,
porque todo lo que estaba a mi
alcance, ya lo hice.

-Dejemos de pelear contra
aquello que no podemos. Ten
mayor fe en la voluntad de Dios.

-A veces hay cosas que no cam-
biarán afuera, pero al menos,
cambiarás tú por dentro.

-No forzar las cosas que no
dependen de ti. No cargues lo
que no te corresponde.

-Deja hasta aquí tus preocupa-
ciones y ocúpate de lo que sí
depende de tus decisiones.

-Tú comienzas aquí, Señor.
Obra donde mis fuerzas ya no
pueden.

De una vez y por todas, apren-
damos que llenarnos de
ansiedad por lo de ayer y por lo
de mañana, solo nos quita días y
años de vida. Nos apaga, nos
aleja de las soluciones, nos
debilita y nos hace rendir ante
aquello que busca destruirnos.
¡Ánimo!, aprendamos a soltar. 

LLaa  eedduuccaaddoorraa  ddee  llaa  FFrroonntteerraa
Desde 1976 al servicio de la comunidad
SSiigguueennooss  aa  ttrraavvééss  ddee  llaass  ppllaattaaffoorrmmaass  ddiiggiittaalleess
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El valor de estar presentes

Hace unos días escuché
al familiar de un pa -
ciente expresar su pro-

funda indignación. Su ser
querido agonizaba lentamente
en una residencia, y aunque
los que le atendían afirmaban
que estaba en la etapa final de
la vida, ella no podía aceptar
que lo dejaran marchar sin el
respeto y la atención que
merecía. En sus palabras se
percibía dolor, impotencia y
una súplica silenciosa por un
cuidado más humano.

El cuidado es una mani-
festación del amor y la com-
pasión. No se trata solo de pro-
cedimientos médicos, sino de
gestos sencillos: una palabra
de consuelo, una caricia, una
presencia atenta. En esos
detalles se revela la verdadera
humanidad. 
Sin embargo, vivimos tiempos
en los que la prisa, el individu-
alismo y el egoísmo nos hacen
olvidar el valor del otro.
Solemos repetir frases como
“yo me lo guiso y me lo como”,
reflejando una cultura del ais-
lamiento y la autosuficiencia,
donde la empatía parece un
lujo.

Desde España
HOJUELAS DE ESPERANZA
Mary Esthefany García
hojuelasdeesperanza@gmail.com

El Bautismo: fuente de santidad y fuerza para el caminar
del pueblo de Dios
Rev. D. Frank Luis de la Cruz A.,
I. V. Dei
Director Escuela de Teología
Pastoral para Laicos

SEGUNDA PARTE

Siempre conscientes de que
la santidad no es privilegio
de unos pocos elegidos

sino vocación de todo el pueblo
de Dios, hemos de comprender
que nuestro Bautismo nos com-
promete a vivir como santos en
medio del mundo. 

La santidad no consiste en
realizar grandes hazañas ni en
tener experiencias místicas extra-
ordinarias, sino en vivir cada día
desde la identidad bautismal,
dejando que Cristo viva en
nosotros. Ya no vivo yo, sino que
es Cristo quien vive en mí (Gal 2,
20), proclama el Apóstol. 

Esta es la esencia de la vida cris-
tiana: permitir que la gracia
bautismal fructifique en obras de
amor, en testimonio coherente, en
servicio generoso. 

Nuestras comunidades, nuestras
familias, nuestros ambientes de
trabajo y estudio deben ser trans-
formados por la presencia de

hombres y mujeres que viven con-
scientemente su Bautismo. De ahí
que este año pastoral sea una
oportunidad providencial para
renovar nuestro compromiso
bautismal, para pasar de ser cris-
tianos dormidos a ser discípulos
misioneros que irradian la luz de
Cristo.

Para vivir en plenitud este año
pastoral, haciendo del Bautismo
la fuerza de nuestro caminar
hacia la santidad, te propongo:

Conoce y celebra la fecha de tu
Bautismo. Busca tu certificado

bautismal, averigua el día exacto
en que fuiste bautizado y celebra
cada año ese cumpleaños cris-
tiano con más alegría incluso que
tu cumpleaños natural. Ese día
naciste en la vida divina.

Renueva frecuentemente tus
promesas bautismales.
Especialmente en la Vigilia
Pascual y cada vez que participes
en un Bautismo, renueva con-
scientemente tu renuncia a
Satanás y tu adhesión a Cristo.
Hazlo con convicción, como si
fuera la primera vez.

Invoca diariamente al Espíritu
Santo que recibiste en el
Bautismo. Comienza tu jornada
pidiendo al Paráclito que te guíe,
te fortalezca y te santifique.
Recuerda que no estás solo: el
Espíritu habita en ti desde tu
Bautismo.

Vive como hijo amado del Padre.
No te dejes definir por tus errores,
fracasos o por lo que otros opinen
de ti. Tu identidad más profunda
es ser hijo de Dios por el
Bautismo. Desde esa certeza,
camina con la frente en alto y el
corazón agradecido.

Sé testigo y misionero de la gracia
bautismal. Comparte con otros,
especialmente con los alejados, la
alegría de saberte salvado,
amado y llamado a la santidad. Tu
testimonio de vida coherente con
tu Bautismo puede ser el medio
que Dios use para despertar la fe
dormida de muchos hermanos.

Que este año pastoral sea para
todos nosotros tiempo de gracia,
en el que redescubramos el
inmenso don del Bautismo y
experimentemos su fuerza trans-
formadora en nuestro caminar
hacia la santidad.

La atención pastoral nos invita
a estar presentes, a acom-
pañar, a mirar al otro con ter-
nura y respeto. La sociedad
nos enseña a acumular, a
tener; pero el Evangelio nos
recuerda que el verdadero sen-
tido de la vida está en ser y en
amar. “Llevad los unos las car-
gas de los otros, y cumplid así
la ley de Cristo.” — Gálatas 6:2
Oración: Señor, enséñanos a
cuidar con amor, a estar pre-
sentes en el dolor ajeno y a
reconocer tu rostro en cada
persona que sufre. Amén.
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PUCMM entrega al país 1,272 profesionales
Llama a responder a la sociedad con honestidad y transparencia

La Pontificia Universidad
Católica Madre y Maes -
tra (PUCMM) entregó a

la sociedad 1,273 profesiona -
les, en la graduación número
113 del campus de Santiago,
donde más de la mitad son
egresados de programas de
postgrado.  
En la ceremonia, 841 mujeres
recibieron su título académico,
para un 66%, mientras que 432
son hombres, en un 34%. Del
total, 653 (51%) son profesio -
nales de postgrado y 620
(49%) pertenecen a programas
de grado. Además, nueve pro-
fesionales recibieron su título
de doctorado, de los cuales,
cinco son doctores en Dere -
cho; tres doctores en Estudios
del Español y una doctora en
Historia del Caribe. En 63 años
de historia, la PUCMM ha otor-
gado 104,606 títulos universi-
tarios. 
La invocación al Señor estuvo
a cargo de monseñor Héctor
Rafael Rodríguez, Arzobispo
Metropolitano de Santiago y
Gran Canciller de la Junta de
Directores de la Madre y
Maestra, quien pidió al Altísimo
concederle a los nuevos profe-
sionales sabiduría para actuar
con rectitud, honestidad y sen-
sibilidad a las necesidades de
los demás. “Ilumina, Padre
Santo, sus decisiones, fortale -
ce su compromiso social y haz-
los constructores de una socie -
dad más humana”. 
En el discurso de bienvenida,
el rector de la PUCMM, padre
doctor Secilio Espinal, les
recordó a todos que los gran -
des retos que enfrenta la na -
ción dominicana en este mo -
mento, exigen cada vez más
un ejercicio profesional ético y
transparente.  
La honestidad y probidad en el
manejo de los recursos del

Estado, la rendición de cuentas
y la institucionalidad deben ser
el estandarte, tanto para los
servidores públicos como los
privados, apuntó.  
El padre Secilio Espinal men-
cionó algunos de los logros
más recientes de la Univer -
sidad: fue la primera del país

en diseñar y enviar a fabri-
cación un microprocesador
usado en la industria de semi-
conductores, y recibió de man-
era simultánea las certifica-
ciones ISO 9001, sobre la
gestión administrativa, y la ISO
21001, para organizaciones
educativas, entre otros.

El orador invitado fue el presi-
dente y socio fundador de
CECOMSA, Fernando Rosario,
quien reconoció el valor que
para él tiene la inclusión social
que ejerce la PUCMM, pues
con sus orígenes humildes
pudo estudiar y graduarse de
ingeniero en esta Universidad,
gracias a un crédito educativo. 
Dijo a los graduandos: Lo que
hagan, háganlo bien. No por
reconocimiento, sino por con-
vicción. Porque el verdadero
éxito no es llegar, es llegar con
mérito.
En nombre de los graduandos,
la doctora en Estomatología
Dominique Jiménez Benoit ex -
hortó a los nuevos profesio -
nales a ejercer su carrera con
alta sensibilidad, pues los títu-
los universitarios se obtienen
con esfuerzo y dedicación,
pero la humanidad, “se practi-
ca en la cotidianidad, en los
ámbitos profesionales y
sociales, en todas partesM”.  
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Mogote, Don Bosco y Juventud

Cada 31 de enero cele-
bramos el Día Nacional de
la Juventud, y la familia

salesiana celebra la fiesta de Don
Bosco, “Padre y Maestro de la
juventud”.
En ese contexto, cabe mencionar
a Jarabacoa, donde la educación
salesiana ha sembrado por
décadas disciplina, fe y esperan-
za; allí el mensaje de Don Bosco
se encarna en el acompañamien-
to cercano a la juventud. Su ped-
agogía, basada en la razón, la

espiritualidad y el amor, enseña
que educar, además de transmitir
conocimientos, implica formar
conciencia, carácter y sentido de
pertenencia, preparando así a los
jóvenes para asumir con respon-
sabilidad su vida y su entorno.
Las escuelas salesianas han
sido, históricamente, un puente
entre los jóvenes y la educación
formal, el deporte, la música, el
contacto y respeto por la natu-
raleza. En ese espíritu surgieron
los viajes, excursiones y jor-

nadas juveniles al Mogote, pro-
movidos por los salesianos
como espacios de crecimiento
humano y espiritual.
Subir al Mogote es una experien-
cia formativa que exige disci-
plina, silencio y capacidad de
asombro. En la cima y en el
recorrido, muchos jóvenes han
aprendido a contemplar, a
respetar a la madre tierra y a des-
cubrir que el cuidado del entorno
es también una expresión conc-
reta de la fe, mientras se convive
y se ponen a prueba capacidades
físicas y emocionales escondi-
das para la juventud.
El Mogote dentro del Parque
Nacional Baiguate, cuya altura es
de 1,563 metros s.n.m., se eleva
con serenidad en el espacio
intramontano, resguardando
fuentes de agua, biodiversidad y
memoria geológica. Un aula natu-
ral que nos muestra que la
creación es un don que se cuida,
y que protegiendo el agua y el
bosque protegemos el futuro de
las comunidades.
Celebrar a Don Bosco este día,
confirma una alianza profunda
entre juventud, educación, espir-
itualidad y ecología, afirmando
así que formar jóvenes con val-
ores y proteger los espacios nat-
urales son tareas inseparables.
Ambas buscan preservar lo
esencial, cultivar lo mejor del ser
humano y asegurar que las
nuevas generaciones hereden
conocimientos, conciencia ética,
compromiso con la vida y un ter-
ritorio sano que sostenga sus
sueños.
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