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Padre William Arias • wilarias4@hotmail.com

Recuperar lo que nos han arrebatado:
La Navidad

Yasí llegamos a diciembre,
último mes del año, en el
cual celebramos la llegada

de quien da sentido a nuestra fe,
la razón de nuestro creer: Jesús,
el hijo de José y María, el Hijo de
Dios que ha venido al mundo
para nuestra salvación, para ser
esperanza en un mundo de tanta
violencia y guerra, donde con
urgencia necesitamos paz. 
En diciembre desarrollamos prác-
ticamente todo el Adviento para
prepararnos para la Navidad. En
este mes renace la esperanza de
que aquello que no hemos logra-
do realizar en el año que termina,
tras la celebración del nacimiento
de Jesús, podamos realizarlo,
pues eso encarna el Cristo que
nace: nuevas oportunidades de
vida para el mundo entero, para
malos y buenos, un nuevo
chance de hacer vida de acer-
camiento a Dios, de provocar
nueva experiencia de encuentro
con él, y ser capaces, por qué no,
de tener un nuevo nacimiento
personal y espiritual en el suyo.
La vida del creyente es fuerte hoy
día, y de cruz, pero también hay
momentos y tiempo de gozo y
celebración, y eso vamos a hacer
en este mes: celebrar un

cumpleaños: el de Jesús, y como
familia todos debemos juntarnos
alrededor de él y hacer fiesta, no
como pretende la mentalidad
consumista de estos días, que
quiere recuperar la Navidad ¡Si
recuperarla! Pues una vez, en los
comienzos de la fe se la arrebata-
mos a la mentalidad de aquella
época, ya que en aquellos tiem-
pos del Imperio Romano se cele-
braba la festividad del sol invicto,
con grandes bacanales y cele-
braciones mundanas, hasta
inmorales, y nosotros los cris-
tianos en ese momento, comen-
zamos a celebrar al nuevo sol

que nacía para ser luz eterna de
la humanidad, comenzamos a
celebrar la Natividad de Cristo, y
cristianizamos dicha celebración.
Pero, lamentablemente, con el
paso del tiempo nos des-
cuidamos o decaímos en nuestra
fe y de nuevo el mundo pagano
ha tomado vida en nuestra cele-
bración navideña, dando más
importancia al consumo desmedi-
do, a un celebrar sin sentido y a
dar paso a imágenes y person-
ajes que nada tienen que ver con
el nacimiento del Señor, pero sí
con los estándares del consumo
mundial.

Evangelizar es llevar a Jesús a
los ambientes y lugares pagani-
zados de ayer y de hoy. No
podemos permitir que aquello
que se logró a precio de sangre,
tan fácilmente los cristianos de
hoy los descuiden y se asocien
como ingenuos corderitos a la
mentalidad mundano-consumista
que se hace presente, triste-
mente, en estos tiempos. 
Hay que celebrar y hacer fiesta,
pero en sentido cristiano, no
mundano. Hay que resistirse a
dicha mentalidad. Nuestra liturgia
nos brinda bastantes recursos
para celebrar desde nuestra fe,
comenzando desde el Adviento
como preparación, hasta la cele-
bración en sí de la Navidad. Es
importante formarnos y formar al
pueblo de Dios en cuanto a cómo
la Iglesia ha celebrado a lo largo
de la historia la Navidad. Ver qué
ella nos manda, cuáles son los
recursos que tenemos, los signos
y símbolos que debemos presen-
tar y fomentar. 
Hay que de nuevo cristianizar o
evangelizar la Navidad, tal vez no
se verán resultados inmediatos,
para ahora, pero algo debemos
hacer, ver y sentir.

Siloé: Jóvenes portadores de la luz de Cristo

El Programa de For -
mación para Ani ma -
dores Juveniles,

PROFAJ, departamento
que forma parte de la Co -
misión Arquidiocesana de
Pastoral Juvenil de San -
tiago, celebró la Misa de
Envío  presidida por Mons.
Héctor Rafael Rodríguez,
acompañado por el padre
Juan Morillo, marcó un
momento especial de ben-
dición para todos los ani-
madores. Quienes han de -
ci dido ofrecer su tiempo y
esfuerzo para ayudar en
sus zonas pastorales, ser

testigos y multiplicadores
del amor de Dios en su en -
torno.
SILOÉ, con su lema “Jó -
ve nes Portadores de la
Luz de Cristo” consta de
23 animadores que abar-
can las diferentes zonas
pastorales de esta Arqui -
diócesis.
Uno de los momentos más
significativos de la cere-
monia fue la bendición es -
pecial a los enviados,
quie nes, con profundo
sen tido de vocación, reci-
bieron la encomienda de

Monseñor de ser jóvenes
de esperanza y llevar la
paz a cada rincón de sus
comunida des. 
Con esta Misa de Envío,
realizada el pasado 7 de
diciembre, el Programa de
Formación para Anima -
dores Juveniles PROFAJ
reafirma su compromiso
de acompañar espiritual-
mente a cada uno de los
misio neros y voluntarios,
confian do en que su labor
traerá frutos de esperan-
za, paz y unión para toda
la Iglesia.
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Tino: ¡Gracias por tu ejemplo de vida!
Por Pedro Dominguez

Suele resultar sen-
cillo escribir sobre
una persona bue -

na. Las ideas fluyen con
naturalidad y las pala -
bras se ordenan en
equilibrio, como si una
voz angelical nos dic-
tara. Y cuando con-
cluimos un párrafo no
tenemos que revisarlo
mucho. Sin embargo, es
bastante doloroso refe -
rirse a ese hijo de Dios
luego de su reciente par-
tida. 
Hoy descansa en la
Casa del Padre un hom-
bre de bien: Faustino de
Jesús Ramos Arias,
nuestro querido, admira-
do, respetado y valorado

Tino. Su fallecimiento
enlutece a una sociedad
que lo reconoció como
un ser humano excep-
cional, comprometido
con nuestra Iglesia y

con los valores que
requiere nuestro pueblo
para avanzar integral-
mente.
Su trayectoria constitu -
ye su mejor legado.

Desde su juventud, junto
a doña Ana Mercedes, su
madre, asumió la respon-
sabilidad de sostener y
orientar a su familia, la
cual se ha destacado en
Santiago y en el país,
como es el caso de
Apolinar Ramos, director
de este medio de comu-
nicación. Contrajo matri-
monio con doña Inocen -
cia Conde, con quien
formó un hogar ejemplar.
Durante 49 años sirvió
como Diácono Perma -
nente y fue figura impor-
tante de El Despertar del
Cristiano, un influyente
programa radial que se
difunde por Radio Amis -
tad en la ciudad de San -
tiago de los Caballeros,

promoviendo nuestra fe
católica en todas sus
vertientes.
Nuestro querido Tino fue
un referente para nues-
tra comunidad religiosa
y más allá, dispuesto
siempre a trabajar por el
Bien Común, la justicia
social y el respeto a la
dignidad humana, con-
forme a las enseñanzas
del Evangelio.
Tino, siempre estarás
presente en nuestros
corazones. Servidores
como tú son inolvidables
y tus huellas positivas
son imborrables. Paz a
tu alma.

María Inmaculada: Una pista divina en medio del Adviento

DESDE EL MONASTERIO
Fr. Agustín Rivera, ocso - Monje Cisterciense

Hay cosas del Adviento
que uno espera: la coro-
nita con sus velas, el

morado litúrgico, el friíto que
quizá aparece, el té de jengibre
y los villancicos que empiezan
demasiado temprano. 
Pero en medio de ese camino
silencioso hacia la Navidad
aparece algo que parece “inter-
rumpir” el calendario: la Solem -
nidad de la Inmaculada Con -
cepción. La cual celebramos el
pasado lunes 8 del presente
mes.
Muchos de los que se acercan
al monasterio nos preguntan:
“¿Y por qué celebrar esta
Solemnidad mariana justo en
el Adviento? ¿Qué tiene que
ver María sin pecado, conmi-
go tratando de no comerme
los dulces antes del 24?”
Pues… todo.

La Inmaculada es Dios mos -
trándonos el spoiler más her-
moso de la historia: lo que Él
quiere hacer con toda la hu -
manidad. En María vemos la
humanidad restaurada, limpia,
luminosa, como deberíamos
ser y como Él sueña que lle -
guemos a ser.

La Iglesia lo dice sin miedo
desde 1854 (dogma definido
por Pío IX), pero ya los Padres
lo intuían desde siglos atrás.
San Efrén la llamaba “Toda
pura”. San Agustín decía que
"por respeto a Cristo no se
habla de pecado en Ella", y la
Tradición fue viendo en María
el sí perfecto que abre el
camino al Salvador.
Y aquí está la belleza: En pleno
Adviento, mientras esperamos
la venida del Señor, Dios nos
pone adelante a una mujer que
ya vivió la promesa hasta el
fondo. María es la primera
Redimida, no porque necesi-
tara salvación, sino porque
Cristo la salvó por anticipado,
“con vistas a los méritos de su
Hijo”. Es como si Dios dijera:
“¿Quieres ver lo que mi gracia
puede hacer? Mira a María.”

No la puso en el camino para
intimidarnos, sino para animar -
nos. Es el recordatorio de que
la santidad no es un adorno de
ángeles, sino una posibilidad
real para seres humanos como
tú y yo… con sueño, cansan-
cio, tentaciones y la necesidad
urgente de un cafecito por la
mañana .
Por eso esta solemnidad en
Adviento, mientras esperamos
a Cristo, nos presenta a Dios
que nos muestra el resultado
final de su proyecto: Una hu -
manidad libre, bella, sin man-
cha…una humanidad ca paz de
Dios.
Y María, como buena madre,
nos mira y dice: “Tranquilo… lo
que Él hizo en mí, quiere ha -
cerlo en ti.”
Hasta un próximo encuentro,
Desde el monasterio.
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Capilla Inmaculada Concepción: 
Un espacio de devoción y fuente de gracia
Monseñor Héctor Rafael
Rodríguez

La capilla Inma cu -
lada Concepción,
perteneciente a la

querida parroquia María
Reina, de Canca la Rei -
na, es un espacio que
desde hoy se convierte
en fuente de gracia,
encuentro y profunda
devoción mariana para
toda la comunidad.
Agradezco de corazón al
padre Juan Pablo Jimé -
nez, párroco de esta
comunidad, por su en -
trega, su celo pastoral y
su dedicación constante
al crecimiento espiritual
de este pueblo de Dios.
Cada detalle de esta
capilla refleja el amor
con el que ha sido pen-
sada, cuidada y puesta

al servicio de los fieles.
La Inmaculada Con cep -
ción, Madre y Patrona
de nuestra fe, nos re -
cuerda que Dios conti -
núa obrando maravillas
en medio de su pueblo.
Que esta capilla sea
siempre un lugar donde
las familias encuentren
consuelo, donde los jó -

venes descubran su mi -
sión, donde los enfer-
mos hallen fortaleza y
donde todos, sin excep-
ción, experimenten la
ternura de María y la
misericordia de su Hijo.
Doy gracias al Señor
por haberme concedido
la dicha de bendecir
esta capilla, el pasado 3

de diciembre; a la comu-
nidad parroquial por su
acogida fraterna, por su
entusiasmo y compro-
miso con la vida pas-
toral. 
Que la luz de la Virgen
Inmaculada ilumine ca -
da hogar y nos impulse
a vivir con esperanza,
fidelidad y alegría el

camino del Adviento.
Bajo la mirada de María,
confiamos nuestros pro -
yectos, nuestras luchas
y nuestra misión evan-
gelizadora.
Que la Virgen Inma -
culada nos acompañe y
nos fortalezca siempre
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Faustino Ramos, seguidor fiel
del Señor

La Arquidiócesis de Santiago vio partir a la Casa del Padre Eterno al diá-
cono permanente Faustino Ramos, Tino. Fue ordenado por Monseñor
Roque Adames en 1976.

Tino vivió ligero de equipaje. El servicio a los demás, el amor a la familia, y
la sencillez caracterizaron su vida. De él podemos decir que pasó por la vida
haciendo el bien. Su apostolado fue fecundo. Sus huellas quedan en el
Movimiento Familiar Cristiano, Cursillos de Cristiandad desde 1966, en
varias diócesis del país, Escuela de Diáconos, en el Despertar Cristiano, por
Radio Amistad y en otros espacios de evangelización. 
Dios le regaló el don de la Palabra, y sus reflexiones, llegaron al corazón de
personas que le recordarán por siempre. Fue fiel seguidor del Señor, y en la
Virgen María encontró una madre. 
Tino regresó a la Casa del Padre Eterno el pasado 9 de este mes de diciem-
bre. Paz a su alma. 

------------------------------------------------------------------------------------
En diciembre, reflexionemos 

La Navidad es la mejor ocasión para revisarnos, renovarnos y reorganizarnos,
pues termina un año y se acerca otro.
Esta época es oportuna para priorizar la reflexión. Revisemos nuestro caminar
en el pasado, para comprender el presente y prepararnos para el futuro, bus-
cando la manera de mejorar, dentro del marco de la honestidad, el trabajo y la
eficiencia.
Este enfoque carecería de resultados positivos, si no involucra a la familia, a
nuestro entorno, y nuestro trabajo, porque son parte vital en este tema.
Aprovechemos estos días en que la familia estará más unida que en los meses
anteriores, conversando entre todos, siempre de forma respetuosa, sincera y
natural.
También, para evaluar lo ocurrido en el año que transcurre, y preguntarnos:
¿Cómo recibiremos el 2026, y qué haremos para seguir adelante como núcleo?
¿Qué podemos optimizar?
Como empleadores, prestemos atención a las inquietudes de los trabajadores;
y como trabajadores, opinemos de manera constructiva, aportando ideas que
contribuyan al bien de todos.
Recibamos el 2026 preparados, conscientes de lo que haremos. Si estamos
enfocados, será más fácil que nuestras metas se hagan realidad.
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Bad Bunny y Bad
Peter

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

En Navidad nos sazonan
con una fantasía barata y
dulzona para escapar

cobardemente de los problemas
de la vida. Hoy la Iglesia nos
invita a encontrar en el cercano
nacimiento de Jesús los motivos
verdaderos para estar firmes en
la lucha por una vida diferente.
La primera lectura, Isaías 35,1-
6a.10, ilustra el cambio que trajo
Jesús: el desierto se alegrará y
florecerá. La Navidad, “fortalece
las manos débiles, robustece las
rodillas vacilantes.” La Navidad
tiene una palabra para los
cobardes: “sean fuertes y no
teman. Miren a nuestro Dios,
que trae el desquite, viene en
persona para resarcir y salvar”.
La llegada del Mesías esperado
reivindicó a todos los que no
habían pactado con el mal. Al
celebrar la Navidad de Jesús,
asumimos con más firmeza esta
vida que nos toca vivir, sabiendo
que con el Mesías nacido han
surgido nuevas posibilidades.
Hay mucha gente desilusionada
entre nosotros, porque cifraron
el éxito de su lucha en conseguir
ventajas. Al igual que los dis-
cípulos de Juan en el evangelio
de hoy, cada vez que surge un
nuevo esfuerzo por mejorar la
sociedad, la gente le pregunta,
“¿eres tú el que ha de venir o
tenemos que esperar a otro?”
(Mateo 11, 2-11). ¿Eres tú… o hay que esperar a

otro?”

Emisora 
de la

Arquidiócesis 
de Santiago 

De Bad Bunny tengo una
impresión extraña: sus can-
ciones no me agradan lo

más mínimo, (la mayoría carece
de buen contenido musical,
exceptuando parte de su más
reciente producción), su voz la
considero “fatal”, en no pocas
ocasiones recurre a la vulgaridad
y estoy en desacuerdo con ciertos
enfoques que favorece; pero, a
pesar de todo, valoro algunos
aspectos culturales que ha enar-
bolado en favor de nuestras
raíces.
Sus últimas presentaciones en
Puerto Rico constituyeron un
homenaje a las tradiciones de la
vecina Isla, dinamizando su
economía, fomentando el turismo
y destacando sentimientos cari be -
ños. 
Un hecho que gratamente me
impresionó fue que en sus
conciertos había intérpretes de
lengua de señas. Su actuación en
nuestro país fue exitosa y habló
maravillas de nosotros. 
Sé que mis palabras serán conflic-
tivas. Hace días publiqué mi crite-
rio al respecto y los comentarios
llovieron. Citaré dos. En contra de
mi postura: “No me parece correc-
to que la indecencia represente la
cultura de un pueblo. En una
sociedad que se respete, las
letras de esas canciones deberían
estar prohibidas y que no suenen
en el espectro radial. Solo debe -
rían estar limitadas a conciertos
para adultos. Esas canciones hay
que no dejarlas pasar. Dios libre a
estos indeseables si yo fuera
director de espectáculos públi-
cos”.
Más o menos a favor: “Cuando el
tango apareció en la radio fue un
escándalo, nunca se había usado
un género musical para desnudar
una sociedad. En la República
Dominicana en la Era de Trujillo
las rancheras mejicanas se toca -
ron a ritmo de merengue. Juan
Luis Guerra crea una revolución al

ponerle ropa glamorosa a la ba -
chata. Al escuchar las interpreta-
ciones de Bad Bunny, que se
reducen a diálogos con una banda
sonora de fondo, hay obligatoria-
mente que ver la juventud, sus
expectativas, la realidad y la de -
gradación de las bellas artes... En
el mercado del espectáculo, que -
rámoslo o no, vende”.
Pienso que aunque algo no nos
agrade, debemos respetar la di -
ver sidad artística, pero cons cien -
tes, entiendo yo, de que el arte se
desarrolla en una libertad condi-
cionada, en cierto modo, a que no
denigre la dignidad huma na, no
estimule el mal comportamiento o
promueva la ilegalidad, lo que
suele estar acompañado de falta
de calidad. Eso es libertinaje y
merece repudio. Es dañino. Las
nuevas generaciones son las prin-
cipales víctimas.
¿Es malo o bueno para la
sociedad el ejemplo que transmite
Bad Bunny? Para mí, y no quiero
que me acusen de ser “Bad
Peter”, depende de la óptica con
que lo analicen y hasta de la edad
del cuestionado, donde, creo,
todos tendremos parte de razón y
de equivocación. Mientras tanto,
me alejo cada vez que colocan
una de sus canciones.

Navidad: firmeza en
el corazón

Jesús nos invita a salirnos de
nuestros estrechos criterios
para evaluar propuestas espe -
ranzadoras y pasarnos a los
suyos. Nuestros esfuerzos por
mejorar la sociedad y la vida
irán bien encaminados, si los
ciegos ven, y los inválidos
andan; si los leprosos quedan
limpios, y los sordos oyen; si
los muertos resucitan, y a los
pobres se les anuncia una
Buena Noticia. Una acción soli-
daria brilla más que todos los
foquitos del mundo entero.
Adviento, viene la Navidad.
¡Afinquémonos en esa nove -
dad dichosa que trajo el Me -
sías, especialmente para todos
los pecadores y descalificados
de esta tierra!
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Caminos de luz, Caminos de tierra: 
El Cibao celebra una jornada histórica para el arte
-Edli Guilliannelle
Acevedo

Un acontecimiento
artístico que unió,
en un mismo lati-

do, al Museo de Arte de
Santiago y al Centro
Cul tural Banreservas,
fue la exposición Ca -
minos de Luz, Camino
de Tierra. Ambas institu-
ciones comparten el
emblemático edificio del
antiguo Hotel Mercedes.
Un conjunto de 18 artis-
tas de la colección per-
manente da cuerpo a la
narrativa principal: la
conexión entre luz y tie -
rra como metáfora de
identidad. Las piezas,
diversas en lenguaje y
técnica, atraviesan lo
espiritual, lo rural, lo
urbano y lo íntimo. En
conjunto, construyen
una experiencia que se
mueve entre la trascen-
dencia y la poesía.

Gina Rodríguez, la di -
rectora del Museo de
Arte de Santiago, resu -
mió esta exposición
como un “Día histórico,
un espacio que la ciu-
dad reconoce y que la
memoria no ha dejado
en silencio.” Que ade -
más cuenta con obras
del reconocido fotógrafo
Domingo Batista, con

más de 50 años de tra -
yectoria.
Por su parte, la recono-
cida curadora de arte
Sara Hermann, des -
cribió esta exposición
como una “meditación
visual”.
La propuesta curatorial
a cargo del Centro León
convirtió las salas en un

recorrido multisensorial
donde convergen me -
moria, territorio y crea -
ción. El trabajo conjunto
entre las tres institu-
ciones levantó un pro -
yecto articulado que re -
monta a la esencia mis -
ma de lo cibaeño: sus
ritmos, sus paisajes, sus
símbolos, apoyados no
solo de artes plásticas,
sino de tecnología como
realidad virtual y aumen-
tada, creando una expe-
riencia atemporal y com-
pleta.
La apertura de estas
exposiciones el pasado
4 de diciembre, llega en
un momento clave para
la ciudad. Caminos de
luz, Caminos de tierra
es la primera exposición
que acoge este espacio,
demostrando el compro-
miso con la estética, la
cultura, el patrimonio y
los valores que repre-
sentan a nuestra gente.

Caminos de tierra
es la primera

exposición que
acoge este espa-
cio, demostrando

el compromiso con
la estética, la cul-
tura, el patrimonio
y los valores que

representan a
nuestra gente.

María, mujer del Adviento y de la esperanza
“María dijo: ‘Hágase en mí según tu palabra’.” (Lc 1,38)
Diácono Ysis Estrella 

En este tercer do -
mingo de Advien -
to, co nocido como

Do mingo de la Alegría,
la fi gura de María se
convierte en nuestra
guía para avanzar hacia
la Navidad. Su respues-
ta confiada, Há gase en
mí, nos enseña que la
verdadera alegría nace
cuando dejamos es -
pacio para que Dios
actúe en nuestras vidas.
María no entendió todo
lo que Dios le pedía,

pero se abrió con humil-
dad y esperanza, y esa
apertura permitió que el
Salvador entrara al
mundo.
El Adviento es tiempo
para aprender de ella.
María nos muestra que
la esperanza no es opti-
mismo vacío, sino la
certeza de que Dios
cumple sus promesas.
Aún en los momentos
inciertos, ella creyó. El
Papa Fran cisco nos
recuerda: “María es la
mujer de la espera, que

sabe reconocer los
pasos de Dios en la
historia.” (Audiencia, 23
mayo 2018). Su fe ilumi-
na nuestro camino.
Hoy también celebramos
a Nuestra Señora de
Guada lupe, Patrona de
América Latina. Ella nos
recuerda que no esta-
mos solos, que Dios se
acerca con ternura y que
su presencia transforma
nuestras sombras en luz.
Su mensaje sigue reso-
nando: “¿No estoy yo
aquí, que soy tu madre?”

Pidamos a la Virgen que
nos enseñe a esperar
con serenidad, a decir
“sí” con valentía y a
preparar nuestro corazón
para recibir al Señor que
viene. Que su fe sencilla
nos acompañe y que su
esperanza nos sostenga
mientras caminamos
hacia la alegría de la
Navidad.
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Carta de Monseñor Jesús Castro

Diac. Faustino Ramos
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Con espíritu renovado cientos de jóvenes participan de la
Asamblea Nacional del Movimiento ESCOGE

El Movimiento ESCOGE
celebró su Asamblea Na -
cional de Comuni da des

2025, bajo el lema “Espe ranza
que Transforma”, congregando a
más de 500 jóve nes en el Teatro
de la Pontificia Universidad
Católica Madre y Maestra
(PUCMM), el pasado domingo 7
de diciembre.
El encuentro que reunió a los
jóvenes provenientes de dife -
rentes diócesis del país, entre
estas, Arquidiócesis de Santo
Domingo, Diócesis de La Vega,
San Francisco de Macorís, San
Pedro de Macorís y a los an -
fitriones de esta edición 2025, la
Arquidiócesis de Santiago de los
Caballeros.
Durante este día fue desarro -
llada una intensa jornada de
actividades espirituales y mani -
festaciones culturales alegóri -
cas, que sirvieron de guía para
seguir descubriendo en Jesús,
la esperanza segura y confiada

que transforma vidas, y con el
objetivo de inspirar a los parti ci -
pantes a ser peregrinos de
esperanza a través de la fe y la
fraternidad.
El momento central de la activi-
dad fue la solemne celebración
Eucarística, presidida por mon-
señor Andrés Amauri Rosario,
Obispo Auxiliar de Santiago,
quien con cercanía pastoral
invitó a los jóvenes a vivir la fe
con coherencia, alegría y esper-
anza y recordó que “El que está
en el Movimiento Escoge, vive
de la sorpresa, de la sorpresa de
Dios”, un mensaje que resonó
profundamente en el auditorio.
Le acompañaron el Padre Kelvin
Turbí, asesor arquidiocesano del
Movimiento Escoge de San -
tiago, y Monseñor Ramón Benito
Ángeles, Obispo auxiliar emérito
de la Arquidiócesis de Santo
Domingo, quien pronunció pala -
bras de exhortación y aliento,
motivando a los participantes a
seguir firmes en la fe.

La Asamblea incluyó espacios
formativos impartidos por los
invitados Anthony Tejada y Ni -
cole Lamourtte, con sus testimo-
nios de cómo la virtud de la
esperanza ha calado en sus
vidas, y animaron a cada partici-
pante a vivir su fe con valentía y
autenticidad. Los jóvenes tam-
bién disfrutaron de actividades

dinámicas y recreativas, entre
ellas el Rally Misión Esperanza,
una experiencia que integró tra-
bajo en equipo, creatividad, ani-
mación y espíritu misionero.
Este espacio permitió fortalecer
la fraternidad entre las comu-
nidades y reforzar el sentido de
pertenencia al Movimiento. 
Agradecemos a todas las em -
presas, instituciones y colabo-
radores que apoyaron la reali -
zación de esta Asamblea
Nacional. Su generosidad permi-
tió vivir una experiencia enrique-
cedora y profundamente espiri-
tual. Cuando los jóvenes se reú-
nen en torno a Cristo, la espe -
ranza se renueva, se multiplica y
se transforma.
La actividad culminó con el
canto de envío misionero, impul-
sando a los jóvenes a llevar la
alegría de Cristo y la esperanza
viva a sus comunidades.

[...]monseñor Andrés
Amauri Rosario, Obispo

Auxiliar de Santiago, quien
con cercanía pastoral

invitó a los jóvenes a vivir
la fe con coherencia, ale-

gría y esperanza y recordó
que “El que está en el

Movimiento Escoge, vive
de la sorpresa, de la sor-
presa de Dios”, un men-

saje que resonó profunda-
mente en el auditorio.
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Comunidad de Las Charcas, celebra el Triduo en honor a la
Inmaculada Concepción

La Capilla Inma cu -
lada Concepción,
perteneciente a la

parroquia San Isidro La -
brador, de Las Charcas,
Santiago, celebró con fer-
vor y alegría comunitaria
su tradicional Triduo en
honor a la Virgen Inma -
culada, reuniendo a de -
ce nas de feligreses, ser -
vidores y familias que se
unieron en oración, devo-
ción y gratitud.
Durante los tres días de
preparación espiritual, la
capilla vivió momentos de
intensa fe, acompañados
por hermosas liturgias,
procesiones internas y la
participación activa de
todos los sectores de la
comunidad. Este año, el
triduo estuvo marcado
por un gesto especial: la

presentación de las rei -
nas representantes de
cada sector, mujeres de
larga trayectoria comuni-
taria y profunda vida de
fe.
Las homenajeadas fue -
ron:
•Ana Mercedes Fernán -
dez, de 95 años

• Catalina Tavárez, de 90
años
• Fausta Peña, de 77
años
• Dolores Fabián, de 73
años
Estas damas, símbolo de
sabiduría, entrega y testi-
monio cristiano, fueron

presentadas ante la co -
munidad como signo vivo
de amor a la Virgen y
fidelidad a la Iglesia. Su
presencia fue recibida
con aplausos y emoción,
destacando la importan-
cia de honrar a quienes
han servido durante tan-
tos años a la vida pas-
toral y comunitaria.
El triduo contó además
con la participación de
acólitos, ministros, lecto -
res, servidores de litur-
gia, grupos apostólicos,
comercios, organizacio -
nes comunitarias, y capil-
las invitadas. La comu-
nidad vivió cuatro días de
encuentros fraternos, cul-
minando con una Euca -
ristía solemne en la que
se pidió por la paz, la

unidad y el fortalecimien-
to de los valores cristia -
nos en Las Charcas.
El párroco Víctor Elvi
Diloné y los coordina -
dores pastorales ex ten -
dieron su agradecimiento
a todos los que hicieron
posible esta celebración,
resaltando la importancia
de mantener viva la tradi-
ción y el compromiso
comunitario.
La Capilla Inmaculada
Concepción reafirma así
su misión de ser un espa-
cio de encuentro, fe y
ser vicio para todos los
habitantes de Las Char -
cas.

Mons. Ramón de la Rosa y Carpio 

Hace apenas unos días
estuvimos juntos en la
mesa común del Pan y de

la Palabra, donde siempre
podíamos encontrar tu voz de
profeta, de servidor y de amigo
del Señor. Partes a la patria
celestial, cuyo camino trillaste
desde la fe que viviste en tu
familia y en tu ministerio.

Querido Tino, ve en paz. Has
sido un siervo bueno y fiel; por
eso el Señor te admitirá desde
hoy en su banquete.
Ruega a Dios por nosotros, que
aun peregrinamos por este
mundo y te decimos adiós con el
mismo pañuelo con el que
secamos las lágrimas que nos
produce tu sentida partida. Paz
a tu alma y consuelo a tu familia.

Tino, paz a tu alma
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www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.

Arquidiócesis de Santo Domingo
Reapertura Parroquia Nuestra
Señora del Carmen y Jesús
Nazareno

Celebramos la reapertura
y dedicación de nuestra
Parroquia Nuestra Se -

ñora del Carmen y Jesús
Nazareno, en su 105 aniver-
sario. Un templo que renace
para seguir siendo casa de fe,
encuentro y esperanza. 
La celebración fue presidida
por Mons. Piergiorgio Bertoldi,
Nuncio Apostólico en nuestro
país, junto a Mons. Carlos
Tomás Morel Diplán y sacer-
dotes amigos. 
En su homilía, Mons. Bertoldi
nos recordó que Dios actúa
donde nadie lo espera, y que
su fuerza se manifiesta en lo
frágil. Una hermosa meditación
sobre la Inmaculada Concep -
ción, María como Arca de la
Alianza y modelo de fe, hu -
milde y valiente. 
Un templo con historia viva
• Primera ermita levantada en
1630
• Devoción al Jesús Nazareno,
con la procesión más antigua
del país
• Ampliación del templo en
1729
• Aquí nació La Trinitaria, el 16
de julio de 1838

• Parroquia desde 1920, hogar
espiritual de generaciones.
Luego de cinco meses en
obras de renovación (climati-
zación, restauración de plaza y
calle, impermeabilización de
techos, renovación del coro,
bancos, iluminación e imá-
genes, tabernáculo en pan de
oro y limpieza estructural) y
gracias al trabajo apasionado
de ingenieros, artistas, institu-
ciones y feligreses, hemos
podido reaperturar la parroquia
el pasado 8 de diciembre.
¡Cada detalle es fruto del amor
por esta casa de Dios! 

LLaa  eedduuccaaddoorraa  ddee  llaa  FFrroonntteerraa
Desde 1976 al servicio de la comunidad

SSiigguueennooss  aa  ttrraavvééss  ddee  llaass  ppllaattaaffoorrmmaass  ddiiggiittaalleess

Repuestos, Químicos
LUBRICANTES, BATERÍAS
DE CLASE MUNDIAL

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago, Rep. Dom. 

Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000   
Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO:
C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe,

Santo Domingo 
Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778

EXPORTADORES E IMPORTADORES
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Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”

Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 31/2

Santiago, Rep. Dom.
Tel.: 809-575-8548 - Email: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera 
Chito

Recuerda que puede hacer sus pedidos de buffet
para todas las actividades con los empleados,

familiares y el tradicional cerdo asado.
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Consejos para tratar bien a tus hijos antes de salir de casa
Fuente: Aleteia
Escrito por: Guillermo
Dellamary

Cada día es una
nueva oportu-
nidad para crecer

juntos como familia y
todo empieza con un
trato de amor, cariño y
respeto hacia los hijos
Hay mañanas que te
despiertas con la prisa
encendida, como si el
reloj llevara la batuta de
toda nuestra vida. Se
oye el eco de los pasos,
el ruido del tráfico que
ya amenaza desde la
ventana. Sin embargo,
en medio de ese torbelli-
no cotidiano existe un
momento sagrado: el
instante en que tu hijo
abre los ojos y busca,
sin decirlo, el tono emo-
cional con el que naveg-
ará el día contigo. Aquí
unos importantes con-
sejos que puedes imple-
mentar.
Cómo comprender a
los hijos
La psicóloga Laura
Markham, una de las
voces más profundas
del estudio sobre la
paternidad, suele repetir
que "todo compor-
tamiento difícil de un
niño es un llamado a
comprenderlo, no a con-
trolar". Y quizás por eso,
los hogares donde los
pequeños crecen felices
no son los que logran
cumplir listas de tareas
perfectas sino los que
amanecen con un
espíritu dispuesto a ese
encuentro positivo con
sus padres.
Antes incluso de acer-
carse a la habitación del
niño por la mañana,
como padres deben

hacer una breve pausa
—apenas un minuto
para respirar a fondo,
como quien pule una
piedra sagrada antes de
ofrecerla. Porque la
calma se hereda por
contagio. Y un adulto
que se autorregula se
convierte, sin pretender-
lo, en el faro donde el
niño aprende también a
respirar.
Entonces llega el
momento de despertar
al pequeño, y aquí
sucede el milagro silen-
cioso: una mirada suave
sustituye a la primera
orden, una mano tibia
reemplaza a la urgencia.
Nada enseña más valor
que una sonrisa matuti-
na que expresa el car-
iño: "Importas más que
la agenda, más que los
pendientes, más que
mis prisas".
Una teología domésti-
ca: el amor antes que
la ley y los hábitos.
Los padres que saben
de estas cosas no viven
mañanas llenas de
estrés; viven mañanas
humanas. Pero en

medio de las exigencias
diarias crean pequeñas
islas de serenidad: un
fondo de música tenue,
un desayuno sin pan-
tallas, un minuto de
silencio compartido
donde la vida se siente
menos brusca. Esas
islas son tesoros, pues

enseñan que incluso en
la prisa existe calma.
Y la risa, cuando
aparece, es una bendi-
ción. Un calcetín que no
encuentra pareja, un
baile improvisado mien-
tras se cepillan los
dientes, un guiño, una
broma ligera. La risa
matutina no es trivial:
educa en la misericor-
dia, muestra que equiv-
ocarse no arruina el
mundo, que la perfec-
ción no es condición del
amor. Los niños que
ríen en la mañana llevan
menos peso en el alma
durante el día.
¿Cómo amaneció tu
animo hoy?
Los hijos no siempre
responden con pal-
abras, pero perciben
que alguien mira hacia
adentro de ellos. Allí
nace la educación emo-
cional más profunda:
donde alguien se intere-
sa por el mundo interior
del niño, no por su efi-
ciencia externa.
Y luego, la caricia. El
abrazo que regula, la
voz que consuela, el
beso en la frente que
ordena el universo y sin
gritos y sombrerazos.
Nada es tan terapéutico,
tan rápido, tan espiritual.

La psicóloga Laura
Markham, una de las
voces más profun-

das del estudio
sobre la paternidad,

suele repetir que
"todo comportamien-
to difícil de un niño

es un llamado a
comprenderlo, no a

controlar".

Los neurocientíficos lo
explican con oxitocina;
las madres lo saben
desde siempre sin
necesidad de laboratorio.
Tres gestos de cariño en
la mañana —al desper-
tar, al prepararse, al
salir— son como tres
campanadas sagradas
que marcan el compás
del día.
No empieces la mañana
con pantallas
La luz azul no tiene mis-
ericordia. Y cuando la
mañana empieza invadi-
da por notificaciones, la
presencia se diluye.
Veinte minutos sin dis-
positivos son un acto de
hospitalidad afectiva: un
espacio donde la conver-
sación nace sola, donde
el silencio habla, donde
los ojos se encuentran.
También hace falta recor-
dar que los niños cami-
nan con otro ritmo. No
avanzan lento: avanzan
auténticos. Su paso no
es un desafío; es su nat-
uraleza. Cuando el adulto
se adapta un instante a
esa cadencia, el niño
siente que su existencia
es bienvenida tal y como
es. Esa aceptación,
aunque dure cinco minu-
tos, puede sanar más
que un sermón entero.
Construyendo su felici-
dad
La felicidad infantil no se
construye con mañanas
perfectas, sino con
mañanas amigables. Es
un arte casi monástico,
donde cada gesto, cada
pausa y cada sonrisa se
convierte en una oración
silenciosa que acompaña
al hijo durante el resto del
día.
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El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

Tercer Domingo de Adviento

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Las ideologías 

No existe mayor alegría
Que la de encontrar al Señor
Él nos pone en sintonía
Con nuestra paz interior.

Juan nos prepara el camino
Para recibir a Jesús
Haciendo lo que es digno
Y no se apague nuestra luz.

Juan es la voz del desierto
Pero la Palabra es Jesús
La voz desaparece, cierto
La Palabra es eterna luz.

Jesús es Salvador del mundo
Que ha venido a nacer en ti
Para darte amor profundo
Y que tú lo puedas sentir.

Las llaman ideologías 
son maneras de pensar
creadas para tensar
crispando las energías;
hoy ya son patologías 
afectando a muchas gentes
contaminando sus mentes 
azuzando sus acciones 
con previsibles reacciones
de otros polos disidentes.

Quienes fueron sus
creadores 
sólo sembraron cizaña 
disfrazando su patraña 
con mañas de embau-
cadores;

diciéndose forjadores
del nuevo orden social
siempre en su rol esencial
como amos y señores 
verdugos y dictadores
como epicentro crucial.

Presentaron sus visiones
sobre el estado del mundo
y del problema profundo 
ofrecieron soluciones:
sangrientas revoluciones
como habían postulado
para cambiar el Estado
y también la sociedad 
con gran imperiosidad
de ver todo sepultado.

Observando el resultado:
el fracaso es evidente 
mirando al pueblo indigente
muy contrario a lo ofertado;
que al sentirse así frustrado 
por promesas de bonanza
cunde hoy la desconfianza
en una que otra nación. 
mas, aunque haya indi-
gnación 
no perdamos la esperanza.

Una emisora comprometia para
anunciar la Palabra de Dios por
todos los rincones de la tierra
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Inmaculada Concepción: 
María, signo de la esperanza que viene
Adviento con la Virgen y los ángeles mensajeros de Dios

La Solemnidad de la
Inmaculada Con -
cepción de María

Santísima es una cele-
bración que ilumina el
Adviento con una certe -
za: Dios ya ha comenza-
do la nueva creación. Y
en este camino de es -
peranza, los ángeles
–en especial San Mi -
guel– aparecen como
aliados, custodios y he -
raldos del plan divino.
Cuando el ángel Gabriel
llega a Nazaret, trae
consigo una alegría
celestial que resuena
con las palabras del pro-
feta Sofonías: “¡Alégra -
te, hija de Sión! ¡El
Señor está en medio de
ti!” (So 3,14-17).
El anuncio del ángel re -
vela que María es la Hija
de Sión por excelencia,
el corazón fiel del pueblo
de Dios. En ella, lo hu -
mano está plenamente
abierto a lo divino. Por
eso, Dios la preparó
desde el primer segundo
de su existencia: Inma -
culada, libre del pecado

original, por los méritos
de Cristo, su futuro Hijo.
María y los ángeles nos
recuerdan en Adviento
que la salvación no es
una teoría, sino una his-
toria concreta donde
Dios actúa y envía men-
sajeros, toca nuestra
puerta y pide nuestro
“sí”. Los ángeles apare-
cen en los momentos
clave del plan de sal-
vación:
Gabriel anuncia el
naci miento del Mesías
Los ángeles cantan en
Belén la paz para toda
la humanidad
Un ángel guía la
Sagra da Familia en
sueños de José
Y San Miguel combate
para que el plan de
Dios llegue a su pleni-
tud
María, preservada del
pecado, es la señal anti -
cipada del triunfo de
Cris to y de sus ángeles
sobre el mal. Por eso la
tradición cristiana la lla -

ma: Reina de los Ánge-
les.
San Miguel, cuyo nom-
bre significa ¡Quién co -
mo Dios!, protege esa
obra divina en la historia,
defiende la vida del Niño
Dios y cuida a la Madre
que lo trae al mundo. En
Adviento, mientras es -
peramos al Señor, los
ángeles nos recuerdan
que la esperanza es un
combate, que la luz
avanza, aunque el mal
quiera oscurecerla.
El saludo del ángel es
definitivo: “Llena de gra-
cia” (kecharitomene) Es
decir: totalmente trans-

formada por la gracia. Y,
por lo tanto, totalmente
situada en la misión:
María recibe a Jesús por
nosotros y para noso -
tros. Ella es la primera
discípula misionera, y
los ángeles —servidores
del plan de la salva -
ción— caminan a su
lado para ayudarla en
todo.
En ella vemos nuestro
destino: que un día tam-
bién nosotros, por gra-
cia, seremos plena-
mente de Dios, como los
santos y los ángeles del
cielo.

La Inmaculada Concep -
ción es la primera victo-
ria de Cristo sobre el
pecado. Es la bandera
que San Miguel levanta
al inicio del camino de la
salvación: ¡el mal no
tiene la última palabra!
Así, esta solemnidad
nos invita a:
Confiar en que la gra-
cia puede transformar
nuestra historia
Vivir en santidad y
servicio, como María
Ponernos a disposi-
ción de Dios para
colaborar en su obra 
Dejar que los ángeles
nos acompañen, nos
protejan y nos
impulsen a la misión
Lo que Dios realizó en
María, quiere realizarlo
también en nosotros: ser
santos e inmaculados
ante Él para siempre (Ef
1,4).
María Inmaculada, Rei -
na de los Ángeles, pro-
tégenos con San Miguel
y guíanos hacia la Navi -
dad del Señor.
¡Quién como Dios!

María y los ángeles nos recuerdan en
Adviento que la salvación no es una teoría,
sino una historia concreta donde Dios actúa

y envía mensajeros, toca nuestra puerta y
pide nuestro “sí”.
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Llevar a Jesús en cada paso
del camino

Me preguntan cómo puedo sopor-
tar tanta dureza en el hospital 
“Venid a mí todos los que
estáis cansados y  cargados, y
yo os haré descansar.” (Mateo
11:28)
Esta promesa de Jesús ha sido mi
ancla, en medio de los días más
difíciles que he vivido en el hospi-
tal. En ese lugar donde la fragili-
dad humana se muestra con toda
su fuerza, a veces la carga emo-
cional y espiritual puede ser abru-
madora. Sin embargo, he aprendi-
do que a través de la oración de
intercesión no es una carga, sino
un acto de amor y entrega. Al
poner delante de Dios las dificul-
tades de los demás y aquello que
escapa a mi control, siento cómo
se disipan las sombras del can-
sancio y nace una paz profunda.
Al terminar cada jornada, deposito

todos esos momentos de dolor y
esperanza a los pies de Jesús. Le
ruego, y le digo que sin Él no
podría sostener esta misión; le
pido su fuerza y su gracia para
cada día. 
Llevarle en mis manos, en el viáti-
co, y en mi voz, en cada acom-
pañamiento espiritual, es mi
mayor consuelo y motivación. Así
encuentro sentido en medio de la
dureza, porque sé que no estoy
sola, y que su amor transforma
cada lágrima en esperanza.
Que esta oración me sostenga y
también sostenga a quienes leen
estas palabras:
Señor, dame la fortaleza para
continuar siendo instrumento
de tu paz. Que mi corazón no se
canse, y que siempre pueda
reflejar tu amor y tu luz en cada
paso que doy. Amén.

Desde España
HOJUELAS DE ESPERANZA
Mary Esthefany García
hojuelasdeesperanza@gmail.com

Tercer domingo de Adviento
La niña mensajera
Por Fray Teo Jiménez,
OFM Cap 

Érase una vez, cuan-
do abundaban los
reyes y príncipes

que gobernaban los pobla-
dos, una noble familia cris-
tiana de una notable aldea
que se encontraba a siete
leguas del Castillo, pre -
paraba su pequeño pese-
bre de pajas. Era Adviento
y se disponían también a
colocar en torno al pese-
bre vacío las imágenes de
María, José, la mula y el
buey. Con ello, querían
significar que sus cora-
zones se preparaban para
acoger cálidamente al
niño Dios. 
Una mañana, aquella
familia recibió una carta
con la noticia de que el
Rey bajaría del Castillo y
le haría una visita a la
comarca. -"Hay que con-
vocar a los jefes de fami -
lias para preparar la visita
del Rey" -, dijo el esposo a
su señora, quien estaba
impresionada por el imper-
ativo de aquella carta.

La pareja tenía una her-
mosa niña, quien no
entendía por qué había
que preparar el Pesebre y
le preguntó a su padre: -
"¿papito, puedes expli-
carme por qué cada año
preparamos el pesebre y
lo colocamos junto a
María, José, la Mula y el
Buey?" - "Hija mía- res -
pondió su padre- nosotros
los cristianos de ésta

aldea aprendimos de un
tal Francisco de Asís que
debemos preparar bien
nuestros corazones, así
como preparamos el pese-
bre: cálido, blando, acol -
chadito, para recibir al
niño Jesús. Y lo coloca -
mos a los pies de María y
José para indicar que con
ellos nos preparamos para
recibir al niño bendito. La
Virgen María en la noche

del Belén nos lo mostrará
y dejará que lo tomemos
en nuestros brazos, para
que sintamos el latido del
corazón del niño junto al
nuestro. Ese es un mo -
mento muy esperado hija
mía, porque nuestros co -
razones se llenan de una
gran alegría que no
podemos explicar". 
La niña, emocionada por
la hondura de esas pala -
bras siguió preguntando: -
"¿ y todas las familias de
ésta aldea están prepa -
rando su pesebre bien
aco gedor y cálido para
recibir a Jesús?" La pre-
gunta dejó sin palabras a
aquel padre tan sabio y
noble. Por lo que después
de unos instantes de silen-
cio le respondió: "hija mía,
aún faltan muchas familias
que no han sido instruidas
ni alertadas para preparar
el pesebre del corazón.
Faltan mensajeros que
anuncien y alerten que
cada familia necesita ur -
gentemente preparar el
Belén espiritual, mediante

la preparación externa de
un pesebre de pajas". 
La niña, ya muy conmovi-
da le manifestó: "¡Papá, yo
quiero ser mensajera del
niño Jesús!¿Me permites
que yo vaya contigo para
decirle a la gente que pre-
paren sus corazones? El
Padre, sorprendido y ad -
mirándose por la disposi-
ción espiritual de su hija
propuso:" Te propongo al -
go hija mía: mañana pasa -
remos gritando por las
plazas y por los caminos:
"Dentro de pocos días
bajará del castillo nuestro
rey a visitar nuestra co -
marca. Pero también muy
pronto descenderá del
cielo el niño Dios a visitar
nuestros corazones. Pre -
paremos el pesebre en
cada hogar y acojamos
dignamente al niño de
Belén quien nos traerá el
amor, la alegría, la luz, la
paz”.
Paz y Bien!
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Dos símbolos navideños: El arbolito y el nacimiento

Le debemos a San
Bonifacio (672 –
754) el arbolito.

Bonifacio vio que los ger-
manos adoraban a sus
dioses cerca de árboles
bellos a los que atribuían
poderes mágicos. Según
la leyenda, una vez que
Bonifacio había derribado
un árbol sagrado, entre
sus ramas descubrió un
pequeño abeto. Lo llevó a
la comunidad y exhortó a
los cristianos a poner un
pequeño abeto en sus
casas, adornándolo con
manzanas, las tentacio -
nes de la vida y con velas,
pues la Navidad nos
recuerda que Cristo es la
luz que alumbra a toda
persona que viene a este
mundo (Juan 1, 9).
El verde perenne de los
abetos, aún durante el
más crudo invierno, sim-
boliza la fuerza de vida

del Mesías vencedor de la
muerte. Les recordó que,
ante un árbol Adán y Eva
habían sido infieles al
Señor, comiendo del fruto
de aquel árbol, pretendi-
endo ser como dioses
(Génesis 3, 1 -24). Ahora,
en Navidad, el pequeño
abeto nos anuncia la
nueva creación, el nuevo
comienzo salvador que
nos trajo Cristo naciendo

entre nosotros. El abeto
de verde perenne es el
árbol del segundo Adán,
Cristo (Romanos 5, 12 -21
y 1ª Corintios 15, 45). Así,
San Bonifacio libró a los
sajones de la idolatría
inmediatista y abrió sus
corazones al Padre Nues -
tro de los cielos.
El nacimiento se lo debe-
mos a San Francisco de
Asís († 1226). En sus
días, muchos cristianos,
despreciaban lo humano,
el matrimonio, la sexuali-
dad y hasta el cuerpo.
Con el nacimiento, Fran -
cisco de Asís, ya en el año
1223, acercó la Navidad a
cada hogar. El nacimiento
es una catequesis en imá-
genes, una invitación vi -
sual a considerar cómo el
Hijo de Dios valora nues-
tra humanidad al hacerla
suya. 

Por San Buenaventura
sabemos que en el 1223
el Papa Honorio III autor-
izó a Francisco de Asís a
promover la devoción al
nacimiento de Cristo, re -
creando un Belén vi -
viente, con varios amigos,
un pesebre lleno de paja,
un buey y un asno. Los
primeros en disfrutar su
Belén fueron los habitan -
tes de Greccio.
Los animales escogidos,
recuerdan el pasaje de
Isaías 1, 3: “el buey cono -
ce a su dueño y el burro el
pesebre de su señor; pero
Israel no me conoce, mi
pueblo no comprende.”
(Isaías 1, 3). El arbolito
anuncia una nueva crea -
ción, el nacimiento nos
ayuda a meditar la encar-
nación.

El abeto de verde
perenne es el árbol
del segundo Adán,

Cristo (Romanos 5, 12
-21 y 1ª Corintios 15,

45). Así, San Bonifacio
libró a los sajones de

la idolatría inmedi-
atista y abrió sus

corazones al Padre
Nues tro de los cielos.

REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez 

¿Cuál es tu sombra?

Hace un tiempo, leímos en
Mateo 9 del 27 al 31:
“Pasando Jesús de allí,

le siguieron dos ciegos,
dando voces y diciendo: ¡Ten
misericordia de nosotros, Hijo
de David! Y llegado a la casa,
vinieron a él los ciegos; y
Jesús les dijo: ¿Creéis que
puedo hacer esto? Ellos dije -
ron: Sí, Señor. Entonces les
tocó los ojos, diciendo: Con -
forme a vuestra fe os sea
hecho”.
En este pasaje podemos colegir,
así como estos dos ciegos que a
pesar de su ceguera  o de la
sombra que cubría sus ojos,
todo tenía que ver con la fe que
ellos tenían y no con la imposi-
bilidad de la visión. 

Entonces, habría que pregun-
tarse: ¿Cuál es esa sombra que
impide que puedas ver o sentir
desde el corazón a Jesús?
A veces somos presas fáciles de
sombras como el orgullo, la

soberbia, la perversidad, la
envidia, el egoísmo y la ignoran-
cia. Esto porque a veces permiti-
mos que esos males nublen
nuestros corazones. Demos
apertura a la solidaridad, decen-
cia, ética, empatía, y compren-
sión.
Hay quienes se dejan dominar
por la duda, incertidumbre, y el
desasosiego. Hemos dejado de
lado la fortaleza de la fe. Es
necesario preguntarnos interna-
mente: ¿qué tan fuerte, firme,
constante y perseverante, es
nuestra fe ante una situación
personal? Busquemos que nin -
guna sombra sea capaz de per-
manecer en nuestros corazo -
nes.
También leímos: “Que tu oración
no sea un susurro temeroso,

sino un grito confiado como el de
aquellos ciegos, porque quien
cree, aunque viva en sombras,
ya empieza a caminar en la luz”. 
Puede que hoy lo que necesites
no sea recuperar algo físico,
material, sino que sea conseguir
paz, tranquilidad, sosiego o la
fuerza para seguir adelante. Y
en medio de todo eso, está ese
desierto que tienes que atrave -
sar con la poca agua o nada que
tienes. 
Pero lo que te hace avanzar, es
esa fe que no debe morir nunca
ni desfallecer. Seamos valientes
y sepamos esperar en lo que el
poder divino nos ha prometido.
Recordemos la frase de Jesús a
los dos ciegos, “Que les suceda
conforme a su fe”.
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Santiago. La Pastoral Social de
la parroquia Divina Misericordia
celebró su concierto pro-fondo,
con la participación de cientos
de fieles que se dieron cita para
cantar, alabar y llenarse del
Espíritu de Dios.
Las palabras de bienvenida
estuvieron a cargo del hermano

Roberto Taveras quien, en nom-
bre del padre Víctor Elvi Diloné,
párroco, agradeció a los fieles
su apoyo y felicitó a los organi-
zadores del evento. 
La oración de inicio estuvo a
cargo del diácono Juan Ortega.
Y la animación la realizó William
Reyes y su ministerio, que puso

En la Yagüita de Pastor celebran concierto carismático

a vibrar y cantar a todos los pre-
sentes. En la prédica, el her-
mano Juan Carlos Espinal y,
desde La Vega, Pedro Luis
Rosario.
La actividad, efectuada el pasa-
do domingo 7 de diciembre, fue
organizada por la Pastoral
Social de la Divina Misericordia,

con el propósito de recaudar
fondos para preparar la cena de
Navidad para cientos de familias
de escasos recursos, del popu-
loso sector anclado en la zona
sur de Santiago. 

Padre Fray Radhames Abreu

La Navidad se conmemora
el 25 de diciembre, como
una fiesta religiosa y cul-

tural global. El término Navidad
procede del latín Nativitas, que
significa nacimiento. 
La Navidad es una fiesta emi-
nentemente cristiana, que no
puede prestarse para caer en
celebraciones anti-cristianas y
fuera de su verdadero sentido.
Por eso la Iglesia se empeña,
desde el punto de vista litúrgico
y doctrinal, en que los fieles
celebren dentro del marco
canónico y no haya distorsión
en sus ritos, ni exageraciones
de populismo en sus celebra-
ciones.
De hecho, la celebración
navideña es una fiesta del
pueblo, con sabor a pueblo y
manifestaciones muy pega-
josas. La colocación del árbol

de navidad (el arbolito),  y su
decoración, se le atribuye a
Martín Lutero, quien se inspiró
en el verdor de los árboles en
invierno. La colocación de
luces (bombillitos), los regalos,
comidas, bebidas, intercam-
bios familiares, música, alga -

Jesucristo: Centro de la celebración de la Navidad

rabías, ropas nuevas, etc.
Aparte de las celebraciones
religiosas y litúrgicas, este es
el ambiente social y de cele-
braciones que se destaca.
Teniendo toda esta realidad en
cuenta, nos parece que mucha

gente se distrae con el con-
sumo de las ofertas que abun-
dan, por lo que también se les
embotan los sentidos. A ellos,
hay que decirles que no se
confundan, porque de todas
esas actividades hay muchas
cosas buenas, pero el centro,
objetivo y protagonista de la
celebración de la Navidad, es
Jesucristo, todo lo demás es
añadidura. 
Procuremos celebrar la Na -
vidad sin desviar su esencia,
su verdadero sentido cristiano,
conservando y manteniendo
sus valores religiosos, sociales
y culturales, porque esta es la
fiesta de las fiestas, como
decía San Francisco de Asís.
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La paganización de la Navidad

La solemnidad cris-
tiana de la Navidad
llegará una vez

más con infalible puntu-
alidad el día 25, que
este año, es un jueves.
El día del mes es fijo,
pero no el día de la sem-
ana.
Desde octubre, desde
antes de Halloween, ya
hay comercios ofrecien-
do artículos supuesta-
mente navideños. No se
les ve referencia alguna
al Niño Jesús ni a su
santa corte compuesta
principalmente por San
José y la Virgen María, a
quienes se añaden otros
personajes secundarios,
pero no carentes de
importancia, como los
pastores y los visitantes
del Oriente que llegaron
a Belén siguiendo una
estrella.
El comercio ofrece pro-
ductos navideños, mu -
ñecos de nieve, trineos
tirados por alces, y una
serie de temas inver-
nales completamente
ajenos a nuestro tórrido
entorno. Abundan tam-
bién arbolitos artificiales

con sus accesorios de
bolitas multicolores,
guirnaldas y una serie
de lucecitas intermiten -
tes.
También pasan como
navideños ciertos co -
mestibles como los tu -
rrones españoles y fru-
tas de importación. 
La paganización afecta
a todas las celebra-
ciones religiosas. Re -
cor demos, por ejemplo,
el cuarto jueves de no -
viembre, Día de Acción
de Gracias (Thanks -
giving Day). En muchas
familias se olvida la
oración de agradeci -
miento para centrar toda
la atención en la elabo-
ración de un menú re -
motamente inspirado en
el que los europeos, lle-
gados a América en el
barco Mayflower, co -
mieron con los indíge-
nas. De ese menú se
destaca el pavo hornea-
do.

La celebración más
importante para los cris-
tianos es la de la Resu -
rrección de Jesucristo o
Pascua de Resurre -
cción. Pues bien, el
comercio no hace refer-
encia alguna al Resu -
citado, sino a unos hue -
vos primorosamente
pin tados conocidos co -
mo huevos de pascua, y
también pasan por pas-
cuales unos insulsos
conejitos.
De la celebración reli-
giosa de diciembre, po -
demos decir que es una
estación litúrgica que
dura menos de tres
semanas: Comienza el
25 de diciembre, sigue
con la Epifanía, y termi-
na con el Bautismo del
Señor.
Para facilitarle a los
fieles católicos la partici-
pación en la solemnidad
navideña, hay cuatro
Misas diferentes ese
día: La Misa Vespertina

de la Vigilia, la Misa de
Medianoche o del Gallo,
la Misa de la Aurora y la
Misa del día. Todas con
oraciones y lecturas
dife rentes.
La importancia de lo
litúrgico proviene de que
actualiza lo celebrado.
En un sentido muy real
se hace presente el mis-
terio celebrado.
Para explicitar el valor
religioso de la Navidad,
la Liturgia lo explica con
la variedad de prefacios.
El Misal trae tres prefa-
cios de Navidad, uno de
Epifanía y otro del
Bautismo del Señor. 
Esas oraciones exaltan
la pedagogía divina de
valerse de lo visible,
Jesucristo hombre, para
llegar a lo invisible, su
divinidad. También su -
brayan que el Hijo eter-
no asumió la debilidad
de nuestra naturaleza
mortal para hacernos
par tícipes de su vida
inmortal.
Por supuesto que dar
prioridad a la Navidad
como celebración reli-
giosa no excluye ador -
nos como corona navi -
deña a la puerta y ar -
bolito de Navidad, con

tal de que no falte la
escena del Nacimiento.
Esos pesebres se inspi-
ran principalmente en el
relato de San Lucas (2,
1-20). Esa narración
abunda en personajes
históricos como Au gus -
to, Cirino, José, María y
los pastores. Y también
hay datos geográficos
con la mención a Naza -
ret y Belén. En las pre-
sentes circunstancias
que vive la humanidad
los ángeles invitan a re -
zar por la paz cuando
cantan, “Gloria a Dios en
el cielo, y en la tierra paz
a los hombres de buena
voluntad” (v. 14).
Tampoco está reñido
con la sacralidad de la
Navidad gustar de comi-
das y bebidas especia -
les. Si las familias coci-
nan un menú mejor
cuan do celebran cum -
pleaños, la gran familia
cristiana también come y
bebe lo mejor posible
para celebrar el cum -
pleaños de Jesús. 

La paganización
afecta a todas

las celebra-
ciones reli-

giosas. Re cor -
demos, por

ejemplo, el cuar-
to jueves de no -
viembre, Día de

Acción de
Gracias (Thanks -

giving Day). 

Padre Eduardo M. Barrios, S.J.
ebarriossj@gmail.com

Sintoniza 
RadioLuz
93.7FM

Haz que tu día
empiece con 
esperanza
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Cuando las fiestas son una
paradoja

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA• Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com

Para muchas mu -
jeres en el mundo,
sin importar su cul-

tura, clase social, estu-
dios o nivel de cono -
cimientos, el fin de año
puede ser una mezcla
entre alegría, olas de
estrés, presión social,
angustia, fatiga, melan-
colía, malestar e insatis-
facción. ¿Por qué se
sienten así?
Porque las fiestas de fin
de año se han convertido
en un negocio. Las imá-
genes en Instagram
muestran eventos lujo -
sos, regalos costosos,
vestimentas de última
moda; lo que implica pre-
sión financiera y emo-
cional para una mujer de
presupuesto limitado,
que si se lleva de sus
emociones, inicia enero
con muchas cuentas por
pagar.
Porque quizás tiene que
compartir con familiares
con quienes no tiene una
relación cercana o tiene

conflictos no resueltos.
Lo que crea síntomas
anticipados de ansiedad.
Por la nostalgia que aflo-
ra pensando en los que
no están, sobre todo si se
han tenido pérdidas o
rupturas recientes.
Por la sobrecarga de
actividades que agobian,
física, psíquica, emo-
cional y económicamen -
te.
Por enfocarse en las
metas que no se lo -
graron, los planes no
seguidos, etc.

Por querer encargarse de
todo, controlar todo y ser
el soporte para todos.
Sugerencias:
Planifica tus actividades
familiares con tiempo. No
compares tu evento con
el de otro. Cada quien
celebra de acuerdo a lo
que tiene y puede. Con
las personas que pueda
celebrar, sin presiones
externas.
Haz un presupuesto rea -
lista, de acuerdo a los
ingresos que se tienen
para eso. Si es un com-

partir en familia, pueden
dividir los gastos entre
todos y así no se sobre-
carga nadie. Enfóquense
en lo que realmente se
puede comprar o hacer y
no en lo ideal. Recuerda
que una buena ilusión te
puede traer una gran pre-
ocupación.
Con relación a los rega-
los, no todos pueden dar -
se ese lujo. Si no dis po -
nen de dinero, pueden
hacer un intercambio de
tarjetas en la familia. Es
un medio para incentivar
la creatividad de todos.
Los encuentros deben
ser lo más armoniosos
posibles. Si hay rencillas
o conflictos, es mejor
resolverlos antes de en -
contrarse.
Con relación a los sen-
timientos de tristeza por
los que no están o por las
pérdidas que se han
tenido, es bueno expre-
sar ese dolor, no escon-
derlo. Tener alguien de
confianza con quien de -

sahogarse, hacer un ritual
en homenaje a esos
seres, todo lo que te haga
sentir mejor.
Aprende a priorizar, no
todas las invitaciones de -
ben ser aceptadas. Re -
cuerda que el exceso de
compromisos incrementa
los sentimientos de an -
siedad. Aprende a decir
no.
No te enfoques en lo que
no se consiguió o en las
pérdidas del año. Valora
tus aprendizajes y el es -
fuerzo que pusiste en
todo.
Aprende a delegar, no
asumas el protagonismo
de todo. Si lo haces así,
todos disfrutan y nadie se
sobrecarga.
Que estas fiestas sean un
compartir sano, demos -
trando amor sincero, en
donde prevalezca el bien-
estar de todos. Recuerda,
a pesar de las sugeren-
cias tu malestar persiste,
busca ayuda profesional,
te será de gran ayuda.

"La auténtica religión
busca promover de toda
forma posible la unidad y

la paz de la familia
humana". Juan Pablo II.

Bootcamp Agentes de Cambio

Con el apoyo del
Ministerio de In -
dustria, Comercio

y Mipymes (MICM), se
desarrolló un programa
intensivo de capac-
itación y asistencia téc-
nica para fortalecer pro -
yectos con impacto so -
cial en Santiago Oeste,
donde 31 participantes
recibieron herramientas
actualizadas para crear
modelos de negocios
sostenibles y alineados
con las necesidades de
la comunidad.

Los proyectos fueron
va riados e innovadores:
iniciativas para educar

en la clasificación de
desechos; empren di -
mientos dedicados a la

elaboración y venta de
postres, jugos, velas y
artesanías; así como
propuestas para ense -
ñar oficios a niñas, ado-
lescentes, mujeres adul-
tas y envejecientes.
Propuestas que no solo
generan ingresos, sino
que también aportan de
manera positiva al
desarrollo comunitario.
De todas las propues-
tas, tres fueron selec-
cionadas para recibir el
capital semilla que les
permitirá impulsar sus
negocios.

1er lugar:
Dolores Martínez
2do lugar:
María Tereza Estéves
3er lugar: 
Jennifer Rivas
¡Que este programa
marque el comienzo de
grandes logros para
cada participante!
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El bosque seco
tiene expresiones
únicas

Colores hermosos y
diversidad diminuta
pero poderosa, en

esta fotografía realizada en la
Reserva Forestal Río Cana,
a la altura de Cana Chape -
tón, Guayubín. Área protegi-
da altamente antropizada,
pero que guarda tesoros de
vida propios de su natura -
leza.
En la fotografía se muestra
una avispa, posada en una
flor de color rojo brillante
Calliandra, comúnmente co -
nocida como plumerillo rojo,
cepillo o clavellina de monte.

Estas plantas se caracterizan
por sus distintivas flores es -
ponjosas, compuestas por
numerosos estambres largos
que se asemejan a un plu -
mero o un cepillo, con largos
y finos estambres de color
rojo intenso que sobresalen
notablemente. Pertenece al
género Calliandra, dentro de
la familia de las Fabáceas
(leguminosas) y están dise -
ñadas para atraer poliniza -
dores, como abejas, maripo -
sas y avispas, debido a su
néctar y estructura.

La Calliandra haematomma
es una especie de planta con
flores del género Callian dra
de la familia Fabaceae. Es un
arbusto originario del Caribe,
incluidas las Baha mas,
Cuba, La Española (Repú -
blica Dominicana y Haití),
Jamaica, las Islas de Sota -
vento y Puerto Rico. Abun -
dantes en bosques se cos de
la República Domini cana.
Las avispas, al igual que las
abejas, son polinizadores
importantes que visitan flores
ricas en néctar. La avispa de
caballo (Polistes major), tam-

bién conocida como avispa
papelera. Es una especie de
avispa del neotrópico que
también se encuentra co -
múnmente en La Española.
Un depredador nectarífero
hábil que se alimenta de oru-
gas, escarabajos y pulgones,
siendo importante para los
ecosistemas y su equilibrio.


