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| pasado sabado 15, la
EArquidiécesis de Santiago

celebrd su XLIII Encuentro
de Pastoral, convocado por-
nuestro Arzobispo Mons. Héctor
Rafael Rodriguez y organizado
por la Vicaria de Pastoral. Al
lugar, Casa de Cursillos de
Cristiandad, en La Herradura,
Santiago, estaban invitados
todos los sacerdotes, los coordi-
nadores y secretarios de comi-
siones pastorales arquidioce-
sanas, un diacono, una religiosa
y un laico, por cada una de las
14 zonas pastorales en que esta
dividida nuestra Iglesia local. El
lugar de reunion fue la Casa de
Cursillos de Cristiandad, de La
Herradura, Santiago.

El encuentro inicié con la llegada
de los participantes, a las ocho
de la mafana, y la entrega de
los materiales de trabajo, pues
la inscripcibn se habia hecho
con anterioridad, con el envio de
un formulario previo. Luego, el
desayuno y a seguidas pasamos
a la capilla de la casa para una
liturgia de renovacion de nuestro
bautismo, pues el tema para
este ano es: “UN PUEBLO QUE
VIVE LA SANTIDAD Y EXPERI-
MENTA DESDE EL BAUTISMO
LA FUERZA DE SU CAMINAR?”,
con el lema: “BAUTISMO Y SIN-
ODALIDAD, CAMINO DE SAN-
TIDAD”.

Después pasamos al salon de
encuentros, para desarrollar el
resto de la agenda del dia.

El Arzobispo tuvo las palabras
de bienvenida y motivacion,
luego, un servidor como Vicario
de Pastoral rindié el informe del
ano del trabajo de la Vicaria y
los resultados del proceso de
escucha hacia fuera con autori-
dades y sociedad civil, como
parte de nuestro plan quinque-
nal para la celebracion de los 75
anos de la Arquidiocesis.

Luego, el padre Francisco
Jiménez, Cualo, de la Dibcesis
de La Vega y director del Insti-

Padre William Arias + wilarias4d@hotmail.com

tuto Nacional de Pastoral, tuvo
el tema de iluminacién: “Bau-
tismo y sinodalidad”, donde
nos animé a que nuestra planifi-
cacibn no sea solamente de
hacer cosas, sino de dar se-
guimiento a la gente que se nos
acerca o que viene a recibir nue-
stros servicios, como los sacra-
mentos y otras actividades en
las parroquias y comunidades.

Al término, el padre Diego Tineo,
Vicario de Pastoral Adjunto, pre-
sentd el itinerario de evange-
lizacibn, después, un servidor
explicd el trabajo grupal que se

iba a tener en torno a la meta de
este afo, y al tercer eje del plan
quinquenal, que es agradecer.

Luego de un receso, la asam-
blea se dividid6 en 20 mesas de
trabajo, en clave sinodal para
establecer los desafios, los re-
sultados y estrategias para este
ano de trabajo pastoral. Ter-
minada la jornada de trabajo se
paso a un plenario. Vale aclarar,
que este trabajo pasara ahora a
una labor de sintesis, y con esos
resultados se pasara al segundo
momento de planificacion, que
sera en las 14 zonas pastorales,

Arquidiécesis de Santiago celebra 43 Encuentro
i . de Pastoral

donde a la luz de esta sintesis,
se formulardn las actividades
zonales a ser realizadas en el
ano, y luego, en un tercer mo-
mento en las parroquias. La
actividad culmin6 con el rito de
envio por parte de Mons. Andrés
Amauri Rosario, Obispo Auxiliar
de la Arquidiocesis y el almuerzo
a la una de la tarde.

El &nimo y buen deseo de traba-
jo en la linea del Plan Nacional
de Pastoral y el Plan Quinquenal
para la celebracién de los 75
afnos de la Arquidiécesis se hizo
sentir en el encuentro y frater-
nidad de todos, que como agen-
tes de pastoral de nuestra
Iglesia de Santiago tenemos el
compromiso de hacer que el
reino crezca, se expanda y su
semilla se haga sentir en todos
los rincones de las provincias,
que conforman la Arquidiécesis
de Santiago, y Espaillat.

Al lado de nuestro Pastor quere-
mos caminar juntos en clave si-
nodal, escuchandonos y traba-
jando, con sentido de agradeci-
miento por todo lo que el Sefor
va suscitando en medio de

nosotros.




5

AMINQO Semanario Catolico Nacional Diécesis Mao-Montecristi Domingo 23 de noviembre del afio 2025 3

Celebra 44 Encuentro de Pastoral
Monsenor Diomedes Espinal llama a planificar

a Dibécesis Mao—Mon-
Ltecristi celebr6 su 44.°

Encuentro de Programa-
cion Anual, el pasado sabado 15
de noviembre, en las instala-
ciones del Colegio de los Padres
Salesianos. La jornada estuvo
presidida por Monsenor Di6-
medes Espinal de Lebn y contd
con la participacion mayoritaria
del clero, didconos permanen-
tes, religiosas y mas de 200
agentes de pastoral, con la mi-
sion evangelizadora de esta
Iglesia particular.

El encuentro estuvo inspirado en
las lineas pastorales del reciente
Encuentro Nacional de Pastoral,
desarrollado bajo el lema: “Un
pueblo que vive la santidad y
experimenta desde el bautis-
mo la fuerza de caminar”. A la
luz de este horizonte, las distin-
tas comisiones trabajaron en la
definicion de los ejes y propues-
tas que orientaran el Plan Pas-
toral Diocesano de cara al afio
2026.

Durante la asamblea, Monsefor
Espinal de Lebn exhort6 a los
presentes a planificar acciones

tes, evitando la multiplicacion de
actividades que no puedan
sostenerse en el tiempo. Sefal6d
la importancia de que cada pa-
rroquia y animador pastoral pri-
orice iniciativas que realmente
respondan a la vida y necesi-
dades de la comunidad, alinea-
das con las metas diocesanas y
nacionales.

La Diocesis, ademas, avanza
con esperanza hacia la cele-
bracion en 2026 de los 50 anos
de su fundacion, acontecimiento
que marcara un tiempo de gra-
cia, reflexiébn y renovacion para
todo el pueblo de Dios que pere-
grina en el Noroeste.

Invit6 a los participantes a llevar
a sus parroquias los acuerdos
aprobados en el encuentro, para
que cada comunidad pueda
asumirlos, discernirlos y poner-
los en practica.

La jornada concluyd con un lla-
mado a vivir la santidad y la sin-
odalidad como caminos esen-
ciales para renovar el compro-
miso bautismal y fortalecer la
vida eclesial diocesana.

Diocesis
Mao Montecristi

Invita a la

CONFERENCIA
CONCIERTO

eviernes 12 de Diciembre
© 07:00 P.M.

; enesidencia del Senor Obispo
concretas, realistas y coheren-

(829) 733-2360

info@luzdivinatv.com

< Luz 7 \

EL CANAL DE LA FE

1G] >

@luzdivinatv

luzdivinatv.com

laza Domyn Mall Mod. 220, Marginal
Duarte, Santiago de los
Caballeros
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Arquidiocesis de Santiago tiene nuevos Diaconos Permanentes

Pedro J. Tapia

on profunda ale-
gria, la Arquidio-
cesis de Santiago

de los Caballeros cele-
br6 la solemne orde-
nacion de 13 nuevos dia-
conos permanentes, en
la Eucaristia presidida
por Monsefor Héctor
Rafael Rodriguez, Arzo-
bispo Metropolitano,
acompanado del obispo
auxiliar Monsefor An-
drés Amaury Rosario y el

I

obispo emérito de Bara-
hona, Monsenor Rafael
Felipe, Fello.

La actividad celebrada
en el Centro Catodlico Ca-
rismatico, de Las Cha-
cas, congreg6 a familia-
res, amigos, sacerdotes,
religiosos y fieles de dis-
tintas parroquias, quie-
nes junto a los nuevos
ordenados elevaron can-
tos y oraciones de ac-
cién de gracias por este
paso significativo en sus

—

vidas y en la misién pas-
toral de la Iglesia local.

En su homilia, Mons.
Héctor Rafael Rodriguez
recordd que el diacona-
do permanente es un
ministerio de servicio,
que tiene sus raices en
la tradicién apostélica. Y
exhort6 a los nuevos dia-
CoNnos a Vvivir con entre-
ga, sencillez y coheren-
cia su compromiso con
Cristo y con el Pueblo de
Dios.

Los presentes acogieron
con emotivo aplauso a
los nuevos diaconos,
confiando en que su tes-
timonio contribuira al for-
talecimiento de la vida
pastoral en las comu-
nidades donde seran
enviados.

La Arquidiocesis de San-
tiago agradece al Sefor
este nuevo fruto voca-
cional y encomienda el
ministerio de los minis-
tros a la intercesion de la

[...]Jel diaconado per-
manente es un minis-
terio de servicio, que
tiene sus raices en la

tradicion apostolica. Y
exhorto a los nuevos
diaconos a vivir con
entrega, sencillez y
coherencia su com-

promiso con Cristo y

con el Pueblo de Dios.

Virgen Maria y al acom-
panamiento de toda la
comunidad eclesial.

Encuentro Interoarroquial de Jovenes, M.S§S.CC cumple 20 anos

El

tema escogido fue

a Casa de Convi-
vencia y Formacion
La Islita, de Santiago,

fue el lugar escogido para
celebrar el 20 aniversario
de los grupos juveniles
interparroquiales, encuen-
tros anuales ludicos- forma-
tivos donde convergen
jovenes de las parroquias
donde hacen vida los
Sacerdotes Misioneros de
los Sagrados Corazones de
Jesus y Maria (M.SS.CC.).

También se realiz6 la gra-
duacion de la Escuela de
Formacion de jovenes.

“Reparadores de Redes;
somos la Iglesia” acogien-
do de manera especial la
invitacion que extendio el
Papa Leon XIV en el pasa-
do Sinodo de los Jévenes a
crear redes de relaciones,
redes de amor, redes de
intercambio gratuito, en las
que la amistad sea auténti-
ca y sea profunda. Redes
gue nos hagan redescubrir
la belleza de mirarnos a los
ojos. Redes de verdad.

La actividad fue celebrada
el pasado 9 de noviembre.
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le. ‘Editorial

Calles llenas de esperanza

uestra patria vivira este domingo 23 de noviembre una
experiencia nacional que nos llena de esperanza. Nos
referimos a la caminata Un Paso por mi Familia.

Se multiplicaran las huellas que llenas de futuro luminoso
dejaremos en cada calle de los diferentes pueblos. Familias
completas formaran un rio humano llenando de frescura el
futuro del pais. Ellas estan conscientes del papel esencial que
desempenan en la construccién de una sociedad sana.

Un Paso por mi Familia 2025 llega en un momento en que el
pais esta viviendo acontecimientos dolorosos que evidencian
el deterioro y desintegracion de una sociedad enferma.

Ahi estan los hechos de violencia que hacen aficos la paz ciu-
dadana. Jovenes envueltos en la delincuencia mas despiadada.

Adultos siendo escandalo con sus inconductas, cuando
deberian ser modelos a seguir.

Frente a estos signos de muerte, Un Paso por mi Familia se
convierte en una clarinada para despertar la conciencia de tan-
tas personas que viven indiferentes ante tanta depravacion. Se
olvidan que un futuro sombrio nos espera al tener un presente
cargado de maldad.

Tengamos presente que si no actuamos a tiempo para defen-
der la familia como soporte fundamental de una nueva sociedad
la convivencia humana sera insoportable.

Esperamos que este domingo 23, dando pasos firmes por fami-
lias unidas estaremos sembrando esperanzas por un mundo
mejor.

Caminemos con alegria sembrando semillas de solidaridad cul-
tura del encuentro y la fraternidad. La cosecha sera abundante
para el bien de todos.
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n Cristo se nos revela
Etodo lo que Dios quiere

para nosotros. Colosen-
ses 1, 12- 20 nos enseha: “y
asi es el primero en todo.
Porque en él quiso Dios que
residiera toda la plenitud.”

Esta sociedad, que estamos
llamados a transformar, consta
de un pequeno sector diri-
gente, muchas veces preso de
sus intereses, y grandes may-
orias desorientadas y manipu-
ladas, sin poder influir en las
decisiones que mejorarian su
vida.

Por eso, todo el que ejerza una
posicion de liderazgo en este
pais, tiene una responsabilidad
enorme.

Cristo Rey nos orienta sobre
como debemos ejercer nuestro
liderazgo. Pablo afirma que
Cristo “nos ha sacado del
dominio de las tinieblas”. Urge
trabajar por la transparencia en
todos los sectores de la vida
nacional.

Jesus es lider desde la cruz.
Los sectores dirigentes de
nuestra nacién tenemos que
reclamar el cumplimiento de la
ley. El dia que aqui se exija a
todos el apego a la ley, los sec-
tores que actualmente no la
cumplen, crucificaran a quien
senale sus delitos. Ejemplo: los
que se roban la electricidad y
los que le roban a los que
pagan. Jesus padeci6 la burla.
Nuestra sociedad se burla con

DESDE LOS TEJADOS

Manuel P. Maza, sj. - maza@belenjesuit.org

Un jefe diferente:
Cristo Rey

“p” de la gente honesta. Esta
falsa paz se sustenta en una
devoradora impunidad, par-
tera de dictaduras gloriosas y
eternas.

Delante de Jesus, uno de los
ajusticiados se responsabilizé
de sus actos. Esta Republica
cambiaria, si un nuevo estilo
de liderazgo social nos exi-
giera a todos responsabili-
zarnos del pedazo de pais
gue tenemos en nuestras ma-
nos.

Entre todos, podemos resol-
ver esos problemas que da-
Aan nuestra calidad de vida: el
transito, la basura, la electrici-
dad, la justicia, los rios y hasta
la probidad del mismo lideraz-
go publico y privado, estan
jen nuestras manos!

El Rey crucificado, nos ense-
Aa a cargar la cruz de una
Republica diferente.

Desde la cruz, Cristo sigue
creando transparencia

1090 AM

Emisora
de la
Arquidiécesis
de Santiago

Pedro Dominguez Brito
dominguez@dominguezbrito.com

Las cuatro soledades
del politico

esde que los triunfos y los
Dfracasos son siameses del

poder, existen politicos que
sienten la palabra “soledad” en
uno de estos 4 tipos: la volun-
taria, la obligada, la cobarde y la
sana. Me explico, para evitar con-
fusiones.

En la voluntaria, el politico se
aleja del mundanal desorden.
Incluso en la muchedumbre, tiene
su cabeza en otro planeta, no
necesariamente para el bien.
Suele elevarse sobre todas las
cosas: chismes, aduloneria y
maquinaciones.

Hay que ser bastante Joaquin
Balaguer para lograr esa forma
de soledad. Se debe estar acos-
tumbrado a oir horas y horas de
discursos sin escucharlos; res-
ponder sin hablar; aparentar que
se esta en un lugar, en realidad
estando lejos; saludar a los cuer-
vos imaginando que estrecha la
mano de Platon; recordar al im-
posible amor de la infancia cuan-
do le susurran nimiedades.

Y se debe demostrar que se ama
la soledad, para que si llegara a
estar aislado sin buscarlo, la
gente suponga que fue inten-
cional y no por el abandono de
quienes le seguian, que no son
pocos los que desconsideran a
los que salen del poder y luego
no mandan ni en la perrera de su
casa.

La segunda soledad, la obligada,
es triste. El politico aqui es una
mofeta. Los mansos y cimarrones
le huyen como el diablo a la cruz.
Lo miran de reojo, de forma sos-
pechosa. No lo invitan a nada, ni
al matrimonio de su compadre.
Nuestro personaje, por multiples
razones, se esfuma, se lo traga la
tierra. Quien fue un protagonista
del espectaculo, ahora no es ni
siquiera un simple y lejano espec-
tador. Se queda desamparado sin
quererlo.

Por su parte, la soledad cobarde,
la peor —suele ser familia de la
soledad obligada— se desarrolla
en el que actu6 sin probidad y
carecia de vocacion de servicio y
de capacidad para ocupar un
cargo. Este politico teme que lo
acusen con razén. Lo que tomo
sin pertenecerle lo tiene escondi-
do.

Duerme en base a pastillas. Tie-
ne igualados a dos o tres psiquia-
tras y psicélogos. Y prefiere vivir
debajo de la tierra, mas por mie-
do que por verguenza. Los fan-
tasmas lo acompanan. Tiene deli-
rios de persecucion. Y si estéa ro-
deado de personas, se siente
intranquilo, con la conciencia
alterada, creyendo que cualquie-
ra puede traicionarlo, esperando
el momento oportuno para huir
hacia la oscuridad. Es un esclavo
de si mismo.

Finalmente, la cuarta soledad, la
sana, surge del cumplimiento del
deber y de hacer lo correcto,
como Dios y la Patria reclaman.
Se transforma en una felicidad
que se celebra solo o rodeado de
seres queridos; pero eso no es lo
esencial, si el ejemplo de vida
dado. Esos son los que me en-
cantan.
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Frank Rodriguez y Bernardo Germosén

eriodico
CAMINO

celebra
aniversario

José Pefia Suazo

Fotos:Juan Guzman

| aniversario 44 de
nuestro Periodico
CAMINO celebrado el

pasado 13 de noviembre
fue un encuentro de alegria
y fraternidad. Las canciones
de Pena Suazo y Enrique
Féliz llegaron al corazén de
los asistentes al Gran Tea-
tro del Cibao, lugar que en
los ultimos anos ha sido el
escenario escogido para
este hermoso evento.

Yo sé que Dios me tiene a
mi lo mio, y Pegao de
Dios, fueron algunas de las
canciones interpretadas por
los artistas y que el publico
cant6 con emocion.

Enriquez Féliz

Mons. Héctor Rafael Rodri-
guez, Arzobispo de Santia-
go, tuvo la invocacion al
Sefior y Mons. Amaury Ro-
sario, bendijo a los presen-
tes.

Luego, Apolinar Ramos di-
rector de CAMINO, dio las
gracias a los que apoyan
esta actividad. También hi-
zo hincapié en que necesi-
tamos trabajar por una so-
ciedad mejor, dejandola en
mejores condiciones que
como la hemos encontrado.

La conduccién del evento
estuvo a cargo de los desta-
cados comunicadores,
Frank Rodriguez y Bernar-
do Germosén.

AMINO
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Mons. Amaurys Rosario y Mons. Héctor Rafael Apolinar Ramos, director El publico disfruté el concierto
Rodriguez del Peri6dico Camino

Equipo organizador y de apoyo del Concierto de Camino
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Maria: Madre del Pueblo fiel

Sintesis pastoral del documento Mater Populi fidelis

-Padre Angel Diaz Gil

| Dicasterio para la
Doctrina de la Fe ha
publicado una Nota

titulada Mater Populi fidelis
(“Madre del Pueblo fiel”),
con el proposito de aclarar
el papel de la Virgen Maria
en la obra de la salvacién y
ofrecer luz a los fieles so-
bre el sentido genuino de la
devocién mariana.

Desde el inicio, el texto afir-
ma que «la devocion ma-
riana [...] no se contempla
para corregirla, sino, sobre
todo, para valorarla, admi-
rarla y alentarla» (Presen-
tacion). La piedad del pue-
blo —dice la Nota— es un
verdadero tesoro de la Igle-
sia, donde los fieles en-
cuentran en Maria «refu-
gio, fortaleza, ternura y es-
peranza» (Presentacion).

El centro del documento es
una verdad fundamental:
Jesucristo es el Unico Sal-
vador y Mediador. Todo el
papel de Maria se entiende
en relacion con El. El texto

recuerda que «el principal
problema [...] es como se
entiende la asociacién de
Maria en la obra redentora
de Cristo» (n. 3), y explica
gue su cooperacion es real
pero subordinada, pues
Maria «colaboro por su fe y
obediencia libres a la sal-
vacion de los hombres» (n.
13; cf. Lumen Gentium 56).

Maria es, en palabras del
documento, “la primera re-
dimida” y «prototipo, mode-
lo y ejemplo de lo que Dios

quiere realizar en cada per-
sona redimida» (n. 14). Su
“si” al angel y su presencia
junto a la cruz hacen de
ella Madre del Pueblo fiel
(n. 9), porque en la Pascua
Cristo nos la entrega como
madre (cf. Jn 19,26-27).

Sobre el titulo
“Corredentora”

La Nota dedica un aparta-
do especial a este tema.
Reconoce que algunos
Pontifices lo emplearon

con buena intencion, pero
aclara que su uso hoy no
es conveniente. Senala:
«El titulo de Corredentora
[...] corre el riesgo de oscu-
recer la Unica mediacion
salvifica de Cristo» (n. 22);
y afade: «Cuando una
expresion requiere muchas
y constantes explicaciones
[...] no presta un servicio a
la fe del Pueblo de Dios»
(n. 22).

Por eso, afirma el docu-
mento, Cristo es el Unico
Redentor: «El Redentor
es uno solo y este titulo
no se duplica» (n. 21). En
efecto, Maria nunca quiso
para si nada que pertene-
ciera a su Hijo; su gran-
deza esta en ser “la escla-
va del Senor” (Lc 1,38),
que nos invita: «Haced lo
que El os diga» (Jn 2,5; n.
22).

Sobre el titulo
“Mediadora”

El documento reconoce
que Maria puede ser llama-
da “mediadora” en un sen-

tido participativo y mater-
nal, nunca paralelo al de
Cristo: «Cristo es el unico
Mediador [...] El papel del
Verbo encarnado es exclu-
sivo y Unico» (n. 24). Sin
embargo, por su fe y obe-
diencia, Maria cooperd de
modo singular en la En-
carnacion y en la vida de
su Hijo. Su mediacion se
entiende como intercesion
maternal, una mediacién
“participada” (n. 28), que
brota de la plenitud de gra-
cia que recibio: «Llena de
gracia» (Lc 1,28).

La Nota aclara que «la fun-
cion materna de Maria de
ninguna manera disminuye
o hace sombra a la Unica
mediacion de Cristo, sino
gue manifiesta su eficacia»
(n. 37b). Por eso, toda
devocidn mariana auténti-
ca honrada la Madre, el
Hijo sea debidamente co-
nocido, amado, glorifica-
do» (n. 37b; cf. Lumen
Gentium 66).

Sirena

Mas de una emocion

sirena.do

pickup & delivery

f sirena.do

@ sirena
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Diacono José Radhameés Dona Maria 100 anos
Rodriguez, Pito de vida

En el 7mo aniversario de su
partida a la Casa del Padre

José Radhamés Rodriguez
nacio el 24 de marzo de 1950.
Ejerci6 su ministerio diaconal
en varias comunidades. Servia
en la capilla San Juan Bosco,
Licey Abajo. Su esposa Norba
Hernandez, sus hijas Carmen
Eva y Josefina, su hermana
Carmen Rodriguez y famil-
iares, y las comunidades
donde ejerci6 su vocacion
lamentan con tristeza su parti-
da. Sabemos que Dios tiene su
alma en un lugar especial,
porque se entregd a las comu-
nidades donde ejerci6 como

diacono y a su familia. Regresé _ ) o ] N )
a la Casa del Padre el 19 Dona Maria Rosario reside en la comunidad de Estancia Nueva,

noviembre de 2018. Santiago. Mujer de fe y trabajadora. Tuvo 9 hijos quienes le
regalaron 31 nietos, 52 bisnietos y 2 tataranietos. Familiares y ami-
gos participamos de la misa presidida por el padre Pablo Ariel
Lépez, acompafiado de los diaconos Fernando Santos y José
Miguel Dominguez. Dimos gracias a Dios por su vida.

miento de
Cursillos de Cris 8iandad

Felicidades en su
cumpleanos

Esther de la Cruz cumpli6é 5 anos
de vida. Es hija de Michael de la
Cruz y Darleni Concepcion.
Reside en La Vega. Felicidades.
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En Licey realizan Primer Congreso Juvenil Josué Rodriguez

a parroquia Sagra-
Ldo Corazén de Je-

sus, en Licey, vivid
el sabado 15 de noviem-
bre una jornada sin pre-
cedentes con la cele-
bracion del Primer Con-
greso Juvenil Josué
Rodriguez: Jovenes Lla-
mas de Esperanza, bajo
el lema “Encendamos el
fuego”. Mas de 250
jovenes y 70 servidores
provenientes de las dis-
tintas comunidades de
Uveral, El Tabuco, Boro-
joi, ElI Carmen, Masu,
Licey Arriba, EI Coco, El
Puente, San Pedro, Licey
Centro, La Reina, San
José, El Liceo, Escuela
Blanca Mascar6, Escuela
Ramon Lopez y otras, se
unieron para vivir un dia
completo de formacion,
espiritualidad y fraterni-
dad, reconocido ya como
un acontecimiento histori-
co para la vida parroquial.

El congreso naci6 del
suefo del joven Josué
Rodriguez, fallecido el
pasado 2 de junio, quien
anhelaba ver integradas,
motivadas y fortalecidas
las comunidades juve-
niles de la parroquia. Ese
deseo se convirtid en
motor de todo el evento y
estuvo muy presente

durante el homenaje ofi-
cial donde se proyecto el
documental “Josué Ro-
driguez: Una llama de
esperanza para las co-
munidades juveniles”.
Las lagrimas, el silencio
respetuoso y la gratitud
expresada por los jove-
nes y servidores dejaron
claro que su legado con-
tinda encendiendo cora-
zones.

La manana inicié6 con un
rally juvenil y dinamicas
que despertaron entu-
siasmo y unidad entre los
participantes. Luego, el
diacono Juan de Jesus
ofrecié la primera charla,
invitando a reflexionar so-

bre la misericordia de
Dios y el propésito per-
sonal desde la fe. Su
mensaje prepard el espi-
ritu de los jovenes para el
resto de la jornada.

Tras esa ensefanza, se
desarroll6 el coloquio
juvenil, dirigido por Ren-
zo Pena, Cirilo Santos,
Juli NUfez y las Hijas de
Jesus, bajo el lema “Asi
somos los jovenes”. Este
espacio de dialogo abier-
to permiti6 que muchos
participantes expresaran
sus inquietudes, compar-
tieran experiencias per-
sonales y se sintieran
escuchados en un ambi-
ente de confianza. Fue

un momento donde la voz
juvenil brillé con autentici-
dad, mostrando sus re-
tos, sus esperanzas y su
deseo de vivir la fe con
libertad y responsabili-
dad. El coloquio se con-
virti6 en uno de los espa-
cios de mayor desahogo
emocional y sentido de
pertenencia para los j6-
venes presentes.

Uno de los momentos
mas intensos se Vivio
durante la Adoracién al
Santisimo, expuesta por
el diacono Ignacio Tave-
ras y retirada por el padre
Edwin Alonzo. La oraciéon
silenciosa, el ambiente
recogido y las lagrimas

espontaneas convirtieron
este espacio en un en-
cuentro profundo con
Dios. Tras ese momento
de profunda intimidad es-
piritual, la jornada tomé
un giro lleno de alegria: el
padre Edwin, fiel a su
estilo cercano y profun-
damente pastoral, se in-
tegré con entusiasmo a
las dinamicas juveniles.
Corrié, baild, brincoé y
compartié con todos, de-
mostrando que la fe tam-
bién se vive desde la ale-
gria y la cercania.

La animaciobn musical
estuvo a cargo de Yohan
Rosario, quien interpreté
el himno oficial del even-
to, “Joven, ven, ven’,
acompanando cada mo-
mento con entusiasmo y
espiritualidad.

La misa de clausura, es-
tuvo presidida por nues-
tro parroco Ignacio Fran-
cisco, quien exhort6 a los
padres a sostener los fru-
tos espirituales que sus
hijos habian recibido,
recordando que la mision
de formar jovenes en la fe
es compartida entre la
parroquia y las familias.
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Diécesis de Barahona realiza programacion diocesana 2026

a Diocesis de Bara-
Lhona realiz6 el sa-

bado 15 de noviem-
bre, en la UCATEBA, su
Encuentro Diocesano de
Planificacion y Progra-
macion Pastoral con mi-
ras al ano 2026, donde
monsefor Andrés Napo-
lebn Romero Cardenas,
su Obispo, dirigié a los
participantes unas pala-
bras de bienvenida, moti-
vacion e iluminacion.
Monsenor Andrés des-
tac6 el recorrido que
vienen realizando para la
celebracion del 50 ani-
versario de la diocesis, a
celebrarse el proximo
ano 2026, para el cual ya
trabajaron el ano de la
escucha, en el 2024.
Luego, el ano de la for-
macioén, en este 2025. Y
el 2026 sera el afno de la
celebracion, signo visible

Autopista Dr. Joaquin Balaguer, Km. 3'?
Santiago, Rep. Dom.
Tel.: 809-575-9518 - Email: lechonerachito@codetel.net.do

del camino que se ha
venido transitando. Re-
saltd que las fiestas
patronales del afio 2026
seran jubilares, en cada
parroquia.

Al diacono Frank de la
Cruz le correspondi6 ani-
mar la evaluacion 2025 y
la metodologia de la pro-
gramacion para el ano

Embutidora Lechonera

Chito

Recuerda que puede hacer sus pedidos de buffet
para todas las actividades con los empleados,
familiares y el tradicional cerdo asado.

2026, con el tema «Un
pueblo que vive la san-
tidad y experimenta
desde el bautismo la
fuerza de su caminar».
También present6 el
Itinerario Nacional de
Evangelizacion 2026
(tercera fase de la 2da
etapa del Plan de Pas-
toral).

Mientras que el padre
Edvard Jeudy, vicario
diocesano de pastoral,
presentd un informe de
la Vicaria de Pastoral,
donde compartié las acti-
vidades a realizar: Cami-
nata Un Paso por Mi
Familia, el domingo 23
de noviembre; y el retiro
de la Hermandad de
EMAUS hombres, para
los dias 27, 28 y 29 de
noviembre.

La emisora diocesana
radio Enriquillo, estara
visitando cada parroquia
para conocer su historia,
y tener un insumo para
las fiestas patronales de
cada parroquia. Y que el
10 de enero del ano
2026, sera el lanzamien-
to del afo pastoral.

La oracidén inicial fue
guiada por agentes de

pastoral de la zona del
Lago. La conduccion, el
padre Edvard Jeudy, vic-
ario diocesano de pas-
toral y Sor Angela Berkis
Tavarez Tavarez, HCCS.
El anuncio lo hizo Nata-
nael Feliz, director del
coro de la UCATEBA. En
la parte logistica y acogi-
da, estuvieron Suris He-
rasme, Maria Oneida,
Aracelis Florian y Angela
de los Santos.

Participaron sacerdotes,
religiosas, religiosos y
agentes de pastoral de
las parroquias de la
region Enriquillo. Al final,
Monsefior Andrés Napo-
ledn dirigid una oracidn
por los frutos del en-
cuentro.

CASTALOSA @
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DECIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodriguez (Johnny)

'Aquellas pequenas

cosas

Tengo una tacita rota

que no la cambio por nada
destenida y cuarteada

por donde filtra una gota;
no me afecta si se nota
cuando me tomo el café

o de jengibre un buen té
porque me sabe mejor

al degustar el sabor:

el que siempre disfrute.

Unas chancletas muy viejas
arrastro desde temprano

y al alcance de mi mano

el libro "Cosas Anejas";

con mis gafas disparejas
que me han acompanado

y mil cosas le han pasado
son mis socias de lectura

0 para manual costura

de algo deshilachado.

Mi saquito gris oscuro

un héroe de mil batallas

me sirve en todas las tallas
llevandolo sin apuro;

con él me siento seguro
para asistir a una boda
mucho menos me incomoda
Si lo uso en un velorio

y si aparece un jolgorio
tampoco pasa de moda.

Son mis amigos de antano
porque el vinculo es fraterno
como también es eterno
todo aquello que yo entrano;
pues son peldano a peldafno
con mi familia querida
fundamento de mi vida

que me brinda paz y calma
como alimento del alma

y la fe que en ella anida.-

ASU2U T0YOTA sHoNDA

Todas Las Piezas Para Su Vehiculo

% 809-580- 1431@
E — rj
repuestosryp

sen I3 %
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MITSUBISHI |

Jesucristo,
Rey del Universo

Celebremos esta gran fiesta

De Jesus Rey del Universo

Lo dice quien canta en orquesta
Y también el que proclama el
verso.

Es mi Cristo el Senor del mundo
Anunciado en lo alto de la cruz
Lo dijo Pedro siendo dundo
Solo Cristo nos lleva a la luz.

La Misericordia
I transtorma
61 mundo en

REINO

Por ser de este mundo duefio
También sera nuestro juez
Cuando despertemos del sueno
A todos nos juzgara como es.

Por eso a El le debemos pedir
Que nos llegue pronto su Reino
Para que todos podamos decir
iQue viva Cristo Rey eterno!

GRUPO RIZEK

Rizek

Cacao
C. Por A.

IMPORTADORES ¢ EXPORTADORES

CiLuperan Esg. El Carmen <Tel.:[{509) 588-2286, 5.F.M.

Produciendo y comercializando el mejor
cacao organico

incrementando con ello
la economia del pais.

Ofreciéndoles a "«
nuestros productores |
asistencia técnicay

social.




1 6 Domingo 23 de noviembre del afio 2025 Semanario Catélico Nacional [AM’NO

AU 10(
Princesa |8

(BN

—_y

11U
MISM

= I

LTLE ]

princes:Prince sPTINCES dinces Prince

EHNE

BOCEL )



&

AMINQO Semanario Catélico Nacional Domingo 23 de noviembre del afio 2025 1 7

Peregrinando a Campo Traviesa | Manuel Pablo Maza Miquel, S.J. mmaza@belenjesuit.org

El lider serio gana pais aunque pierda votos

a historia nos en-
Lseﬁa cémo han usa-
do el poder los diri-
gentes constructores de
sociedades donde la ma-

yoria disfruta una vida de
calidad.

Siempre se gobierna bajo
la presidbn de poderosos
grupos de intereses. Pen-
semos en los miles de
maestros del sistema edu-
cativo publico y los de las
escuelas privadas. Su-
pongamos que el Ministe-
rio de Educacion decide
evaluar a todo el perso-
nal. Todos deberan some-
terse a esta exigencia en
un pais donde, ya de por
si, la mayoria vive una vi-
da complicada. Los resul-
tados pudieran servir de
fundamento para tomar
decisiones sobre la con-
veniencia de seguir remu-
nerando a quien muestra
tan pobre desempenio.

5

Cuando lleguen las elec-
ciones, las personas afec-
tadas, probablemente no
dardn su voto al partido
del funcionario, que puso
en su lugar a otro docente
mas competente, buscan-
do el bien de los estu-
diantes.

Los motoristas, patanis-
tas, guagueros, la nobleza
encopetada, los choferes

|

de concho y camioneros
de toda pluma, ¢ acepta-
rian mansamente que se
les exija y sancione con
apego a la ley? Los nego-
cios, colmados, talleres y
empresas, invasores de
aceras y espacios publi-
cos, ¢les sonreiran com-
placidos a los agentes del
orden, que les reclamen
lo que es de todos y ellos

Con esperanza hacia la Pascua

Diacono Ysis Estrella

“Y se decian el uno
al otro: ¢No ardia
nuestro corazon
mientras nos
hablaba en el
camino y nos
explicaba las
Escrituras?” (Lc
24,32).

a experiencia de
los discipulos de
Emadus nos recuer-

da que la fe cristiana se
vive caminando. En me-
dio del cansancio, del
desanimo o de la incer-
tidumbre, Jesus sale a
nuestro encuentro, ca-
mina a nuestro paso y
enciende nuevamente la
esperanza. Asi también
nosotros, como Iglesia y

como familias, estamos
llamados a descubrir su
presencia en cada tramo
del camino de la vida.

Este fin de semana,
miles de familias domini-
canas participaran en la
caminata Un Paso por
Mi Familia, bajo el lema

“Con esperanza hacia
la Pascua”. Es un signo
de fe que nos une y nos
impulsa a mirar adelan-
te.

Como nos ensena el
Papa Francisco: “La
familia atraviesa un
camino de crecimiento y

usurpan de forma tan ile-
gal como alegre? Los
duefos de patanas, ca-
bezotes, contenedores,
gruas y chatarras que
ocupan desde hace afnos
de manera permanente e
ilegal, por ejemplo, los
dos carriles de la avenida
hacia el puerto de Haina,
,cbmo reaccionaran el
dia que la autoridad com-
petente les conmine re-
mover sus vehiculos y no
apropiarse como esta-
cionamiento privado una
via publica?

Este dilema lo enfrenta
todo el que detenta cual-
quier tipo de poder: ¢rea-
lizo lo que gana bienestar
para la comunidad, aun-
que pierda simpatizantes,
0 me dedico prioritaria-
mente a implementar lo
que me asegura perma-
necer en el cargo que

“La familia
atraviesa un
camino de creci-
miento y de reali-
zaciones progre-
sivas del don de
Dios... Su mirada
debe estar siem-
pre orientada
hacia adelante”
(Amoris Laetitia,
325).

de realizaciones progre-
sivas del don de Dios...
Su mirada debe estar
siempre orientada hacia
adelante” (Amoris
Laetitia, 325).

Caminar con esperanza
significa no detenernos

ahora desempefio?

Quien quiera salvar su
cargo a toda costa, per-
derd la oportunidad de
implementar  cambios,
quien gobierne buscando
el bien comuan, perdera
votantes y probablemente
el cargo, pero habra traido
buenas noticias a las ma-
yorias. En raras ocasio-
nes, algunos valoran las
exigencias dolorosas, a
corto plazo y exitosas a la
larga.

El dirigente publico, Jesus
de Nazaret, era cons-
ciente del dilema: “por-
que el que quiera salvar
su vida la perdera; pero
el que pierda su vida por
causa de mi y de la
Buena Noticia, la sal-
vara” (Marcos 8, 35).

ante las dificultades,
sino confiar en que el
Resucitado camina con
nosotros. El convierte el
cansancio en fuerzay la
tristeza en alegria. La
Pascua no es solo un
recuerdo: es una meta
que da sentido a nue-
stro esfuerzo cotidiano.

Pidamos al Sefior que
nuestras familias sean
lugar donde el corazén
arda de nuevo con la
Palabra, donde se
escuche, se perdone y
se camine en comunion.
Asi, cada paso que
demos juntos nos acer-
cara mas a la Pascua
del amor y de la vida
nueva.
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| pasado lunes leimos el
EEvangeIio que corre-

spondia, Lucas 18,
35-43: “Entonces Jesus se
detuvo y mandoé que se lo
trajeran. Cuando estuvo cer-
ca, le pregunto: "¢;Qué
quieres que haga por ti?" El
le contesto: "Senor, que
vea". Jesus le dijo: "Recobra
la vista; tu fe te ha curado".
Enseguida el ciego recobro
la vista y lo siguio, bendi-
ciendo a Dios”.

A veces debemos pregun-
tarnos: ¢ Confundimos la fe con
mandato, con la obediencia de
Dios hacia nosotros o al revés?
Porque a veces clamamos a El
esperando que todo cuanto
pidamos, se haga realidad en
el tiempo que esperamos,
puede que sea hoy o mafnana.
Pero, no estamos dispuestos a
esperar en El, en su propésito,
en su voluntad. Eso es fe.

Pasa igual con nosotros, El
desea que a través de la
oracion constante y de una fe
que camine y que sea perse-
verante, nosotros podamos
mostrarle a El de qué esta
hecho nuestro corazén. Quie-
re vernos con una fe fuerte,
gque no se quiebre ante los
embates, ante a las adversi-
dades y que sea capaz de le-
vantar la voz pidiendo: Jesus,
ayudame. Porque creemos que
con El todo es posible.

fv?c:ldi‘:;;‘m

. Coraz<nes

88.7/915

REALIDADES Y EXTRACTOS

Una fe con deseo

Son muchos los que piden,
pero sin fe; muchos que cla-
man pero no creen, lo hacen
por desesperacidbn o porque
tienen miedo. ;Y tU, por qué
tienes fe en el Sefor Jesus?
¢ Cultivas esa fe?

Aunque estemos siendo gol-
peados, cansados O agobia-
dos, El esta ahi para precisa-
mente esos que necesitan,
como el ciego, que clamen a El
para mostrar su confianza.
“Vengan todos los que estan
cansados y agobiados, dijo
Jesus”, “que yo los haré des-
cansar’.

Miren lo que dice 1 de Pedro
5,10: “Después de que hayan
padecido un poco de tiempo,
el Dios de toda gracia, quien
los llamo a su gloria eterna

La emisora
de San Juan
de la Maguana

La Senal de Jesucn’s“fo

en Cristo, él mismo los
restaurara, confirmara, fort-
alecera y establecera”.

Dicen que en las pruebas es

htsy

RADIO

José Jordi Veras Rodriguez

que el ser humano tiene la
oportunidad de afianzarse;
busca y encuentra la firmeza;
lo que nos impacta nos posi-
ciona; lo que hoy no entiendo
mafana sera nuestro proposi-
to. Entonces acojamos las pal-
abras del Mesias, cuando nos
ha dicho: Sé valiente y no te
rindas.

Ahora bien, otra pregunta:
¢, Con qué fe pedimos, cla-
mamos y oramos? ¢;Con du-
das? o con esa fe que camina
sola y esta llena de devocion?
Porque lo que el Sefor espera
de nosotros, es que nos
acerquemos a él con devocion,
con animo y sin dejar de
pedirle, una fe con deseo y
llena de confianza.

J ES‘»USﬁI;‘“‘»f-E'L SENOR®=9

Celebra Su 20avo aniversariode evangellzacién

5 D. Yani Diaz n
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Tendremos predicas,, oracion de sanacion y liberacion
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Habra una excelente animacion con varios ministerios de musica

UNCION JOVEN
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LUIS RAMON POLANCO ﬂ
Y EVA HERNANDEZ
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| mes dedicado a
la familia es una
ocasion privilegia-

da para reconocer cOmo
Jesus desea sanar pro-
fundamente nuestras
realidades familiares.
Su accion sanadora no
se limita a cada indivi-
duo, sino que alcanza
también las relaciones
que sostienen la vida
del hogar.

La familia es el primer
espacio donde apren-
demos a amar, a pedir
perddn y a confiar; sin
embargo, también es el
lugar donde pueden
surgir heridas que, si no
se atienden, afectan la
armonia y la paz. Jesus
quiere entrar precisa-
mente en esas areas
vulnerables para restau-
rarlas con su amor.

Muchas heridas familia-
res nacen de momentos
de incomprension, pa-
labras dolorosas o silen-
cios prolongados que
van debilitando la con-
fianza. Otras provienen
de experiencias de la
infancia o de dinamicas
que, sin intencién, deja-
ron marcas profundas.
Estas heridas no siem-
pre se expresan abierta-
mente; a veces se man-
ifiestan en distancias
emocionales, en la difi-
cultad para dialogar o
en reacciones que reve-

- -

lan un corazo6n lastima-
do.

La sanacion comienza
cuando cada miembro
reconoce su necesidad
de la gracia y se abre a
la accion de Dios. San
Miguel, como protector
espiritual, nos acompa-
na en este camino, de-
fendiendo nuestro ho-
gar de aquello que divi-
de. Sin embargo, es
JesUs quien sana, re-
nueva y restaura desde
lo mas profundo.

Un elemento esencial
en este proceso es el
perdén. Jesus nos en-
sefa que perdonar no
es un sentimiento pasa-
jero, sino una decision

que libera el corazén y
abre la puerta a la re-
conciliacién.

Aunque a veces cues-
ta dar ese paso, el
perdén es una fuerza
transformadora: rom-
pe cadenas de resen-
timiento y permite que la
paz vuelva al hogar.
Cuando decidimos per-
donar —incluso antes de
ver cambios en los
demas— damos espacio
a la gracia de Cristo
para que actue. San
Miguel intercede para
que no desfallezcamos
en este acto de valentia
espiritual, pero la ver-
dadera capacidad de
perdonar brota del amor

LIYO.BLOGSP.

MI-KA-EL, DEL HEBREO: ;QUIEN COMO DIOS?

P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA « drabczak@yahoo.com

San Miguel trae la sanacion en el poder
de Jesus - En el contexto familiar

Aunque a veces cuesta dar ese
paso, el perdon es una fuerza trans-
formadora: rompe cadenas de resen-
timiento y permite que la paz vuelva

al hogar. Cuando decidimos per-
donar —incluso antes de ver cambios
en los demas— damos espacio a la
gracia de Cristo para que actue.

redentor de Jesus.

La oracién en familia
también es un pilar fun-
damental de la sana-
cion. JeslUs prometid
gque su presencia se
hace real cuando dos o
mas se rednen en su
nombre. Orar juntos,
aunque sea con pala-
bras sencillas, crea un
ambiente donde los co-
razones se abren, la
comunicacion se for-
talece y los conflictos se
miran con mayor com-
pasion.

La oracién une, pacifica
y permite que el hogar
se convierta en un es-
pacio donde la gracia
fluye con libertad. En
ese clima espiritual, Je-
sus actua con poder, y
San Miguel custodia
nuestro camino para
gue nada nos aparte de
la fe.

Este mes dedicado a la
familia nos recuerda

que ninguna historia
esta perdida para Cris-
to. El puede sanar lo
que parece irreparable,
unir lo que esta dividido
y llenar de esperanza lo
que se ha oscurecido.
Con la guia de San
Miguel y la fuerza del
Espiritu Santo, cada
familia puede empren-
der un camino de res-
tauracion verdadera.

Cuando permitimos que
Jesus habite en nuestro
hogar, El trae la paz, el
perddn y la unidad que
anhelamos. Su amor es
siempre mas fuerte que
cualquier herida, y su
presencia convierte
nuestras fragilidades en
oportunidades de creci-
miento y renovacion.

O.COIV
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Desde Espana

HOJUELAS DE ESPERANZA

Mary Esthefany Garcia
hojuelasdeesperanza@gmail.com

En tus manos, Senor:
Preparacion espiritual para el

encuentro final

a preparacion espiritual
Lpara la muerte es un ca-

mino de entrega, recon-
ciliacién y profunda esperanza.
Asi como dedicamos tiempo a
cuidar nuestro cuerpo en vida,
también debemos cuidar el
alma, que permanece mas alla
del tiempo. Los sacramentos,
especialmente la Confesion, la
Uncion de los Enfermos y la
Eucaristia —el “vidtico” del
alma— son signos visibles de
la gracia invisible que Dios der-
rama sobre quienes se dispo-
nen a partir en paz. Nos recon-
cilian con El, sanan heridas del
corazdén y abren la puerta al
cielo con confianza.

“En tus manos encomiendo mi
espiritu.” — Lucas 23,46. Estas
palabras, dichas por Jesus en
la cruz, revelan una entrega
total al Padre. En el umbral de
la muerte, El no teme, sino que
se abandona con amor. Esta
cita ilumina la experiencia de
quien, en la etapa final de la
vida, se ha reconciliado con
Dios y se abandona en sus
manos con serenidad. El alma
que ha recibido los sacramen-
tos se siente acompanada, no
sola, y fortalecida por la prome-
sa de la vida eterna.

La muerte no es el fin, sino el
paso al encuentro definitivo
con Dios. Prepararnos espiri-

RADIOA\

LA AMIGA DEL SUR

e

tualmente nos permite soltar
con paz, agradecer la vida y
confiar en la misericordia di-
vina. Hoy, mas que temer,
deseo vivir con la esperanza
firme de que el Sefor me
espera con los brazos abiertos.

Oracion:

“Senor, en tus manos enco-
miendo mi espiritu”. Dame la
gracia de vivir cada dia en
paz contigo, de recibir tus
sacramentos con fe viva y de
prepararme para el encuen-
tro contigo con confianza y
amor. Amén.
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as nuevas genera-
Lciones son conside-

radas nativas digita-
les, habiendo integrado
las herramientas que la
tecnologia ofrece, con
naturalidad en su forma
de vida y su modo de
comunicacion (Rodrigues
et al., 2015).

Diversos estudios han
vinculado el uso excesivo
de dispositivos digitales
con la pérdida de memo-
ria en jovenes.

La pérdida de memoria,
también conocida como
amnesia, es una disfun-
cién cerebral que puede
causar olvidos en el corto
o largo plazo. Se trata de
una alteracion en la ca-
pacidad de recordar in-
formacidén o eventos que
se han aprendido anteri-
ormente, o la incapaci-
dad para adquirir nueva
informacion. Puede ser
temporal o permanente,

ALGO MAS QUE PSICOLOGIA® Isabel Valerio Lora MSc | isabelviora@gmail.com

Pérdida de memoria
en jovenes

N

dependiendo de su cau-
sa.

La pérdida de memoria

puede comenzar, olvi-
dando una actividad que
acaba de realizar, pasan-
do inadvertido compro-
misos escolares o famil-
iares, cambiando de sitio
las llaves y luego no
recordar donde la pusis-
te, etc.

Causas de la pérdida de
memoria en jovenes:

Estrés crénico, ansiedad,

falta de sueno, uso de
sustancias, enfermeda-
des médicas como el
hipotiroidismo, deficien-
cia de vitamina B, ence-
falitis, las lesiones cere-
brales, depresion, estrés
post traumético, el uso de
algunos medicamentos vy
el uso excesivo de dis-
positivos con pantallas.
Entre otras.

Onyeaka, H. K., et al.
(2022), refiere que pasar
muchas horas frente a
pantallas puede reducir

“Los recuerdos enrique-

cen la vida presente”.
Autor desconocido.

la capacidad de concen-
tracion y alterar los pro-
cesos de memorizacion.
La sobrecarga de infor-
macion constante genera
una especie de fatiga
mental que impide fijar
los recuerdos de forma
efectiva.

Actividades sugeridas
para mejorar la memo-
ria:

Los ejercicios: La activi-
dad fisica regular es ben-
eficiosa, ya que pro-
mueve la circulacion, la
respiracion y aumenta el
suministro de oxigeno vy
nutrientes al cerebro.

Gestionar el estrés:
Limitar o controlar los
detonantes que te alter-
an, con la técnica que
mejor se adapte a tu
caso. El enfoque de aqui
y ahora, a través de una
meditacion corta, es muy
beneficioso.

Nutricion equilibrada:
Aumenta el consumo de
pescados grasos (ricos
en omega-3), alimentos
ricos en vitaminas del
grupo B (por ejemplo,
champinones, lacteos,
cereales integrales) y ali-
mentos ricos en colina,
como los huevos de galli-
na.

Ejercicios de memoria:
Dedica entre 15 y 30 min-
utos al dia a juegos men-
tales, puede ser ajedrez,
rompecabeza, sudoku,
domind, sopa de letras,
etc.

Tomar notas. Escribir a
mano, facilita retener
informacion.

Es comun olvidar oca-
sionalmente cosas, la
pérdida de memoria
preocupante implica
olvidos que afectan la
vida diaria.

Congreso Provincial Antillas de los Salesianos Cooperadores:
“Ser fermentos para ser fecundos”

on el lema “Ser
fermentos  para
ser fecundos”, los

Salesianos Cooperado-
res de la Provincia Anti-
llas celebraron los dias
15y 16 de noviembre su
9.° Congreso Provincial,
un evento que reunid
cerca de 150 participan-
tes de Cuba, Republica
Dominicana y Puerto Ri-
co, tanto en modalidad
presencial como virtual.

El encuentro tuvo como
proposito fortalecer la
Asociacioén en la region y
promover una mayor co-

rresponsabilidad frente a
los nuevos desafios de la
mision salesiana en el
Caribe.

El congreso cont6 con la
destacada presencia de
Martin Calderén, Conse-
jero Mundial Regién In-
teramericana de los Sa-
lesianos Cooperadores,
quien acompafo los es-
pacios de reflexion, dia-
logo y discernimiento
junto a los miembros de
los consejos locales de
cada nacion.

Durante las jornadas se
abordaron temas funda-

mentales para la vida y
mision del laicado sale-
siano, con especial énfa-
sis en la identidad caris-
matica, la formacion y el
rol de los cooperadores
en la transformacion so-
cial desde el espiritu de
Don Bosco.

También, se vot6 el cam-
bio de nombre de “Con-
sejo” a “Consulta” para
los equipos de animacion
nacional de cada pais,
con el fin de armonizar la
terminologia y el sentido
de corresponsabilidad
propios de la misién sale-

siana. Estas decisiones
ofreceran la ruta de tra-
bajo para los prdéximos
anos, respondiendo a los

desafios actuales con
creatividad, fidelidad vy
esperanza salesiana.
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“A los que temen mi nombre les iluminara un sol de justiciay
hallaran salud a su sombra”, Ml 3, 20a

Fr. Miguel Angel Gullén
Pérez, O.P.

on las pequenas
acciones nacidas
de corazones

bondadosos las que
inspiran a vivir la vida
con pasion. Sin saber
cémo, casi sin palabras,
hay gestos que conta-
gian esperanza en
medio de situaciones de
injusticia  provocadas
por alguien que, desde
lejos, da érdenes a otro
por encima de su con-
ciencia para que viole la
dignidad de una per-
sona. Las actuaciones
injustas eran conde-
nadas por los profetas
como Malaquias: “miren
que llega el dia, ardiente
como un horno: malva-
dos y perversos seran la
paja, y los quemaré el
dia que ha de venir -dice
el Sefior de los ejérci-
tos-, y no quedard de
ellos ni rama ni raiz” (Ml
3, 19). Esta Palabra se
encarna hoy con fuerza
reclamando justicia.

La destrucciéon de 60
viviendas realizada ha-
ce tres meses en El
Seibo, relatada por la
periodista Patricia Ro-
sety, de la Cadena
COPE, en el Semanario
Camino de hace unas
semanas, con el titulo
“Eran las 5 de la mana-
na”, sigue todavia impu-
ne. Es justo recordar

que en el mes de marzo
de 2024 el Sindico, la
Gobernadora y el Di-
rector de los Proyectos
Estratégicos y Espe-
ciales de la Presidencia

convocaron a una reu-
nién en el Ayuntamiento,
invitando a la Familia
Dominica para solicitarle
la mediacién ante las
familias con el objetivo
de que se moviesen 50
metros para que el
Gobierno construyera
50 viviendas.

Las autoridades confia-
ron que era un lugar
seguro para las familias,
mientras les entregaran
las nuevas. Pero el pa-
sado 5 de septiembre, a
las 5 de la manana, sin
orden de desalojo, sin
previo aviso y sin pres-
encia de un fiscal, dos
retroexcavadoras de los
Ayuntamientos de Hato
Mayor y EI Seibo
irrumpieron  violenta-
mente en el “lugar

0 FM
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seguro” ofrecido por las
autoridades, convirtien-
do en un infierno lo que
hasta entonces era un
espacio de convivencia
fraterna.

El dia 17 de septiembre
se realiz6 una “Caminata
por la dignidad” que
recorrid la Avenida Ma-
nuela Diez Jiménez,
deteniéndose ante la
Gobernacion Provincial
y el Ayuntamiento Muni-
cipal para dialogar con
las autoridades, pero
ambas instituciones es-
taban fuertemente cus-
todiadas, y nadie salid
ante el reclamo de las
familias que leyeron un
manifiesto de denuncia,
acompanadas de mu-
chas personas solida-
rias.

El Abogado del Estado
ha confirmado que no
dictd orden de desalojo y
el Procurador Fiscal se
desentiende del Articulo
30 del Cédigo Procesal

LA EMI

El Abogado del Estado
ha confirmado que no
dicto orden de desalo-
jo y el Procurador
Fiscal se desentiende
del Articulo 30 del
Cddigo Procesal
Penal: “El ministerio
publico debe
perseguir de oficio
todos los hechos
punibles de que tenga
conocimiento, siempre
que existan sufi-
cientes elementos
facticos para verificar
su ocurrencia’.

Penal: “El ministerio
publico debe perseguir
de oficio todos los he-
chos punibles de que
tenga conocimiento,
siempre que existan sufi-
cientes elementos facti-
cos para verificar su
ocurrencia”. Solamente
la Comisién de los Dere-
chos Humanos de la
Céamara de Diputados ha
recibido a una repre-
sentacion de las familias
desalojadas y se des-
plazaran a El Seibo el
préximo 27 de noviem-
bre.

Patricia Rosety men-
cionaba en su articulo a
Luis: “el sehor de 78
afos que decidi6 per-
manecer en Los Solares,
bajo la unica proteccién
del cielo. Esté solo, pero
los que eran sus vecinos
le siguen ayudando y le
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llevan comida todos los
dias. Vive sobre dos col-
chones en una cama de
madera, tapado por ho-
jas de zinc. Y rodeado
de agua, es época de
lluvias y los chaparrones
son diarios y caen con
intensidad”.

Pues el 12 de noviembre
le tumbaron a Luis lo
poquito que tenia. No se
podia hacer frente a
quienes ejecutaron esa
orden, pero rapidamente
las familias le ayudaron
para que esa noche no
se quedara al sereno.
Hasta en el mismo lugar
aparecio un nido de ga-
llina con varios huevos
para la cena de ese dia.
Luis es el simbolo de la
resistencia pacifica, del
amor a la tierra y al cielo
que le da cobijo. Su son-
risa contagia esperanza
y animo para seguir lu-
chando por los mas no-
bles ideales.

Seguimos confiando en
la promesa de Dios que
nos ilumina en la tiniebla
de la injusticia y calienta
en medio del frio de las
violaciones a la digni-
dad, como dice el profe-
ta Malaquias: “a los que
temen mi nombre les ilu-
minara un sol de justicia
y hallaran salud a su
sombra”.

JESUS % SENOR'@

ORA DE LA F

Una emisora comprometia para anunciar la Palabra de Dios
por todos los rincones de la tierra
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e conocen 17 sube-

species del Falco

sparverius distribui-
das en toda América, desde
Tierra del Fuego hasta
Canada. La nuestra lleva el
apellido "dominicensis". Es
una de las pocas especies
de rapaces que presentan
dimorfismo sexual eviden-
te, incluso en el plumaje
juvenil.

Los machos son de menor
tamano que las hembras.
En su plumaje tienen las
cobertoras de las alas de un
color grisaceo claro con
puntos negros, y las pri-
marias negras con puntos
blancos. La cola es rojiza

TEXTO Y FOTO:
Juan Guzman

con una franja negra en el
extremo seguida por pun-
tas blancas.

La hembra es de mayor, en
su plumaje adulto tiene
tanto las cobertoras del ala
como la cola de un tono
rojizo matizado con negro.

Se alimenta de insectos,
roedores, anfibios y reptiles
pequenos que caza volando
desde un sitio alto. A veces
se cierne desde una posi-
cion estatica en vuelo. Esta
cualidad le dio ganancia a
su nombre “cernicalo”.

Como es comun en el
género “falco”, utiliza las
cavidades construidas por

carpinteros y otras aves
para hacer su nido, donde
deposita, por lo general,
cinco huevos. La crianza es
alternada, ya que en princi-
pio es asunto del macho,
pero al crecer las crias, la
hembra se integra a la caza
y a la alimentacioén.

Se encuentra en todo tipo
de ambientes, predios agri-
colas, torres urbanas, zo-
nas montanosas.

La observacion regular es
en solitario o en parejas. No
forman grupos sociales.

El cernicalo es un mane-
jador natural del ecosis-
tema, ayudando a mantener

FOTO EN EL CAMINO

la salud y el equilibrio de la
naturaleza.

Lo hace como controlador
de plagas, al ayudar a man-
tener bajo control pobla-
ciones de animales que
podrian dahar cultivos o
propagar enfermedades.

Mantienen el equilibrio eco-
lIégico al regular poblacio-
nes de especies especifi-
cas.

Su presencia puede indicar
un ecosistema sano, ya que
necesita zonas abiertas con
disponibilidad de alimento
y sin contaminacién excesi-
va.



