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Padre William Arias •  wilarias4@hotmail.com

Septiembre, Mes de la Biblia 
Mi itinerario bíblico

Hace casi 25 años, se me
ocurrió estudiar con mayor
profundidad la Biblia. Le

comuniqué mi idea al padre Juan
Tomás García, MSC, quien me
habló de unos cursos que im -
partía el biblista Pablo Richard, ya
fallecido, en el Departamento
Ecu ménico de Investigación, Cos -
ta Rica. Estos estudios incluían
lectura popular de la Biblia y un
Seminario para Investigadores.
Le hablé a Mons. Flores, quien
era mi Obispo, el cual aceptó gus-
toso y me embarqué en esta
aventura maravillosa. 
Al volver al país, reuní un grupo
de personas que conocía y les
invité para impartirle lo que había
recibido, y que luego ellos lo lle-
varan a las comunidades y parro-
quias. 
También le comuniqué a Mons.
Flores la necesidad de tener una
oficina de trabajo para formalizar
la Pastoral Bíblica en la Arqui -
diócesis. Gustoso nos cedió el
espacio, y comenzamos a traba-
jar. 
Nos reuníamos cada sábado en la
Parroquia San Martín de Porres,
de Villa Olga, y comenzamos en
un septiembre a dar los cursos.
Había una avidez tan grande que
las parroquias rebosaban con la
presencia de tanta gente que
quería conocer más las Sagradas
Escrituras. 
Recuerdo que en uno de esos
septiembres bíblicos trajimos a
Pablo Richart, para dar una sem-
ana bíblica Aquello fue espectacu-
lar, había gente por todos lados.
Fue en la Parroquia Nuestra
Señora de la Altagracia, de la
calle Del Sol, Santiago. 
Más adelante, con la ayuda del
Secretariado para Latinoamérica
de la Conferencia Episcopal de
los Estados Unidos, comenzamos
unos cursos más profundos, de
fines de semana, en el Centro de
La Islita y en el Bellarmino, y así
surgieron los Animadores Bíbli -
cos.

Más adelante, gracias a Mons.
Ramón Benito de la Rosa, pasé
dos años estudiando Teología
Bíblica en la Universidad de
Salamanca, España. Al regreso al
país, reanudamos el trabajo bíbli-
co en Santiago y formamos parte
de la recién creada, hoy: Comi -
sión de Animación Bíblica de la
Pastoral, de la Conferencia Epis -
copal Dominicana. Como miem-
bro, fui enviado a Colombia para
hacer un curso en el CELAM
sobre Animación Bíblica. 
Luego, por 10 años fui secretario
de la misma, y ahí comenzamos a
sensibilizar a nuestros Obispos,
para que crearan comisiones
bíblicas diocesanas. 
Este trabajo nos llevó también a
conocer experiencias bíblicas de
la Iglesia universal a través de la
FEBIC (Federación Bíblica Cató -
lica). Una de ellas fue los Con -
gresos Bíblicos, y a partir de ahí
celebramos el I Congreso Bíblico
Dominicano, experiencia que ha
marcado el quehacer de la Pas -
toral Bíblica entre nosotros.
En todo este tiempo, he estado
escribiendo en el Semanario Ca -
tólico Camino, y otras publicacio -
nes como las revistas Amigo del
Hogar y Palanca. 
He publicado unos libros sobre
temas bíblicos: La fe en la Biblia,

Para Caminar por la Biblia, y he
coordinado otras publicaciones
con la Comisión Bíblica de la
Arquidiócesis de Santiago, como
material de ayuda para los talleres
y para todo aquel que se interese

en crecer en el conocimiento de
las Sagradas Escrituras. 
Tuve el honor de ser miembro de
la Escuela del CEBITEPAL
(Centro Bíblico Pastoral para
América Latina) del CELAM,
donde he conocido grandes ami-
gos, y gente con mi misma inqui-
etud en este deseo de dar a cono-
cer la Palabra de Dios contenida
en las Sagradas Escrituras.
Comparto este testimonio, en este
septiembre Mes de la Biblia, para
que otros puedan animarse, y
ojalá puedan hacer este recorrido
hermoso que he hecho, de poder
adentrarse como yo en la profun-
didad de los estudios bíblicos,
pero sobre todo, de darla a cono-
cer a tantos que esperan y la
necesitan, y a la vez hacer crecer
y madurar la fe, su fe, pues dando
es que bastante recibimos del
Señor.
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En el libro del Gé -
nesis hay un pasa -
je que siempre

llama mi atención, Adán
y Eva han comido del
fruto prohibido, sienten
vergüenza y se escon-
den. Y entonces, dice la
Escritura: “El Señor Dios
llamó al hombre y le dijo:
¿Dónde estás?” (Gn
3,9).
Si Dios lo sabe todo,
¿para qué preguntar?
¿Acaso no sabía ya
dónde estaba Adán?
Claro que lo sabía, pero
la pregunta no era de
información, era de in vi -
tación. Esta es la mara -
villa de la Salvación.
Dios no pregunta por la
ubicación geográfica de
Adán, sino por su estado
interior. Es como si le
dijera: “¿Dónde está tu
corazón? ¿Dónde te has
colocado con respecto a
mí?” No lo busca para
condenarlo, sino para
sacarlo del escondite,
para abrir un espacio de
diálogo, para que Adán
mismo tome conciencia y
diga la verdad, Para que

se haga responsable de
sus acciones.
Ese “¿Dónde estás?” es,
en realidad, la primera
palabra de la misericor-
dia. Dios no entra acu-
sando ni sentenciando;
entra buscando, estilo
que irá repitiendo a lo
largo de toda la historia:
no interroga para humi -
llar, sino para salvar.
Si lo piensas bien, esta
pregunta no quedó en el
pasado. Hoy sigue reso-
nando en cada uno de
nosotros:
Cuando nos esconde -
mos detrás de excusas,
Dios nos susurra: ¿Dón -
de estás?
Cuando vivimos distraí-
dos en mil pantallas y
tareas, Él nos llama:
¿Dónde estás?
Cuando nos sentimos
lejos o perdidos, su voz
vuelve a buscarnos:
¿Dón de estás?

¿Dónde estás?
La pregunta que Dios sigue haciéndonos hoy

DESDE EL MONASTERIO
Fr. Agustín Rivera, ocso - Monje Cisterciense

Y la respuesta no es un
dato que brindemos,
sino un paso que damos
para volver a salir a la
luz. Es lo mismo que
hará Jesús siglos des -
pués: “He venido a bus-
car lo que estaba perdi-
do” (Lc 19,10). Cristo es
la respuesta plena al
“¿Dónde estás?” de Dios
en el paraíso: el Hijo que
viene a encontrarnos, a
sacarnos del escondite,
a devolvernos a casa.
Una sugerencia para
esta semana: detente un
momento y escucha esa
pregunta dirigida a ti. No
tengas miedo de respon-

Monasterio Cisterciense, Jarabacoa

Dios no pregunta por
la ubicación geográfi-
ca de Adán, sino por
su estado interior. Es

como si le dijera:
“¿Dónde está tu

corazón? ¿Dónde te
has colocado con

respecto a mí?” No lo
busca para con-

denarlo, sino para
sacarlo del escondite,
para abrir un espacio

de diálogo[...]

der con sinceridad: “Se -
ñor, aquí estoy… aunque
herido, aunque confundi-
do, aunque enredado en
mi propio caos.” Verás
que, más que un re -
proche, su voz es un
abrazo que te invita a
volver a caminar con Él.
Porque el Dios que pre-
guntó a Adán “¿Dónde
estás?” no buscaba un
dato, buscaba un en -
cuen tro.
Hasta un próximo en -
cuentro,
Desde el Monasterio
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Zona Sierra peregrina hacia el
Santuario Santo Cristo de los Milagros

La zona pastoral de
la Zona Sierra, de
la Arquidiócesis de

Santiago, tuvo su pere-
grinación a uno de los
lugares de peregrina -
ción mediante los cuales
se puede alcanzar indul-
gencia plenaria.  
El pasado domingo 31,
la zona Sierra peregrinó
hacia el Cristo de los
Milagros de Bayaguana.
Los fieles que se dieron
cita participaron de los
sacramentos de la Peni -
tencia y Eucaristía. 
Durante todo el trayecto
hacia el Santuario los
fieles, en compañía de
los sacerdotes y diáco -
nos, rezaban el Santo
Rosario, invocando a la
Bienaventurada Virgen
María, pidiendo a la vez
por las intenciones del
Papa. 

Fue una experiencia
ma ravillosa y que con-
vierte nuestra zona en
Peregrina de Espe ran -
za. En todo momento se
vivió un ambiente de
oración y convivencia.
Asistió el padre Darinel
Reyes, Vicario Zonal de
la parroquia Santo To -
más Apóstol, de Jánico,
junto a otros sacerdotes.  

Monseñor Lorenzo Var -
gas presidió la Euca -
ristía, y al finalizar, hizo
una explicación de la
historia del Cristo de los
Milagros, cómo surgió la
devoción y desde cuán-
do data dicha devoción. 
Agradecemos a los sa -
cerdotes y al pueblo de
Dios peregrino en la
Sierra, por la entrega y
entusiasmo al participar
en la peregrinación. 
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Los jóvenes de los 70 y 80

Al pasar los años miramos hacia atrás buscando explicaciones
de realidades sociales que se vivieron y que marcan una dife-
rencia abismal con la actualidad.

No es como dice la canción, que buscando en el baúl de los recuer-
dos, cualquier tiempo pasado nos parece mejor. Es que los hechos
negativos que nos aturden cada día nos llevan a buscar la diferencia
entre el ayer, y hoy.
En el caso de los jóvenes de las décadas 70 y 80, por fijarnos en un
período determinado, encontramos muchachos y muchachas con
ideales. 
En los barrios y campos teníamos los clubes culturales, entidades en
donde ellos encontraban formación y compromiso comunitario. Estas
organizaciones los motivaban a la lectura y a ser estudiantes exce-
lentes, personas respetuosas y solidarias. Su buena conducta era el
carnet de identidad dentro de la sociedad.
A nivel religioso, participaban en la pastoral juvenil que los llenaba de
valores y trascendencia para fortalecer su entrega a los demás.
Hoy nos encontramos con muchos jóvenes descarriados, que no
encuentran en sus padres el ejemplo a imitar. El consumo de sustan-
cias prohibidas, los ha convertido en zombies, que van por las calles
perdidos en el tiempo, mirando hacia el frente, sin encontrar dónde
posar su mirada, y cuando llegan a ese estado de trastorno mental
son capaces de cometer las acciones más abominables.
Llegó el momento de pasar de los lamentos a las acciones concretas
que impidan continuar por este derrotero. 
Cómo es posible que hasta en el campo más apartado haya puntos
de drogas, ante la mirada indiferente y hasta cómplice de quienes
deben eliminar estos espacios destructores de nuestro jóvenes. 
Busquemos la raíz de este deterioro social antes de que sea muy
tarde. Trabajemos en favor de una juventud sana. Ahí está la espe-
ranza de la Patria.
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CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito • dominguez@dominguezbrito.com

Prudencia y el caso de Villa González

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg  

La llave del progreso:
educación y empleo.

Ocurrió en los
1990. Más de 120
caminantes del

Centro Excursionista Lo -
yola, acampábamos en el
Valle del Tetero, luego de
un día de marcha. Al día
siguiente hubo baño en el
Yaque del Sur y una Misa
al atardecer.  Los jefes
juveniles decidieron que
al día siguiente sal-
dríamos para Agüita Fría,
adelantándonos al sol.
Caminaríamos a campo
traviesa, buscando un
antiguo atajo lleno de
malezas. Así evitaríamos
regresar al cruce del

Tetero para luego enfren -
tar la subida terrible de la
Cotorra.
Subir por el atajo, signifi-
caba dejar todo lo que
pudiera enredarse en la
maleza porfiada, renun-
ciar a varios arroyos de
agua fría. Pasamos mu -
chos contratiempos y lle -
gamos.
En el Evangelio de hoy,
Lucas 14, 25 – 33, Jesús
se dirige a la gente
numerosa que le seguía:
"si alguno quiere andar
conmigo y no pospone a
su padre y a su madre, y

a su mujer y a sus hijos, y
a sus hermanos y a sus
hermanas, e incluso a sí
mismo, no puede ser dis-
cípulo mío. Quien no
lleve su cruz detrás de mí
no puede ser discípulo
mío.”
Nadie debe de meterse a
seguir a Jesús sin tener
esto claro.
La ciudad de Santo Do -
mingo exhibe profundas
excavaciones, donde
nun ca se alzaron las tor-
res soñadas, porque sus
dueños calcularon mal.
Las tumbas de millones

de muchachos muertos
en guerras inútiles nos

Recientemente, en
Vi lla González, ocu -
rrió un hecho lam-

entable y condenable. Va -
rias personas han sido
sometidas a la justicia
acusadas de violar a una
joven, entre otros aspec-
tos penales. El Ministerio
Público y los jueces, es -
peramos, cum plirán su rol.
Esto nos obliga a reflex-
ionar sobre el cuidado que
debemos tener al caminar
por estas calles de Dios.
No es que andemos con
miedo, temiéndole a todo.
Nuestro país tiene buen
desempeño en materia de
seguridad ciudadana;
nuestro índice de crimina -
lidad está muy por debajo
de la media de América. 
Por ejemplo, decenas de
im portantes ciudades de
los Estados Unidos son

más peligrosas que las
principales nuestras.
En este tema existe algo
muy dominicano: somos
bastante crédulos, consi -
deramos bueno al prójimo
y nos entregamos rápido a
la gente. En cualquier en -
cuentro nos encari ña mos
con el primero que nos
simpatice y hasta lo invita-
mos a nuestro hogar.

Saludamos a quien nunca
hemos visto, sin saber qué
hace o de qué vive.
Cuando conversamos con
alguien nos esforzamos
por “salir familia”, aunque
sea parientes lejanos.
Buscamos conocer perso -
nas en común para luego
exclamar: ¡qué mun do más
pequeño! Nos ca racte ri -
zamos, además, por de -
mostrar que contamos con
muchos amigos y si alguien
menciona un nombre, deci-
mos: ¡ese es co mo mi her-
mano! Tener miles de con-
tactos en nues tro Facebook
nos llena de orgullo.
Esta conducta demuestra
la nobleza del corazón de
nuestro pueblo y, en princi-
pio, es mejor ser así que
vivir con delirio de perse-
cución, con el ánimo alte -
rado, jurando que todo el
mundo quiere estafarnos o

que en cualquier esquina
céntrica e iluminada pue -
den asaltarnos, porque
vemos un villano en cada
rostro.
Particularmente, aunque
quizás peque de ingenuo,
prefiero que dos o tres me
engañen a no abrir mi
corazón y ofrecer mi mano
solidaria a quien lo solicita.
Si pierdo monedas, me
desilusionan o me traicio-
nan por pensar y actuar
así, lo asimilo como un
razonable pago por la feli-
cidad que siento al creer
en el ser humano.
Ahora bien, aunque so -
mos amistosos y como
nación tenemos una envi -
diable paz, no confiemos
en cualquier extraño que
aparezca; por igual, frene -
mos eso de desplazarnos
con tanta soltura. Estemos
más alertas en nuestra

cotidianidad, pues siempre
habrá posibilidad de que
aparezcan antisociales. El
espacio de la delincuencia
en determinados escena -
rios crece rápido.
Debemos saber bien a
quién visitamos y el ambi-
ente que impera en el
área,
independientemente de
que las desgracias a ve -
ces son inevitables, por
más decentes y caute -
losos que seamos. El caso
de Villa González, espe-
cialmente a la juventud,
enseña a ser prudentes al
momento de elegir con
quiénes nos reunimos y
los lugares que visitamos.
El sentido común y nues-
tra intuición pueden ayu-
darnos al respecto.

Coger y dejar para seguir al Mesías
aconsejan: “¡calcule! hay
guerras que mejor es no
pelearlas”.
Quien quiera caminar los
designios de Dios (Sabi -
duría 9) y seguir a Jesús
por su atajo, deje su ego y
sus intereses, que se
enredan a cada paso y lo
harán tropezar. Para se -
guir al Mesías, que va
adelante, lleva buen paso
y camina a campo tra -
viesa, hay que seguirlo
ligero y cargado con la
cruz de la propia vida y
sus sufrimientos.
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Don José Abreu y doña Irene Valerio
70 años unidos por amor

Don José Abreu y doña
Irene Valerio estaban feli -
ces en el  encuentro frater-

no con el que dieron gracias a
Dios por sus 70 años de unión
matrimonial.
Dios siempre ha estado en su
hogar y por eso fueron a darle
gracias a la Catedral de San -
tiago, con la celebración euca -
rística presidida por Mons. To -
más Morel, obispo de La Vega, y
amigo de la familia. Concele -
braron los padres Ene rio Valerio,
César Filpo, Regino Collado y
Darinel Reyes.
En el momento de la ofrenda,
Jennifer, nieta de don José y
doña Irene expresó: Traemos al
altar la vida y la historia de esta
familia, construida en estos 70
años de fundación. 
Una historia que ha tenido como
testigo a dos naciones que la han
visto nacer y crecer: República

Dominicana y Estados Unidos.
En esta historia ha habido
momentos de felicidad y de dolor,
la cruz ha estado presente, y

podemos decir que es de flores,
porque han sido más los momen-
tos de felicidad que los de dolor.

Una de las características de
nuestra familia Abreu-Valerio es
el amor a Dios, expresado en
servicio, entrega, generosidad y
solidaridad. Donde el pan se
parte y se comparte.
Traemos una nota musical que
hace que en nuestra familia, la
ausencia se vuelva presencia,
por el hijo que no está y que
siempre sirvió al Señor a través
de la música, para que la liturgia
no quedara sin animación, por
falta de los instrumentos que él
ponía a disposición de todos los
que quisieran tocar. Junto al pan
y el vino, te las ofrecemos al
Señor. 
Después de la misa, la familia
siguió compartiendo su alegría
en un hermoso agasajo en el
hotel Santiago, en donde hubo
bellos momentos de fraternidad y
gratitud. Allí estaban los fami -
liares que llegaron de Estados
Unidos y algunos de aquí.
El 23 de agosto, fecha de la ce -
lebración, quedará marcado en
el calendario de la vida de esta
familia, que vive en Calaverna,
Juncalito, Jánico, y aunque mu -
chos emigraron hace años a
Estados Unidos, conservan los
valores y la fe que los hacen
felices.

En el momento de la
ofrenda, Jennifer,

nieta de don José y
doña Irene expresó:
Traemos al altar la
vida y la historia de

esta familia, construi-
da en estos 70 años

de fundación. 

Domingo 7 de septiembre
del año 2025 

8

Don José Abreu y 
doña Irene Valerio 



La Gruta de Lourdes en Gurabo
ampliará servicios conservando
su esencia
-Diac. Pedro Tapia

Con espíritu de fe y
colaboración, au -
toridades munici-

pales y representantes
de la familia Llenas se
reunieron en la Gruta de
Lourdes, para definir el
futuro de este emble má -
tico santuario. 
La Dra. Mariana Moreno,
vicealcaldesa; la señora
Iris de Rodríguez, líderes
de la Fundación Dr. Ale -
jandro Llenas Julia, y la
Pastoral de Turismo Re -
li gioso de la Arquidió -
cesis de Santiago acor-
daron:
-Trabajar para integrar
oficialmente el lugar en
los “Senderos de la Fe”
de Gurabo, potenciando
el turismo religioso y cul-
tural.
-Apoyar las obras de jar-
dinería, baños y el ca -
mino del rosario, sin alte -
rar la esencia original de
la gruta. 
- Continuar dignificando
ese espacio donde se
han producido muchos
testimonios, se realizan
numerosos sacramentos
y retiros, entre otras

actividades eclesiales. 
-La Dirección de Cultura
del Ayuntamiento de
Santiago, y un Consejo
de Cultura local, coordi-
narán la realización de
proyectos y eventos reli-
giosos, históricos y cul-
turales.
-Renovar la directiva y el
voluntariado de la Fun -
da ción Alejandro Llenas
Julia, enfocada en la
memoria histórica y la
devoción. 
Al cierre del encuentro,
se convocó a una mesa
de trabajo con el Clúster
Turístico, el Arzobispado
de Santiago y comu-
nidades locales. El com-

promiso común es con-
servar el carácter reli-
gioso del sitio, enrique-
cer la experiencia de los
visitantes y fortalecer la
gestión cultural munici-
pal.
La historia de la Gruta
de Lourdes de Gurabo,
crea da por el Dr. Ale -
jandro Llenas Julia, se
remonta a finales del
siglo XIX, cuando el Dr.
Llenas, tras un episo-
dio de salud en 1892,
trajo desde Europa a
Gurabo la imagen de la
Virgen de Lourdes,con
motivo de una prome-
sa que había hecho. 
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La Pontificia Uni ver -
sidad Católica Ma -
dre y Maestra

(PUCMM) fue el espacio
donde se realizó el pri -
mer encuentro del Co -
mité Científico del Hub
de Innovación Pun ta
Bergantín, presidido por
el padre doctor Secilio
Espinal, rector magnífico
y presidente del Comité
de Inves tigación del Hub
de Innovación.
El padre doctor Cecilio
Espinal expresó: “Des de
el primer momento, com-
prendimos que este pro -
yecto debía construirse
de manera colaborativa,
poniendo sobre la mesa
nuestras competencias,
experiencias, ca paci da -
des y el respaldo de
nuestras instituciones.
Hoy, ese esfuerzo com-
partido nos acerca cada
vez más a con cretar lo
que hace algu nos años
parecía solo un sueño,
pero que ahora se pro -
yecta como una realidad
que transformará la
República Dominicana”.
Tambien presentó la es -
tructura del comité cien-
tífico, el organigrama y
el marco teórico, ante
los presentes, integra-
dos por representantes

de distintos co mités en
diversas áreas del co -
nocimiento, tales como
energía, econo mía digi-
tal, segu ridad alimenta-
ria, educación, medio
ambiente, entre otros
aspectos que conforman
los trabajos del Hub.
El doctor Franklin Hol -
guín Haché, presidente
del Hub, calificó este
primer encuentro como
valioso y trascendental
para todos los miembros
del comité científico,
quienes representan
una garantía de que el
trabajo se construya so -
bre bases sólidas, con
rigor académico, apertu-
ra internacional y sensi-
bilidad hacia los desa -
fíos loca les

El padre doctor Cecilio
Espinal expresó:
“Desde el primer
momento, com -

prendimos que este
proyecto debía cons -

truirse de manera
colaborativa, poniendo

sobre la mesa nues-
tras competencias,

experiencias, capaci-
dades y el respaldo de
nuestras instituciones.

PUCMM realiza primer
encuentro del Comité
Científico del Hub
Punta Bergantín

LLaa  eedduuccaaddoorraa  ddee  llaa  FFrroonntteerraa
Desde 1976 al servicio de la comunidad

SSiigguueennooss  aa  ttrraavvééss  ddee  llaass  ppllaattaaffoorrmmaass  ddiiggiittaalleess
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Jubileo de los Militares
en Santiago

Militares, policías y políti-
cos participaron del
Jubi leo, partieron a la

parroquia San Antonio de Pa -
dua, hasta la Catedral de San -
tiago Apóstol, el Mayor. 
La Santa Misa fue presidida por
Monseñor Héc tor Rafael Ro -
dríguez Ro dríguez, MSC, Arzo -
bispo Metropolitano de Santia go
de los Caba lleros, y tuvo como
objetivo pasar por la Puerta
Santa y así obtener la indulgen-
cia plenaria que el Señor prom-
ete en este Año Jubilar.

Indicó que somos peregrinos,
que la vida es camino de servi-
cio y que como servidores públi-
cos, hay que transitar un camino
de manera gra dual y ascen-
dente de servicio. Con la espe -
ranza de la fraternidad, la polí -
tica debe ser em pleada como
instrumento para unir, no para
dividir.
Felicitó a los políticos y fun-
cionarios, a la vez que los invitó
a acudir al llamado de Dios al
servicio que nunca va a pa sar,
ya que los cargos son transito-
rios, y que cada uno está llama-
do a ser el rostro de Dios en
medio del pueblo domi nicano.  
 La actividad finalizó con las pa -
labras de gracias del padre
Diego Albersio Tineo, Vicario
Episcopal de la Región Norte La
animación musical y cantos, a
cargo de Eddy Ca ma cho, y del
equipo de Pastoral Castrense.

[...] la vida es camino de
servicio y que como

servidores públicos, hay
que transitar un camino

de manera gra dual y
ascendente de servicio.

Mons. Héctor Rafael
Rodríguez

Janet Rodríguez

La parroquia de los Santos
Ángeles Custodios, reci -
bió el pasado 26 de agos-

to a su nuevo párroco, el padre
Eduard De Oleo Arias, quien
asume la misión pastoral de
guiar espiritualmente a los fie -
les de esta comunidad, ubicada
en el sector Embrujo I, Santia -
go. 
La celebración fue presidida por
Monseñor Héctor Rafael Rodrí -
guez, acompañado por un
grupo de sacerdotes y asistido
por varios diáconos.
En la toma de posesión, Mon -
señor Rodríguez destacó el
compromiso y la vocación del
padre Eduard al servicio de la
Iglesia, animando a ser un pas-
tor que camina con sus ovejas.
Al final de la Eucaristía, el pa -
dre Eduard expresó su profun-
do agradecimiento por la con -
fianza depositada en él, y reafir-
mando su deseo de servir con
entrega total a esta comunidad.
La jornada culminó con un en -
cuentro fraterno en el salón pa -
rroquial, donde se compartió la
alegría en la fe y la esperanza
renovada.
La parroquia de los Santos
Ángeles Custodios tiene una

historia especial, marcada por
su cercanía y apadrinamiento al
Seminario Menor San Pío X,
del cual el Padre Eduard tam-
bién forma parte del equipo de
formadores y del acompaña -
miento a las vocaciones.
La parroquia tiene 28 años de
creada. De los sacerdotes  que
han servido en ella hoy obispos
están: Monseñor Diómedes Es -
pinal, actual obispo de la Dió -
cesis de Mao-Montecristi; Mon -
señor Tomás Morel, obispo de
La Vega; y nuestro párroco sa -
liente, Monseñor Andrés Amauri
Rosario Henríquez, obispo au -
xi liar de la Arqui dió cesis de
Santiago.
Con el nombramiento del padre
Eduard De Oleo Arias, se inicia
un nuevo capítulo en la historia
de esta parroquia que peregrina
bajo la custodia celestial de los
Santos Ángeles Custodios, y
que florece en la zona pastoral
de Villa Olga, como un faro de
luz, esperanza y comunión en
el corazón de Santiago.
El padre Eduard  es un sacer-
dote joven, de profunda vida
espiritual, cuya vocación lo ha
llevado a convertirse en guía
para quienes están en proceso
de discernimiento a su llamado.

Padre Eduard De Oleo nuevo
párroco de Santos Ángeles
Custodios
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Santa Clara de Asís
Patrona de los medios de comunicación social

Padre Fray Radhames Abreu

El día once del pa -
sado mes de agos-
to que recién ter-

mina, celebramos la fies-
ta de Santa Clara de
Asís, patrona de los
Medios de Comuni ca -
ción Social, especial-
mente de la televisión y
otros medios de las tele-
comunicaciones.
En el año 1958, el papa
Pío XII la nombró pa -
trona, a raíz de un mila-
gro, cuando desde su
cama, enferma en el
Convento, pudo ver al
sacerdote celebrando la
misa de Navidad.
Santa Clara nació en
Asís, en el año 1195.
Asís es la ciudad natal
de San Francisco, en
Italia.

Desde muy joven Clara,
influenciada por el pobre
de Asís, se unió a él,
dejándolo todo, familia y
bienes y junto a Fran -
cisco fundó la Segunda
Orden Franciscana, de
las tres que fundara el
Santo. 

En un principio, Santa
Clara llamó a su Orden
"DAMAS POBRES" y
más tarde y en la actua -
lidad "CLARISAS", en
honor a ella y a su nom-
bre.
Son monjas o religiosas
de clausura, las cuales
residen en conventos o
monasterios, no salen

de ellos, a no ser con el
permiso del obispo, al
que están bajo su Or -
den.
San Francisco llamó a
Clara la "PLANTITA DE
DIOS", como una forma
de velar por su vocación,
a ella se agregó un buen
número de compañeras,
para de esa forma crear
la nueva Orden Religio -
sa, inspirada en la Es -
piritualidad Francis cana.
Su apostolado estaba
dirigido a los leprosos y
demás personas pobres,
que eran atendidos por
los FRAILES MENO -
RES, quienes compo -
nían la Primera Orden.
Clara y sus compañeras
se unieron a San Fran -
cisco y sus frailes, para

ayudarles en ese apos-
tolado.
Santa Clara fue canoni -
zada al cumplirse los
dos años de su muerte,
en 1255, por el papa
Alejandro IV.
Sus religiosas están es -
parcidas por el mundo.
En República Dominica -
na tenemos dos comu-
nidades de Clarisas Ca -
puchinas, con sus res -
pectivos monasterios, en
San Juan de la Maguana
y en San Pedro de Ma -
corís.
Ellas son parte de nues-
tra presencia capuchina,
también.
PAZ Y BIEN.

Su apostolado
estaba dirigido a

los leprosos y
demás personas
pobres, que eran
atendidos por los
FRAILES MENO -

RES, quienes
compo nían la

Primera Orden.

Diócesis de La Vega 
Parroquia El Buen Pastor recibe con alegría a un nuevo párroco
-Miguel  A. Rodríguez 

En medio de un tem -
plo repleto de feli-
greses provenientes

de varias comunidades, la
parroquia “El Buen Pastor”
de Salcedo, recibió a su
nuevo párroco José Omar
Valdez Cepeda, quien sus -
tituye al padre Antonio
Thomás Florentino Gó -
mez, que ahora pasa al
Pontificio Seminario Santo
de Aquino, en Santo Do -
mingo.
La celebración eucarística,
celebrada el pasado 29 de
agosto, estuvo presidida
por Mons. To más Morel, el
cual estuvo a com pañado
de siete sacerdotes.
En su homilía monseñor
alentó al nuevo párroco a
no tener miedo, porque
como dijo al Señor el pro-
feta Elias él no estará solo

porque Dios estará con él
en sus proyectos. De
igual manera le instó a
seguir el ejemplo de Je -
sús que se gastó por el
servicio y entrega por el
evangelio.
Luego fueron presenta-
dos  al nuevo párroco el
consejo parroquial, que

consta de un dinámico
equipo de hombres y
mujeres que trabajarán
junto a él. También las co -
munidades y grupos reli-
giosos y de apoyo de la
parroquia.
Entre  los asistentes a la
toma de posesión del
padre José Omar Valdez

estaban María Mercedes
Ortíz y Lisette Nicasio de
Hernández, la Senadora y
la Gobernadora de la pro -
vincia Hermanas Mirabal.
El hermoso coro del
señor Santiago Inoa, la
sobria monición del pa -
dre Fausto García, en la
parte litúrgica y la entu-

siasta animación final
de la profesora Massiel
Por torreal Nú ñez, del
Con sejo Parro quial,
contri buyeron a que es -
ta celebración sea inol -
vi dable. La ceremonia
fue transmitida por La
Voz de María.

Padre José Omar Valdez
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Comunidad de La Bija está feliz, tiene un nuevo templo
Diócesis de La Vega

La comunidad de La
Bija, distrito muni -
cipal de Villa la

Mata, Cotuí, estuvo de
regocijo con la bendición
de su nuevo templo pa -
rroquial, dedicado al Cris -
to de los Milagros. 
La celebración fue presi-
dida por Monseñor Car -
los Tomás Morel Diplán,
Obispo de la Diócesis de
La Vega, acompañado
por su párroco, el padre
Francisco Mena y los
ministros que sirven en la
comunidad.
La historia de esta comu-
nidad es testimonio de fe,
esfuerzo y perseveran-
cia. Desde sus inicios,
hombres y mujeres com-
prometidos sentaron las
bases de lo que hoy es
una parroquia vibrante.
Entre ellos, el señor Ra -
món Santos, la señora
Extra ña, y el diácono Ce -
cilio Santos, junto a mu -
chos otros fieles que
entregaron tiempo y
ener gía para el creci -
miento es piritual del sec-
tor.
En el año 2012, la co -
munidad fue elevada a
parroquia por Monseñor
Antonio Camilo Gon zá -
lez, siendo designado
como primer párroco el
padre Silvestre de la
Cruz. Ese mismo año se
inició la construcción de

la casa curial y el salón
parroquial, obra que con-
cluyó en 2017.
A partir de ese año, el
padre Francisco Mena
asumió como párroco y,
con visión y entrega, im -

pulsó en marzo de 2020
la construcción del temp-
lo parroquial, obra con-
cluida en septiembre de
2025.
Ha sido el resultado del
esfuerzo de muchas per -

sonas generosas de la
comunidad, y de  institu-
ciones públicas y pri-
vadas que hicieron su
aporte para realizar este

proyecto. Aunque pa -
recía una obra imposible
de lograr en el momento
en que se inició ya que
estábamos en medio de
la pandemia, pero la
determinación del padre
Francisco Mena fue el
motor que movió el
interés y la voluntad de la
comunidad.  
La comunidad, profunda-
mente agradecida, se
muestra emocionada al
ver cristalizado el anhe lo
de contar con un templo
digno para la celebración
de su fe. La bendición de
esta nueva parroquia ha
marcado un hito en la
vida pastoral de Cristo de
los Milagros y es motivo
de alegría no solo para
sus feligreses, sino para
toda la Diócesis de La
Vega.
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En la UCATEBA
“La Paz a la Luz del Magisterio de la Iglesia: Desde Juan
XXIII hasta León XIV”
Conferencia de Monseñor Piergiorgio Bertoldi, Nuncio Apostólico 

La Universidad Católica
Tecnológica de Barahona
(UCATEBA) realizó una

jornada académica y eclesial,
con la conferencia impartida por
Mons. Piergiorgio Bertoldi,
Nuncio Apostólico de Su
Santidad el Papa León XIV, con
el tema: “La Paz a la Luz del
Magisterio de la Iglesia: Desde
Juan XXIII hasta León XIV”.
La invocación la hizo Mons.
Andrés Napoleón Romero Cár -
denas, Obispo de la Diócesis
de Barahona y Gran Canciller
de UCATEBA, quien expresó
que como cristianos, estamos
llamados a trabajar por la paz,
un valor esencial del Reino,
promoviendo la justicia, la igual-
dad, la solidaridad y la dignidad
humana, para que la paz de
Dios esté presente en nues tro
mundo.”

El padre Marco Antonio Pérez
Pérez, Rector de UCATEBA,
expresó que la presencia del
Nuncio es un signo de comu-
nión eclesial y un estímulo para
la vida académica de la Uni -
versidad. 
En más de XX siglos de historia
de la Iglesia, la paz ha sido
anuncio y compromiso. “Desde
el nacimiento a la Resurrección
de Cristo, la paz es don y ta -
rea.”
Agregó que espera que este
encuentro sea una nueva
ocasión para ser artesanos de
la paz en el taller de la vida, la
familia y la sociedad.”
La semblanza de Mons. Ber -
toldi la hizo el Ing. Benjamín
Toral Fernández, Vicerrector
Aca démico.

Monseñor Bertoldi realizó un
recorrido sobre la paz en el
magisterio pontificio, manifes-
tando lo siguiente: “La paz no

se limita a la ausencia de con-
flictos o a la eliminación de
ofensas; es fruto de alianzas
sinceras y del amor que nos
une. Comienza con la reconcil-
iación que Dios nos ofrece en
Cristo y nos permite ver en
cada persona a un semejante
amado y perdonado, reflejo de
la gloria de Cristo.”
El padre  Nico Saint Louis,
Director del Departamento de
Teología de UCATEBA, dijo las
palabras de agradecimiento. A
la conferencia asistieron per-
sonalidades del mundo aca -
démico, autoridades civiles,
militares, y otras instituciones
de la región. 
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“La paz no se limita a la
ausencia de conflictos o
a la eliminación de ofen-
sas; es fruto de alianzas
sinceras y del amor que
nos une. Comienza con

la reconciliación que
Dios nos ofrece en

Cristo y nos permite ver
en cada persona a un

semejante amado y per-
donado, reflejo de la

gloria de Cristo.”

Diócesis de Barahona



El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

XXIII DOMINGO DEL 
TIEMPO ORDINARIO

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Lo mismo del año
pasado

Jesús nos muestra su poder
Y no se trata de tener suerte
Porque la gloria nos deja ver
Cuando vence hasta a la
muerte.

Por ser siempre obediente
Se somete hasta a la muerte
Y la transforma por ser valiente
Dando vida después de muerte.

No nos deja en la muerte
Porque al Padre Él nos guía
Dándonos lo que por fuerte
El camino como vía.

Nuestra misión es anunciar
La Buena Nueva de Cristo
Para este mundo poder salvar
Y mi nombre encontrar escrito.

El año escolar inicia
la Patria vuelve a la escuela 
y del niño hasta la abuela
corre a prisa la noticia,
que (aunque perenne) es prim-
icia:
alumnos y profesores
retornan a sus labores
en las aulas y planteles 
en diferentes niveles
con tizas y borradores. 

Nuevos libros y mascotas
uniformes y zapatos
y hasta nuevos aparatos
con conexiones remotas,
para lograr buenas notas
accediendo a un nuevo grado
con estudio consagrado 
y al final de la jornada 
en esa cuesta empinada
disfrutar de lo logrado.

Y como siempre acontece
llueven quejas y protestas
de tantas gentes molestas
porque inscripción no aparece,
de una población que crece
con honda preocupación 
provocando indignación 
por quedarse rezagada 

sin tener asegurado
el pan de la educación.

Si no hay planificación 
de quienes van al Estado
es tiempo que se ha gastado
en vana peroración,
y en eterna agitación 
es denuncia y evidencia
la irresoluble carencia 
que es un lastre permanente 
y una materia pendiente 
que carga nuestra docencia.

Una emisora comprometia para anunciar la Palabra
de Dios por todos los rincones de la tierra
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Parte 3: San Miguel – Fuerza, guía y consuelo
para los fieles

Alo largo de la
letanía, San Mi -
guel no solo se

presenta como un guer-
rero celestial, sino tam-
bién como un guía, pro-
tector y amigo cercano
de los fieles. Sus nu -
merosos títulos revelan
una figura profunda-
mente comprometida
con nuestras luchas co -
tidianas, una presencia
poderosa y maternal que
acompaña a cada per-
sona en su caminar es -
piritual.
Gozo de los ángeles
San Miguel inspira ale-
gría, admiración y con -
fianza entre los ángeles
que forman parte de su
ejército celestial. Para
ellos, servir bajo su man -
do no es simplemente
una obligación, sino un
motivo de honor y satis-
facción. Bajo su lideraz-
go, estos seres espiri-
tuales luchan por una
causa noble y justa: la
defensa del Reino de
Dios frente a las fuerzas
del mal. La presencia de
Miguel se traduce en
unidad y fortaleza para
quienes le siguen, gene -
rando en ellos un profun-
do sentido de misión y
compromiso espiritual.
Honor del cielo
Miguel es reconocido y

honrado no solo por los
ángeles, sino por toda la
corte celestial y por Dios
mismo. Es un baluarte de
fidelidad inquebrantable,
un testimonio vivo de la
lucha por el bien y la jus-
ticia divina. Tenerlo como
defensor no es solo un
privilegio, sino una ver-
dadera garantía de pro-
tección. En momentos de
dificultad, su presencia
es un refugio seguro que
fortalece la esperanza y
la confianza de los fieles
en la misericordia y
poder de Dios.
Intercesor ante el Altí -
simo

Como príncipe de los
ángeles, Miguel ocupa
un lugar especial en la
corte celestial. Está cer-
cano a Dios y cumple la
función de intercesor,
presentando ante el
Altísimo nuestras peti-
ciones, súplicas y ora-
ciones. Aunque la conce-
sión de estas depende
siempre de la voluntad
divina, su intervención
asegura que ninguna
plegaria quede sin aten-
ción. Esta cercanía con
Dios lo convierte en un
puente seguro para
nuestras necesidades
espirituales y materiales.

Defensor de las almas
justas
Para quienes buscan
vivir conforme al Evan -
gelio y a los mandamien-
tos de Dios, Miguel es un
protector constante y fiel.
No solo nos defiende de
ataques externos visi-
bles, sino que también
nos protege de las tenta-
ciones, du das, miedos y
autoacusaciones inter-
nas que pueden afectar
profundamente el alma
humana. Su ayuda espir-
itual nos fortalece y nos
recuerda nuestra dig-
nidad como hijos e hijas
amados de Dios, capa -
ces de superar toda
adversidad con su apo -
yo.

Mensajero de Dios
San Miguel es enviado
por Dios para actuar en
el mundo real, en las cir-
cunstancias cotidianas
que enfrentamos.
Aunque a veces no lo
percibamos, su acción
invisible nos guía en
nuestras decisiones, fort-
alece nuestra voluntad y
combate las fuerzas del
mal que buscan pertur-
bar nuestra paz y liber-
tad. En hogares violen-
tos, ambientes laborales
tóxicos, o en situaciones
personales difíciles, su
intervención trae luz,
esperanza y libertad
espiritual.
Guía en la oración
Además de defendernos,
San Miguel nos enseña a
orar y a discernir la ver-
dad. Nos ayuda a abrir el
corazón a Dios, a es cu -
char su Palabra y a dis-
tinguir su voz frente a las
falsas seducciones del
enemigo. Como protec-
tor espiritual, vela por
nuestra fe y nos acom-
paña en el camino hacia
la verdad, animándonos
a mantenernos firmes en
la gracia divina y a culti-
var una relación sincera
y profunda con Dios.

[...] Para ellos,
servir bajo su

man do no es sim-
plemente una

obligación, sino
un motivo de

honor y satisfac-
ción. Bajo su li -
derazgo, estos

seres espirituales
luchan por una
causa noble y

justa: la defensa
del Reino de Dios

frente a las
fuerzas del mal.
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Allí donde María nos espera: Una
peregrinación al corazón de la fe

Tuve la gracia de peregrinar
a Medjugorje, un pequeño
pueblo de Bos nia y

Herzegovina que desde 1981 es
testigo de algo extraordinario:
las apariciones de la Virgen
María bajo la advocación de
Reina de la Paz. Según seis
videntes, María sigue llamán-
donos a la conversión, la
oración, la reconci liación y la
paz.
Medjugorje no es simplemente
un lugar, es un encuentro vivo
con Dios, con la Virgen… y con
uno mismo. Allí el alma se silen-
cia, el corazón se abre y la gra-
cia actúa con una fuerza que
desarma. No es casual que se le
llame “el confesio nario más
grande del mundo”. Las filas
para la confesión, los rostros
transformados y las lágrimas

sinceras hablan de una fe que
se renueva profundamente.
Visitar el Monte de las Apa -
riciones, Krizevac, la iglesia de
Santiago Apóstol o participar en
la Adoración Nocturna, son
experiencias que dejan huellas.
Cada rincón es una caricia espir-
itual, una invitación amo rosa de
María a regresar al corazón de
Dios.
Personalmente, sentí una ternu-
ra maternal indescriptible. Como
si la Virgen me susu rrara al
alma: "Estoy aquí, no tengas
miedo."
En Medjugorje entendí que la
conversión no es un acto puntu-
al, sino un camino diario… y que
no lo caminamos solos. La
Reina de la Paz nos acompaña
con paciencia, dulzura y esper-
anza.

Desde España
HOJUELAS DE ESPERANZA
Mary Esthefany García
hojuelasdeesperanza@gmail.com



REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez 

Bien por Villa González 

El Municipio de Villa
González no solamente se
conoce porque está prácti-

camente en la falda de la
Cordillera Septentrional y tiene
como un estandarte el Pico Diego
de Ocampo, con 900 metros de
altura, sino que, es conocido tam-
bién por la producción de tabaco,
donde casi el cincuenta por ciento
del que produce en el país sale de
allí. Además, es irrigada la may-
oría de sus tierras, por el canal
Ulises Francisco Espaillat, lo cual
ha permitido que además del
tabaco, la producción agrícola
local, en menor medida, tenga
otros productos como el maíz,
habichuela, sorgo, batata, yuca y
plátano. También cuenta con una
importante producción pecuaria.

Por otro lado, lamentamos que la
semana pasada, los ojos del país
se volcaron hacia allí, a raíz de un
hecho que una joven de unos
veintiún años, cuyo nombre prefe-
rimos omitir, fue violada hace
unos meses por seis hombres,
luego de haber ingerido una bebi-
da y por la difusión de un video
hace poco, es que se da cuenta
de todo cuanto sucedió.

Es un hecho que para quienes
tenemos hijas, nos causa repul-
sión y asco. Cómo es posible que
existan personas que puedan lle-
gar a tanto y para colmo, grabarse
cometiendo el crimen. Los delin-
cuentes responden a los apodos
de: Álvarez, Guaro, Fere re,
Contreras, Fonso y Bebé o
Chichí.

Nos preguntamos: Hasta dón de
llegaremos como medio social en
el que cada día no salimos de un
asombro por hechos deleznables
como el sucedido en Valverde,
Mao, donde una joven fue des-
cuartizada por su propio hermano.  

Y el filicidio, que es el crimen eje-

cutado contra niños por envene-
namiento y asfixia, por parte de
sus padres. Es como para pre-
guntarse, qué nos ha pasado
como sociedad, porque en los
otros casos que hemos men-
cionado, existen aspectos de
aparente problemas de la salud
mental y la droga.  Pero en el
caso de la joven de Villa
González, es fruto de un acto
puro de las mentes retorcidas de
jóvenes que a pesar de haber
cometido su horrendo hecho, lo
dan a conocer, sin importarles la
situación de la víctima.

De todo este hecho, un dato
importante ha sido la actitud del
pueblo de Villa González, que al
enterarse de lo ocurrido, se levan-
tó en protesta en contra de los
implicados y se apersonaron al
frente del cuartel de dicha comu-
nidad para exigir la acción de la
justicia.

A pesar de la indignación, los
valiosos comunitarios prefi rieron
esperar y denunciar y que las
autoridades actuaran.  Eso es
actuar con la respon sabilidad y la
empatía de lugar a favor de la víc-
tima y expresar que todos eran
esa joven, queriendo indicar que
se identificaban con su dolor, y
todo por lo que había estado
pasando sin saber qué lo había
provocado. 

La joven narra que pasó meses
sintiéndose extraña y su intui ción
le indicaba que algo malo había
ocurrido, hasta que el video es
difundido seis meses después.

Hoy, esa muchacha debe recibir
todo el apoyo de las instituciones
del Estado, que pueden brindarle
asistencia para recuperar su
salud emocional, ante el crimen
cometido contra ella, porque aquí,
no solamente hubo una
afectación física y sexual, sino
también de lacerar su dignidad y
su intimidad.

Nos satisface ver que un pueblo
como Villa González, donde están
las raíces de nuestra familia, haya
actuado en la manera que lo hizo,
haciendo honor a una zona labo-
riosa, en su mayoría ha bitada por
mujeres y hombres de trabajo y
de bien. Allí todavía se percibe la
idiosincrasia de gente de pueblo,
donde todos los comunitarios se
conocen y se guardan las costum-
bres de mantener el respeto entre
las personas.  

Ante este hecho que nos afecta a
todos como dominicanos, y que
lacera, felicitamos a los munícipes
de esta gran comunidad por su
solidaridad y empatía ante un
hecho como el narrado más arri-
ba. Todos somos, ante este
cobarde crimen, Villa Gonzá lez.

A pesar de la indig na -
ción, los valiosos

comunitarios prefi -
rieron esperar y denun-

ciar y que las autori-
dades actuaran.  Eso es

actuar con la respon -
sabilidad y la empatía
de lugar a favor de la

víctima y expresar que
todos eran esa joven,
queriendo indicar que

se identificaban con su
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El Observatorio de
Salud Mental y Bie -
nestar, de la Pon -

tificia Universidad Católica
Madre y Maestra (PUC -
MM) expresó su profunda
preocupación por la emer-
gencia que ha provocado
el deterioro de la salud
mental y emocional que
vive la República Domi -
nicana, y llamó a unificar
voluntades para enfrentar
este desafío.
Estudios científicos reali -
zados en el Laboratorio
de Emociones, Salud y
Ciberpsicología (LESyC)
de la PUCMM, reflejan
niveles crecientes de an -
siedad, depresión y estrés
en la población domini-
cana, una advertencia que
el Observatorio ha pre -
sen tado en múltiples es -
ce narios. 
Cada investigación es va -
lidada con el rigor aca -
démico necesario y publi-
cada en revistas científi-
cas indexadas en Scopus,
lo que garantiza que las
conclusiones cumplen con
los más altos estándares
internacionales de calidad
y transparencia.
“El futuro que anhelamos
no depende de esfuerzos
aislados, sino de la suma
de voluntades, como nos
recuerda la experiencia
internacional y nacional”,
explicó el Dr. Zoilo García,
coordinador del Obser -
vatorio. “Ratificamos
nues tra disposición de
colaborar con las autori-
dades, el sector privado y
la sociedad civil para
enfrentar juntos los
desafíos que plantea la
salud mental”, enfatizó el
especialista en un comu-
nicado divulgado el pasa-
do domingo 31.
se destaca el desarrollo
de tecnología de inteligen-

cia artificial aplicada a la
salud mental, a través de
la app ArmonIA, diseña-
da para evaluar, prevenir
y acompañar a personas
con síntomas emocio -
nales, integrando test psi-
cológicos validados inter-
nacionalmente y estrate-
gias basadas en terapia
cognitivo-conductual. 
Estos avances, integra-
dos al sistema de salud,
permitirán la detección
temprana de casos en
escuelas, comunidades y
centros de trabajo, el
acceso a tratamientos
breves y eficaces, la reali -
zación de campañas de
prevención y psicoedu-
cación basadas en datos
confiables, así como la
innovación tecnológica en
salud mental.
La urgencia de atender
esta crisis queda refleja-
da en hechos recientes.
Solo en los últimos dos
meses, se han registrado
al me nos siete muertes
vinculadas a problemas
de sa lud mental.
El Observatorio de Salud
Mental y Bienestar es una
unidad de estudio espe-

cializada de la PUCMM
dedicada a generar métri-
cas nacionales periódicas
sobre ansiedad, depre-
sión, ideación suicida y
bienestar, orientando de -
cisiones de política públi-
ca basadas en evidencia.
Desde el Observatorio
entendemos que la salud
mental es un desafío de
todos y que, con políticas
basadas en evidencia,
atención accesible y coo -
peración multisectorial,
es posible revertir esta
crisis y construir una
sociedad más sana y soli -
daria.
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Crisis de salud mental: Observatorio de la PUCMM
llama a unificar voluntades
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