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Padre William Arias •  wilarias4@hotmail.com

Papa  León XIV: Que el Espíritu que le eligió
para presidir en la fe, la asista en esta labor

Todavía en este mes
de julio no hemos
salido del asombro

en cuanto al nuevo Papa
de nuestra Iglesia, y la
brevedad del cónclave
donde fue elegido. León
XIV ha llegado a la
Iglesia, y ha sido de
mucha alegría su reci bi -
miento, pues nadie pen -
só que el Cardenal Ro -
bert Francis Prevost
Mar tínez, quien dirigía el
Dicasterio para los Obis -
pos y presidía la Pon -
tificia Comisión para
América Latina, nacido
en Estados Unidos. Tam -
bién superior de los pa -
dres agustinos, misio -
nero, antiguo Obispo de
la Diócesis de Chiclayo
en Perú y nacionalizado
en ese mismo país, iba a
resultar ser elegido el
Pontífice número 267 de
la Iglesia. 
Para su elección, algu -
nos destacan que influyó
mucho su manera de ser,
pues se le ve como una
persona afable, sencilla
y llevadera, diría que
hasta se le nota cierto
dejo de timidez. 
Es un hombre bien pre -
parado, con capacidad
de dirigencia, ya que fue
por dos períodos supe -
rior general de su con-
gregación religiosa;
hom bre de mucho equi-
librio, abierto y en la lí -
nea del Vaticano II. 
Me atrevería a decir, que
esa mezcla de latitudes
influyó también, pues es
norteamericano, con ta -
lante teológico y pastoral
latinoamericano. Con ex -
periencia de pastor con
olor a oveja, y hombre de
Iglesia en salida, ya que

ha sido un misionero a lo
largo de gran parte de su
vida.
Eligió llamarse León XIV,
muy en la línea del ante-
rior Papa León XIII quien
desempeñó su labor
pon tifical a finales del
siglo XIX y principio del
XX. Fue el Papa de la
revolución industrial y de
los obreros, forjador de
la Doctrina Social de la
Iglesia, con aquella fa -
mo sa Encíclica “Rerum

Novarum”, donde pone a
la Iglesia al lado de los
trabajadores, los más
sufridos y explotado den-
tro del sistema capitalista
de entonces y del capi-
talismo salvaje de hoy.
León XIV al preguntárse-
le por qué la elección del
nombre subrayó, que a
León XIII le tocó la gran
revolución industrial de
entonces, y a él le  co -
rres ponde la gran revolu-
ción digital y de cambios
de este momento de la
historia de la humanidad.
Muchos quisieran que él
siguiese los mismos li -
neamientos de Fran cis -
co, del cual era su servi-
dor y amigo, otros no,
pero él marcará sus pro-
pios pa sos en base a las
necesidades y proble -
máticas que se les  pre-
senten.  No debemos
pretender que él sea una
reproducción de Fran -
cisco, aun que fueron
grandes amigos y había
mucha sintonía pastoral

entre am bos, ni tampoco
pensar que volverá atrás
hacia viejos caminos
recorridos y agotados. Él
se dejará guiar por el Es -
píritu que le ha elegido, y
sabrá lo que ese mismo
Espíritu quiere de él, las
respuestas que debe dar
ante las situaciones
nuevas que se le presen-
ten a la Iglesia.
En sus primeras pala -
bras ha invitado a la paz,
pues este es un mundo
en guerra amenazados
por guerras mayores y
hasta totales. En la ho -
milía de la inauguración
de su pontificado decía,

que debemos respe tar -
nos, sin miedo los unos a
los otros, incluso sin
temor al que es dife -
rente, pues esta situa -
ción de miedo al otro,
sobre todo al diferente,
es lo que lleva al irre-
speto del otro en su dig-
nidad, y como claro está,
llega a la Iglesia que está
en medio del mundo.
Oremos siempre por el
Papa León XIV, y que el
Espíritu que le eligió para
presidir a sus hermanos
en la fe y pastorear con
amor las ovejas y cor -
deros del Señor, le asista
en tan gran labor.

“Para su elec-
ción, algu nos
destacan que
influyó mucho
su manera de
ser, pues se le
ve como una

persona afable,
sencilla y lle-
vadera, diría

que hasta se le
nota cierto dejo

de timidez.”
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Minimalismo cristiano: Vivir con menos,
como los santos

Karen Hutch - Aleteia

Los santos son un gran ejem-
plo de que vivir con austeri-
dad, nos hace más libres de

cualquier apego, ¿cómo es una
vida con minimalismo cristiano?
Vivimos en una cultura que nos
impulsa a tener más, acumular
más y correr más. En un mundo
dónde valoramos incluso más a
las personas por lo que tienen a lo
que son, incluso la misma cultura
nos hace esclavos de las compras
compulsivas y creemos que al
comprar y tener más, seremos
más felices. En medio del ruido
del consumo, el Evangelio y la vi -
da de muchos santos nos re cuer -
dan una verdad radical: vivir con
menos puede hacernos más li -
bres, más felices y más cercanos
a Dios.
¿Qué es el minimalismo?
El minimalismo como estilo de
vida, se enfoca en vivir con lo
esencial, donde menos es más,
de tal forma que tiene su enfoque
en lo verdaderamente esencial,
valorando más las experiencias
que lo material. 
Un estilo de vida a ejemplo de
Jésus
Ahora bien, un minimalismo cris-
tiano no se trata solo de reducir
objetos, sino de redescubrir lo
esencial y de vivir con el corazón

desocupado, disponible para
amar y servir.
Es una opción de vida basada en
el Evangelio, que busca imitar a
Cristo pobre, sencillo y totalmente
entregado.
Significa elegir lo necesario para
vivir con dignidad, renunciar a lo
superfluo, y encontrar alegría en
lo simple, para que nada nos
apar te de lo esencial: amar a Dios
y al prójimo.
"Donde está tu tesoro, allí
estará tu corazón" (Mateo 6, 21)
El ejemplo de los santos
Sin duda, los santos han optado
por escoger la mejor parte: vivir
con Cristo y para Cristo, de modo
que si era necesario despojarse
de sus bienes, lo hacían con ale-
gría, puesto que su mayor anhelo
no estaba en la tierra, sino en el
cielo. 
San Francisco de Asis
Renunció a una vida de riqueza y
comodidades para vivir en po -
breza radical, confiando comple-
tamente en la providencia de
Dios. Su desprendimiento lo hizo
verdaderamente libre para amar a
todos.
Santa Teresa de Calcuta
Vivió entre los más pobres de los
pobres, con lo mínimo, pero con
un corazón lleno de amor. Su vida

fue un testimonio de que no nece-
sitamos mucho para hacer mu -
cho.
San Benito Abad
La espiritualidad benedictina pro-
mueve el equilibrio, la sencillez y
la moderación en todas las cosas,
buscando que nada ocupe el
lugar que solo le pertenece a
Dios. Muy claramente en su Re -
gla, nos invita a vivir más humil -
des y con nada en exceso.
Haz un análisis de tus cosas
Dedica tiempo para hacer una
limpieza consciente de tus espa-
cios y pregúntate: ¿Qué tengo de
más? ¿Qué guardo "por si aca -
so"? ¿Qué podría donar a alguien
que realmente lo necesita?
Reflexiona sobre todos los pares
de zapatos que tienes en tu ar -
mario, al igual que accesorios
como bolsos, ropa, etc. Y pregún-

tate, ¿si realmente utilizas todo lo
que tienes? Muchas veces, ni
siquiera usamos la mitad de lo
que tenemos en nuestro armario.
Consumo con conciencia
Antes de comprar algo nuevo,
pregúntate: ¿realmente lo necesi-
to? ¿Esta compra me acerca o me
aleja de la generosidad?, ¿es una
moda que necesito para vivir? 
Las plataformas de compras en
línea nos incitan a comprar y com-
prar. De modo que nos llenamos
de cosas que en realidad no nece-
sitamos y únicamente compramos
por seguir una aparente "moda".
3. Desapego digital
No solo los aspectos materiales
pueden ser una distracción, tam-
bién el contenido o aplicaciones
digitales, pueden hacernos perder
el rumbo, alejándonos del verda -
dero propósito.



4 Domingo 20 de julio del año 2025 Semanario Católico Nacional 

El mismo sabor hoy, mañana y siempre
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Taller sobre innovación en
prótesis reúne a estudiantes
en ILAC

La empresa islandesa de
ingeniería biomédica,
Össur,  dedicada a la fa -

bricación, distribución y venta
de prótesis,realizó un taller
sobre los últimos avances en
prótesis para miembros supe-
riores e inferiores. 
La actividad  realizada en el
centro de Misión ILAC, contó
con la presencia de estudian -
tes y profesionales de las
áreas de ortopedia y  terapia
física.

Se trataron temas como la
diferencia de materiales en la
envoltura del muñón, el uso de
prótesis sujetas con vacío y
otros mecanismos, así como
los nuevos materiales y la
adaptabilidad que ha logrado
la ingeniería moderna en el
desarrollo de prótesis. Llevan -
do al usuario un aumento de la
confianza y estabilidad al des -
plazarse.
La actividad fue el pasado 9 de
julio. 

Mejor que cuando novios: 
Un encuentro para renovar
el amor

Con el propósito de reno-
var el compromiso ma -
trimonial la Parroquia

Nuestra Señora de la Mila -
grosa, en Maimón, Puerto Pla -
ta, realizó el encuentro “Mejor
que cuando novios”.
La actividad celebrada el
pasado sábado 13 de julio, fue
organizada por el equipo de
Pastoral Familiar. Contó con la
participación de diversas pare-
jas de la comunidad, quienes

vivieron una jornada de refle -
xión, diálogo y fortalecimiento
espiritual. La charla estuvo a
cargo de la pareja de esposos
Alejandro y Yomaris.
El párroco Lorenzo Burgos
acompañó el encuentro, des -
ta cando la importancia de se -
guir cultivando el amor en el
matrimonio. También agrade-
ció al equipo organizador por
su entrega y compromiso con
la comunidad.

Estudiantes y profesionales del área de la ortopedea y terapiia
física participando del evento.
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Nuestra Patria es su casa

La alegría que se vive en los aeropuertos dominicanos en estos
días es contagiosa. Familiares y amigos están recibiendo a
parientes  que residen en diversas ciudades de Estados

Unidos, y en otras partes del mundo.
Los que se marcharon un día a otras latitudes buscando un mejor
destino aprovechan el verano para volver a la tierra que los vio
nacer, y aquí compartir recuerdos, nostalgias, y también fortalecer
las amistades que forjaron en sus años de infancia.
Deseamos a todos, y todas  una estadía feliz, a la vez que les su -
gerimos tomar las precauciones necesarias para evitar llenar de tris-
teza sus merecido descanso y diversión sana siendo víctimas de
atracos y otros hechos de violencia.
Les sugerimos  manejar con prudencia y mucho cuidado porque
aquí las calles y carreteras se han convertido en una selva. Chofer,
conductores, motoristas, transitan  por vías contrarias como si fuera
normal. Para ellos la luz roja del semáforo es un juguete la violan
constantemente provocando accidentes fatales. El irrespeto a las
leyes de tránsito se ha hecho una rutina, y lo peor es que no hay
consecuencias.
Cuídense de no ser víctimas de los actos delincuenciales. Duele
decirlo, pero nuestro  país no es el mismo que ustedes dejaron en
donde el respeto a los demás, y el mandato divino de no robarás
definían nuestra identidad. Hoy la situación es distinta. Para muchos
lo incorrecto es lo normal. Y en esta nueva realidad un segmento de
la clase política ha sido culpable por su mal ejemplo.
Pero nos llena de esperanza comprobar que a pesar de estos males,
la mayoría de nuestra gente continua siendo noble, generosa y hos-
pitalaria. Los valores que sembraron nuestros padres y madres en
nosotros permanecen y nos hacen sentir el orgullo de ser domini-
canos, y dominicanas. Por eso con todo el corazón cantamos: No
hay tierra tan hermosa como la mía. Y yo te admiro aunque lejos  de
ti adorada Quisqueya de ayer… Dominicanos y dominicanas, que
nos visitan, que pasen unos días felices. 
Bienvenidos a su tierra.
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Que la cesantía no 
obstaculice: Avancemos

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

Muchos no oran, porque
ignoran que Dios pasa
por sus vidas. En

(Génesis 18, 1-10ª) Dios pasa
cerca de la tienda de Abrahán en
forma de “tres hombres”. “Al ver-
los, Abrahán corrió a su encuen-
tro y se prosternó en tierra,
diciendo: --Señor, si he alcanza-
do tu favor, no pases de largo--.” 

Orar es pedirle al Señor, “no
pases de largo junto a mí, ven,
entra en mi tienda”. En la
oración le pedimos al Señor que
atienda nuestras súplicas y
deseos. Pero no pensamos que
el Señor también quiere ser
acogido con sus deseos y sus
súplicas. Quien ha orado de
corazón, ya descubrió este
hecho escandaloso: ¡el Señor
también nos reza a nosotros!

Abrahán jamás pensó que
esos tres caminantes querían
conversar sobre su vida.
Abrahán era un hombre práctico
y preparó comida y bebida bajo
una buena sombra.  Abrahán los
acoge, pero no comparte con
ellos. Sin embargo, esos tres
peregrinos, figura del Dios
Trinitario, comprendieron la
triste situación de Sara y de
Abrahán: ¡una casa sin hijos! Al
partir, le dan la mejor noticia de
su vida: "Cuando vuelva a ti…
Sara habrá tenido un hijo."

Orar es acoger al Señor que
pasa, escucharle y comunicarle
lo que vivimos y esperamos. María escogió la mejor parte

Emisora 
de la

Arquidiócesis 
de Santiago 

El Código de Trabajo, CT, es
parte de nuestra cotidian-
idad. En principio, somos

trabajadores, empleadores o
dependemos de alguien que lo
es.  El gerente de una multinacio -
nal y el operario de zona franca
tienen al menos conceptos bási-
cos de derecho laboral. Es nues-
tra legislación más estudiada,
aunque se presume que la ley es
conocida por todos.
Desde hace tiempo se pretende
modificar nuestro CT, que data de
1992, con pocos cambios. En las
reuniones del diálogo tripartito
(trabajadores, empleadores y el
Estado) siempre parecía que
había  consenso, pero al final los
intereses sectoriales se impo -
nían; entonces, recientemente,
justo cuando suponíamos que los
acuerdos eran firmes, se repite la
historia.
Las propuestas de reforma lle-
garon al Senado. En primera lec-
tura fueron aprobadas. Hasta ahí
iba bien; pero ahora los empre-
sarios se oponen, indicando que
implican un retroceso, pues no
tomaron en cuenta “importantes
acuerdos alcanzados tras años
de trabajo en el marco del diálogo
tripartito y no refleja los principios
de equilibrio y sostenibilidad que
el país requiere”. Alegan que
aumentan los costos laborales,
desincentivan la creación de
nuevos empleos formales y so -
bre cargan los procesos judicia -
les.
Solicitan  retomar el diálogo tri-
par tito “para construir un marco
regulatorio moderno, justo y
adaptado a las necesidades del
mercado laboral actual y de las
futuras generaciones”.  En otras
palabras, hay que iniciar de
nuevo, y, realmente, solo un tema
obstaculiza: el auxilio de cesan-
tía. El artículo 40 del CT es la dis-

cordia. Establece que “El
empleador que ejerza el desahu-
cio debe pagar al trabajador un
auxilio de cesantía cuyo importe
se fijará de acuerdo con las
reglas siguientes: 1.- Después de
un trabajo continuo no menor de
tres meses ni mayor de seis, una
suma igual a seis días de salario
ordinario; 2-. Después de un tra-
bajo continuo no menor de seis
meses ni mayor de un año, una
suma igual a trece días de salario
ordinario; 3-. Después de un tra-
bajo continuo no menor de un
año ni mayor de cinco, una suma
igual a veintiún días de salario
ordinario, por cada año de servi-
cio prestado; y 4-. Después de un
trabajo continuo no menor de
cinco años, una suma igual a
veintitrés días de salario ordi-
nario, por cada año de servicio
prestado”.
No nos enfoquemos en ese
punto. En el proyecto de ley
existe real consenso en otros
aspectos como el teletrabajo, los
trabajadores domésticos y la jor-
nada laboral. Aprobemos mien-
tras tanto esa parte y sigamos
analizando el auxilio de cesantía,
pensando en el provecho de los
trabajadores y en el bienestar de
la empresa, lo que no es incom-
patible. En los lugares de trabajo
están atentos, pues de algún
modo el tema los afecta.

Ora, y lo descubrirás:
¡El Señor te reza!

Dios es siempre el amigo que
pasa y a nosotros nos toca invi-
tarlo a nuestra tienda para con-
versar. Su respuesta será siem-
pre más generosa que nuestra
petición más atrevida.

El Evangelio de hoy, Lucas
10, 38 - 42 lo aclara más.
María y Marta acogen a Jesús.
María dialoga con Jesús, mien-
tras Marta afana con la logísti-
ca. Jesús la amonestó así:
"Marta, Marta, andas inquieta y
nerviosa con tantas cosas; sólo
una es necesaria. María ha
escogido la parte mejor."

Llévese de Jesús: escucharle
y hablarle; orar, es la mejor
parte.
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Mons. Jesús Castro
Dios escucha el grito de los ancianos olvidados por su familia
y de los jóvenes a quienes se les cierran las puertas

*Mons. Jesús Castro
Marte
Obispo Nuestra Señora
de la Altagracia
Salutaciones
Queridos hermanos y her-
manas en el Señor, me
complace sobre manera
estar entre ustedes com-
partiendo esta experiencia
de celebración y testimo-
nio de la fe, que son las
fiestas patronales.  Una
hermosa oportunidad para
el recuerdo y la gratitud
con el legado de las
pasadas generaciones de
esta comunidad, y de ren-
ovación y compromiso de
quienes hoy integran la
comunidad creyente en
esta hermosa y pujante
ciudad de Santiago de los
Caballeros.   Me llena de
gran satisfacción y alegría
que los movimientos y
realidades eclesiales en
torno a la familia y sus val-
ores hacen parte de la
dedicación especial de
este día de sus fiestas
patronales.
Hoy es una día grande y
muy sentido de nuestra
devoción mariana, pues

celebramos la Fiesta de la
Virgen del Carmen, invo-
camos su compañía y
amparo.
Dios se revela liberando
La palabra de este día es
un mensaje poderoso del
compromiso de Dios con
la liberación de su pueblo.
El pasaje de la primera
lectura es sin duda el gran
testimonio de la escritura

de que Dios está de parte
de los que sufren opre-
sión, males e injusticias.
He oído, he bajado, sigue
siendo la voz que resuena
en la propia historia de
cada uno de nosotros, que
no se queda en una anéc-
dota de la vida de fe, si no
que se vuelve también un
compromiso nuestro con
la obra de liberación que
Dios quiere que como
Iglesia lideremos.
Moisés, una llamada a la
liberación
Hoy la Iglesia quiere ha -
cerse compañera de cami -
no de una humanidad que
amerita transitar un “nue -
vo éxodo”.  Para ello ne -
ce sitamos en la Iglesia un
nuevo liderazgo que nos
lance a esta obra de libe -
ración que necesita nues -
tro pueblo, nuestra gente.
Es seguro que Dios es -
cucha el grito de nuestra
gente:
Necesitamos ser una
Iglesia más liberadora y
comprometida con la

causa de los pobres. Y
esa libe ración llegará a
través del poder transfor-
mador de la Evange liza -
ción y la Misión, de anun-
ciar el kerigma y de ins -
tauración de la comunidad
de creyentes, forta leci -
miento de la Iglesia.
Dios es nuestra espe -
ranza
El grito de nuestra gente,
de nuestro pueblo, llega
hasta Dios, porque justa-
mente Dios es la esperan-
za de nuestras vidas.  Esa
esperanza tiene un rostro,
un cuerpo, una historia y
una vida, porque es una
persona, Jesucristo, que
ha venido a llenar nues-

tras vidas de sentido y ale-
gría.
Aunque muchos males
pudieran desdibujar el
horizonte de nuestra ale-
gría y felicidad, lo cierto es
que Dios entra en la vida
de los hombres mostrán-
dose como un Dios cer-
cano, familiar, cotidiano y
dialogante, que ha decidi-
do no solo liberar a los
cautivos, sino que también
ha elegido revelarse a los
humildes y sencillos.
Evangelio de la esperan-
za
La gran obra de la Iglesia
es anunciar en un mundo
de, aparentemente, tantos
males, que Dios está en
medio de su pueblo, de su
gente; anunciar la obra de
liberación y esperanza
que mueve al mundo y
que lo sostiene a través
de tantas acciones de los
hombres y mujeres de
bien que trabajan y luchan
por un mundo mejor, más
justo y solidario.  
Por ejemplo, es un gran
signo de esperanza la
actitud de los jóvenes de
hoy, que no soportan que
les hablen mentiras, la
demagogia o mentira con
estilo, que no admiten
injusticias ni mentiras.
Hay muchos que llaman
peyorativamente a estos
jóvenes con esos valores

• De los migrantes, que buscando vida muchas veces
encuentran agravios.
• De los jóvenes, que, queriendo oportunidades, se les
cierran las puertas.
• De los niños y niñas, con padres cada vez más
ausentes en sus vidas.
• De los ancianos olvidados por sus familias.
• De los pobres, que solo reciben promesas y olvidos.
• De las familias ahogadas en privaciones y endeu-
damientos.
• De la Iglesia, necesitada de una pastoral más contun-
dente.
• El grito de la tierra, que clama ante el crimen del abor-
to y las injusticias.

Necesitamos ser una Iglesia más 
liberadora y comprometida con la

causa de los pobres. Y esa libe ración
llegará a través del poder transfor-

mador de la Evangelización y la
Misión, de anunciar el kerigma y de

instauración de la comunidad de
creyentes, forta lecimiento de la Iglesia.
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“la generación de cristal”,
porque ante el mal se nie-
gan a mirar para otro lado
y aceptan encararlo y
afectarse, denunciando
que no se puede convivir
con el mal.
Misión de la esperanza
El Papa Francisco en la
Bula de convocación al
Jubileo de la Esperanza,
nos dejó un testamento
claro de lo que debe ser
este tiempo especial de
testimonio eclesial de fe y
de evangelización:
• Promover una cultura
de la paz.
• La opción preferencial
por los pobres.
• La apertura a la vida de
las parejas jóvenes.
En un contexto global de
violencia y guerra, el
anun cio cristiano de la
paz es el gran testimonio,
como viene insistiendo el
papa León XIV; en una
sociedad movida por el
lucro, la buena noticia es
que los pobres están en el
corazón de Dios y el cen-
tro de nuestra opción; y
frente al egoísmo de los
hombres, la invitación a
los matrimonios jóvenes a
ser transmisores de la
vida humana, necesita-
mos nuevos nacimientos.
Virgen del Carmen
Hoy, en esta fiesta de la
Virgen del Carmen, nos
reunimos no solo para
honrar a nuestra Madre
Celestial, sino para aden-
trarnos en la espiritualidad
del Carmelo, una espiritu-
alidad que, desde sus orí-
genes, nos invita a vivir en
profunda intimidad con
Dios y, al mismo tiempo, a
comprometernos con la
liberación de nuestros
hermanos y hermanas
más necesitados.
La Virgen del Carmen,
como la gran contemplati-
va del Carmelo, nos llama

a cultivar un corazón
sereno, que busca la paz
y la presencia de Dios en
el silencio de la oración.
Pero esta oración profun-
da no es un escape de la
realidad, sino una fuerza
interior que nos impulsa a
vivir nuestra fe en el
mundo real, en un mundo
marcado por la injusticia,
la pobreza y la desigual-
dad. La verdadera espiri-
tualidad del Carmelo, que
vivió María, es una espiri-
tualidad que libera, que
transforma y que nos
mueve a ser signos del
Reino de Dios en medio
de nuestro pueblo.
Como ella, estamos lla-
mados a vivir la humildad
y la entrega, pero también
a luchar por los derechos
de los oprimidos, a
defender la dignidad de
cada ser humano, a ser
testigos de la esperanza
que solo se encuentra en
el amor de Dios. La Virgen
del Car men nos invita a
ser artífices de la lib-
eración, no solo a través
de nuestras oraciones,
sino a través de nuestras
acciones con cretas de
justicia y fraternidad.
Al igual que Santiago
Apóstol, cuyo ejemplo de
valentía en la proclama -
ción del Evangelio es una
llamada a la acción, la
Virgen del Carmen nos
muestra que la contem-
plación de Dios debe ir de

pobres y marginados. Ella
nos enseña que una ver-
dadera vida espiritual no
se limita a la vida interior,
sino que debe transformar
nuestras relaciones,
nuestras estructuras so -
ciales y nuestra sociedad
en su conjunto.
Hoy, mientras celebramos
las fiestas patronales de
Santiago de los Caba -
lleros, pidamos a la Virgen
del Carmen que nos for -
talezca en nuestra ora -
ción, para que, en ese
silencio profundo, encon-
tremos la fuerza liberado-

la mano de un compro-
miso pastoral con los más

ra que necesitamos para
transformar nuestro mun -
do, como Cristo lo hizo, a
través de la entrega gen-
erosa y el amor radical
hacia los demás.  
Que su manto protector
nos cubra y nos impulse a
caminar, como discípulos
y misioneros, hacia una
sociedad más justa, más
fraterna, donde el amor de
Dios se haga visible en la
acción liberadora y en el
cuidado de los más nece-
sitados.  Amén.



Semanario Católico Nacional Domingo 20 de julio del año 202510
Volver al prójimo: El reto de no ser indiferentes ante la
violencia contra las mujeres
Sumaya Rodríguez
En tiempos de crisis glob-
ales y desafíos humanos,
urge recordar que el próji-
mo no es solo una figura
bíblica, sino una realidad
cotidiana. Las mujeres víc-
timas de violencia son,
hoy, las caídas del camino.
No podemos seguir
rodeándolas y pasando de
largo. Como sociedad,
debemos detenernos, ver-
las, ayudarlas y actuar. La
indiferencia ya no es una
opción.
Volver al prójimo.
En la homilía del 13 de
julio de 2025, el Papa
León XIV pronunció un
mensaje conmovedor:
“Hoy se necesita una rev-
olución del amor. Ver sin
pasar de largo.
Detenernos ante el sufrim-
iento del otro, sin importar
quién sea.”
Estas palabras, expre-
sadas durante su primera
misa como Sumo Pontífice
en Castel Gandolfo, se
inspiran en la parábola del
buen samaritano (Lucas

10:25-37). En ella, se nos
muestra cómo un hombre
herido en el camino fue
ignorado por quienes se
esperaría que lo ayu-
daran, y cómo fue final-
mente socorrido por
alguien que no tenía
ninguna obligación más
que la compasión. Ese
acto sencillo, pero profun-
damente humano, nos
recuerda que el prójimo es
todo aquel que sufre.
Hoy, esa parábola se hace
más actual que nunca. En
el mundo moderno, las

mujeres víctimas de vio-
lencia representan al heri-
do del camino. A diario,
son maltratadas, igno-
radas, humilladas,
asesinadas. Y lo más alar-
mante: muchas veces por
personas cercanas, en el
espacio que debería ser el
más seguro: el hogar.
Según ONU Mujeres
(2024), cada diez minutos
una mujer o niña muere a
manos de su pareja o de
un familiar. ¿Puede la
humanidad seguir siendo
indiferente ante esto?

El llamado es claro: actu-
ar como el buen samari-
tano. Las mujeres son
sujetas de derechos, y
esos derechos no deben
quedarse solo en declara-
ciones o tratados. Deben
vivirse, protegerse y ga -
rantizarse. Hoy, más que
nunca, necesitamos ver la
realidad con otros ojos:
los de la justicia, la em -
patía y la acción.
La violencia de género no
solo causa dolor indivi -
dual. Es un problema es -
tructural que daña la
salud pública, afecta la
seguridad ciudadana y
debilita la sana conviven-
cia. Por eso, su combate
no es tarea exclusiva de
las autoridades. Es una
responsabilidad comparti-
da: de las familias, de las
iglesias, de las escuelas,
de los medios, de cada
persona con conciencia
social.
Se celebran cumbres, se
redactan protocolos, se
lanzan campañas. Todo

eso es valioso. Pero nin -
guna acción sustituye la
mirada directa a una vícti-
ma, el gesto humano de
quien decide acercarse,
escuchar, proteger y dar
seguimiento.
Cada mujer que recibe
apoyo es una vida que
puede ser restaurada. La
sociedad no puede conti -
nuar siendo espectadora
pasiva. Hay que actuar
con valentía. Cuando
veas un caso de violen-
cia, no mires hacia otro
lado. Detente. Acércate.
Ayuda. Denuncia.
Salvar una vida es más

importante que cualquier
prejuicio o burocracia. No
importa la raza, la clase,
la religión o la reputación
de la mujer.Lo único que
importa es que tiene dere-
cho a vivir en paz. Hoy,
como ayer, el ejemplo del
buen samaritano nos
sigue retando: ver, acer-
carnos, sanar… y volver a
preguntar.
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Repuestos, Químicos
LUBRICANTES, BATERÍAS
DE CLASE MUNDIAL

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, 

Santiago, Rep. Dom. 
Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000   

Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO:
C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, 

Ens. La Fe, Santo Domingo 
Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778

EXPORTADORES E IMPORTADORES

Hermanas Misioneras
celebran con gozo el Día
del Sagrado Corazón

Las Hermanas Misioneras
de los Sagrados Cora -
zones de Jesús y de Ma -

ría celebraron un emotivo en -
cuentro con motivo del Día del
Sagrado Corazón de Je sús, en
Las Colinas, San tiago.
La actividad reunió a Her ma -
nas provenientes de diversas
provincias del país, en un am -
biente de profunda espirituali-
dad y alegría.
La jornada comenzó con la cel-
ebración de la Eucaristía, du -
rante la cual las Hermanas

consa gradas renovaron su
com promiso espiritual. Los
laicos consagrados que cola -
boran con la Congre gación
también participaron, recibien-
do una bendición especial co -
mo signo de su fidelidad y en -
trega.
La Congregación fue fundada
por Sor María Rafaela, quien
sembró con fe y amor esta
obra al servicio de los Sa gra -
dos Corazones de Jesús y de
María.
El encuentro se realizó el pasa-
do 29 de junio.
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www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.

Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 31/2
Santiago, Rep. Dom.

Tel.: 809-575-9518 - Email: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera 
Chito

Recuerda que puede hacer sus pedidos de buffet
para todas las actividades con los empleados,

familiares y el tradicional cerdo asado.

Mañana será otro día

Era una paciente del área
de psiquiatría. Ya entrada
la noche, solicitó asisten-

cia: necesitaba ser escuchada.
Me compartió su historia con
una mezcla de angustia y
desahogo. Se sentía injusta-
mente encerrada, atrapada en
una realidad que quizás ese
día le pesaba más que otros.
Tal vez era efecto de la med-
icación, del tratamiento, o sim-
plemente un mal momento en
su proceso de recuperación.
Comprendí que un paciente en
estas circunstancias puede
atravesar múltiples estados
emocionales, y que lo esencial,
muchas veces, no es hablar,
sino simplemente estar. La
escuché con atención, y cuan-
do el silencio lo permitió, solo
le dije:
“No te preocupes... mañana
será otro día. Esta noche
rezaré por ti.”
Al día siguiente, volvió a llamar.
Esta vez su voz era distinta,
más serena. Me dijo:
“Muchas gracias por toda la
ayuda que me diste.”
Para mí, honestamente, sentía
que no le había ofrecido la
ayuda suficiente. Pero para
ella, aquel gesto simple fue
algo extraordinario.
“Una palabra dicha a tiempo,
cuán buena es.”
— Proverbios 15,23
Este versículo me recordó que,
en el mundo del sufrimiento
emocional, un gesto pequeño,

una palabra sencilla, puede
convertirse en un ancla de
esperanza. Aquella noche no
hubo respuestas profundas ni
soluciones inmediatas. Solo
presencia, escucha y una
promesa de oración. Y Dios
hizo el resto en su corazón.
Reflexión personal:
Aprendí que no siempre esta-
mos llamados a resolver, pero
sí a acompañar. Que a veces lo
que creemos insuficiente, Dios
lo multiplica en el alma del otro.
La gracia actúa en el silencio,
en la escucha, en la fe de que
incluso lo pequeño puede
sanar.
Oración final:
Señor, buen Pastor de las
almas heridas, enséñame a
escuchar como Tú escuchas, a
estar presente sin juzgar, a
acompañar sin prisa.
Hazme instrumento de tu con-
suelo en medio del dolor que
no se ve.
Y que nunca olvide que, en Ti,
todo gesto de amor tiene un
valor eterno, aunque parezca
pequeño. Amén.

Desde España
HOJUELAS DE ESPERANZA
Mary Esthefany García
hojuelasdeesperanza@gmail.com

Felicidades a Belkis Santos
con motivo de su cumplea -
ños. Ella pertenece a la pa -
rroquia Santa Lucía de la
Urbani zación Henríquez,
San tiago, cuyo párroco es el
padre Gérman Ramírez. 
Bel kis for ma parte de la
Pastoral Familiar, y otras
actividades parroquiales.

Belkis Santos 
Parroquia Santa Lucía
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Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”
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Zona Pastoral de Tamboril peregrina hacia el
Santuario Cristo de los Milagros

Por Alexander Diaz. 

En el marco del Año
Jubilar 2025, las parro-
quias que conforman la

Zona Pastoral de Tamboril,
realizaron una multitudinaria
peregrinación hacia el San -
tuario Santo Cristo de los
Milagros de Bayaguana y
Provincia Monte Plata. 
Esta peregrinación fue más
que una manifestación reli-
giosa; ya que unió a la comu-
nidad en una expresión colecti-
va de fe y devoción. 
Esta jornada espiritual reunió
con alegría y entusiasmo a los
fieles de las parroquias: Sa -
grada Familia, San Rafael
Arcángel, San Isidro Labrador
y Nuestra Señora de la Alta -
gracia, quienes, movidos por la
esperanza cristiana, caminaron
juntos como una sola familia.

La misa fue presidida por el
padre Manuel Ruiz, y concele-
brada por los presbíteros Lo -
renzo Vargas Germán Ra -
mírez, Teófilo Estévez y Juan
Dolores Mirabal. 
Monseñor Daniel Lorenzo
Vargas, Vicario del Santuario
dio la bienvenida y luego hizo
un recuento histórico del Santo
Cristo de los Milagros. Igual -
mente. Enfatizó que este Año
Jubilar, cuyo lema es: «Pere -
grinos de la esperanza», va en
sintonía con la invitación hecha
por el Papa Francisco.
Este es un tiempo especial
para la renovación espiritual, el
fortalecimiento de la fe y la
práctica de la misericordia, por
lo que animó a vivir este llama-
do con alegría.
Se recuerda que la devoción al
Santo Cristo de los Milagros
tiene su origen en la primera

"peregrinación forzada" provo-
cada por las Devastaciones de
Osorio en el siglo XVII. La ima-

gen es una talla de madera del
Santo Cristo, y existen varias
versiones sobre su aparición.

Diácono Alejandro Díaz, padre Teófilo Estéve, padre Gérman
Ramírez y padre Juan Dolores Mirabal

Peregrinos de una de las parroquias de la Zona Pastoral de
Tamboril

La emisora
de San Juan

de la Maguana



Semanario Católico Nacional Domingo 20 de julio del año 2025 15
El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

XVI DOMINGO DEL
TIEMPO ORDINARIO

Dar posada al peregrino
Es buena obra de caridad
Puede llegar un ser divino
Que te ayude en su bondad.

Hay que acoger al emigrante
Sea nacional o extranjero
Te abre camina por delante
A  llegar al Reino de los Cielos.

Ni a los pobres ni a los ricos
Les gusta sufrir sin medida
Pero cuando lo unen a Cristo
Les hayan sentido a la vida.

Como anticipo de la Gloria
En la tierra la Iglesia dejó
Y en los sacramentos nos dio
El modo de alcanzar victoria

"¡San Juan Bautista de La Salle
vive en nuestros corazones: por
siempre!"

Un gran acontecimiento 
de feliz celebración 
la B Cuatro Promoción 
reunida con sentimiento,
que hace especial el momento
para estrecharse las manos
y los vínculos humanos
(gran legado De La Salle)
el más valioso detalle
que es sentirse siempre her-
manos.

Cincuenta años cumplidos
de la feliz graduación 
valiosa generación
que aquí se hallan reunidos,
y permaneciendo unidos
con el paso de los años
con cariño, sin regaños
con estima y con respeto 
para vencer cada reto
al subir cada peldaño.

Siempre están en la memoria 
inolvidables momentos 
de alegrías y tormentos
que son parte de la historia,
y que nos llenan de euforia
¡tantos recuerdos felices!
con aciertos y deslices
pues queríamos el mundo
en ese tiempo fecundo 
que nos dejó sus raíces. 

Los valores recibidos
junto con la educación 
son la identificación  
con que fuimos imbuidos, 
por profesores queridos 
que nos dieron formación 
además de información 
académica y científica 
y de esa labor prolífica 
es esto confirmación.

Los hermanos Pedro y Tin
Ceballos y Jorge Ruiz
aquí dejaron raíz 
desde el principio hasta el fin;

cultivando cual jardín 
a varias generaciones
entre libros y oraciones
Rafael Emilio también 
y Herminio Alberti muy bien
aquí reciben menciones.
A Zaidy Zouain no la olvido
ni a aquella profe exquisita
Antonia la señorita
con su carácter medido;
es mucho lo que ha llovido
desde usar zapatacón
de Mick Jagger la canción,
y darle mucha carpeta:
Yolo Pérez, Frank Careta 
con mabí de Papatón.

The Cat, La 60 y pico
esos felices paseos
con Karim y el carineo 
lo que evoco cuanto explico,
y en ese tiempo me ubico
entre afros y  melenas
aquellas fiestas amenas
con Johnny o con Wilfrido 
queda siempre lo vivido 
corriendo por nuestras
venas.

Por citar quedaron cosas
las que llevamos muy dentro
que afloran en este encuen-
tro 
entrañables o jocosas, 
que en las cabezas canosas
hoy son recuerdos de vida
de una época ya ida
que late en el corazón 
que es fundamento y razón 
de esta familia querida.-

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

San Miguel Arcángel – Episodio VI: Monte
Sant’Angelo, la montaña del santo ángel

LLaa  eedduuccaaddoorraa  ddee  llaa  FFrroonntteerraa
Desde 1976 al servicio de la comunidad

SSiigguueennooss  aa  ttrraavvééss  ddee  llaass  ppllaattaaffoorrmmaass  ddiiggiittaalleess

En la región de
Apulia, al sureste
de Italia, se en -

cuentra Monte Sant’
Angelo, una ciudad en
el macizo del Gargano
que alberga uno de los
santuarios más impor-
tantes del mundo católi-
co dedicado a San
Miguel Arcángel. A 856
metros sobre el nivel del
mar, esta “basílica
celestial” se sitúa en la
"espuela" de la famosa
"bota" italiana. Se puede
llegar desde San
Giovanni Rotondo o por
una ruta más larga con
paisajes impresionantes
y vistas al Adriático.
La historia del santuario
está marcada por cuatro
apariciones del arcán-
gel, que lo convirtieron
en un centro de peregri-
nación desde tiempos
antiguos. A lo largo de
los siglos, ha acogido a
santos, papas, emper-
adores y millones de
fieles.
Primera aparición –
Toro perdido (490 d.C.)
Un rico terrateniente
intentó matar a un toro
que se había arrodillado
frente a una gruta, pero
la flecha lo hirió a él
mismo. El obispo de
Siponto, San Lorenzo
Maiorano, ordenó tres
días de oración. Al
atardecer del 8 de
mayo, San Miguel se
apareció diciendo:
"Yo soy el Arcángel

Miguel... Esta gruta me
pertenece... Donde se
abre la roca, los peca-
dos serán perdona-
dos..."
El obispo, temeroso,
dudó en obedecer. Pero
el mensaje ya había
quedado grabado en el
corazón del pueblo.
Segunda aparición –
La victoria (492 d.C.)
Ante un ataque de los
godos, el obispo con-
vocó ayuno y oración.
San Miguel prometió la
victoria. El 29 de sep-
tiembre, durante tor-
mentas y temblores, los
ciudadanos vencieron
milagrosamente. Desde
en tonces, esta fecha
que dó unida a la cele-
bración litúrgica del
arcángel, protector de
los ejércitos celestiales.
Tercera aparición – La
dedicación (493 d.C.)

El 8 de mayo siguiente,
el obispo y el pueblo
subieron al monte. Al lle-
gar, escucharon cantos
celestiales, pero no se
atrevieron a entrar. San
Miguel declaró:
"No necesitas consagrar
la gruta. Yo mismo la he
santificado..."
El lugar fue reconocido
oficialmente como sa -
grado. Es la única igle-
sia no consagrada por
ma nos humanas, y
desde entonces se le
conoce como la
"Basílica Ce lestial",
señal de la presencia
directa del cielo en la
tierra.
Cuarta aparición – La
peste (1656)
Durante una epidemia
en el sur de Italia, San
Miguel dijo:
"Todos los que toquen
las piedras de mi gruta,

sanarán. Bendícelas,
graba en ellas la cruz y
mi nombre."
Así ocurrió. Las piedras
benditas fueron dis-
tribuidas y muchos
sanaron. Aún hoy, fieles
de todo el mundo solici-
tan estas piedras como
signo de sanación, fe y
protección.
Monte Sant’Angelo
hoy
Con el paso del tiempo,
una ciudad creció alre -
dedor del santuario.
Muchos creen que su
origen no fue sólo
huma no, sino providen-
cial. En 1995, llegaron
los padres Miguelitas
para colaborar con los
benedictinos. Desde
1996, la Congregación
de San Miguel Arcángel
cuida del santuario,

atendiendo espiritual-
mente a mi les de pere-
grinos cada año.
Hoy se celebran misas
diarias en la gruta, se
dedican horas al sacra-
mento de la reconcil-
iación, se realizan exor-
cismos y otras obras de
misericordia. El lugar
sigue siendo un faro de
fe, donde el cielo parece
tocar la tierra.
San Miguel Arcángel,
que elegiste a Dios
desde el principio y
cumpliste fielmente su
voluntad, intercede por
mí. Que, al comenzar
este día, siguiendo tu
ejemplo y guiado por el
Espíritu Santo, cumpla
con amor la voluntad de
Dios. ¡Quién como Dios!

Durante una epidemia en el sur de Italia,
San Miguel dijo:

"Todos los que toquen las piedras de mi
gruta, sanarán. Bendícelas, graba en

ellas la cruz y mi nombre."
Así ocurrió. Las piedras benditas fueron

distribuidas y muchos sanaron.[...]
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Más sobre salud mental 
REALIDADES Y EXTRACTOS José Jordi Veras Rodríguez 

El mes pasado, escribimos
un artículo por este
mismo medio, y lo titula -

mos: “A quienes han perdido la
fe”, y en el mismo, tratamos
sobre los aspectos después de
la pandemia de la salud mental,
y dicho escrito, indicamos, lo
siguiente:
“Es para quienes hoy están
atravesando por situaciones en
que tiene que estar luchando
entre su mente y el corazón,
que así como deben buscar
ayuda profesional, no deben
dejar de lado buscar la fortaleza
en lo espiritual, sea por un guía
o por alguien que viva la
Palabra en las Escrituras”.
“Que no duden ni por un segun-
do cuando comiencen a sentir
síntomas en que han perdido el
interés por el trabajo; desgano
para no llevar a cabo lo coti -
diano y el cansancio perma-
nente.  Seamos ante quienes
están hoy vulnerables, sensi-
bles y buscando brindarle ayu -
da”.  “Es cierto, que si aquella
persona que tiene estos padec-
imientos, tiene que querer bus-
car ayuda, no temer al qué dirán
o que le cuestionan al respecto,
porque es peor, permite deterio-
rar la mente y la voluntad.
Dejemos los prejuicios y la so -
berbia”.
“Que tengamos fe, pero una fe
que tenga la seguridad y la
certeza que a pesar de que no
seamos capaces de movernos,

podamos encontrar en su Pala -
bra ese aliento que necesita-
mos para que sea posible man-
tener nuestra creencia en Él.
Recordamos lo que dice Deu -
teronomio 31:8: “Y el Señor, es
el que va delante de ti; él estará
contigo; no te dejará ni te
desamparará; no temas ni te
intimides”.  Hasta aquí citamos.
Miren ahora, desde el punto de
vista de la ciencia, lo que nos
dice un informe del Instituto
Tecnológico de Santo Domingo,
(INTEC), al respecto: “La salud
mental de los dominicanos está
en alerta. Según datos de la
Organización Mundial de la
Salud (OMS), el 4.7% de la
población dominicana padece
de depresión, convirtiéndola en
una de las principales causas
de suicidio en el país”. Y
además, indica, el informe, lo

siguiente: “Especialistas del
Instituto Tecnológico de Santo
Domingo (INTEC) coinciden en
que el crecimiento de los casos
refleja una sociedad sobrecar-
gada por altos niveles de estrés,
presión social y, especialmente
en los jóvenes, una sobreex-
posición a las redes sociales.
“La depresión no es solo tris-
teza. También se manifiesta
como irritabilidad, falta de ener -
gía, insomnio o apatía. Incluso
puede pasar desa percibida
para quien la sufre”, explica
Maricécili Mora, psicóloga clíni-
ca y docente del INTEC.Miren lo
que continúa indicando el indi-
cado informe: “Entre los fac-
tores que han disparado los
casos en República Domini -
cana, se encuentran”:

“Aumento de las exigencias
sociales y académicas.
Sobre exposición genera-
cional postpandemia.
Comparación constante en
redes sociales.
Experiencias traumáticas,
como abusos o pérdidas”.
“Solo entre 2019 y 2023, la tasa
de suicidio oscilo entre 6.60 y
7.13 por cada 100,000 habitan -
tes, siendo los hombres los más
afectados con una diferencia de
seis a uno frente a las mujeres”.
Continúa indicando el informe:
“Tras la pandemia, los adoles-
centes (12-18 años) han regis -
trado un alza preocupante en
trastornos de salud mental”. “La
generación Z vio limitada su
ado lescencia y hoy enfrenta
mayor fragilidad emocional”.
Ante todo esto que hemos
mostrado, amigas y amigos, no
dejemos de expresar lo que
sentimos, principalmente no -
sotros los hombres, lo que se
calla nos atormenta. “Expresar
emociones no es muestra de
debilidad, es valentía”. Indica
Nicole Rodríguez, psicóloga de
Intec.
No dejemos de buscar ayuda,
ante psicólogos; cuidemos la
salud física, haciendo algún
ejercicio;  buscar consejero es -
piritual, buscar fortalecer tu fe; y
poner en práctica tu conciencia.
Son patas de una mesa que hoy
necesitamos afianzar, sin de -
mo ra y con ocupación inmedia-
ta.
Termino este escrito recordan-
do, Jeremias 29;11: “11 Porque
yo sé los pensamientos que
tengo acerca de ustedes, dice
Yahvé, pensamientos de paz, y
no de mal, para daros el fin que
esperáis”.

“La salud mental de los
dominicanos está en

alerta. Según datos de
la Organización Mundial

de la Salud (OMS), el
4.7% de la población

dominicana padece de
depresión, convirtién-

dola en una de las prin-
cipales causas de sui-

cidio en el país”.

Una emisora comprometia para anunciar la Palabra
de Dios por todos los rincones de la tierra
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Sufrir por… morir por

“Ahora me alegro de sufrir por
vosotros”. Una expresión que
recoge la idea del bien que se
hace en favor de otros. Así expre-
sa el autor del texto, que se
podría identificar con Pablo, ya
que escribe en su nombre, su
experiencia personal de ser ver-
dadero apóstol y discípulo de
Cristo. Se siente identificado con
Cristo en su misión: dar la vida en
favor de otros. Es como debe
entenderse la afirmación “así
completo en mi carne los dolores
de Cristo”. En ningún modo debe
entenderse esta frase como que
la obra redentora de Cristo haya
quedado incompleta, sino que el
apóstol continúa la obra de Jesús
en la tierra, viviendo a semejanza
suya.
Guardando la debida distancia, la
expresión “sufrir por vosotros”
está en sintonía con la que afirma
que Jesús “murió por nosotros”.
Ese “murió por” hace referencia a
la entrega de Jesús por la sal-

vación del mundo. El apóstol sufre
“por vosotros” al igual que Cristo
“murió por vosotros”. Es la man-
era como asocia su sufrimiento a
los sufrimientos de Cristo. Así
como Cristo murió, el apóstol
sufre por la salvación de los
suyos. El autor de la Carta a los
Colosenses (sea Pablo o no) se
siente vinculado, en una unión
mística con el Señor, que le per-
mite identificar sus sufrimientos
con los de Jesús.
El texto pretende ser un retrato de
Pablo. Sabemos por su propio
testimonio que la predicación del
evangelio le trajo prisiones, humil-
laciones, torturas, difamaciones y
sufrimientos inagotables. Esa
experiencia hizo que se sintiera
cercano a Jesús y su pasión.
Asumió esas adversidades con la
alegría de quien sabe que su
labor puede salvar a otros. Pablo
siempre se presentó como un
ministro de la palabra que procur-

aba el bien de la comunidad. En
cuanto ministro de Jesús no le
importó soportar en su propio
cuerpo los mismos ultrajes sufri-
dos por Jesucristo en favor de los
demás. En ese sentido es que se
puede hablar de que en él se
hacen presente los dolores de
Cristo.
Una pregunta que vale la pena
hacerse: ¿en qué ámbito de la
historia de la religión se pudo orig-
inar este pensamiento que fue tan
querido y aprovechado por el cris-
tianismo primitivo? Para responde
a tal cuestión me dejo ayudar de
la magnífica obra de Gustavo
Baena titulada Fenomenología de
la revelación. Allí, siguiendo los
análisis de K. Wengst, descubre

que la muerte de un hombre como
expiación sustitutiva de otro es
bastante común en la tradición del
mundo griego, mientras que es
muy extraña en el mundo judío
palestinense. Lo que lo lleva a
concluir que “este motivo de morir
por otros fue asumido por el
judaísmo helenista, por influencia
del mundo griego”. En otras pal-
abras, la idea de que alguien
muera (sea entregado o sacrifica-
do) en favor de otros es ajeno al
Antiguo Testamento, mientras que
está presente en la mentalidad
griega. De ese mundo cultural
pudo recogerlo el cristianismo
primitivo para hablar de la muerte
expiatoria de Jesús y de la muerte
del apóstol en favor de otros.

HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Hermanos: Ahora me alegro de sufrir por vosotros: así completo
en mi carne los dolores de Cristo, sufriendo por su cuerpo que es
la Iglesia, de la cual Dios me ha nombrado ministro, asignándome
la tarea de anunciaros a vosotros su mensaje completo: el miste-
rio que Dios ha tenido escondido desde siglos y generaciones y
que ahora ha revelado a sus santos. A éstos ha querido Dios dar
a conocer la gloria y riqueza que este misterio encierra para los
gentiles: es decir, que Cristo es para vosotros la esperanza de la
gloria. Nosotros anunciamos a ese Cristo; amonestamos a todos,
enseñamos a todos, con todos los recursos de la sabiduría, para
que todos lleguen a la madurez en su vida en Cristo.
(Colosenses1, 24-28)
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Los primeros cristianos: una amenaza para el judaísmo

Las raíces religio -
sas cristianas se
hunden en el ju -

daísmo. Como buen
judío, Jesús asistía a la
sinagoga y al templo de
Jerusalén. Después de
la pascua, los discípulos
que experimentaron su
resurrección frecuenta-
ban asiduamente el
templo (Lucas 24, 52-
53).
Pero Jesús enseñó: si la
ley que, debía observar
cada judío, perjudicaba
al ser humano, primero
iba el ser humano, po -
rque el sábado ha sido
hecho para el hombre y
no el hombre para el
sábado (Marcos 2, 27).
De la misma manera, la
búsqueda del bien del
hermano era más impor-
tante que el culto en
templo (Mateo 5, 24).
Jesús se convirtió en
una amenaza para los
intereses de los secto -
res dominantes de Israel
al criticar como falsa la
religión, que servía de
apoyo a su poder. Jesús
les echó en cara su
hipocresía.  De la mis -
ma manera, Jesús entró
en conflicto con la au -
toridad de Herodes An -
tipas y de los domina -
dores romanos en cuyas
monedas se sancionaba
la sacralidad de sus
intereses, que Jesús
mostró ser ambiciones
humanas.  Los opreso -
res se hacen llamar
bien hechores (Lucas
22, 24 – 27).
Para las autoridades
judías, Jesús era un
blas  femo. Se sabe que
Jesús fue crucificado

por los romanos acusa-
do por las autoridades
judías como subversivo.
Como lo refiere Tácito,
esto ocurrió siendo Pila -
to prefecto de Ju dea, en
tiempos de Tiberio, co -
mo lo ha confirmado de
nuevo la estela usa da
en el anfiteatro romano

de Cesarea y descubier-
ta por Antonio Frova en
1961.
El judaísmo de Pales -
tina vio en los primeros
cristianos una amenaza
mayormente por tres
motivos.

Anunciaban al crucifica-
do Jesús de Nazaret,
condenado por las auto -
ridades judías, como
Señor y Cristo. Al pro -
clamarlo Señor, le atri -
buían a Jesús el mismo
título que daban a Dios.
Al proclamarlo Mesías,
confesaban que en él se
cumplían todas las pro -
mesas y esperanzas de
Israel.
Segundo, acusaban a
los primeros cristianos,
como sucedió con Es -
teban, de hablar en con-
tra del templo, la ley y
pretender cambiar las

costumbres judías
(Hechos 6, 13).
Finalmente, poco a po -
co, la comunidad cris-
tiana valoró tanto el
creer en Jesús que ya
no exigió a ningún con-
verso circuncidarse. Ese
paso chocaba tanto con
la  secular tradición ju -
día, que en tiempos de
Pablo, algunos cris-
tianos provenientes del
judaísmo quisieron im -
poner la circuncisión a
los nuevos cristianos
(Gálatas 5, 1 6). 
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Manglares de Estero Balsa
y arrozales de Castañuela

La depresión de marea que
manifiestan los mares de la
región noroeste sirve de
motivo para que la  avifauna
utilice los remansos mínimos
de las lagunas. 
Cucharetas, Cocos, Garzas
azules y de rizos. Crean una
comunidad heterogénea más

allá de la ley natural de
preservación de los espa-
cios, urgidos por la necesi-
dad.
Los cambios en el ritmo de
las estaciones y el clima nos
invita a preservar con mayor
ahínco los espacios natu-

rales y en especial, los espa-
cios de lagunas frágiles ante
los cambios prolongados.
En el camino de los arrozales
un coco prieto y la garza tri-
color procuran alimento allí
donde la humedad está
garantizada.


