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Padre William Arias •  wilarias4@hotmail.com

Los Salmos
(1 de 2)

El Concilio Vaticano
II ve en los Sal mos:
La voz de la esposa
de Cristo que es la

Iglesia, hablándole a
él.

Los Salmos son ora-
ciones líricas, poesía
semítica. Tienen su
propio ritmo, el cual
apreciamos en la lec-

tura hebrea del
mismo.

En este año dedi-
cado por nuestra
Iglesia a la Ora -
ción, en prepa -

ración al jubileo del próxi-
mo, vale que nos deten -
gamos, en esas oraciones
poéticas del pueblo de
Dios, contenidas en las
Sagradas Escrituras, que
son los Salmos. Sobre
ellos, Xavier León-Dufour
dice: “Dios, al darnos el
salterio, nos pone en la
bo ca las palabras que
quiere oír,  nos indica la
dimensión de la oración”.
Los Salmos son oraciones
personales y comuni-
tarias, que parten de la
existencia en sus diversas
situacio nes, ellos son ora-
ciones seguras y confi-
adas.
Del Hebreo “Tehillim”
(Alabanzas). Son citados
en abundancia en el Nue -
vo Testamento. El Con -
cilio Vaticano II ve en los
Sal mos: La voz de la
esposa de Cristo que es
la Iglesia, hablándole a él.
Los Sal mos deben ser leí-
dos, con todo lo que con -
llevan, en nuestras dimen-
siones so ciales, culturales
y espirituales de hoy.
Están organizados en un
Pentateuco: I Libro: Sal
1-41, II Libro: Sal 42-72,
III Libro: Sal 73-89, IV
Libro: Sal 90-106 y V
Libro: Sal 107-150.
Tienen influencias de las
culturas y naciones cir-
cundantes a Israel en su
historia (Sal 2, 33,34, 104
y 110), las acciones cul-
tuales del pueblo. El
fondo de los Salmos es
eclesial (la Asamblea
reunida) (Sal 15,118, 120.
122, 123, 131, 132, 134,

136). Hay duplicados en -
tre ellos mismos (Sal
14=53, 40B=70, 57B=
108B, 18=2Sam 22).
La numeración de los
Salmos:  hasta el Salmo
9, tanto el texto hebreo
como el griego coinciden,
pero el texto griego divide
el Salmo nueve en dos, y
a partir de ahí, en las Bi -
blias, el número que está
delante es la numeración
hebrea, y la entre parén-
tesis es la griega. A la
hora de citar se toma la
nu meración he brea.
Los Salmos son oraciones
líricas, poesía semítica.
Tienen su propio ritmo, el
cual apreciamos en la lec-
tura hebrea del mismo.
Los salmos: “El jardín de
los símbolos y de la ima -
ginación” (Sal 58). En los
Salmos son célebres las
imágenes de Dios: Sal
75,9; 78,9.65; 27,10;
103,13; 131,2. Todo habla
de Dios: 8; 18;29; 65; 68.
Al hablar de los símbolos
relativos al hombre, las
imágenes designan la
experiencia íntima del
orante: Sal 23; 36, 8-9;
42,2; 73,22; 102,7; 103,5.
Hay una simbología que
abarca la visión que se

tiene del universo: Sal 8;
19; 65; 104. Aparecen
frases hiperbólicas-impre-
catorias: Sal 109 y 137.
En ella se denota el alma
y la cultura oriental.
Según Gianfranco Ra -
vasi,  en la teología de los
Sal mos, vemos que ellos
son  como las grandes
Ca te drales, en las cuales
han trabajado artistas
diversos. Son reflexiones
implí citas sobre el en -
cuentro con Dios.

El Salterio es la cele-
bración de una relación,
un hesed. El acordarse de
Dios, es sinónimo de
creer, y es lo que buscan
los salmistas. Es fre-
cuente la invitación a
recordar las maravillas de
antaño. Ha cen referencia
a una rela ción mística con
Dios, que abre a la per-
spectiva de la inmortali-
dad. En ellos hay un
proyecto de paz. Es la di -
vina justicia cantada go -
zo samente a nivel ecle-
sial, universal y cósmica.
Hay un enemigo: el mal.
Presente a partir de la
guerra, la espada, arco y
flecha, escudo, flecha, la
derrota, enfermedad, etc.
El silencio de Dios y el
pecado del hombre, que
es su silencio profundiza-
do en sus dimensiones
morales. 
Hay un espacio; la ciudad
santa, Jerusalén, Sión. El
señor se encuentra con el
hombre en un espacio

que es el templo y el tiem-
po, que es la historia
davídica. Es el pueblo de
la elección y de la alianza
con su historia.
Hay otro espacio de en -
cuentro más amplio, que
es la creación. El salterio
se ha convertido en el
texto de la meditación
orante cristiana.

El pasado domingo 22 se celebró en la Catedral Santiago Apóstol de la
Arquidiócesis de Santiago una Eucaristía de graduación de 14 nuevos ani-
madores bíblicos, presidida por Mons. Héctor Rafael Rodriguez. Los nuevos ani-
madores estuvieron desde enero de este año preparándose en el curso que cada
año imparte y coordina la Comisión Arquidiocesana de Animación Bíblica de la
Pastoral de la Arquidiócesis de Santiago.
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PUCMM entrega al país su graduando cien mil

La Pontificia Uni -
versidad Ca tó li -
ca Madre y Ma -
es tra (PUCMM)

celebró su gradua ción
número 77 del campus
Santo Domingo, en tre -
gando a la so ciedad 957
profesionales, y al can -
zando en esta ceremo-
nia un total de 100,022
egresados en sus 62
años de historia. 
En esta ceremonia, la
Universidad llega al
egre sado número
100,000 con la entrega,
de la mano del rector de
PUCMM, padre doctor
Secilio Espinal, de una
beca especial para con-
tinuar sus estudios uni-
versitarios en esta aca-
demia.  

Felicitamos de manera
especial a las graduan-
das por sus sobresa -
lientes logros académi-
cos. Laura Marina Ro -
dríguez Marte, Licen -
cia tu ra en Mercadeo,
Sum ma Cum Laude.
Tam bién a Sindia Ulloa
Ulloa, Gestión Finan -
ciera y Auditoría, Sum -
ma Cum Laude, y Fran -
chelle Marie Ulloa Ti -
neo, de Comuni ca ción
Audiovisual y Artes Ci -
nematográficas, Mag na
Cum Laude.
Este logro no solo refle-
ja su arduo trabajo, sino
también el apoyo incon -
dicional de sus familias,
quienes han sido pilares
fundamentales en su
camino hacia esta meta. 

Familia Ulloa Tineo: Francisco, Lurdes Frachesca, Franchelle Marie, Francisco Javier y Marta

Familia Ulloa: José Silvio, Sindia, Denis Mercedes y Silvio José. Familia Rodríguez Marte: Bolivar, Laura, Marina e Ismael.
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Felicidades a Mons. De La Rosa
Damos gracias a Dios por sus 85 años de vida

El pasado 19 de septiembre, el Club de La Rosa, que es
una comunidad fraterna, y un grupo de amigos com-
partieron con él un momento muy hermoso.

Estuvo presente monseñor Héctor Rafael Rodríguez,
Arzobispo de Santiago, y varios sacerdotes. Entre cantos y
palabras de gratitud hacia monseñor de La Rosa, pasaron las
horas. Damos gracias a Dios por su vida.

Mons. Héctor Rafael Rodríguez, mons. Ramón Benito de La Rosa y sacerdotes de
la Arquidiócesis de Santiago

Mons. de La Rosa nació el 19 de septiembre del 1939
en el paraje de Los Ríos, Higüey.
Fue ordenado sacerdote en el 1965 por Mons. Juan
Félix Pepén, y ordenado Obispo en 1989 en la
Basílica de san Pedro por el Papa San Juan Pablo II.
Fue obispo auxiliar de Santo Domingo, Obispo de la
Diócesis de Higüey y Arzobispo de Santiago.
También fue rector del Seminario Pontificio Santo
Tomás de Aquino.
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Dolor y lágrimas 

Cuando una familia ve partir a uno de sus integrantes a con-
secuencia de un accidente de tránsito, vemos cómo el dolor
desgarra su alma, y cambia su existencia para siempre.

Por esta situación están pasando muchos hogares dominicanos, que
en fracciones de segundos les llega la información de la partida a
destiempo de uno de sus hijos. 
Hay accidentes recientes, como el de la profesora de Villa González,
y la joven graduada el pasado sábado en la PUCMM, quienes fa -
llecieron. Estos hechos nos conmueven y llaman a una profunda
reflexión, para determinar qué está ocurriendo para que estemos
siendo testigos de tantos accidentes, sobre todo los fines de se -
mana.
Son muchas las causas que están fomentando esta dolorosa reali-
dad. Entre ellas encontramos:  
Irrespeto a las leyes de tránsito.
Vehículos en malas condiciones.
Choferes y conductores manejando drogados y alcoholiza-
dos.
Patanas, y otros vehículos pesados, haciendo rebases a alta
velocidad.
El uso de celulares, mientras se maneja.
La cantidad de motoristas por calles y caminos que hace tiem-
po le perdieron el amor a la vida y están provocando acci-
dentes.
Tenemos que tomar acciones urgentes para frenar este desorden.
No permanezcamos indiferentes frente a tantas desgracias que
pueden evitarse.
Nuestro llamado es para que sin dilación, se organice una campaña
de educación vial a través todos los medios de comunicación.
Que las federaciones de transporte, compañías de taxis y sindicatos,
hagan jornadas educativas permanentes entre sus miembros.
Que la DIGESET y el INTRANT, en un trabajo conjunto, hagan mayor
hincapié en la implementación de nuevas estrategias para detener
estas tragedias que enlutan a la sociedad.

Que no se pierda más tiempo. Defendamos la vida.
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Viajar y leer: 
¡Qué agradable!

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

El Espíritu se ríe 
de nuestras cercas

El salmista pide: “preserva a
tu siervo de la arrogancia,

para que no me domine y que -
daré libre del gran pecado”
(Salmo 18, 14). El gran pecado
es creer que nuestros intere-
ses, juicios y opiniones son los
de Dios.

Cuando la arrogancia nos
domina, empezamos a creernos
el centro y no dudamos en pensar
que tenemos la exclusiva sobre
Dios y su proyecto.

Cuando Josué, el ayudante de
Moisés vio que otros, que no esta-
ban en la tienda del encuentro
también profetizaban, se lo quiso
prohibir. Moisés lo puso en su
sitio: ¡Ojalá todo el pueblo del
Señor fuera profeta y recibiera el
espíritu del Señor!

Cuando Juan y otros discípu-
los de Jesús encontraron a un
hombre que echaba demonios en
nombre de Jesús, quisie ron
impedírselo, porque no per -
tenecía a su grupo. Jesús los con-
minó así: “no se lo impidan, uno
que hace milagros en mi nombre

no puede luego hablar mal de mí.
El que no esté contra nosotros,
está a favor de noso tros” (Marcos
9, 37 – 47).

Fabricamos cercas, para de jar
afuera a los que no piensan como
nosotros, o no son de nuestro par-
tido, Iglesia, raza, sexo o nación.
El Espíritu Santo se ríe de nues-
tras cercas y se manifiesta en
hombres y mujeres de otras reli-
giones o ninguna. Así lo acaba de
reconocer el papa Francisco.

En 1989, cuando una columna
de tanques avanzaba hacia la
plaza de Tiannanmen para
masacrar a los universitarios chi-
nos, un joven se plantó de lante de
los tanques y los detuvo (Digite:
Tiananmen). Llegó a encara-
marse en el primero para gritarles
a los tanquistas.

¿Qué religión tendría ese
muchacho? Sin duda “no era de la
nuestra”. Sin embargo, en su
gesto, la humanidad entera ha
descubierto la veta humana más
noble y los creyentes, palpamos
en él la fuerza del Espíritu.

Por donde no cruzamos nosotros, cruza el Espíritu.

Nos enseñó
san Agustín:
“El mundo
es un libro y

aquellos que no via-
jan solo leen una
página”.  En mi caso,
cuando viajo leo y al
hacerlo aprendo el
doble. Es un maravil-
loso complemento.
Es una especie “hap -
py hour” del cono -
cimiento.

Me encuentro en
el Castillo de Buda,
en Budapest, capital
de Hungría: ¡impre-
sio nante, y más con
el río Danubio al
fondo! Re flexiono
que viajar me inspira
a actuar, pensar y
soñar, ver todo con
más claridad y mente
abierta, a notar que
todo es más sencillo
de la cuenta, nu -
triendo energías y
me tas, renovando
ideas, analizando
con mayor claridad el
pasado, el presente y
el futuro.

En resumen, viajar
me motiva a vivir con
más plenitud y sana
libertad, enfocado en
ser feliz, cumpliendo
el deber conmigo y
con la sociedad,
siendo útil en el más
amplio sentido de la
palabra.

Y conjugo el verbo
“viajar” sin limita-
ciones de ciudades,
países o continentes.
No importa dónde
estoy, la no vedad
está en cómo siento
lo observado e inten-
to comprender de

corazón a las per-
sonas que tratamos y
a su entorno; tam-
bién me adentro en
su historia, templos,
mercados, cemente-
rios... En consecuen-
cia, me adapto y dis-
fruto a mi manera el
lugar dónde me en -
cuentro, por ello me
siento tan pleno en
París como cuando
estoy en nuestra her-
mosa Moca, provin-
cia Espaillat.

Para muchos, y
me incluyo, viajar es
la mejor inversión.
Cono cer otras cultu -
ras no tiene precio,
cada una tiene su
encanto, su olor, su
sabor, y ninguna es
superior o infe rior a
otra, sí distinta. 

Al viajar se en -
rique ce nuestro es -
píritu, nuestra mente
se am plía, dismin-
uyen nues tros pre-
juicios, nos de lei ta -
mos con las mara -
villas que Dios creó y
apreciamos mejor
 nuestro país.

Viajar también nos
hace comprender
que somos parte de

un mundo hermoso,
con su comprensible
diversidad, dinámico,
colorido, con más
luces que sombras.
Todo depen de de
nuestras pers pec ti -
vas, de las emo-
ciones en el momen-
to de nuestro cami-
nar y del interés dado
a la experiencia, don -
de aplaudimos cuan-
do es comparable o
sobre pasa algunas
de nuestras expecta-
tivas.

Destaco que, en
mi caso, trasciende
el valor que le doy a
lo encontrado y pal-
pado, no el que le eti-
quetan las revistas
turísticas o la fama;
para mí, la noble son-
risa del que cuida la
iglesia o las limpias y
estrechas calles de
un aislado pueblo
puede impac tarme
más que un edificio
famoso.

Por cierto, final-
men te, en este lugar
de Europa estoy en -
cantado al leer por
segunda vez “La Ciu -
dad de la Alegría”,
escrita por Domi ni -
que Lapierre, la cual
tiene por protagonis -
tas dos viajeros: Paul
Lambert, cura católi-
co francés, y Max
Loeb, médico esta-
dounidense. 

Nueva vez se
mez cla lectura y via -
je. ¡Qué agrada ble!
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PRIMERA PARTE

Queridos amigos,

El Papa Francisco, el
pa sado 29 de junio,
entregando el Palio

a los arzobispos, incluido el
Nuestro de San tiago de los
Caballeros, dijo: “Her ma -
nos y herma nas, hoy re -
ciben el palio los arzobis-
pos metropolitanos nom-
brados durante el último
año. En comunión con Pe -
dro y siguiendo el ejemplo
de Cristo, puerta de las
ovejas (cf. Jn 10, 7), están
llamados a ser pastores
diligentes que abran las
puertas del Evangelio y
que, con su ministerio, ayu-
den a  construir una Iglesia
y una sociedad de puertas
abiertas”.
Hoy iniciamos esta litur-

gia con el rito simple y so -
lemne de la imposición del
Palio sobre los hombros de
nues tro Arzobispo Mons.
Héctor Rafael, Palio que
representa “la oveja perdi-
da o también la oveja en -
ferma y la oveja débil, las
cuales el pastor pone sobre
sus hombros y conduce a
las aguas de la vida”.

Un gesto para abrir la
puerta al Evangelio, una
puerta por la que yo tam-
bién intento pasar.
Un primer movimiento a

través de esta puerta es
su gerido por el texto evan -
gélico de hoy en su expre-
sión central “sígue me”. Po -
dría mos pensar que un
arzobispo es un hombre de
fe que ya ha alcanzado su
meta, pero no es así. Tam -
bién él, el Arzobispo Héctor
Rafael, es y sigue siendo
ante todo un discípulo. Un
discípulo que debe seguir a
Jesús, un paso detrás de él
para aco ger su misericor-
dia que lo salva, y sólo en -
tonces podrá hacer suyas
las palabras del Maestro y
repetirlas a quie nes la pro -
videncia ha confiado a su
cuidado pastoral. Sólo en -
tonces podrá espe rar que,
como le sucedió a él, tam-
bién otros hombres y muje -
res se levanten – y el verbo
utilizado por el evangelista
es importante porque es el
verbo de la resurrección –y
decidan seguir a Jesús con
él empezando a vivir una
vida como hombres y muje -
res resucitados que creen
en el amor como fuen te y

destino de la existencia.
En consecuencia, la pri -

mera invocación también
en esta Eucaristía es la in -
vocación al Espíritu San to
para que asista a Mons.
Héctor Rafael y dé savia en
la ora ción de intercesión
por su pueblo a su alto mi -
nisterio en el seguimiento
de Jesús.
Un segundo movimiento

a través de esta puerta,
Jesús lo sugiere en otro
pasaje del mismo Evan ge -

lio de Mateo que nos habla
de otro tipo de Palio: el
yugo que somos invitados
a llevar sobre  nuestros
hombros (Mt 11, 30).
Jesús habla de un yugo.

Su “yugo suave” y su “car -
ga ligera” (Mt 11,30) con-
trastan vivamente con las
pesadas cargas que im -
pone la vida. Aceptar el
yugo de Cristo significa
abrazar un nuevo estilo de
vida, basado en las rela-
ciones auténticas, el amor

y el servicio a los de más,
como Él mismo ense ñó con
su ejemplo de vida (Mt
11,29). El yugo se coloca
sobre el animal también
para utilizar su energía,
para arar, tirar del carro,
trabajar, para que su ener -
gía sea útil. Así, la ley es el
yugo que se impone al
hombre, para que su ener -
gía no sea destruida, sino
útil, constructiva, el yugo de
la ley.
Jesús dice: “Yo tengo

otro yugo, es mi yugo”. Por
lo tanto, no el yugo que us -
te des conocen de la ley, to -
men mi yugo! Es el yugo de
su mansedumbre y de su
humildad; es el yugo de su
amor; es el yugo del amor
que Él tiene por nosotros.
El yugo era una herra -

mienta que unía a dos ani-
males para compartir la
car ga del trabajo en los
campos. Jesús reinterpreta
esta metáfora rabínica en
clave liberadora. Y así
como el yugo también une
a dos, tú llevas el mío, por
lo tanto, somos dos en el
mismo yugo.
El yugo de Cristo es la

cruz, donde Él se unió a
cada uno de nosotros, con
todas nuestras debilidades
y fragilidades. Él cargó
sobre sí el durísimo yugo
de todo mal, de toda fatiga
y de toda la ley. Podemos
tomar su yugo, Él tira y
nosotros so mos arrastra-
dos por ese yugo.
Este yugo, que es el

yugo de Dios, es clara-
mente el amor, es lo que
une al Padre y al Hijo. El
amor es dulce para quien
ama, pero también es pe -
sado si no es co rrespon -
dido. De hecho, este amor,
que también es la dulzura
infinita de Dios, es también
la muerte en la cruz, por -
que no es amado. 

Homilía del Señor Nuncio en la imposición 
del Palio a Monseñor Héctor Rafael Rodríguez
Misa celebrada en la Catedral Santiago Apóstol
el pasado 21 de septiembre

Mons. Héctor Rafael Rodríguez Rodríguez
Arzobispo Metropolitano de Santiago de los Caballeros
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Universidad Católica Nordestana, UCNE
Realiza Foro Nordeste por el desarrollo 

La actividad estu-
vo encabezada por
el rector de la Uni -
versidad Católica
Nordestana, UCNE,
padre doctor Isaac
García de la Cruz; el
ministro de Econo -
mía, planificación y
Desarrollo, Pável
Isa Contreras, el
director de Listín
Diario, periodista
Miguel Franjul y
monseñor Ramón
Alfredo de la Cruz
Baldera, obispo de
la Diócesis de San
Francisco de Ma -

corís y gran canciller
de la UCNE.

Los expositores
fueron: Daniel Re -
yes, Wilfredo Benja -
mín, Ileana Gon zá -
lez, Edwin Guz mán,
Alixandro Ger mo -
sén, Berónico Ro -
llins, Héctor Her nán -
dez, Linabel Gon -
zález Duarte, Ma -
nuel García, Na ya -
dira Agramonte,
Ramón Antigua y
Héctor Rizek.

El rector de la
UCNE resaltó la re -

levancia del Foro del
Nordeste, exponien-
do que esa actividad
ha regalado la posi-
bilidad de unificar la
visión para su desa -
rrollo, además, con-
sideró que con el
mismo se ha tenido
la oportunidad de
constatar las dife -
rencias, lo cual en ri -
quece, así como la
importancia de aus-
cultar los factores
críticos que golpean
nuestras provincias
y nuestros pueblos.

El director del
Listín Diario, Miguel
Franjul sugirió la
creación de un ob -
servatorio regional
de la integración
Nordestana, con la
finalidad de conver-
tir en acciones las
propuestas que sur-
jan de la actividad. 

Planteó que ese
observatorio puede
constituirse en una
herramienta clave

para asegurar que
las discusiones del
foro se traduzcan en
acciones de largo

alcance. 
Pavel Isa Contre -

ras, Ministro de Eco -
nomía, Plani ficación
y Desa rrollo, reco -
noció que el Foro
del Nordeste consti-
tuye un "gran valor
de mocrático", ya
que es un pro yecto
"vital" para  territo -
rializar las po líticas
públicas dirigidas a
las provincias de la
región. 

Explicó que el
tema de la territoria -
lización supone pen-
sar en los desafíos
del desarrollo y de la
construcción del bie -
nestar y las accio -
nes necesarias, pa -
ra alcanzarlos des -
de la gente, y con la
gente que vive en
territorios específi-
cos.

Con la finalidad de conocer
la fortalezas y debilidades
de las provincias Samaná,

María Trinidad Sánchez, Juan Pablo
Duarte y Hermanas Mirabal la UCNE
organizó El Foro del Nordeste por el
desarrollo y la integración de la re -
gión. 

Padre doctor Isaac García de la Cruz
Rector de la UCNE 
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Una hermosa despedida 

La Vida y la Obra de Vicente de Paúl 
es larga en años e intensa en Obras

1er Tiempo.
El alma y los
pies de
Vicente de
Paúl

Ahora nos hacemos
unas preguntas, ¿Cómo
fue posible? ¿Cómo fue
posible tanta hondura y
tanto servicio y tanta ca -
pacidad para contagiar y
organizar a otros? ¿En
qué fuente o manadero
bebió Vicente de Paúl
amor sin orillas, fuerza
servicial y tozuda perse-
verancia? “Amemos a
Dios, hermanos míos,
decía él pero que sea
con el sudor de nuestra
frente y el esfuerzo de
nuestros brazos”. 

Pero eso no nos es

posible si no lo aprende -
mos y lo recibimos de
Jesucristo. Él nos dijo:
“Sin mí nada pueden
ser”.

Jesucristo en los po -
bres y los pobres en
Jesucristo son los dos
pies del camino de
Vicente. Son distingui -
bles, mas no separables.
Nos salva Jesucristo, no
nos salvan los pobres.
Pero la garantía de que
aceptamos la salvación
de Jesucristo está en si la
compartimos con los
pobres. Y, nuestro culto
de acción de gracias. Y
ese culto se expresa y se
alimenta también en la
Eucaristía. Nos salva
Jesucristo por medio de
su sacramento histórico
de los pobres. Ellos son
sus vicarios. “Hacer en
la tierra lo mismo que

hizo nuestro Señor, esto
es hacer la voluntad de
Dios”. Las heridas y ne -
cesidades de los pobres
son los santos lugares
donde se encuentra la
perla de gran valor.
Quien los sirve, la en -
cuentra.

Vicente de Paúl fue
un apasionado de Jesu -
cristo. De ahí floreció su
pasión por el cuidado de
los pobres, por los “cris -
tos azotados” de la so -
ciedad. 

Jesucristo es el sacra-
mento de Dios. “Quien

me ve a mi -nos dijo- ve
al Padre”. Y los pobres
son el sacramento de
Jesucristo. “Lo que ha -
cen con uno de estos más
insignificantes -nos acla -
ró- conmigo lo hacen”.
O, como lo decía el Se -
ñor Vicente: “Dadle la
vuelta a la medalla y ve -
rán con las luces de la fe,
que son estos los que nos
representan al Hijo de
Dios”

De Jesucristo recibió
y acogió San Vicente el
amor, la fuerza y la per-
severancia en el servicio.
Su primer biógrafo –
Abelly- nos asegura que
Vicente “tenía la mirada
fija en nuestro Señor
Jesucristo, todo lo que
hacía o decía lo moldea-
ba sobre el divino origi-
nal.  Se había propuesto
a Jesucristo como el

único ejemplo de su
vida... de tal manera que
podía de cirse en verdad
que la vida de Jesucristo,
su evangelio, era la
única regla de su vida y
de sus acciones”. Y
Vicente nos asegura que
Jesu cristo “es el gran
cuadro invisible con el
que he mos de conformar
todas nuestras acciones”.
Por eso habitualmente se
preguntaba –y nos ense -
ñó a preguntarnos– “Se -
ñor, si tu estuvieras en
mi lugar, ¿Qué harías en
esta oca sión?”. 

Y la vida de Vicente
fue la fiel respuesta a
esta pregunta. Fue el
buen samaritano apasio -
nado por curar las llagas
de la sociedad de su
tiempo. ¿También noso -
tros lo seremos de la
nuestra?

2do Tiempo 

Cuanto más
orante, más 
activo

Allí, en la oración, es
donde Dios ¨ilumina el enten -
dimiento con tantas verdades
incomprensibles para todos
los que no hacen oración: allí
es donde inflama la voluntad:
allí es donde toma posesión
completa de los corazones y
de las almas¨. Así lo experi-
mentó y lo dijo Vicente de
Paúl. Y allí es donde descubri-
mos el secreto mundo de nues-
tras motivaciones. Las obras
que no están animadas por el
amor de Jesucristo, nos dice
San Vicente, son como mo -
nedas falsas y sin valor, ¨no
están acuñadas con el sello del
príncipe¨.

¿Hubo, acaso, en todo su
siglo XVII, alguien más activo

y comprometido que San
Vicente? Aparte de sus obras e
innumerables servicios a los
pobres, a las personas particu-
lares y a las congregaciones,

escribió mas de treinta 
mil cartas y dio miles de

conferencias. ¿Cuántos dirigió
espiritualmente y a cuantos
formó en la fe y el crecimien-

to humano? Y, ¿Cuántos mi -
llones de monedas pasaron por
sus manos sin quedarse en
ellas? Y este activo Señor Vi -
cente es el que dice que hay
que ¨estimar y preferir la ora -
ción a cualquier cosa¨, y que
un alma sin oración ¨se hace
tibia, lánguida, sin fuerza ni
entusiasmo, fastidiosa para los
demás e insoportable para si
misma¨. Y él nos dijo: ¨Dad -
me un hombre de oración y
será capaz de todo¨. Y, ¨si ten-
emos éxito en nuestras tareas,
es gracias a la oración¨. 

¨Hemos de acudir a Dios a
fin de que no seamos nosotros
los que hablemos ni los que
actuemos, sino que sea Dios
por medio de nosotros¨. ¨Un
doctor que no tiene más que su
doctrina, haba de Dios de la
forma que le ha enseña la
ciencia, pero una persona de
oración habla de Él de una
manera muy distinta. Y es pre-

ciso que le doctor se calle
cuando hay una persona de
oración¨.

Vicente de Paúl nunca fue
teórico. Fue un hombre de
experiencia. Un hombre que
reflexionaba con su Señor los
materiales de la vida. Lo que
él nos dice no son teorías, es la
descripción de su experiencia.
Si así nos hablara de la ora -
ción un monje enclaustrado o
algún experto en la lectura de
los místicos, podríamos no
creerle. 

O podríamos decirle: eso
esta bien para usted, que tiene
tiempo, pero no para mí.
Vicente nos lo dice porque él
lo ha experimentado. 

Y no solo tuvo tiempo para
hacer oración, sino que fue de
la oración de donde saco tiem-
po para hacer todo lo demás. 

Cuanto mas orante, mas
activo, y cuanto más activo,
más orante.

Vicente de Paúl nunca fue teórico. Fue un hombre
de experiencia. Un hombre que reflexionaba con

su Señor los materiales de la vida.
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Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 31/2

Santiago, Rep. Dom.
Tel.: 809-575-9518 - Email: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera 
Chito

Recuerda que puede hacer sus pedidos de buffet
para todas las actividades con los empleados,

familiares y el tradicional cerdo asado.

3er Tiempo.
El legado que 
nos compromete 

El 27 de septiembre de 1660,
fa llecía en San Lázaro el

octogenario Vicente de Paúl. La
contextura polí tica, social y religio -
sa de París, se conmocionó ante este
acontecimiento. 

Pero no solo fue la capital fran -
cesa o el entero país. De Roma lle-
gaba una bendición especial del
Papa, desde
un lejano rin -
cón de África
un hombre
de color en -
viaba plantas
medicinales
para curar
los achaques
ya irremedia-
bles del an -
ciano sa cer -
dote. Las lá -
grimas no co -
nocían fron-
teras geo grá -
ficas, ni tam-
poco sociales. 

La corte real, las damas de la
alta sociedad, las gentes sencillas de
las orillas del Sena, los mendigos de
las calles, los galeotes, los socorridos
del pillaje de las guerras, todos ex -
presaban un hondo sentimiento de
orfandad.

Vicente de Paúl había tenido
mala salud desde joven. Había pa -
decido de dolor e hinchazón de pier-
nas y de fiebres perió dicas, además
había sufrido de asma, de vahídos,
de hernias y varias veces había esta-
do en peligro de muerte. 

Con enfermedades y sin ellas,
nada le impidió darse completa-
mente a los más di versos trabajos.
Desde finales del 1658 se le agra -
varon sus enfermedades crónicas.
Tuvo que usar bastón para caminar
y poco tiempo después necesitó de
las muletas. Uno de esos días le dijo
a uno de sus misioneros: “Hace 18
años que no me acuesto nunca sin
poner me en disposición de morir
esa misma noche”.

Vicente seguía, aun esos días pe -

núltimos, con una numerosa corres -
pondencia y al frente de no pocos
trabajos y proyectos. Pero sus en -
fermedades se agravaban irreme -
diablemente. 

El 26 de septiembre recibió la
Unción de los Enfermos. Pasó esa
noche acompañado por los suyos y
entre jaculatorias piadosas. 

Bendijo, una por una, las obras e
instituciones fundadas por él a lo
largo de su vida. Se despidió de los
más cercanos, y su última palabra

pronunc iada
fue el nombre
de aquel a
quien más
quería: Jesús.
Y, al amane -
cer del 27 de
septiembre,
“partió al en -
cuentro del
Dios de los
pobres”.

El obispo,
que habló en
sus fune ra les,
dijo con ver-
dad que le

señor Vicente de Paúl había cam -
biado el rostro de la Iglesia. Sus
obras siguen hoy vivas y atrayendo
a millares de jóvenes y adultos a la
apasionante vocación de servir a los
pobres.

La escena siguiente a su fa lleci -
miento nadie la vio. Pero, en el cielo,
cientos de miles de po bres salieron
al encuentro de Vicente para decir-
le, Señor: “Éste es el que, con su
efectivo amor y su bondad, nos en -
señó que Tú, oh, Dios nuestro, eres
amor sin límites. Déjale que entre
en la fiesta interminable de la vida
que eres Tú”. Y Dios lo coronó de
dicha para siempre.

Y, desde la Casa del Padre, nos
mira San Vicente, y nos acompaña,
y nos pregunta: ¿Y tú, qué haces
con tu vida? ¿A quién sirves? ¿A
quienes llevas, como pan y como
justicia y como evangelio, la amoro -
sa salva ción de Jesucristo? Esa pre-
gunta necesita una respuesta per-
sonal. ¿Qué respuesta es la tuya?

Reflexiones tomadas del folleto 
“Vicente de Paúl”

Autor: Honorio López, C.M

VViicceennttee  sseegguuííaa,,  aauunn  eessooss  ddííaass  ppee  nnúúllttiimmooss,,
ccoonn  uunnaa  nnuummeerroossaa  ccoorrrreess  ppoonnddeenncciiaa  yy  aall
ffrreennttee  ddee  nnoo  ppooccooss  ttrraabbaajjooss  yy  pprrooyyeeccttooss..

www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.
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Santo Cerro, La Vega. El Coro Santiago dirigido por Persio Rodríguez par-
ticipó en las Fiestas Patronales en honor a Nuestra Señora de las Mercedes.

UDECA realiza taller para potenciar Redes Sociales

Santo Domingo.- La
Unión Dominicana de
Emi soras Católicas, UDE -
CA, celebró con éxito el
taller Estrategias Efec ti -
vas para Impulsar las
Redes Sociales de sus
Emisoras Afiliadas. Par -
ticiparon directores y co -
laboradores de las emiso-
ras católicas. La sede de
la Conferencia del Epis -
copado Dominicano fue el
escenario escogido para
este encuentro.
La jornada comenzó con
las palabras de bienveni-
da del padre Kennedy
Rodríguez, presidente de
UDECA, destacando la
importancia de la evan-
gelización y la presencia
digital en el contexto
actual.
Mons. Andrés Napoleón
Cárdenas, obispo de la
Diócesis de Barahona y
presidente de la Junta
Directiva de Radio Enri -
quillo, tuvo la oración de
apertura. Subrayó el rol
fundamental de la pres-
encia en los medios digi-
tales para llevar la Pa -
labra de Dios a nuevas
audiencias.
El padre Kennedy Ro -
dríguez abordó Los Prin -
cipales Documentos del
Magisterio de la Igle sia
sobre las Comu nica -

ciones Sociales.
Otra intervención desta-
cada fue la de Rosángela
Torres, quien presentó
Hagamos una Estrategia,
un taller dinámico sobre
la importancia de crear
estrategias y planes de
comunicación.  
El Ing. José Armando
Tavárez habló del uso de
nuevas herramientas tec-
nológicas, haciendo én -
fasis en la inteligencia
artificial como apoyo fun-
damental en la evange-
lización.  
La última ponencia estu-
vo a cargo de Jay Va -
nessa Díaz, Coor dina -
dora Ejecutiva de UDE -
CA. Presentó Técnicas y
Herramientas para Im -
pulsar las Redes Socia -

les, brindando a los par-
ticipantes herramientas
prácticas para gestionar
sus redes con mayor
efectividad. Compartió
una guía con 150 ideas
de contenido para redes
sociales y plantillas para
facilitar el trabajo diario
de las emisoras en el
entorno digital.
En este aspecto, Fátima
Kamalish Pozo explicó la

forma de definir una línea
gráfica usando Canva,
mientras que Enmanuel
Peña, Encargado de
Contenido Web y de Red
Meridiana, presentó el
proyecto piloto de una
emisora virtual.
El equipo de Magis FM
lideró una dinámica de
integración que facilitó la
interacción entre los
asistentes.
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En Constanza
Celebran con alegría Fiestas Pa tro nales en honor a
Nuestra Señora de Las Mer cedes 

Con gran
alegría y
fervor se
vi vieron las

Fiestas Pa tro nales
en honor a Nuestra
Señora de Las Mer -
cedes, Cons  tan za.  
La devoción de los
feligreses de Cons -
tanza a la Virgen de
las Mercedes repre-
senta una profunda
conexión con su fe,
un vínculo con su
historia y un símbo-
lo de esperanza,
 libe ración y protec-
ción divina de más
de cien años de
crea ción como pa -
rroquia.
Los actos religiosos
durante las fiestas
incluyen  activida -
des culturales como
presentaciones ar -

tís ticas, conciertos y
eventos deportivos,
ventas de comidas
típicas generando
un ambiente de ce -
lebración y convi -
vencia.

Es una oportunidad
para el encuentro
de las familias y la
revitalización de las
tradiciones locales,
contribuyendo a la
cohesión social y al
fortalecimiento de la

identidad cultural de
Constanza.
Nos visitaron varios
sacerdotes, entre
ellos el padre Fran -
cisco Almonte, y
apro vechamos su

participación  para
dar le gracias a Dios
por sus 59 años de
servicio sacerdotal. 
Esperemos que los
días de fiesta hayan
sido un espacio de

gozo, devoción y ar -
monía, donde la Vir -
gen de Las Mer ce -
des ilumine nues -
tros corazones y
nos inspire a vivir
en santidad y paz.
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El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

Domingo XXVI Tiempo Ordinario

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

De visita 
en La Lomota

Tres retos que hoy tenemos
Como cristianos que enfrentar
Para que entre todos logremos
La unidad que hay que lograr.

Un diálogo interesante
En la Iglesia universal
Es el diálogo ecuménico
Para la unidad alcanzar.

También tenemos avaros
Que no se saben contentar
Con lo que ellos ganaron
Con trabajo o sin trabajar.

Por la Iglesia hay que celar
Pero no impedir trabajo

Subimos a La Lomota
en plena Septentrional 
paraíso terrenal
en esa zona remota,
naturaleza que brota
en toda su intensidad 
con la majestuosidad
de ese idílico paisaje 
de colorido follaje 
y una gran feracidad.

En medio de la espesura
junto al canto de las aves
con vientos fuertes y suaves
se alcanza a ver la llanura,
sorbiendo café de altura
cultivado en esa loma
con el peculiar aroma
tan criollo y natural
con un toque gutural
placentero a quien lo toma.
Crecen árboles frutales 
de una amplia variedad
y hablando con propiedad 
sus riquezas forestales 
cuan recursos naturales

son verdadero atractivo
del cual te quedas cautivo
desde la primera vez 
también por la calidez
de quien es de allí nativo.

De aquel momento tan grato
que viví en ese lugar 
no me puedo despegar
ni siquiera por un rato;
porque, además del buen trato
de gente tan exquisita
en esa tierra bendita
fue un momento de solaz
y de una auténtica paz
que viví en esa visita.- 

Entre todos hay que buscar
Que se integren los de
abajo.

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago,

Rep. Dom. 
Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000 |

Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO: C/ Horacio Blanco
Fombona, No.3, Ens. La Fe, Santo Domingo
Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778
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Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”
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HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Los Setenta Ancianos

Setenta ancianos son elegi-
dos para acompañar a Moisés en
su labor de gobierno. Deben po -
seer su mismo espíritu, por eso
se les traspasa “algo” de él.
Otros dos, que están fuera del
lugar donde se desarrolla la ce -
remonia también reciben su “por-
ción” de espíritu. 

Son dos personajes que, en
toda la Biblia, solo aparecen
aquí. Sus nombres son muy sin-
gulares. Eldad significa “Dios
ama” y Meldad “amado (por
Dios)”. Y como en cuestiones del
amor nunca faltan los celos -
(¿hay amor de verdad que no
sea celoso?)-, Josué se muestra
celoso de que también estos dos,
que no forman parte del “círculo”,
aparezcan poseídos por el mis -
mo espíritu de Moisés y se pon-
gan a profetizar. 

La respuesta de Moisés no
podía ser más contundente:
“¿Estás celoso de mí? ¡Ojalá
todo el pueblo del Señor fuera
profeta y recibiera el espíritu del
Señor!”

El texto nos habla de setenta
ancianos. Este grupo fue una
institución en el pueblo de Israel.
Su influencia perduró y se acen-
tuó con el paso de los siglos. Son
mencionados por el evangelista

Mateo, junto con los sacerdotes
en el momento de deliberar so -
bre la muerte de Jesús: “se
reunieron los jefes de los sacer-
dotes y los ancianos del pueblo
en casa de Caifás, el sumo sa -
cerdote. Allí tomaron el acuerdo
de tender una trampa a Jesús
para prenderlo y darle muerte (Mt
26,3). El cristianismo primitivo,
surgido como una secta al inte -
rior del judaísmo, llamará a una
parte de sus líderes “presbíte -
ros”, que significa precisamente
“ancianos”. 

Pero ¿cómo surgieron y qué
función tenían “los ancianos”
como grupo institucionalizado en
el Antiguo Testamento? Nuestro

texto intenta decirnos cómo sur-
gen. Moisés necesita ayuda para
dirigir al pueblo y Dios toma parte
del espíritu de Moisés para tras -
pasarlo a los setenta. 

De esta manera, la institución
de los ancianos queda directa-
mente relacionada con la tradi-
ción sobre Moisés. En adelante
ellos serán los verdaderos here -
deros y sucesores de Moisés
porque poseen su espíritu. ¿No
tendrá que ver con esto los celos
de Josué? Recordemos que el
caudillo que sucederá a Moisés
es precisamente Josué, quien se
encargará de adentrar al pueblo
en la Tierra Prometida. ¿No esta-
mos aquí ante una disputa de
protagonismos?

Pero sigamos con los ancia -
nos. Su función es netamente ju -
rídica. Así como Moisés es quien
aparece detrás de la legislación
veterotestamentaria, los encar-
gados de velar por su legítima in -
terpretación deben ser hombres
que posean el mismo espíritu
que el legislador.  Su función, por
consiguiente, será ayudar a Moi -
sés a llevar el peso del pueblo
guiándolo, administrando justi-
cia, “gobernando”. 

Con Moisés se encargarán de

la buena marcha del pueblo. 
Su autoridad puede ser consi -

derada, incluso, más antigua que
la de los sacerdotes. Es intere-
sante que cuando Yahvé da a
conocer a Moisés los detalles de
su plan de salvación (Ex 3,16-22)
comience su discurso diciendo:
“Reúne a los ancianos de Israel y
diles…”. En los orígenes mismos
de la historia de la salvación
están presentes los ancianos. Y
son ellos los primeros en conocer
el plan de Dios. 

Otro detalle: los ancianos
acompañarán a Moisés ante el
faraón para transmitirle el men-
saje de que Yahvé quiere que de -
je en libertad a su pueblo (Ex 3,
18). 

Pero parece que no solo con
Josué entró en disputa el lideraz-
go de los ancianos, sino también
con Aarón, hermano de Moisés,
primer sumo sacerdote y antepa -
sado de todas las familias sacer-
dotales. Unos y otro se disputa-
ban ser los herederos legítimos
de Moisés y los portavoces ofi-
ciales de la tradición heredada.
Ambos grupos se reivindicaban
la autoridad política y religiosa
sobre el pueblo de Israel y cami-
naron en paralelo a lo largo de la
historia.

Recordemos que
el caudillo que

sucederá
a Moisés es

precisamente
Josué, quien se
encargará de

adentrar al pueblo
en la Tierra

Prometida. ¿No
estamos aquí ante

una disputa de
protagonismos?

En aquellos días, el Señor bajó en la nube, habló con Moisés
y, apartando algo del espíritu que poseía, se lo pasó a los seten-
ta ancianos. Al posarse sobre ellos el espíritu, se pusieron a pro-
fetizar enseguida. Habían quedado en el campamento dos del
grupo, llamados Eldad y Medad. Aunque estaban en la lista, no
habían acudido a la tienda. Pero el espíritu se posó sobre ellos,
y se pusieron a profetizar en el campamento. Un muchacho co -
rrió a contárselo a Moisés: "Eldad y Medad están profetizando
en el campamento." Josué, hijo de Nun, ayudante de Moisés
desde joven, intervino: "Señor mío, Moisés, prohíbeselo." Moi -
sés le respondió: "¿Estás celoso de mí?"? ¡Ojalá todo el pueblo
del Señor fuera profeta y recibiera el espíritu del Señor!". (Nú -
meros 11, 25-29)
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El 29 de septiembre
celebramos a los arcán-
geles Miguel, Gabriel y
Rafael, quienes repre-
sentan la protección, el
mensaje y la sanación.
San Miguel, en particu-
lar, tiene un lugar espe-
cial en el corazón de los
fieles. En nuestra Arqui -
diócesis, el Santuario de
San Miguel Arcángel del
Gargano, Italia, es un
lugar de gran relevancia
espiritual, con una histo-
ria que se remonta al
siglo V.

La tradición cuenta
que, en 490, un noble ga -
nadero de Siponte en -
contró su toro perdido,
arrodillado frente a una
cueva. Este suceso llevó
al obispo San Lorenzo a
convocar tres días de
oración, tras los cuales
San Miguel declaró la
cueva como su santua -
rio, convirtiéndola en un
refugio sagrado para los
creyentes.

En 493, se celebró la
primera misa en el san -
tuario el 29 de septiem-
bre, fecha que conmem-

oramos hoy. Este lugar
no solo es un destino de
peregrinación en Italia,
sino que también ha in -
fluido en devociones en
Santiago de los Caballe -
ros, donde adoptamos
esta tradición en Cuesta
Colorada.

La devoción a San
Miguel Arcángel está
profundamente arraiga-
da en la tradición cris-
tiana. 

Como líder de los
ejércitos celestiales y de -
fensor del pueblo de

Dios, es invocado en
momentos de dificultad.
Su enfrentamiento con el
dragón en el Libro de
Apocalipsis simboliza la
victoria del bien sobre el
mal.

El Santuario del Gar -
gano es un símbolo de
esperanza y renovación
espiritual. Los peregri-
nos buscan consuelo y
fortaleza, compartiendo
testimonios de milagros
y sanaciones a través de
su intercesión. Las misas
y ceremonias brindan un

espacio para la reflexión
y la oración.

Además, el santuario
ha sido un lugar de en -
cuentro cultural y comu-
nitario, con festividades
que crean un sentido de
unidad y pertenencia.
Las tradiciones que ro -
dean la celebración de
San Miguel han perdura-
do, fortaleciendo la fe de
la comunidad.

En conclusión, el
Santuario de San Miguel
Arcángel del Gargano en
Cuesta Colorada invita a
los fieles de República
Dominicana a profundi -

zar su relación con Dios
y buscar la protección
del arcángel. Al con-
memorar el 29 de sep-
tiembre, recorda mos no
solo su historia, sino
también la constan te
guía de San Miguel en
nuestra lucha contra el
mal. 

La devoción en San -
tiago, especialmente en
Cuesta Colorada, refleja
esta herencia y nos re -
cuerda que su interce-
sión nos inspira a vivir
con valentía y fe, guián-
donos hacia el cielo.

Arcángel San Mi -
guel, defiéndenos en la
lucha; sé nuestro am -
paro contra la maldad
y las acechanzas del
demonio. Pedimos que
Dios lo mantenga bajo
su imperio; y tú,
Príncipe de la milicia
celestial, arroja con tu
poder divino a Satanás
y los espíritus malignos
que andan por el mun -
do tratando de perder
las almas. Amén. (Papa
León XIII). 

MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

San Miguel Arcángel, defiéndenos 
del maligno y guíanos hacia el cielo

Retiro Sacerdotal Anual 
En el espíritu de San Carlos de Foucauld 

En silencio y con un día de desierto. 
Una noche de Adoración.

Fecha: Domingo 27 de octubre a las 6:00pm
El viernes 1 de noviembre al medio día.

Lugar: Centro San Juan de la Cruz
Padres Carmelitas, La Torre, La Vega

Tema: La Oración en la vida 
del Sacerdote

Acompañante:
Fray José María Guerrero

Coordina: Mons. Rafael Felipe 
Cuota: RD$8,500.00

Nota: la casa sólo tiene cupo 
para 30 personas

Los sacerdotes interesados, 
llamar al 809 841 0256 

Para inscribirse antes del 15 de octubre

La Emisora de la Gran Familia llega el próximo 28 de octubreal 68 aniversario, motivo por el que tendremos nuestro
Primer 

Radio Maratón
Teléfono 809-573-2722



Existen batallas que
hasta que no podamos
reconocer lo que somos;
lo que necesitamos me -
jorar y lo que debemos
ver, no podremos ven -
cerlas y seguirán ahí
para seguirnos enseñan-
do lo que necesitamos
ver, muchas veces ha -
ciendo que lo cuestione -
mos o busquemos la res -
ponsabilidad de todo, en
otros y no mirarnos a no -
sotros mismos.

A veces las pruebas
son el fruto de batallas
que no quisimos asumir
o de consejos que no
escuchamos o que pen-
samos que asumir la so -
berbia era la mejor sali-
da.

A veces  nos detene -
mos solamente para mi -
rar en qué hemos fallado
o en qué hemos tirado la
toalla. Será sano, siem-
pre y cuando estemos
siendo conscientes de
nuestros yerros y de que

somos humanos y pode -
mos cometerlos, pero no
seguir ahondando en los
mismos, cayendo en la
misma actitud y compor-
tamiento. 

Solamente cuando
somos capaces de reco -
nocer que solo no podre -
mos. Que así como su -
cedió con Moisés, que
por sí solo no hubiera
podido ser el profeta y
guía de un pueblo. Tuvo
que reconocerse y mirar
más allá de su ego; so -
berbia; egoísmo; y a pe -
sar de haber asesinado
un egipcio, defendiendo
una injusticia contra un
judío, Dios lo perdonó y
le entregó la tarea de
conducir su pueblo.

O con David, que a
pesar de haber sido gran
guerrero no fue suficien -
te, porque para conver-
tirse en rey Dios le mos -
tró que debía asumir sa -
biduría y atravesar otros
desafíos que necesitaba

enfrentar para terminar
de moldearlo.  

O la Madre Teresa,
no podía haber cambia-
do el mundo moderno si
no hubiera sido a través
de su ejemplo. 

Ellos y otros, no eran
superdotados, eran seres
humanos con grandes
debilidades pero que de -
cidieron asumir un pro -
pósito junto a Jesús. 

Hoy puede que estés
pasando lo peor. Que
hayas tocado fondo, que
creas que todo lo que
hoy enfrentas esté por
encima de tu capacidad.
Solo pregúntate: ¿Estoy
yo haciendo lo mismo
que me trajo aquí a esta
tormenta? 

¿Has sido capaz de
despertar y mirar a Dios
y pedirle perdón o darle
gracias por lo más míni-
mo que hayas recibido y
que creas que no es una
bendición, pero que qui -
zás pudo o puede ser
peor?  Esa respuesta es
solo tuya. 

A veces, el Señor no
nos pone las dificultades,
sino que son fruto de
nuestras acciones, y en
medio de ellas, si te pone
las piedras para que de -
jes de andar igual y des -
piertes a su llamado.

Haz lo que te toca,
aunque duela. Haz lo que
te corresponda aunque
tengas que nadar contra
la corriente de la como-
didad o de tu acostum-
brada forma de ver las
cosas. 

Hazlo, aunque hacer-
lo sea tu mayor reto. Pe -
ro hazlo por ti y por
Dios, que cree en ti, de
alguna manera, si hasta
aquí te ha dejado, es que
aún no ha terminado
contigo, y desea que no
renuncies a luchar.
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HAZLO Y NO TE RINDAS
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LLaa  cceeiibbaa  ppeennttaannddrraa
La ceiba pentandra es una especie nati-
va, distribuida en los cinturones tropi-
cales del Planeta, pantropical y que
pertenece a la familia Bombacaceae,
familia madre de los árboles más cor-
pulentos de los trópicos.

El árbol de ceiba de Tamboril es una
muestra del bosque que pobló el centro
del valle del Cibao, colocado en medio
del pliegue hundido que ocupó el fondo
del inmenso brazo de mar que unía a
las bahías de Samaná y La Escocesa
con las bahías de Montecristi y Man -
zanillo, justamente en la línea divisoria
de las cuencas hidrográficas Yaque del

Norte y Camú, cuyas corrientes desem-
bocan, a través del Yuna en este último,
en el océano Atlántico, una al noroeste
y la otra al noreste de la República, por
las bahías antes mencionadas.

La Ceiba es hogar de reptiles y aves. El
lagarto cabezón (Anolis cybotes), el
común (Anolis distichus, además de la
cigua palmera, ave nacional (Dulus do -
minicus) la golondrina y el carpintero
(Progne dominicensis y Melanerpes
striatus respectivamente), encuentran
en la Ceiba, reposo y dominio de su
espacio vital.

La ceiba, con su generosa copa, su
múltiple dosel de ramas y hojas, y el
característico perfume de sus flores de
atractivos pétalos; es un árbol que sig-
nifica vida, perpetuidad, grandeza, bon-
dad, fuerza y unión para muchas cul-
turas alrededor del Planeta. 
No hay otra planta que crezca tan alta,
tan vistosa, que brinde tanta sombra,
siendo así el claro ejemplo de la impor-
tancia que tienen los árboles y de los
cuales dependemos. Pues son ellos los
que liberan oxígeno, absorben el CO2,
combaten el calentamiento global, re -
tienen el agua, son refugio de los ani-
males y refrescan el entorno.


