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Al servicio de la verdad y la vida

Fundación Solidaria del Divino
Niño Jesús construirá almacén y
centro de acopio

PUCMM dedica Semana del Libro
Ateneo Amantes de la Luz

Se fue para
subir y volver

San Vicente
de Paúl
Sacerdote con
olor a oveja

Padre Elvis Bautista, Mons. Héctor Rafael Rodríguez,
Padre Eduardo Núñez Collado y Erick Molina

Víctor Manuel Belén Lora, Carlos Manuel Estrella, Pbro. Dr. Secilio Espinal
y Julio Ferreira
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Padre William Arias • wilarias4@hotmail.com

Las flores de mayo
en nuestra devoción mariana

Una emisora de la Arquidiócesis
de Santiago de los Caballeros

“Con flores,
con flores,
con flores a

María… María no es la
misma que todos se
creían”, así cantaba
Ana María Guzmán y el
Grupo Convite a la
Virgen en los años 70.
Aquella era una
sociedad más religiosa y
anhelante de un gran
cambio social, que
hiciera que la pobreza,
las injusticias, y otras
cosas más desaparecie-
ran, y la democracia lle-
gara al pueblo, y María
se tornaba en ideal,
pues ella había acepta-
do ser parte de un cam-
bio trascendental que
había cambiado la histo-
ria, no solo del mundo
sino del mismo univer-
so.
Mayo nos trae siempre
a María, no sola, sino
con flores, pues noso-
tros que vivimos una
eterna primavera en es-
te Caribe de Dios, en
este mes la creación se
torna de múltiples colo-
res al aparecer todo
más florido, y las reco-
gemos y se las llevamos
en agradecimiento y ve-
neración a nuestra Ma-
dre.
Los que hoy hemos lle-
gado a la adultez de la
vida y nos criamos en
campo, recordamos
muy bien aquellos días
de mayo donde por las
tardes recogíamos flo-
res, de cualquier parte,
pues todo era un jardín,
y con gran devoción y

entre cantos las deposi-
tábamos a los pies de la
Virgen.
Hoy el mundo, nuestro
mundo caribeño, y do-
minicano ha cambiado,
aunque el anhelado
cambio de los años 70
no llegó como quería-
mos y pensábamos, pe-
ro algunas cosas llegaro
en sí hemos cambiado.
No tenemos la sociedad
tan religiosa como en-
tonces, ya que ciertos
racionalismos se han
mezclado con nuevas
formas religiosas que
han llegado luego de
nuestro contacto con el
mundo y apertura de
nuestra sociedad, y han
hecho que la devoción
mariana se convierta en
manzana de discordia y
discusión, y haciendo
que mucha gente haya
sucumbido a los encan-
tos de sirena de un cris-
tianismo más desencar-
nado, individualista, me-
ramente bíblico y funda-

mentalista. Y hasta cier-
to punto emocional e
irracional, que prescinde
totalmente de una mari-
ología, para centrarse
en un cristocentrismo de
dudosa teología.
Pero todavía algo que-
da, y en el corazón de
los católicos María tiene
y siempre tendrá un lu-
gar central. Ella lo tuvo
desde los inicios de la
fe, pues el número de
escritos apócrifos que
habla de María de ese
entonces es abundante.
El arte iconográfico de
entonces la retrata bas-
tantes veces, y la misma
Biblia es consecuente al
colocarla al lado de
Jesús, sobre todo en
momentos claves que
nos relata el evangelio
de San Juan. Los Pa-
dres de la Iglesia hablan
bastante de ella y la
doctrina sobre su per-
sona se consolida en los
primeros Concilios que
definieron la fe en

Cristo, el Hijo de Dios,
hijo de María la Virgen.
Ahora bien, donde mejor
se ha vivido la devoción
mariana es en nuestra
religiosidad popular.
Nosotros que somos
herederos del catolicis-
mo español, donde
María es venerada de
formas distintas en cada
pueblo de España.
Nosotros recibimos esa
tradición de fe y la hici-
mos muy nuestra desde
los inicios del evangelio.
Ahí tenemos con la
devoción a la Virgen de
Guadalupe y luego con
una advocación distinta
en cada nación latino-
americana, como ejem-
plo la Virgen de Alta-
gracia entre nosotros, y
así de muchas formas

María sigue presente en
nuestra fe, a tal punto
que podemos decir que
nuestra fe cristiana es
eminentemente maria-
na, pues el creer en
Jesús entre nosotros
pasa por María.

Quién de nosotros
a lo largo de nues-
tra vida cristiana,
no ha vivido un

mayo donde llevó
flores a la Virgen,

para que ella
comunicara a su
Hijo, que por ese
gesto, decíamos

que le amábamos
a él y acogíamos la

Buena Nueva de
su Reino.

Ahora bien, donde mejor se
ha vivido la devoción maria-
na es en nuestra religiosi-

dad popular. Nosotros que somos
herederos del catolicismo español,
donde María es venerada de formas
distintas en cada pueblo de España.
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Parroquia de los Santos Ángeles Custodios
Celebra Cena Conferencia bailable

Familia y desafíos de hoy: caminando a la luz de la esperanza
Facelis Tavarez
"El amor, sano,
sincero, puro se
conoce en la
familia, de ahí, la
formación de los
hijos, la educación
y la formación que
reciben los mucha-
chos".
Así lo expresó Mons. To-
más Morel en la cena
benéfica que organizó la
parroquia Los Santos Án-
geles Custodios, de San-
tiago. En la familia se
forma el ser, la persona,
el carácter de los hijos y
por ende, de la sociedad.
Familias disfuncionales,
violentas, ausentes, gen-
eran hijos violentos, so-
ciedades disfuncionales
y carentes de sentidos
humanitarios.
Llamó a tomar de ejem-
plo a la Sagrada Familia,
su sencillez, su forma de
mantenerse como órga-
no de amor formador por
excelencia de las perso-
nas de nuestra sociedad
del futuro. También cono-
cer bien a las parejas
durante el noviazgo, para
así decidir con claridad y

franqueza esa unión ma-
trimonial, que luego dará
paso a una nueva familia.
La actividad contó con un
ameno comité de bien-
venida a cargo de la Pas-
toral Familiar de la parro-
quia, seguido por el des-
glose de diferentes minis-
terios y equipos que cola-
boraron desde acomo-
dadores de lugar y el ser-
vicio general.
Las palabras de apertura
del evento, estuvieron a
cargo del Padre Amauri
Rosario, párroco de la
Parroquia de los Santos
Angeles Custodios.
En la parte artística estu-
vieron Francisco Sax,
Chévere con Cristo, Iva-
nova Casimiro, Vicente
Bretón y la Orquesta La-
tín Sound, quienes llena-
ron la noche de arte y
alegría.
La Parroquia agradece a
la Pontificia Universidad
Católica Madre y Maestra
por su acogida y disposi-
ción para la realización
de esta actividad.
También a las empresas
que apoyaron este her-
moso encuentro.

Radio Luz
93.7 FM

La emisora de la
Arquidiócesis de
Santiago de los

Caballeros, al servicio
del Evangelio y la

familia.
Una emisora comprometia para anunciar la Palabra

de Dios por todos los rincones de la tierra
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Autopista Dr. Joaquín Balaguer, Km. 3 1/2,
Santiago, R.D.

Tel. 809-575-8548 • E-mail: lechonerachito@codetel.net.do

Embutidora Lechonera
Chito

Recuerde que pueden hacer sus pedidos de bufet
para todas las actividades con los empleados,

familiares, y el tradicional cerdo asado.

Teléfonos 809-575-8548 ó 809-570-3027 y con nuestra sucursal en el
Km. 10 de la misma Autopista Dr. Joaquín Balaguer, en Villa González,

Parador Chito, Tel. 809-580-0101
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Mons. Antonio Salvador Pérez Craimate regresó a la
Casa del Padre

El pasado 6 de ma-
yo entregó su al-
ma al Señor el

padre Antonio Salvador
Pérez. Fue sepultado en
Moca, su ciudad natal,
donde había nacido el
13 de enero de 1928.
Sus hermanos fueron:
Francisco Antonio (Tan-
sa), Julián Antonio, Jua-
nita y Josef.
Entró al Seminario Me-
nor de El Santo Cerro
cuando era adolescen-
te. Fue ordenado en el
año 1955. Trabajó en
las parroquias Santa
Ana de Nibaje, Santia-
go, y la Parroquia San

Isidro, del municipio de
Luperón. También estu-
vo en la Parroquia del
municipio de Esperanza
durante la segunda mi-
tad de la década de los
60; y luego fue enviado

a Laguna Salada, donde
trabajó por varios años.
En los años 80 fue tras-
ladado a la Catedral de
Mao y nombrado cape-
llán del Ejército por
Monseñor Tomás Abreu,

donde ejerció esta mi-
sión con mucho afecto y
amor por más de 30
años. Tuvo una gran
empatía con todos los
fieles donde trabajó,
pero especialmente con

los de Ámina y Guata-
panal. Paz al alma del
padre Pérez y damos
gracias a Dios por el
servicio y su entrega a
los demás.

Mons. Diómedes Espinal, oficiando la Exequia

Parroquias La Resurrección y La Asunción, celebran
encuentro pascual

Las parroquias Re-
surrección del Se-
ñor, de Los Cirue-

litos, y La Asunción de la
Virgen, Camboya, cele-
braron el Encuentro Pas-
cual Familiar. Su párro-
co, el padre Felipe Ene-
rio Valerio destacó la im-
portancia de esta activi-
dad, tomando en cuenta
el papel que juega la
familia en la educación

de los hijos, y la transmi-
sión de valores.
La capilla La Milagrosa,
del sector La Terraza,
que pertenece a la parro-
quia La Asunción de la
Virgen María, fue el lugar
escogido para este gran-
dioso encuentro.
Los fieles disfrutaron de
canciones, dinámicas de
Willy Santos, Sabina y su
hijo Enmanuel, que hicie-

ron más interesante la
tarde del domingo cinco
de este mes.
También las canciones
de Paola, Glenny y Gio-
conda Martínez Hernán-
dez.
La psicóloga Denisse
Ramos trató el tema de
La Familia y la conviven-
cia entre sus integrantes.

Willy Santos, Sabina Rodríguez y su hijo Enmanuel

Doña Altagracia, distribuye a
Camino en la CapillaFamilia Martínez Hernández
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Prudencia y sensatez

El próximo domingo 19 de mayo la Patria nos convoca
a otra jornada cívica para fortalecer la democracia.
Dominicanos y dominicanas estaremos eligiendo a

diputados, senadores y al Presidente de la República.
Es otra oportunidad para demostrar a la comunidad interna-

cional que hemos ido avanzando en este largo camino de tener
instituciones sólidas que estén por encima de los colores par-
tidarios. Instituciones que resistan actitudes negativas de
algunos que prefieren el caos, traicionando los ideales de los
forjadores de nuestra nacionalidad.

Las elecciones, como tantas veces se ha dicho, deben ser
una fiesta de la democracia. Para lograr esta meta es necesario
erradicar comportamientos violentos y proselitistas, que violen-
tan la ley, y que se dan antes y el día de las votaciones.

Ahí tenemos la compra de cédulas, acción que contamina y
envenena la democracia, trastornando la voluntad popular. Es
envilecer a nuestra gente comprando su conciencia,
aprovechando el estado de pobreza en que vive tanta gente.

Esperamos que estas elecciones transcurran en un ambien-
te de orden y respeto. Que la transparencia y organización del
proceso nos hagan sentir orgullosos de vivir en un país que va
subiendo peldaños en la escalera de la democracia que
anhelamos. Aquella que promueve el bien común teniendo la
justicia y libertad como estandartes de su implementación.
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DESDE LOS TEJADOS
Manuel P. Maza, sj. • mmaza@belenjesuit.org

Se fue para subir
y volver

CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito •
dominguez@dominguezbrito.com

Los clubes en tiempos
de “la vieja guardia”

nos ocurre a todos nosotros.
Ese Jesús que se ha ido al Pa-
dre, nos constituye en testigos
mediante la fuerza de su Es-
píritu.
Con frecuencia olvidamos, que
la palabra “política” no se redu-
ce simplemente a votar, sino
que significa participar respon-
sablemente en la vida ciu-
dadana.
A los cristianos nos

toca ser testigos pre-
cisamente en esa

vida ciudadana llena
de desafíos. La
tentación sería

quedarnos mirando
al cielo. O reducir la
victoria del Señor a

la victoria de un
determinado partido

o grupito.
Las campañas duran un ratico.
Ser testigos es tarea de toda la
vida.

La primera lectura de hoy,
solemnidad de la Ascen-
sión del Señor, presenta

el inicio del libro de los Hechos
de los Apóstoles (1, 1 – 11). Allí
encontramos los objetivos y las
instrucciones últimas de Jesús
a sus apóstoles antes de partir.
Bien nos pueden servir a no-
sotros.
El objetivo de Jesús en su trato
con los apóstoles pretendía
dejarles claro que “Él estaba
vivo”. Mientras consideremos a
Jesús de Nazaret como nuestro
difunto más ilustre, nos matará
la nostalgia.
Jesús los invita a no tomar de-
cisiones movidos por el temor.
Jerusalén era la ciudad ase-
sina que había apresado y cru-
cificado a su Maestro. Jesús
les pide que no se alejen de
ella para aguardar que se cum-
pla en ella la promesa del Pa-
dre: el envío del Espíritu. Pen-
tecostés ocurrirá justo en esa
ciudad dominada por la Ley, el
Templo, los herodianos y los
romanos.

Jesús los libera de
aspiraciones triunfa-
listas. Cuando le pre-
guntan: “¿es ahora

cuando vas a restau-
rar el reino de

Israel?” Jesús los
libera de esa curiosi-
dad estéril y les ex-
horta a disponerse

para recibir el
Espíritu Santo.

Los apóstoles no necesitan de
una fuerza para avasallar, sino
para ser testigos. Lo que ocu-
rrió en semilla en los apóstoles,

No es mirar al cielo, sino
ser testigos en la ciudad.

Hace días, en el Ayunta-
miento de Santiago, un
grupo de dirigentes de-

portivos de “la vieja guardia”
conversábamos sobre las
diferencias entre los clubes
deportivos y culturales de
antes y de ahora. La conver-
sación fue muy amena y pien-
so que sería interesante que
nuestros jóvenes conozcan
algunos detalles al respecto.

Fue desde el club deportivo y
cultural de nuestra comunidad
donde casi todos aprendimos a
correr, jugar baloncesto, recitar
“Hay un país en el mundo” del
inmenso don Pedro Mir, com-
prender el ajedrez, escuchar a
Silvio y Serrat, leer a Galeano,
bailar mangulina...
En la tertulia recordábamos con
nostalgia aquellos tiempos en
los cuales, enarbolando las
banderas del deporte y la cul-
tura, soñábamos, ejercitábamos
nuestros músculos, discutíamos
con altura, leíamos, nos enamo-
rábamos de las ideas y de
amores imposibles.
Es revelador analizar lo que ha
sucedido con estas organiza-
ciones que fueron vitales en el
desarrollo integral de varias
generaciones. Recordemos
que, al menos en teoría, los
clubes representan, luego de
los atletas, el segundo escalón
de nuestra pirámide olímpica.
Después van las asociaciones,
las federaciones y, finalmente,
el Comité Olímpico Dominicano.
Los clubes deportivos y cultura-
les sobrepasaban el marco de
su nombre: eran, además, rei-
vindicativos. Se convertían en el
espacio ideal para exigir una
sociedad más justa. Allí tenía-

mos la oportunidad de ser ac-
tivos en la búsqueda de solu-
ciones a los problemas del ba-
rrio, ya que no era del todo
seguro hacerlo a través de un
partido político, especialmente
en los famosos “12 años”.
Otro aspecto es que eran pluri-
deportivos, es decir, se practica-
ba varios deportes. Ahora, des-
graciadamente, apenas se con-
centran en uno y lo hacen
muchas veces a título oneroso,
en ocasiones más convertidos
en compañías por acciones que
en reales clubes deportivos y
culturales. En la mayoría de
ellos actualmente el aspecto
cultural es inexistente. Esa ma-
teria la descartaron. No hay
poesía coreada, peñas de lite-
ratura, bailes folclóricos, con-
cursos de décimas…
También se amaba el volunta-
riado. Los dirigentes de esas
agrupaciones, atletas y promo-
tores culturales, servían a su
causa de corazón, sin esperar
nada a cambio, viviendo para
servir, no para ser servidos.
Casi nadie exigía pasaje o dieta
para realizar su labor, pues la
consideraba un deber social y
patriótico. En estos días no se
mueve un dedo si no se recibe
una dádiva.
Añoro aquellos minutos de mi
juventud, donde, además, la
veía a ella, tímida como yo en
materia de amores, pero expre-
sivos en asuntos comunitarios,
esperando ella que yo le ha-
blara y yo anhelando que ella lo
hiciera, para, total, al final limi-
tarme a decirle “¡hola compa-
ñera!” y ella sonreír.
Agradable momento el soste-
nido con esa “vieja guardia”,
cuyas conductas, para bien,
deberían ser eternamente ac-
tuales.
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Fundación Solidaria del Divino Niño Jesús
construirá almacén y centro de acopio
Santiago.- En un en-
cuentro de alegría y ce-
lebración, con la pres-
encia de Mons. Héctor
Rodríguez, Arzobispo
Metropolitano de San-
tiago y la compañía de
instituciones amigas; la
Fundación Solidaria del
Divino Niño Jesús, Inc;
dio un paso significativo
en su labor de asisten-
cia y servicio al prójimo
al realizar el primer pi-
cazo de su nuevo al-
macén y Centro de Aco-
pio Solidario, ubicado
en la Avenida Circun-
valación Sur de San-
tiago.
En el acto, efectuado el
pasado 3 de mayo estu-
vo el padre Elvis Bau-
tista, miembro del Con-
sejo Directivo y el señor
Erick Molina represen-
tante de la Fundación
Internacional Direct
Relief.
El presidente de la Fun-
dación padre Eduardo
Núñez Collado, expresó
que el Centro de Aco-
pio llenará un vacío en
la Arquidiócesis, porque
en casos de emergen-
cias no tenemos un es-
pacio céntrico donde se
puedan llevar las dona-
ciones para las opera-
ciones solidarias.
Agradeció el apoyo del
Arzobispo, de la Funda-
ción Internacional Direct
Relief, por su gran apor-
te para el inicio de la
obra. Puntualizó que el
proyecto tiene un pre-
supuesto de 52 millo-
nes de pesos y se están
haciendo las gestiones

con el Gobierno para un
apoyo de los faltantes,
puesto que la Funda-
ción ha sido un soporte
en donación de medica-
mentos e insumos mé-
dicos al Ministerio de
Salud.
La obra estará a cargo
del Arquitecto Joel Cruz
de EXAGONOS, y un
equipo de profesionales
que han prestado servi-
cios en otras obras de
la Arquidiócesis.
A la ceremonia asis-
tieron representantes
de Fundaciones amigas
como Cáritas Arqui-
diocesana de Santiago,
Fundación Amigos Con-
tra el Cáncer Infantil de
Santo Domingo, Patro-
nato Benéfico Orienta,
de La Romana, Centro
ILAC, Hospicios, Volun-

tariados Jesús con los
Niños, Patronato Vicen-
te Estrella y varios ami-
gos de la institución.
Este proyecto visionario
donde la institución se
enfoca en el almacena-
miento de medicamen-
tos, insumos médicos,
materiales gastables,
equipos, ropa, alimen-
tos que son donados a
las comunidades de la
Arquidiócesis de San-
tiago, representa un hi-
to del compromiso y mi-
sión en brindar ayuda a
niños (as) adolescentes
y adultos en situaciones
vulnerables.
Un espacio que repre-
senta el símbolo de la
esperanza, donde la fe
y acción se unen para
hacer una diferencia po-
sitiva.Padre Elvis Bautista, Mons. Héctor Rafael Rodríguez,

Padre Eduardo Núñez Collado y Erick Molina
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PUCMM dedica Semana del Libro a Ateneo Amantes
de la Luz
Santiago.- Con el Le-
ma ¡El campus huele a
libro!, la Pontificia Uni-
versidad Católica Ma-
dre y Maestra dedicó la
Semana del Libro a la
biblioteca del Ateneo
Amantes de la Luz,
con motivo de los 150
años de fundación de
la institución cultural,
que se cumplen el 4 de
junio próximo.
La Semana del Libro,
inició el pasado 6 de
mayo con la charla
“Aportes y retos de la
Biblioteca Amantes De
La Luz en 150 años de
vida”. En ella el presi-
dente de la institución
Carlos Manuel Estre-
lla, Presidente de la
entidad, quien hizo un
recorrido a lo largo de
la historia de la cente-
naria institución educa-
tiva y cultural.
El evento estuvo presi-
dido por el rector de la
PUCMM, padre doctor
Secilio Espinal, el pro-
fesor Julio Ferreira,
vicerrector Académico,
Víctor Belén Lora, di-
rector de la biblioteca
de la PCMM, en repre-
sentación del Ateneo
asistieron los miem-
bros de la Junta Direc-
tiva, su Presidente,
Carlos Manuel Estre-
lla, Darío Fernández,
Vicepresidente, San-
tiago Núñez, Secre-
tario General, Arnulfo
Rivas, Tesorero, Danilo
Gómez, Secretario de
Actas, Carmen Pérez
Valerio, Directora de
Biblioteca, Blas Caba,

Director de Arte y Cul-
tura, Apolinar Ramos,
Director de Comunica-
ciones y Federico José
Álvarez, Suplente de
Vocal.
La actividad conto tam-
bién con la participa-
ción de los jóvenes
socios, Adelso Reino-
so, Anthony Almonte,
Juan Francisco Za-
pata, Amalia Guzmán y
Rafael Tatis Cruz, ade-
más del equipo de co-
labores de la biblioteca
de la PCMM y del
Ateneo Amantes de la
Luz.
“HOY LA PUCMM
HUELE A ATENEO”
Carlos Manuel Estrella



Semanario Católico NacionalDomingo 12 de mayo del año 202410

EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA
Los Equipos de Nuestra Señora se originaron
en Notre Dame, una ciudad de Francia. Este
prestigioso movimiento tiene como finalidad
conseguir la unión conyugal y la ayuda mutua
de todos los matrimonios del mundo, y de esta
manera ha podido llegar a la República
Dominicana.
Los Equipos de Nuestra Señora han jugado un
papel relevante en las diferentes comunidades
donde realizan vida activa.
Las parejas que conforman estos Equipos ya
tienen claro el rol que deben desempeñar en el
hogar, con su cónyuge, con sus hijos y con su
comunidad.

El Papa dice:
La familia cristiana se encuentra amenazada por varios frentes

El papa Francisco
denunció hoy que
"la familia cris-

tiana" atraviesa "una
verdadera tormenta cul-
tural' en esta época de
cambio y se encuentra
amenazada y tentada
en diversos frentes", así
lo expresó al recibir en
audiencia el pasado
sábado 4 de este mes a
los responsables inter-
nacionales del movi-
miento “Equipos de
Nuestra Señora”.
Les exhortó, que se
ocupen de ayudar a
matrimonios en dificul-
tad, y a "preservar el
matrimonio, que de he-
cho, significa preservar
toda una familia, signifi-
ca salvar todas las rela-
ciones que se generan
en el matrimonio: el
amor entre los esposos,
entre padres e hijos,
entre abuelos y nietos;
significa salvar ese testi-
monio de un amor posi-
ble y para siempre, en el
que a los jóvenes les
cuesta creer".

Por ello, Francisco ob-
servó que urge "ayudar
a los jóvenes a des-
cubrir que el matrimonio
cristiano es una voca-
ción, una llamada espe-
cífica que Dios dirige a
un hombre y a una mu-
jer para que puedan
realizarse plenamente
siendo generadores,
convirtiéndose en padre
y madre".
También les pidió cuidar
a las parejas de recién
casados:

"No dejen que acu-
mulen sufrimientos y
heridas en la soledad

de sus hogares.
Ayúdenles a des-

cubrir el oxígeno de
la fe".

A ser "atentos socorris-
tas hacia los necesita-
dos, los que están so-
los, los que tienen prob-
lemas familiares y no
saben con quién hablar
porque tienen vergüen-
za o han perdido la es-
peranza".
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¿Qué hacer para evitar el riesgo de los ataques
al corazón y el derrame cerebral?

Dr. Arcenio Estévez
Medina

En cuanto
a la pre-
vención

de la enfermedad
cardiovascular
usted no puede
evitar los factores
hereditarios, pero
la alimentación y
los ejercicios sí
dependen de us-
ted. Puede decidir
qué comer y qué
no comer. De
igual manera
sucede con los
ejercicios físicos.

Lo ideal es que
empiece a trabajar

con los factores que depen-
den de usted y que está en
capacidad de reducir, revi-
semos éstos a continuación.

La alimentación.

Se ha dicho que uno de
los hábitos que repetimos
con mayor frecuencia en la
vida es el de comer, pero si
aprendemos a seleccionar
los alimentos que más nos
convienen y se preparan de
manera correcta podemos
lograr que se convierta en
un buen aliado para nuestra
salud. Es importante no
abusar de los alimentos de
origen animal, tampoco del
consumo de azúcar ni de sal.
En estos casos la mode-
ración debe jugar un papel
significativo.

Además de la alimenta-
ción, es importante la forma
de cocinar los alimentos,
con el simple hecho de no
freírlos estamos contribu-
yendo mucho a disminuir
los riesgos de infarto al
corazón y accidente cere-
brovascular.

Ejercicios físicos.

Si usted hace ejercicios
físicos de manera periódica
mejorará su salud general.
Todo el mundo debe rea-

lizar ejercicios físicos cada
día, sin importar la edad ni
la condición. El discapacita-
do debe hacerlo con las
partes de su cuerpo que le
funcionen aunque nada más
sean los ojos. Con esta prác-
tica logramos eliminar toxi-
nas de nuestro cuerpo a
través del sudor y los ór-
ganos, además de ejerci-
tarse, se desarrollan más y
cumplen mejor sus funcio-
nes. En el caso de los pul-
mones ayuda que haya una
buena capacidad respirato-
ria.

Evitar los hábitos tóxicos.

Es recomendable para
reducir los riesgos de la en-
fermedad cardiovascular
evitar el consumo del tabaco
y las drogas alucinógenas.
También es bueno, si no se
puede evitar, reducir el con-
sumo de café y sus deriva-
dos. Así como también el
alcohol que en dosis bajas,
se ha demostrado que puede
ayudar, pero es difícil deter-
minar en cada individuo
cual es la frontera que sepa-
ra la cantidad baja y la alta.

Chequeos médicos per-
iódicos.

La mejor manera de
conocer el riesgo de una en-
fermedad es asistiendo al
médico para que haga las
evaluaciones de lugar y
tome las medidas preventi-
vas o correctivas necesarias.
La prevención siempre pri-
mará y si ya hay problemas
de salud debemos darle se-
guimiento con las medicio-
nes de laboratorio clínico y
seguimiento a la patología.

Se debe ir al médico con
periodicidad, porque la úni-
ca forma de conocer los
niveles de la presión arteri-
al, del colesterol, los tri-
glicéridos, homocisteína,
fibrinógeno y proteína c
reactiva, que son factores de
riesgo de la enfermedad car-
diovascular es midiéndolos
e interpretándolos.

Seguir las recomenda-
ciones de su médico.

Tomarse las pastillas co-
mo fueron recomendadas.
Asistir a las citas con pun-
tualidad. Medición periódi-
ca de las cifras de tensión
arterial y del perfil lipídico.
Es en base a estos datos que
el profesional de la salud
hace sus recomendaciones,
tanto de los medicamentos y
dietas como de los ejerci-
cios físicos. Esa es una de
las razones más importantes
por las que el médico le pide
que vuelva a verle. A partir
de lo que encuentre al
examinarle programará las
próximas visitas.
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Iglesia Católica y la Inteligencia Artificial
P. Richard Murray

El Papa Francisco ha
hablado de la Inteligen-
cia Artificial (IA) en dis-
cursos y documentos.
Después de indicar el
sentido básico de esta
el Papa Francisco, Pas-
tor Visible de la Iglesia
Católica ha mostrado un
interés muy sostenido y
constante en esta tec-
nología, y procede a dar
orientaciones éticas so-
bre su uso. Él señala
que su objetivo debe ser
para el bien de toda la
humanidad.

Por esta razón, Dios
mediante, el Papa par-
ticipará en una reunión
de G7, o Grupo de los 7
Estados entre los cua-
les están; Alemania, Ca-
nadá, Estados Unidos,
Francia, Japón, Reino
Unido una representa-
ción siempre de la
Unión Europea.

Estas son las nacio-
nes más industrializa-
das del planeta. Es una
reunión informal. Pero
por su posición en la
economía mundial, sus
decisiones respecto a la
IA afectarán al mundo
entero. Ese encuentro
se celebrará en Italia del
13 al 15 de junio de
2024, invitado por la
Primera Ministra de
Italia.

Como un Pastor que
se preocupa no sólo por
sus ovejas, sino tam-
bién por las que per-
tenecen al redil. El Papa
quiere apelar personal-
mente ante los jefes de
estos Estados por los
derechos y dignidad de
todos los hombres.

En su Mensaje al
Mundo con motivo de la
Jornada Mundial de la
Paz el 1 de enero del
2024, ya el Papa había

destacado los siguien-
tes puntos: Privacidad,
prejuicios y sus repercu-
siones en la dignidad
humana, Desafíos para
la educación y el desa-
rrollo del Derecho Inter-
nacional.

Como se puede ver,
el Papa ha percibido

estos graves problemas
que puede ocasionar IA.
Aunque en este resu-
men no se menciona,
otra preocupación del
Papa serían los puestos
de trabajo perdidos a
las máquinas. Tal pérdi-
da afectaría a muchas
personas que dependen

del trabajo de los traba-
jadores. Hay un estima-
do de que unos
300,000,000 podrían
perder su trabajo si se
emplea IA.

Dice el Papa al pre-
sentar su Mensaje para
la Jornada Mundial de la
Paz: Debemos trabajar
para que la Inteligencia
Artificial esté al servicio
de la paz en el mundo y
no ser una amenaza, y
reflexionar sobre su
impacto en el futuro de
la familia humana.

Oremos a Dios Padre
por Cristo para pedir
luz, fuerza moral y es-
piritual para el Papa
Francisco. También un
sentido de justicia y hu-
manidad en las nacio-
nes muy desarrolladas y
sus representantes en
este Encuentro del G7.
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El supermercado
de la papelería

Un mundo de suministros
de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”
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San Vicente de Paúl
Sacerdote con olor a oveja
Padre Giorgio Bontempi, C.M.

San Vicente de Paúl nació
el 24 de abril de 1581 en
Pouy en las Landas, en

el departamento de Dax
(Francia): ¡hoy tendría 443
años, de los cuales 80 ha vivi-
do entre nosotros y 363 en el
cielo!
Era un cristiano que se consi-
deraba un siervo inútil y por
eso el Espíritu Santo pudo
obrar maravillas a través de él:
durante su vida en la Europa
del siglo XVII y, después de su
entrada en el cielo, en el
mundo a través de sus hijas
–las Hijas de la Caridad– de
sus hijos –los Sacerdotes de la
Misión– y de los laicos. Tam-
bién es bueno recordar que
junto a Vicente hubo una gran
mujer, podríamos decir su
intérprete, su corazón femeni-
no, como nos enseña mi gran
maestro de teología, y uno de
los mejores intérpretes del
carisma vicenciano, el padre
Giuseppe Toscani, C.M. Santa
Luisa de Marillac, juntos los
dos Santos trabajaron para
que el Espíritu Santo constru-
yera nuestro mundo Vicen-
ciano internacional.
De hecho, Luisa y Vicente
–como todos los grandes fun-
dadores– afirmaban que no

habían fundado nada, sino que
todo les venía de Dios. Habían
comprendido que debían se-
guir al Cristo que, durante 30
años, había vivido como una
persona corriente, en total
clandestinidad, en la despre-
ciada región de Galilea, y en
ella, en la infame ciudad de Na-
zaret. De hecho, le llamamos
Jesús de Nazaret. Este era el
Cristo de Vicente y Luisa.
San Vicente solía recor-

dar a sus hijos/hijas,
cuando se veían inca-

paces de trabajar por el
reino de los cielos:

Honrad el no hacer de
nuestro Señor.

Vicente sabía por experiencia
lo que es una vida vivida con la
intención de autorrealizarse, de
sentirse en la cima, de estar
siempre en medio: ¡¡la vida de
Cristo no eligió!!
Por supuesto, al estar entre
gente que utilizaba a los de-
más y las cosas para sí,
Vicente fracasó. De hecho, no
tenía apoyo suficiente para
destacar, así que se alejó aún
más del Señor, que eligió el
último lugar: ¡la cruz! Tuvo
suerte, porque se encontró con
el Resucitado.

También para él, como para los
profetas de ayer y de hoy, esta
experiencia tuvo lugar en el
silencio de la vida cotidiana; en
un momento que podríamos
decir banal para un sacerdote:
¡en la escuela de una confe-
sión!

Se dio cuenta de que lo
había entendido todo mal:
¡se dio cuenta, por gracia,
de que el Espíritu guía a

la Iglesia y tú eres un sier-
vo inútil! Estamos en el
1600: ¡en la cultura de la
aparición de Los Novios!

Juntos, Vicente y Luisa, deja-
ron actuar el Espíritu y él fundó
dos comunidades que atraje-
ron a muchos jóvenes, en una
época en que los cristianos se
mataban entre sí y las monar-
quías absolutas, sobre todo
Francia y España, mataban de
hambre a sus súbditos y el
clero alejaba al pueblo de Dios.
Estas dos congregaciones
(Sacerdotes de la Misión e
Hijas de la Caridad) hicieron
que la gente volviera a sentirse
parte de la Iglesia Católica: la
re-evangelizaron mediante una
catequesis sencilla, escuchan-

do atentamente la pobreza y
tratando de responder a ella
con amor, además de con pro-
fesionalidad.
De hecho, el pensamiento de
San Vicente era: la caridad de-
be hacerse con amor, porque
un pan y un caldo lo puede dar
todo el mundo, pero, el cris-
tiano con su amor debe hacer
que el pobre perdone el pan
que da. Este es el núcleo de la
caridad cristiana.
Pidamos a San Vicente y a
Santa Luisa que intercedan
ante el Espíritu Santo para que
nos conceda –a los Sacerdotes
de la Misión y a las Hijas de la
Caridad de todo el mundo,
pero especialmente, a los que
vivimos en los países occiden-
tales– una nueva forma de vida
con la que traficar con el talen-
to (el carisma) que el Espíritu
Santo nos ha dado y nos sigue
dando, para servir a la Santa
Iglesia, y para que los jóvenes,
a los que el Espíritu Santo
sigue llamando a ser cristianos
felices, como Sacerdotes de la
Misión e Hijas de la Caridad,
puedan realizar su vocación en
el seno de nuestras comu-
nidades locales.

San Vicente de Paúl

Santa Luisa de Marillac
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Juan Lama Rodríguez (Johnny)

¡No! No son pacififistas VII Domingo de
Pascua

Padre Pedro Pablo Carvajal F.

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA El Evangelio en Versos

Apoyar a terroristas
es igual de criminal
estúpido e irracional
de mentes que son simplistas
con disfraz de pacifistas
y en franca complicidad
justifican la maldad
por creencias diferentes
de asesinos de inocentes
con marcada atrocidad.

Invocan la religión
justificando su guerra
que va llenando la tierra
de muerte en cada región,
que en su constante agresión
tienen patrocinadores
y también admiradores
que en su mente aventurera
levantan la ruin bandera
de los exterminadores.

Nunca han buscado la paz
porque son intolerantes
crueles y beligerantes
de mentalidad rapaz
y en su discurso falaz
siempre son los agredidos
ángeles incomprendidos
por muchos discriminados
que se sienten confinados
maltratados, preteridos.

Pero, esos alaridos
llamando a la rebelión
son diálogos de un guión
a terceros transferidos
muy ruidosos y atrevidos
como obediente rebaño
que se presta a tal engaño
para anarquizar el mundo
hacia un abismo profundo
con un doloroso daño.-

La Ascensión del Señor
Es fiesta y es templanza
El camino al cielo enseña
Y nos devuelve la esperanza.

Cristo merecedor de gloria
En el cielo y en la tierra
Que lo tenga en tu memoria
Para ganar vida entera.

La Iglesia en el cielo sigue
Proclamando toda su gloria
En la tierra también persigue
Que todos lleguen a su gloria

Cristo a los Once envía
A hacer discípulos en el suelo
Bautizando como vía
Para entrar al Reino del cielo.
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HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Otra manera de decir la Resurrección

Echando mano
de un lenguaje
a medio camino

entre lo mítico y apoca-
líptico, el autor de He-
chos de los Apóstoles
nos narra la exaltación
de Jesucristo al cielo.
Su interés es resaltar la
“visibilidad” o “percepti-
bilidad” del aconteci-
miento. La insistencia
en el uso de los verbos
que remiten a la mirada
así lo indican: “lo vieron
levantarse”, “una nube
se lo quitó de la vista”,
“mientras miraban”,
“viéndole irse”, “miran-
do al cielo”. Vocabulario
para presentar a los dis-
cípulos como testigos
incuestionables de la
Ascensión de Cristo.

La nube y los perso-
najes vestidos de blan-
co complementan la es-
cena celeste. La prime-
ra forma parte de los re-
latos de teofanía (reve-
lación divina) los segun-
dos remiten a seres ce-
lestiales, mediadores y
mensajeros divinos. Ha-
blan a discípulos que

miran al cielo. Se trata
de un misterio de fe.
Por eso la mirada de la
que aquí se trata es la
mirada de la fe. Estos
que miran al cielo repre-
sentan a tantos hom-
bres y mujeres que, car-
gados de preguntas,
buscan respuesta en la
persona de Jesús.

La liturgia nos invita a
acercarnos a los miste-
rios de Cristo con los
ojos de la fe. Todo pue-
de resultar increíble pa-
ra aquellos que no
creen, pero para el que
cree todo es posible.

El lenguaje de la As-
censión es otra manera
de hablar de la resu-
rrección del Señor. Am-
bos acontecimientos
comparten el mismo
campo semántico. Una
y otra son presentadas
como una manifesta-
ción del Señor ensal-
zado. Es significativo
que en la obra de Lucas
la Ascensión sea el
punto culminante de la
serie de apariciones de
Cristo resucitado que

bres celestiales”: “Este
mismo Jesús... volve-
rá”. Por lo que no pode-
mos quedarnos solo
con la “ida” del Señor,
sino que también hay
que pensar en su
vuelta. “Volverán a ver-
me”, había prometido
Jesús a sus discípulos
en el Evangelio según
san Juan.

El Espíritu Santo
será quien haga
presente una y

otra vez a
Jesucristo en

medio de nosotros.
En eso consiste

Pentecostés, fiesta
que estaremos ce-
lebrando el próxi-

mo domingo.

La pedagogía litúrgi-
ca de la Iglesia es sor-
prendentemente cohe-
rente: hoy celebramos
la Ascensión de Jesu-
cristo al cielo, el pró-
ximo domingo la venida
del Espíritu Santo, nue-
va presencia de Cristo
resucitado en medio de
los suyos.

Y dentro de dos se-
manas estaremos cele-
brando la solemnidad
de la Santísima Trini-
dad. Semana tras sem-
ana la liturgia nos va
adentrando en el miste-
rio de Dios, tal como lo
concibe la fe cristiana.

poner el misterio de la
Ascensión-exaltación
de Cristo.

La Ascensión del Se-
ñor supone para los dis-
cípulos de Cristo ha-
cerse responsables de
sí mismos y del futuro
de la Iglesia que se está
gestando. En adelante
su presencia y actua-
ción serán invisibles.
Sacramental, podría-
mos decir. Será en los
sacramentos de la Igle-
sia como Cristo resuci-
tado se seguirá hacien-
do presente a los su-
yos. Con su Ascensión
al cielo comienza el
tiempo de la Iglesia,
guiada por la acción del
Espíritu.

El relato termina con
una promesa: la vuelta
de Jesús tal como lo
han visto marcharse. La
comunican los “hom-

narra su evangelio.
El lenguaje humano

es limitado, por eso
cuando trata de aconte-
cimientos que contie-
nen una carga significa-
tiva tan grande acudi-
mos a diversos térmi-
nos para decir lo mis-
mo. Es la insistencia
humana por abarcar el
misterio.

Para hablar de la
nueva vida alcanzada
por Cristo con su resu-
rrección la teología cris-
tiana ha echado mano
de diversos términos e
imágenes. Así se ha
venido a hablar de resu-
rrección, exaltación y
aparición.

La imagen de la nube
transportando la divini-
dad –y que aparece en
el libro de los salmos–
ha servido al autor de
nuestro texto para ex-

Cuando el Espíritu Santo descienda sobre
vosotros, recibiréis fuerza para ser mis
testigos en Jerusalén, en toda Judea, en

Samaría y hasta los confines del mundo."
Dicho esto, lo vieron levantarse, hasta que una
nube se lo quitó de la vista. Mientras miraban
fijos al cielo, viéndole irse, se les presentaron
dos hombres vestidos de blanco, que les
dijeron: "Galileos, ¿qué hacéis ahí plantados
mirando al cielo? El mismo Jesús que os ha
dejado para subir al cielo volverá como le
habéis visto marcharse." (Hechos 1, 1-11)
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Queridos hermanos
y hermanas:

La evolución de los siste-
mas de la así llamada "inte-
ligencia artificial", sobre la
que ya reflexioné en mi re-
ciente Mensaje para la Jorna-
da Mundial de la Paz, tam-
bién está modificando radi-
calmente la información y la
comunicación y, a través de
ellas, algunos de los funda-
mentos de la convivencia
civil. Es un cambio que afec-
ta a todos, no sólo a los pro-
fesionales. La difusión ace-
lerada de sorprendentes in-
ventos, cuyo funcionamiento
y potencial son indesci-
frables para la mayoría de
nosotros, suscita un asombro
que oscila entre el entusias-
mo y la desorientación y nos
coloca inevitablemente fren-
te a preguntas fundamenta-
les: ¿qué es pues el hombre?
¿cuál es su especificidad y
cuál será el futuro de esta es-
pecie nuestra llamada homo
sapiens, en la era de las inte-
ligencias artificiales? ¿Cómo
podemos seguir siendo ple-
namente humanos y orientar
hacia el bien el cambio cul-
tural en curso?
Comenzando
desde el corazón

Ante todo, conviene des-
pejar el terreno de lecturas
catastrofistas y de sus efec-

tos paralizantes. Hace un
siglo, Romano Guardini, re-
flexionando sobre la tecno-
logía y el hombre, instaba a
no ponerse rígidos ante lo
“nuevo” intentando «conser-
var un mundo de infinita
belleza que está a punto de
desaparecer». Sin embargo,
al mismo tiempo de manera
encarecida advertía proféti-
camente: «Nuestro puesto
está en el porvenir. Todos
han de buscar posiciones allí
donde corresponde a cada
uno […], podremos realizar
este objetivo si cooperamos
noblemente en esta empresa;
y a la vez, permaneciendo,
en el fondo de nuestro co-
razón incorruptible, sensi-
bles al dolor que produce la
destrucción y el proceder
inhumano que se contiene en
este mundo nuevo».

Y concluía: «Es cierto
que se trata, de problemas
técnicos, científicos y políti-
cos; pero es preciso resolver-
los planteándolos desde el
punto de vista humano. Es
preciso que brote una nueva
humanidad de profunda espi-
ritualidad, de una libertad y
una vida interior nuevas». [1]

En esta época que corre
el riesgo de ser rica en tecno-
logía y pobre en humanidad,
nuestra reflexión sólo puede
partir del corazón humano. [2]

Sólo dotándonos de una
mirada espiritual, sólo recu-
perando una sabiduría del
corazón, podremos leer e
interpretar la novedad de
nuestro tiempo y redescubrir
el camino de una comuni-
cación plenamente humana.

El corazón, bíblicamente
entendido como la sede de la
libertad y de las decisiones
más importantes de la vida,
es símbolo de integridad, de
unidad, a la vez que evoca
afectos, deseos, sueños, y es
sobre todo el lugar interior
del encuentro con Dios. La
sabiduría del corazón es,
pues, esa virtud que nos per-
mite entrelazar el todo y las
partes, las decisiones y sus

consecuencias, las capaci-
dades y las fragilidades, el
pasado y el futuro, el yo y el
nosotros.

Esta sabiduría del cora-
zón se deja encontrar por
quien la busca y se deja ver
por quien la ama; se anticipa
a quien la desea y va en
busca de quien es digno de
ella (cf. Sab 6,12-16). Está
con los que se dejan aconse-
jar (cf. Prov 13,10), con los
que tienen el corazón dócil y
escuchan (cf. 1 Re 3, 9). Es
un don del Espíritu Santo,
que permite ver las cosas con
los ojos de Dios, comprender
los vínculos, las situaciones,
los acontecimientos y des-
cubrir su sentido. Sin esta
sabiduría, la existencia se
vuelve insípida, porque es
precisamente la sabiduría
–cuya raíz latina sapere se
relaciona con el sabor– la
que da gusto a la vida.

Oportunidad y peligro
No podemos esperar esta

sabiduría de las máquinas.
Aunque el término inteligen-
cia artificial ha suplantado al
más correcto utilizado en la
literatura científica, machine
learning, el uso mismo de la
palabra “inteligencia” es en-
gañoso. Sin duda, las máqui-
nas poseen una capacidad
inconmensurablemente ma-
yor que los humanos para al-
macenar datos y correlacio-
narlos entre sí, pero corres-
ponde al hombre, y sólo a él,
descifrar su significado. No
se trata, pues, de exigir que
las máquinas parezcan hu-
manas; sino más bien de des-
pertar al hombre de la hipno-
sis en la que ha caído debido
a su delirio de omnipotencia,
creyéndose un sujeto total-
mente autónomo y autorre-
ferencial, separado de todo
vínculo social y ajeno a su
creaturalidad.

MENSAJE DEL SANTO PADRE FRANCISCO
PARA LA 58 JORNADA MUNDIAL DE LAS COMUNICACIONES SOCIALES

Inteligencia artificial y sabiduría del corazón
para una comunicación plenamente humana

Es preciso que brote una nueva humanidad de pro-
funda espiritualidad, de una libertad y una vida
interior nuevas». [1] En esta época que corre el ries-

go de ser rica en tecnología y pobre en humanidad, nuestra
reflexión sólo puede partir del corazón humano. [2]
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En efecto, el hombre

siempre ha experimentado
que no puede bastarse a sí
mismo e intenta superar su
vulnerabilidad utilizando
cualquier medio. Empezan-
do por los primeros artefac-
tos prehistóricos, utilizados
como prolongación de los
brazos, pasando por los me-
dios de comunicación em-
pleados como prolongación
de la palabra, hemos llegado
hoy a las máquinas más
sofisticadas que actúan co-
mo ayuda del pensamiento.
Sin embargo, cada una de
estas realidades puede estar
contaminada por la tentación
original de llegar a ser como
Dios sin Dios (cf. Gn 3), es
decir, de querer conquistar
por las propias fuerzas lo
que, en cambio, debería
acogerse como un don de
Dios y vivirse en la relación
con los demás.

Según la orientación del
corazón, todo lo que está en
manos del hombre se con-
vierte en una oportunidad o
en un peligro. Su propio
cuerpo, creado para ser un
lugar de comunicación y
comunión, puede convertirse
en un medio de agresión. Del
mismo modo, toda extensión
técnica del hombre puede ser
un instrumento de servicio
amoroso o de dominación
hostil.

Los sistemas de inteli-
gencia artificial pueden con-
tribuir al proceso de libera-
ción de la ignorancia y faci-
litar el intercambio de infor-
mación entre pueblos y ge-
neraciones diferentes. Pue-
den, por ejemplo, hacer ac-
cesible y comprensible una
enorme riqueza de conoci-
mientos escritos en épocas
pasadas o hacer que las per-
sonas se comuniquen en len-
guas que no conocen. Pero al
mismo tiempo pueden ser

instrumentos de “contami-
nación cognitiva”, de altera-
ción de la realidad a través
de narrativas parcial o total-
mente falsas que se creen —
y se comparten— como si
fueran verdaderas. Baste
pensar en el problema de la
desinformación al que nos
enfrentamos desde hace años
en forma de fake news [3] y
que hoy se sirve de deep-
fakes, es decir, de la creación
y difusión de imágenes que
parecen perfectamente vero-
símiles pero que son falsas
(también yo he sido objeto
de ello), o de mensajes de
audio que utilizan la voz de
una persona para decir cosas
que nunca ha dicho. La sim-
ulación, que está a la base de
estos programas, puede ser
útil en algunos campos espe-
cíficos, pero se vuelve per-
versa cuando distorsiona la
relación con los demás y la
realidad.

Ya desde la primera ola
de la inteligencia artificial, la
de los medios sociales, he-
mos comprendido su am-
bivalencia, dándonos cuenta
tanto de sus potencialidades

como de sus riesgos y
patologías. El segundo nivel
de inteligencia artificial gen-
erativa marca un salto cuali-
tativo indiscutible. Por lo
tanto, es importante tener la
capacidad de entender, com-
prender y regular herramien-
tas que en manos equivo-
cadas podrían abrir escenar-
ios adversos.

Como todo lo que ha
salido de la mente y de las
manos del hombre, los algo-

ritmos. Por ello, es necesario
actuar preventivamente, pro-
poniendo modelos de regu-
lación ética para frenar las
implicaciones nocivas y dis-
criminatorias, socialmente
injustas, de los sistemas de
inteligencia artificial y con-
trarrestar su uso en la reduc-
ción del pluralismo, la pola-
rización de la opinión públi-
ca o la construcción de un
pensamiento único. Así
pues, renuevo mi llamamien-

to exhortando a «la comu-
nidad de las naciones a tra-
bajar unida para adoptar un
tratado internacional vincu-
lante, que regule el desa-
rrollo y el uso de la inte-
ligencia artificial en sus
múltiples formas».[4] Sin em-
bargo, como en cualquier
ámbito humano, la sola re-
glamentación no es sufi-
ciente.
Crecer en humanidad

Estamos llamados a cre-
cer juntos, en humanidad y
como humanidad. El reto
que tenemos ante nosotros es
dar un salto cualitativo para
estar a la altura de una
sociedad compleja, multié-
tnica, pluralista, multirreli-
giosa y multicultural. Nos
corresponde cuestionarnos
sobre el desarrollo teórico y
el uso práctico de estos
nuevos instrumentos de
comunicación y conocimien-
to. Grandes posibilidades de
bien acompañan al riesgo de
que todo se transforme en un
cálculo abstracto, que reduz-
ca las personas a meros
datos, el pensamiento a un
esquema, la experiencia a un
caso, el bien a un beneficio,
y sobre todo que acabemos
negando la unicidad de cada
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persona y de su historia, dis-
olviendo la concreción de la
realidad en una serie de
estadísticas.

La revolución digital
puede hacernos más libres,
pero no ciertamente si nos
dejamos atrapar por los fenó-
menos mediáticos hoy cono-
cidos como cámara de eco.
En tales casos, en lugar de
aumentar el pluralismo de la
información, corremos el
riesgo de perdernos en un
pantano desconocido, al ser-
vicio de los intereses del
mercado o del poder. Es ina-
ceptable que el uso de la
inteligencia artificial con-
duzca a un pensamiento
anónimo, a un ensamblaje de
datos no certificados, a una
negligencia colectiva de
responsabilidad editorial.

La representación de la
realidad en macrodatos, por
muy funcional que sea para
la gestión de las máquinas,
implica de hecho una pérdi-
da sustancial de la verdad de
las cosas, que dificulta la
comunicación interpersonal
y amenaza con dañar nuestra
propia humanidad. La infor-
mación no puede separarse
de la relación existencial:
implica el cuerpo, el estar en
la realidad; exige poner en
relación no sólo datos, sino
también las experiencias;
exige el rostro, la mirada y la
compasión más que el inter-
cambio.

Pienso en los reportajes
de las guerras y en la “guer-
ra paralela” que se hace

mediante campañas de de-
sinformación. Y pienso en
cuántos reporteros resultan
heridos o mueren sobre el
terreno para permitirnos ver
lo que han visto sus ojos.
Porque sólo tocando el
sufrimiento de niños, muje-
res y hombres podemos
comprender lo absurdo de
las guerras.

El uso de la inteligencia
artificial podrá contribuir
positivamente en el campo
de la comunicación si no
anula el papel del periodis-
mo sobre el terreno, sino
que, por el contrario, lo
respalda; si aumenta la pro-
fesionalidad de la comuni-
cación, responsabilizando a
cada comunicador; si de-
vuelve a cada ser humano el
papel de sujeto, con capaci-
dad crítica, respecto de la
misma comunicación.
Interrogantes para el
hoy y para el mañana

Así pues, surgen espon-
táneamente algunas pregun-
tas: ¿cómo proteger la profe-
sionalidad y la dignidad de
los trabajadores del ámbito
de la comunicación y la in-
formación, junto con la de
los usuarios de todo el mun-
do? ¿Cómo garantizar la
interoperabilidad de las pla-
taformas? ¿Cómo garantizar
que las empresas que desa-
rrollan plataformas digitales
asuman la responsabilidad
de lo que difunden y de lo
cual obtienen beneficios, del
mismo modo que los edito-
res de los medios de comuni-

cación tradicionales? ¿Cómo
hacer más transparentes los
criterios en los que se basan
los algoritmos de indexación
y desindexación y los moto-
res de búsqueda, capaces de
exaltar o cancelar personas y
opiniones, historias y cul-
turas? ¿Cómo garantizar la
transparencia de los procesos
de información? ¿Cómo
hacer evidente la autoría de
los escritos y rastreables las
fuentes, evitando el manto
del anonimato? ¿Cómo po-
ner de manifiesto si una ima-
gen o un vídeo retratan un
acontecimiento o lo simu-
lan? ¿Cómo evitar que las
fuentes se reduzcan a un
pensamiento único, elabora-
do algorítmicamente? ¿Y
cómo fomentar, en cambio,
un entorno que preserve el
pluralismo y represente la
complejidad de la realidad?
¿Cómo hacer sostenible esta
herramienta potente, costosa
y de alto consumo energéti-
co? ¿Cómo hacerla accesible
también a los países en
desarrollo?

A partir de las respuestas
a estas y otras preguntas,
comprenderemos si la inteli-
gencia artificial acabará con-
struyendo nuevas castas ba-

sadas en el dominio de la in-
formación, generando nue-
vas formas de explotación y
desigualdad; o si, por el con-
trario, traerá más igualdad,
promoviendo una informa-
ción correcta y una mayor
conciencia del cambio de
época que estamos viviendo,
favoreciendo la escucha de
las múltiples necesidades de
las personas y de los pue-
blos, en un sistema de infor-
mación articulado y plural-
ista. Por una parte, se cierne
el espectro de una nueva
esclavitud, por la otra, una
conquista de la libertad; por
un lado, la posibilidad de
que unos pocos condicionen
el pensamiento de todos, por
otro, la posibilidad de que
todos participen en la elabo-
ración del pensamiento.

La respuesta no está
escrita, depende de nosotros.
Corresponde al hombre deci-
dir si se convierte en alimen-
to de algoritmos o en cambio
sí alimenta su corazón con la
libertad, ese corazón sin el
cual no creceríamos en sabi-
duría. Esta sabiduría madura
sacando provecho del tiempo
y comprendiendo las debili-
dades. Crece en la alianza
entre generaciones, entre

quienes tienen memoria del
pasado y quienes tienen
visión de futuro. Sólo juntos
crece la capacidad de dis-
cernir, de vigilar, de ver las
cosas a partir de su cumplim-
iento. Para no perder nuestra
humanidad, busquemos la
Sabiduría que es anterior a
todas las cosas (cf. Si 1,4), la
que pasando por los cora-
zones puros hace amigos de
Dios profetas (cf. Sab 7,27).
Ella nos ayudará también a
orientar los sistemas de
inteligencia artificial a una
comunicación plenamente
humana.

Roma, en San Juan de
Letrán, 24 de enero de 2024

FRANCISCO
___________________
[1] Cartas del Lago de Como,

Pamplona 2013, 101-104.
[2] En continuidad con los

Mensajes de las anteriores Jor-
nadas Mundiales de las Comuni-
caciones Sociales, dedicadas a
encontrar a las personas donde
están y como son (2021), escu-
char con los oídos del corazón
(2022) y hablar con el corazón
(2023).
[3] “La verdad os hará libres”

(Jn 8, 32). Fake news y periodis-
mo de paz. Mensaje de la 52
Jornada Mundial de las Comuni-
caciones Sociales, 2018 .
[4] Mensaje para la Celebración

de la 57 Jornada Mundial de la
Paz (1 enero 2024), 8.

El uso de la inteligencia artificial podrá
contribuir positivamente en el campo de
la comunicación si no anula el papel del

periodismo sobre el terreno, sino que, por el con-
trario, lo respalda; si aumenta la profesionalidad
de la comunicación, responsabilizando a cada
comunicador; si devuelve a cada ser humano el
papel de sujeto, con capacidad crítica, respecto de
la misma comunicación.
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

"Ángeles de los Pobres Robados"

HORARIOS DE MISAS
Santuario Nacional Ntra. Señora de Las Mercedes

Santo Cerro, La Vega

De lunes a viernes
6:30 a.m. y 5:00 p.m.

Sábados
7:00 a.m. y 4:00 p.m.

Domingos
6:30 a.m. - 9:00 a.m.
11:00 a.m. - 4:00 p.m.

Santuario: 809-365-0363 Oficina: 809-365-0280

Con este título abordare-
mos hoy sobre el esque-
ma de los puntos critico y

su problemática de la pobreza y
la explotación en diferentes
partes del mundo. A pesar de la
riqueza y el progreso en algu-
nas regiones, aún existen mi-
llones de personas que viven en
condiciones de extrema po-
breza, careciendo de servicios
básicos como agua potable,
electricidad, educación y aten-
ción médica.
Como el agua y el aire son
bienes universales que no
pueden ser apropiados por indi-
viduos o entidades privadas, y
que el acceso a estos recursos
es fundamental para la super-
vivencia, por igual la apro-
piación ilegal de bienes públicos
por parte de ciertos grupos de
poder, especialmente en el con-
texto de la transición política es
algo que se pone en contra del
bien común.
El desconcierto de las genera-
ciones más jóvenes de la

sociedad, como también la falta
de preocupación por el bienes-
tar de la sociedad en general,
en su conjunto por parte de los
responsables políticos y eco-
nómicos, es lo que ha llevado a
altos niveles de desempleo,
pobreza extrema y migración
laboral, junto con la corrupción,
la manipulación mediática y la
desmoralización cultural, estos
son los problemas adicionales
que afectan a la sociedad con-
temporánea.
El deterioro de los valores éti-
cos y culturales, así como la
falta de respeto por la religión y
la moralidad, que se refleja en
la conducta de ciertos líderes
políticos y figuras públicas
(cuestión de aborto y eutanasia,
entre otros). Por igual muchos
artistas y escritores contribuyen
a esta desmoralización al glori-
ficar la fealdad y el vulgarismo
en lugar de la belleza y la
nobleza.
Este es el satanismo típico. Y
no puedes defenderte, porque

supuestamente eso es la "liber-
tad" hoy.
De tantas amenazas a las que
está expuesto nuestro mundo,
destacan estas palabras de
oración:
Dios, gobernante y Señor de las
naciones.
No nos dejes escapar de tu
mano y disciplina,

Y por intercesión de la
Santísima Virgen, Reina nues-
tra,
Bendice a nuestra Patria, para
serte siempre fiel.
Y bajo la protección y amparo
de los ángeles,
traiga gloria a Tu nombre,
llevando a sus hijos a la felicidad
eterna. Amén.

Tweets de Mons. Ramón Benito de La Rosa y Carpio

Tweets de Monseñor de La Rosa
@monsdelarosa1

Lunes 29
Santa Catalina de Siena pasa a la
historia como la mujer que puso su
fe, su ración y su fe en diálogo, al
servicio de la unidad de la Iglesia.
Martes 30
¡El Señor ha Resucitado! Esta
será siempre la mejor y más
grande noticia, que llena de senti-
do y esperanza la vida de la
humanidad.
Miércoles 1
Iniciamos el mes de mayo, mes de
María, teniendo como modelo de
trabajo y de entrega a su casto
esposo: San José.

Jueves 2
Todo bullyng, o burla, es una falta
de caridad contra el prójimo.
Jesús, que también fue víctima de
las burlas, hoy nos pide cuidarnos
de esa práctica mal sana.

Viernes 3
La libertad que nos ha otorgado
Jesús por medio de su Resurrec-
ción, debe ser el motor que im-
pulse nuestras vidas. Derecho a
ser libres, incluso, en lo que se
refiere a la expresión.
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REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez

Profesorado y ADP

Desde hace unos días los
profesores han decidido
dejar de impartir docen-

cia a miles de niños en plena
finalización del año escolar,
por un aumento de un 20%, y
rechazaban el ofrecido por el
Ministerio de Educación de un
8%. Pero esto, a nuestro en-
tender, el problema, ante los
ojos de todos, no es de por-
centaje, sino, que nueva vez,
la ADP, utiliza el mecanismo de
ausentarse de las aulas, aun a
perjuicio del alumnado para
presionar la autoridad.
Y la percepción de la ciuda-
danía es que no se justifican
mayores recursos para los
resultados que está recibiendo

el país en esa parte.
Nadie está en desacuerdo en
pensar en que los profesores
deben ser de los que mejores
deben ganar en una sociedad.
Ahora bien, hoy día, puede de-
cirse que lo que gana un profe-
sor es mucho más de lo que
otros del tren del Estado perci-
ben y que los beneficios que
han ido recibiendo desde que
fue implementado el 4% han
sido tal, que el éxodo de maes-
tros de colegios privados hacia
la pública ha sido grande.
La ADP, y su dirigencia no
puede seguirse manejando
desde la soberbia y tozudez,
porque siguen quedándose sin
apoyo de lo que se llama pue-

blo, porque los resultados que
se tienen hacia los estudiantes,
los niveles de éstos últimos
siguen siendo cuestionados en
las pruebas internacionales
cuando ha tocado. Entonces la
exigencia no se corresponde
con el resultado esperado.
Además, cada año del Presu-
puesto Nacional, se está yendo
más de la mitad que se destina
del 4%, y eso es escandaloso,
porque es el renglón que más
se destina, por encima de aten-
ción a escuelas.
Ya lo dice el informe ofrecido la
semana pasada de El Centro
Regional de Estrategias Eco-
nómicas Sostenibles (CREES),
cuando establecía, dentro de
otras cosas, lo siguiente: “Más
de la mitad del presupuesto del
Ministerio de Educación (MIN-
ERD) para 2024 será destina-
do a las nóminas de los em-
pleados.
Concretamente, RD$167,572
millones, es decir, el 56.4% del
presupuesto en educación pre-

universitaria se dirigirá a este
gasto”.
Indicaba, además: “Desde el
año 2013, cuando se acuerda
destinar el 4% del Producto
Interno Bruto (PIB) para la
inversión en educación, hasta
el 2023, el gasto en remunera-
ciones y contribuciones socia-
les para los empleados ha
alcanzado RD$1,050,303 mi-
llones. Es decir, más de un bi-
llón (trillón, en inglés). La cifra
representa el 59.2% del gasto
total destinado a la educación
preuniversitaria durante ese
período”.
Ojalá y llegue la sensatez a la
cabeza de la ADP, o que los
miembros de dicho gremio sir-
van de contrapeso y le hagan
ver a su dirigencia, que se en-
carrile el camino para que se
piense más en el sistema que
en la demasía de lo particular y
no se quiera matar la gallina de
los huevos de oro que produce
el 4%.

“Desde el año 2013, cuando se acuerda destinar el
4% del Producto Interno Bruto (PIB) para la inver-

sión en educación, hasta el 2023, el gasto en remu-
neraciones y contribuciones sociales para los em-
pleados ha alcanzado RD$1,050,303 millones.


