
Al servicio de la verdad y la vida caminord.com

Domingo 10 de marzo del año 2024 SEMANARIO CATÓLICO NACIONAL AÑO 43 • EDICIÓN 2226 • $$1155..0000

EEddiittoorriiaall

Pág. 6

Las calles
Un peligro
permanente 

Labor fecunda de las Hermanas Franciscanas 
de los Sagrados Corazones de Jesús y María

Pág. 3

Pastoral Universitaria realiza peregrinación
Jóvenes se comprometen a superar desigualdades 

que laceran la digidad humana 



Continúan la detrac-
ciones contra el Papa
Francisco desde dentro
de la Iglesia y continua -
rán mientras él esté en
la sede de Pedro, hasta
el punto como pasó re -
cientemente, de desearle
la muerte. 

Pues creía mos algu -
nos que aquel decir de
ciertos grupos que ora-
ban diciendo que en vez
de pedir al Es pí ritu que
lo ilumine, de cían que
lo “elimine”, era bro ma.
Pero, por los hechos re -
cientes creemos que no,
hay muchos que quieren
que Francisco salga del
escenario eclesial a don -
de el Espíritu le ha lle-
vado, pues el ejercicio
pastoral que viene ejer-

ciendo, tal parece que a
dichos grupos les causa
ronchas, y ya el deses-
pero es grande y hasta
peligroso.

Pero como se ha di -
cho el problema no es
de ahora, ni desde las
famosas “dubbias” de
unos cardenales, ni de la
reciente “fiduccia supli-
cans”, es desde los ini-
cios, todavía dichos gru-
pos no asimilan a un
Papa venido como el
mismo Francisco dijo
del fin del mundo, del
llamado tercer mundo,
de las entrañas del pue -
blo, de la congregación
de los jesuitas, imbuido
de una teología del pue -
blo, de la Liberación o
Latinoamericana, en

otras palabras desde la
periferia o periferias.

Hace mucho tiempo
que la Iglesia dejó de
ser del centro para tor -
narse policéntrica, la
teología que se repetía

como papagayos, en
todo el mundo, era
aquella que surgía en las
aulas y en los cerebros
de los teólogos del lla-
mado primer mundo,
occidental, europeo. Se
comenzó a articular una
teología desde la perife-
ria del mundo, desde los
empobrecidos y exclui-
dos, una teología que no
era un discurrir más
sobre lo que se había di -
cho, no referencial sino
original, un responder a
la situación del hombre
de hoy, en la línea de lo
planteado por el Conci -
lio Vaticano II, un pen-
samiento desde la peri -
feria hacia el centro, el
cual se quiso callar, y se
logró en gran parte, pero
los caminos del Espíritu
son indecibles y cuando
se creía que aquello ha -
bía caído en las dimen-
siones del olvido, surge
este Papa, rescatando
este pensamiento a par-
tir de sus pronuncia -

mientos y actitudes.
Esta teología de la

periferia partía de la
acogida y el acerca -
miento a los pobres y
excluidos del mundo en
el que vivimos. Invitaba
a dejar muchas de nues-
tras posturas clericales y
ser uno con el pueblo,
dejar de ser un emisario
solo de lo divino de
Dios, y reconocernos
servidores suyos a tra -
vés del dispensar acti-
tudes de misericordia
para con nuestros her-
manos. Pero como una
vez me decía un sabio y
anciano sacerdote, que
el buey que está en la
sombra no quiere que lo
halen para el sol, la teo -
logía de la periferia
nunca fue acogida en el
centro del mundo y me -
nos de la Iglesia.

Al llegar Francisco
con estas actitudes de
acogida, acercamiento y
misericordia para los

excluidos hoy, llámese
inmigrantes, empobreci-
dos y hablar de las peri -
ferias existenciales,
como las mujeres y
aquellos excluidos por
su inclinación sexual, y
no centrarse en los pro -
blemas del centro: abor-
to, eutanasia, etc., abrir
un proyecto nuevo de
ser Iglesia que es la si -
nodalidad y criticar e in -
vitar a deponer el cleri-
calismo existente en la
Iglesia. El rechazo se
hizo sentir desde el
principio hasta las acti-
tudes recientes por parte
de un grupo de curas
que por youtube le de -
sean la muerte.

En todo está la peri -
feria eclesial que por
mano de Francisco ha
llegado al centro. Tal
vez los Cardenales que
le eligieron, muchos de
ellos no sabían lo que se
les venía encima, pues
el rechazo de Francisco
no solo surge del centro,
también de gente de la
periferia que solo sabe
articular las referencias
teológicas y pastorales
que le vienen del centro,
ya que son más acomo-
daticias que las implica-
ciones que surgen de la
periferia. Todos ellos lo
ven como amenaza a la
doctrina y a la tradición,
pero creo que son más
amenazas a sus poltro -
nas centristas y clerica -
les, que ya no se aguan-
tan en el ámbito ecle-
sial.  
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Padre William Arias •  wilarias4@hotmail.com

Francisco: La llegada de la Iglesia de la periferia al centro
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Jonathan Alexander Abreu  

El 22 de febrero del
2024, fiesta litúrgica de la
Cátedra de San Pedro, se
celebró la apertura del año
jubilar del I Centenario de
la presencia de las Herma -
nas Franciscanas de los
Sagra dos Corazones de
Jesús y María, en la Repú -
blica Do minicana. Cada
casa religiosa de las Herma -
nas en el país, de manera
simultánea, ha iniciado este
año jubilar con la Santa
Misa y otras actividades
conmemorativas de acuerdo
con el apostolado que rea -
lizan en dichas zonas.  

En la Diócesis de La
Vega, de manera particular
en el Colegio Inmaculada
Concepción, la Eucaristía
fue presidida por Mons.
Tomás Morel Diplán, Ad -
ministrador Apostólico de
La Vega, y fue concelebra-
da por Mons. Antonio
Camilo González, obispo
emérito de La Vega, y los
sacerdotes Fr. Fadry Sosa,
O.F.M.; Fr. José Hilario
Abreu, O.S.A.; padres
Andrés y Guillermo Per -
domo, SJ; también el diá-
cono Manuel Antonio
Abud, de la Diócesis de La
Vega, egresado del Colegio
Inmaculada Concepción.
Estuvieron presentes autori-
dades regionales, familias
cercanas al colegio, docen -
tes, parte del alumnado, y el
movimiento para adultos
Paz y Bien. 

La Congregación nace

en España en 1884, fundada
por la beata Madre Carmen
del Niño Jesús y el sacer-
dote capuchino Fray Berna -
bé de Astorga, pero el 22 de
febrero de 1925, se realiza
la primera expansión de las
Hermanas Franciscanas de
los Sagrados Corazones de
Jesús y María, fuera de
España. Un grupo de tres
hermanas, sor María An -
gela de Jesús, sor Cova -
donga del Monte Olivate y
sor María Lucía de las
Sagradas Lla gas; salieron
de España has ta llegar a la
República Dominicana,
haciendo posible aquellos
deseos de la beata Madre

Carmen cuando expresaba
“cuando miro al cielo se
acrecientan mis deseos de ir
por esos mundos a enseñar
a los hombres a conocer y a
amar a Dios”.

Al llegar a la República
Dominicana las religiosas
son recibidas por el sacer-
dote capuchino Francisco
de Castro y otras hermanas
que deseaban ardiente-
mente vincularse a la con-
gregación, se hospedan en
San Lázaro, Santo Domin -
go, fundando la primera
comunidad de la congrega -
ción en el país: La Caridad.
Allí ya funcionaba un asilo
de ancianos, una escuela de

niños pobres y un consulto-
rio médico.  

Las Hermanas respon -
dieron en cada momento a
lo que Dios, por medio de la
obediencia, les fue pidien-
do. Así pronto se fueron
extendiendo rápidamente
las obras de las Hermanas
Fran ciscanas de los Sagra -
dos Corazones en la Repú -
blica Dominicana: En La
Vega están en el Colegio
Inma culada Concepción,
Escuela San Martín de
Porres, y Centro Educativo
El Car men. En Santo Do -
mingo: Colegio Serafín de
Asís. Colegio Divina Pasto -
ra en Barahona; Escuela

San Fran cisco, Colegio
Cristo Rey en San Pedro.
También tienen el apostola-
do de la salud con dispen-
sarios mé dicos y anciana -
tos. 

La presencia de las Her -
manas Franciscanas de los
Sagrados Corazones de
Jesús y María, en la Repú -
blica Dominicana ha sido
un destello de luz que brota
del Corazón mismo de Cris -
to, aportado al Estado Do -
mi nicano, con el apostolado
que realizan. Casi 100 obras
de Caridad manifestadas en
educación y delicada aten-
ción apostólica en lo que a
ellas ha sido confiado. 

Primer Centenario
Labor fecunda de las Hermanas Franciscanas 
de los Sagrados Corazones de Jesús y María 
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© Famille Kizito
Agnès Pinard Legry 
Aleteia

El 3 de febrero, el
Papa Francisco llamó
a Sor Paësie, una mi -
sionera francesa que
ha dedicado décadas
de su vida a atender a
los niños de la calle de
Puerto Príncipe, Haití.

El Papa Francisco,
aficionado a las sor-
presas, hizo otra de sus
famosas llamadas tele-
fónicas sorpresa a
principios de febrero. 

El sábado 3 de fe -
brero, cogió el teléfo -
no para ponerse en
contacto con la her-
mana Paësie, una mi -
sionera francesa que

no escatima esfuerzos
para ayudar a los niños
de la calle de Puerto
Príncipe.

Quería sorprender-
la expresándole su
apoyo e interés por su
misión de ayudar a los
dos mil 500 niños a su
cargo. «Cuando sonó
mi teléfono, obvia-
mente no esperaba en
absoluto que me lla-
mara el Santo Padre»,
declaró a Vatican
News:

Me envió un men-
saje de ánimo y me dio
las gracias por estar
ahí para los niños. Me
aseguró sus oraciones.
Eso me conmovió mu -
cho. Lo que más me

impresionó durante
esa llamada fue la voz
del Santo Padre. Sentí
una gran dulzura y
bondad.

Obviamente, lo
compartí con mi co -
munidad, mi equipo y
algunos de los niños.

Aportó alegría y esper-
anza a muchas otras
personas, porque este
llamamiento no era
solo para mí; era real-
mente un gesto hacia
los niños y las perso -
nas más pobres de
Haití.

Misionera en
Haití desde hace
más de 20 años

La hermana Paësie
es misionera en Haití
desde hace más de 20

años. En 2017, fundó
la familia Kizito, una
comunidad que se ocu -
pa de los niños de los
barrios marginales.
Supervisa su educa -
ción, ya sea a través de
la escuela, la cateque-
sis o las actividades de
ocio.

Aleteia la conoció
durante su visita a
París en octubre de
2022. «Vivimos al día.
Se nota hasta en la
forma de rezar de los
niños a los que enseña -
mos», explica. «Dan
gracias a Dios por ha -
berles dado un día más
y por poder volver a
casa sanos y salvos».

Papa Francisco llama de sorpresa 
a una religiosa en Haití

Secuestran religiosas de un orfanato en Haití
Por Eduardo Berdejo
Aciprensa

Tres religiosas han
sido secuestradas en
Haití, agravando la
situación de inseguri-
dad de los miembros
de la Iglesia Católica
en un país que está a
merced de las bandas
criminales que, se esti-
ma, controlan el 80%
de la capital Puerto
Príncipe.

De acuerdo a Va -
tican News, la noticia
del rapto fue difundida

por el padre Gilbert
Peltrop, expárroco de
la parroquia Saint-
Gérard de Carrefour-
Feuilles. Según el sa -
cerdote, hombres ar -
mados irrumpieron en
el orfanato La Made -
leine, donde viven
varias religiosas de la
Congregación San
José de Cluny.

El orfanato se en -
cuentra en una zona de
Puerto Príncipe con-
trolada por la banda
400 Mawozo.

La versión en in -

glés del medio vatica -
no indicó que, “hasta
el momento, los se -

cuestradores no habían
establecido comuni-
cación alguna con los

líderes de la comuni -
dad religiosa para exi-
gir un rescate”.

El 23 de febrero
también fueron se -
cuestrados en la capi-
tal haitiana seis miem-
bros de la Congrega -
ción del Sagrado Co -
razón, los cuales aún
no han sido liberados.

La violencia ha
recrudecido en Haití
en los últimos días,
luego que el primer
ministro, Ariel Henry,
viajara a Kenia para
coordinar el envío de
una fuerza multina-
cional al país caribeño.
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Las calles
Un peligro permanente    

Transitar por las diferentes vías de nuestro país se ha convertido en
un encuentro prematuro con la muerte. Las calles, autopistas y carre -
teras que utilizamos para trasladarnos a distintos puntos de la geografía
nacional, cada día están más peligrosas. 

No sólo por la cantidad de accidentes que ocurren en ellas, sino
porque muchos chóferes y conductores andan revestidos con el traje de
guerra, y ante cualquier choque o roce con otro vehículo, la escena ter-
mina como si fuera un campo de batalla.

La sensatez y la prudencia están ausentes en la conducta de estas
personas. Indigna ver que haya seres humanos para quienes su vehícu-
lo, está por encima de todo, y si es de lujo, peor.

Lo ocurrido esta semana en Santiago, en donde un conductor le dis-
para a un señor que lleva a sus dos hijos al Colegio Padre Fortín, nos
muestra el grado de intolerancia y violencia que se vive en el país. Ya el
proverbio que reza de que hablando la gente se entiende se ha sustitu-
ido por la prepotencia, acompañada con un arma de fuego.

Lo más lamentable de estos hechos es que vayamos cayendo en la
trampa de volvernos insensibles ante esta dolorosa realidad, y que la
indiferencia se haga cotidiana. Nos preocupa que sigamos pasivos ante
tantas tragedias, porque el acontecimiento de hoy se olvida al día si -
guiente, frente a otro hecho cometido con más odio y saña.

Todavía estamos a tiempo de ponerle freno a esta descomposición
social que crece cada día. Tiene que haber consecuencias para los que
hacen de la vida del pueblo un tormento. Los violentos no pueden con-
tinuar cometiendo atrocidades sin que paguen ante la ley el daño que
están haciendo. 

Nunca nos cansaremos de promover una cultura de paz, que debe
comenzar en el hogar y extenderse a los medios de comunicación, gru-
pos comunitarios, y la sociedad en sentido general. No perdamos más
tiempo.
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Pedro Domínguez Brito •
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La importante 
transición municipal

Hoy me referiré a la
actual transición en
varios municipios y
distritos municipales
del país, donde eligie -
ron nuevos alcaldes y
directores municipales,
resaltando sí que mu -
chos de ellos han inten-
tado hacer bien su tra-
bajo.

En la política tercer-
mundista la transición
suele ser éticamente
peligrosa. En Domini cana es una
enferme dad contagiosa. No todos
mantienen una conducta intachable y
la frente en alto cuando están a punto
de cesar en sus funciones, como si
hacerlo fuera una cobardía y no un
acto de respon sabilidad y honor.

Cuando el tiempo se agota, en
nuestra tradición política se hace y
deshace; entre los indignos, los bu -
ches todavía no están suficientemente
llenos (algunos sufren de indigestión
pecuniaria). Cada cosa debe hacerse
rápido, laborando al amparo de la ma -
drugada, incluso sin guardar las apa -
riencias de lo que se aprueba y se
prueba, buscando la manera de sacar-
le el mayor provecho personal a esa
circunstancia, por si acaso no vuelve
a repetirse.

Esta transición, desde la elección
en febrero hasta la toma de posesión
en abril, dura más o menos dos meses.
Es un espacio bastante largo para per-
feccionar o inventar travesuras. ¡No
es  un período de gracia, tolerancia y
gula para los que salen! Aquí ciertos
políticos se comportan como el glotón
condenado a muerte, frente a un man-
jar en su última cena. 

Sucede que le ponemos atención a
la transición presidencial, a la de los
jefes y olvidamos las demás, que por

pasar algo desapercibidas, suponemos
que no son significativas en términos
morales y del futuro de la Patria,
cuando lo que ocurre en ella puede ser
altamente perjudicial para el erario y
la institucionalidad, especialmente
porque los ayuntamientos y distritos
municipales son los que más relación
tienen con la población, desde la re -
cogida la basura hasta el contacto
directo con las juntas de vecinos.

Creo que las decisiones de cierta
importancia que tengan lugar en la
transición, en cualquier modalidad, se
reputan en principio de mala fe, con
propósitos oscuros. Ahora algunas
alcaldías están muy activas en deter-
minados aspectos y en otros bastante
flojos, con los funcionarios sentados,
como si merecieren una gloriosa reti-
rada, en la calidez del hogar. Se escu -
chan serias quejas en los ayuntamien-
tos que cambiarán de color, donde las
maletas del viaje de partida requieren
ser revisadas.

La transición en no pocas ocasio -
nes se torna intransitable para la pru-
dencia y el bien común. Debemos
estar vigilantes para que más pronto
que tarde las transiciones de este tipo
sean normales, de colaboración sana
entre los que se van y los que vienen
y si alguien falla, para ello están la ley
y las correspondientes auditorías.

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

Lo de Dios 
es salvar 

Entre los poderosos del último
milenio antes de Cristo, los babilo-
nios se destacaron por destruir a
los odiados asirios en el 612 a.C.
Gradualmente, hicieron sentir su
poder a todos los pueblos, inclu -
yendo Israel. En el 587 a.C., ocu -
rrió la tragedia: un machetazo
cortó en dos la historia de Israel:
Nabucodonosor conquistó y sa -
queó Jerusalén, destruyó su tem -
plo y llevó cautivos a Babilonia,
en el bajo Éufrates, a la clase alta
israelita. 

Todo esto lo relata la primera
lectura de la misa de hoy (2 Cróni -
c as 36,14-16.19-23). Fueron años
de una gran tristeza como lo narra

el Salmo 136: “Junto a los canales
de Babilonia / nos sentamos a llo-
rar con nostalgia de Sión [otra ma -
nera de hablar de Jerusalén]”.

Pero en el 537 a.C., aconteció
algo que llenó de alegría a todos
los pueblos cautivos en Babilonia:
los medos y persas bajo Ciro, de -
rrotaron a los babilonios. Ciro les
mandó algo totalmente inespera-
do: “[El Dios de los judíos] me ha
encargado que le edifique una casa
en Jerusalén, en Judá. Quien de
entre ustedes pertenezca a su pue -
blo, ¡sea su Dios con él, y suba!"
Cuando el Señor cambió la suerte
de Israel, les parecía soñar, sus bo -
cas se llenaron de risas y de can -
tares (Salmo 126).

Hoy, en Juan 3, 14–21, escu -
chamos un anuncio todavía más
sorprendente que el mandato de
Ciro. Ante el aumento de la mal-
dad humana, Dios responde con
una ternura capaz de sacudir al
corazón más duro: “Tanto amó
Dios al mundo que entregó a su
Hijo único para que no perezca
ninguno de los que creen en él,
sino que tengan vida eterna.” Bas -
ta creer en Jesús para empezar a
vivir una vida diferente.

Al mirar la cruz, miramos hasta
dónde llegan la tenebrosa maldad
humana y la luminosa bondad de
Dios.  

Nicodemo aprende: 
¡Dios salva!

Emisora de la
Arquidiócesis
de Santiago 
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Dirección de Comunicación y
Prensa CED

Con el lema “Universitarios
en oración, transformamos la
Nación”, la Comisión Nacional
de Pastoral Universitaria de la
Conferencia del Episcopado
Dominicano (CED), realizó la
XVII Peregrinación Nacional
Universitaria, donde partici-
paron cientos de estudiantes de
las diferentes Diócesis del país.
La actividad se realizó el pasado
dos de marzo en la Universidad
Católica Santo Domingo
(UCSD).

En el trayecto los peregrinos
reflexionaron sobre los valores
cristianos, sociales y culturales
hasta llegar a la Parroquia
Universitaria Santa María de la

Anunciación, donde finalizaron
con una Eucaristía presidida por
el secretario ejecutivo de la
Comisión Nacional, el sacerdote
Darwing Rosario, quien anunció
que la próxima sede será la
Universidad Católica Nordes -
tana (UCNE).

Al finalizar la misa los jóve -
nes presentaron un manifiesto
donde reafirmaron su compro-
miso con la transformación
social de la República Domini -
cana, asumiendo la “responsabil-
idad de trabajar con sus conoci -
mientos y destrezas para superar
las desigualdades que laceran la

dignidad humana”.
Entre las instituciones que

asistieron se encuentran: la
Pontificia Universidad Católica
Madre y Maestra (PUCMM),
Universidad Católica Santo
Domingo (UCSD), Universidad
Católica Nordestana (UCNE),
Universidad Católica del Este
(UCADE), Universidad Católica
Tecnológica de Barahona
(UCATEBA), Universidad
Católica del Cibao (UCATECI),
Universidad Tecnológica de
Santiago (UTESA), Universidad
Dominicana O&M, Universidad
Central del Este (UCE), Instituto
Superior de Formación Docente
Salomé Ureña (ISFODOSU), y
el Instituto Especializado de
Estudios Superiores Loyola
(IEESL). 

Pastoral Universitaria realiza peregrinación 
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El Movimiento de Cursillos de Cristiandad de la Arquidiócesis de Santiago de
los Caballeros, realizó del 22 al 25 de febrero, el Cursillo # 729 para caballeros,
en la Casa San Pablo, de La Herradura. Rector: Víctor Filpo Dirección. Direc -
tor espiritual: Padre Enerio Valerio. Sub-director: Diácono Fausto Mateo.

HORARIOS DE MISAS
Santuario Nacional
Nuestra Señora 
de Las Mercedes

Horario de Misas
De lunes a viernes
6:30 AM y 5:00pm

Sabados:
7:00am y 4:00pm

Domingos
6:30am  -  9:00am
11:00am - 4:00pm

Santo Cerro, La Vega
Santuario: 809-365-0363
Oficina: 809-365-0280
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″La palabra "felicidad" perde -
ría su significado si no estuviese
equilibrada por la tristeza.″ Carl
Gustav Jung.

Según Copeland, Keeler, An gold
y Costello (2007), muchos  niños y
adolescentes experimentan al menos
un evento potencialmente traumáti-
co antes de llegar a los 18 años.

El trastorno de estrés post trau -
mático (TEPT) es un trastorno que
se desarrolla luego de que una per-
sona es expuesta a un evento trau -
mático que “involucra una muerte
real o amenaza de muerte, lesiones
serias o amenaza a la integridad físi-
ca propia o de otros” y que se carac-
teriza por una respuesta de “intenso
miedo, impotencia o te rror” (DSM
V, 2013).

El trastorno involucra, después

de la exposición a un evento trau -
mático, la reviviscencia no deseada
del trauma en diversas maneras, evi-
tar persistentemente toda esti mula -
ción asociada con el trauma, así
como una paralización general de la
respuesta emocional. Estos síntomas
deben presentarse por más de un
mes y causar angustia o discapaci-
dad (APA, 2000).

Los trastornos de estrés pueden
aparecer después de que el niño
presencie o experimente un suceso
que ha amenazado su vida o su sa -
lud, o las de otras personas. Du rante
el suceso, habitualmente siente
miedo intenso, desamparo u horror. 

Estos sucesos incluyen actos de
violencia como el maltrato infantil,
tiroteos en las escuelas, accidentes
de tráfico, ataques de perros, lesio -
nes (en especial quemaduras), in -
cendios, guerras, desastres natura les
(como huracanes, tornados o terre-
motos) y muertes.

Los niños no tienen que experi-
mentar directamente el evento trau -
mático. Pueden desarrollar un tras -
torno de estrés si son testigos de un
evento traumático que ocurre a
otros (incluso si lo ob servan a través
de la exposición a los medios) o se
enteran de que le su cedió a un fami -
liar cercano. 

En los niños peque ños, la violen-
cia doméstica es la causa más fre-
cuente. No todos los niños que

experimentan un suceso
traumá tico de sarrollan el
tras torno.

El niño puede revivir el
aconte cimiento traumático
mientras está despierto
(escena retrospectiva o
flash-back) o en sueños
(pesadi llas). Los niños
pequeños pueden recrear
el acontecimiento durante
el juego. 

Es frecuente sentirse
 paralizado emocionalmente o se -
parado del propio cuerpo. Perder el
interés en acti vidades normales, ais-
larse y preocuparse por la muer te.
Les cuesta controlar sus reacciones,
puede presentar  arranques de ira,
tener dificultad para relajar se, para
dormir o para concentrarse.

Si un mes después del trauma, su
hijo presenta síntomas relacio nados
con el evento, busque ayuda psico -
lógica.

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA  • Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com

El niño después de un evento traumático

Inician remodelación  
Parroquia Santuario 

Nuestra Señora de la Altagracia 

La Parroquia informa que el templo estará temporal-
mente cerrado, por proceso de remodelación. Por esta
razón, las misas y otras actividades se estarán celebrando
en el salón parroquial, ubicado al lado de la Parroquia.

El horario de las misas sigue igual:

Lunes a sábado: 6:30 de la mañana, 
12:00 del mediodía y 5:30 de la tarde.

Domingos: 
7:00,  9:00 y 11:00 de la mañana. 

El padre Cristian Guzmán, párroco, exhorta a todos los
fieles a continuar participando de la vida parroquial, a la
vez que pide apoyo y comprensión por los inconvenientes
que estos trabajos de remodelación del templo puede
pueda causar.



Semanario Católico Nacional 12 Domingo 10 de marzo del año 2024

Víctor Frías: 35 años
tocando la campana

Padre Nelson Núñez
Párroco de Altamira

Víctor Manuel Fría Len -
dof nació el 28 de julio de
1939 en Altamira. Es  hijo
de Aquilino Frías y Sefe -
rina Lendof. Su vida estuvo
marcada por una profunda
conexión con la Iglesia,
donde dedicó déca das de
servicio. 

Durante 30 años desem-

peñó el papel de sacristán,
encargándose de la prepa -
ración y cuidado de los ele-
mentos litúrgicos y del
espacio sagrado. 

Además, durante 35
años fue el responsable de
tocar la campana, una tarea
que requiere tanto habili-
dad como constancia. 

Su compromiso y devo-
ción son evidentes en el
hecho de que inició su vida

en la Iglesia a los 26 años,
lo que indica una dedica -
ción temprana y duradera a
su fe y comunidad religio -
sa. Su legado perdurará
como un ejemplo de servi-
cio y entrega a los demás.

Monseñor Freddy Bre -
tón, Monseñor Juan de la
Cruz Batista y sacerdotes
que han pasado por la
Parroquia San José, de
Altamira, le guardan mu -
cho aprecio.

Agradecemos al padre Néstor Pazos, SBD, el envío del Boletín Salesiano

A Víctor Manuel Fría Len dof con frecuencia lo encon-
tramos en el parque municipal de Altamira.
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Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”

www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.
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La vida del adolescente

El desarrollo del sexo en el
varón puede ír a la par o no
con el cambio o muda de la
voz; las emisiones del líquidos
espermático constituye el ras -
go esencial de la pubertad
masculina.

Los adolescente cuyos
padres no han tomado la pre-
caución de prevenirlos, pue -
den experimentar ante esos
nuevos fenómenos que afec -
tan su cuerpo, una inquietud
que puede llegar a la angustia.
Otros más o menos informa-
dos, pueden sentir a la espera
de una transformación que
tarda en producirse, una ansie -

dad alimentada por el sen-
timiento de que son diferentes
a los demás, a los niños pe -
queños que le rodean y com-
parten con él sus inquietudes.

Los padres que atienden
bien a sus hijos, que les inspi-
ran bastante confianza como
para hablar con ellos libre-
mente de sus problemas, les
ahorrarán de ese modo ciertas
inquietudes a los adolescentes.

El niño que por intermedio
de sus padres sabe que va a
ex perimentar la transforma-
ción de niño a adolescente,
aborda sin temor los proble-
mas que se experimentan en
esta etapa y la acepta con na -
turalidad.

Hay casos que ocurren en
nuestra vida diaria en los cua -

les muchos padres mantienen
en la ignorancia a los niños de
lo que le va a suceder durante
la etapa de la adolescencia, lo
que es un verdadero error, ya
que éstos deben prepararlos
mentalmente para que reciban
esta etapa de su desarrollo
humano como algo normal
que se va a experimentar en su
desarrollo físico.

La preparación del niño
para la pubertad debe empezar
desde su más tierna edad,
comprendiendo ante todo, la
aceptación de su sexo por el
varoncito o la niñita. La madre
debe explicar a su hija que la
molestia del flujo menstrual es
necesaria para alcanzar su
estado de mujer y permitirle
un día llegar a ser madre.

El padre en cambio debe
hacer comprender a su hijo
que la emisión del líquido
espermático hace de él un
hombre, la voluptuosidad sólo
será completa cuando sea
compartida con la cónyuge.

La autoridad y el efecto de
los padres destacando así el
valor del amor normal, con-
tribuyen mucho más para evi-
tar las devastaciones del ins -
tinto sexual.

La pubertad provoca a
veces en el joven impulsos se -
xuales irrefrenables pero que,
no obstante, crean un senti -
miento de culpabilidad
aumentando por las prohibi-
ciones morales.

El clima liberal del hogar
puede atenuar esta ansiedad,

de tal modo que el hijo ence -
rrado en sí mismo por el pudor
familiar experimenta un sen-
timiento más dramático de su
pecado. En esta etapa el ado-
lescente tiende a preocuparse
por los problemas del hogar,
los cuales pueden afectar sen-
siblemente su personalidad. 

Durante esta etapa del de -
sarrollo suelen ocurrir las sa -
tisfacciones solitarias del ado-
lescente y también la atracción
especial hacia camaradas del
mismo sexo o del sexo
opuesto. Las palabras, los
gestos, los dibujos inspirados
en interés sexual, las conver-
saciones más o menos
picarescas o groseras son tam-
bién manifestaciones de esta
etapa del desarrollo humano.

El Padre Nuestro, Oración Radical
PRIMERA  PARTE

P. Richard Murray

El Padre Nuestro sorprende por su
brevedad, belleza y profundidad.
No se puede sólo orar el Padre
Nuestro, sino se puede orar DEN-
TRO de él. Cuando lo miramos
detenidamente, se puede ver una
anticipación de la vida de Cristo, su
autor. Y también, nos compromete
desde la introducción misma; PA -
DRE NUESTRO. Es que somos
hermanos de Jesucristo, el Hijo de
Dios PADRE. Somos miembros de
la misma familia de Dios, nuestro
Padre.

Sin duda, el Padre Nuestro es un
desafío, una guía y un programa de
vida. Nos dice que somos hijos de
un solo Padre y en consecuencia
somos hermanos unos de otros.
Este hecho es una orientación para
la convivencia familiar y social.   

Tenemos una gran ventaja: el
Hijo del Padre, nuestro hermano,
sale del Padre para MOSTRAR -
NOS cómo vivir como imagen y
semejanza de Dios. Y eso es mucho

decir. Nos invitará a seguir su
ejemplo. APRENDAN DE MÍ. 

El Padre nos dirá: Escúchenlo.
Así que el Padre Nuestro es una
oración radical, porque está radica-
da en la vida misma del Hijo de
Dios Padre hecho hombre. No, el
hombre no puede decir que no sabe
cómo vivir como imagen y seme-
janza de Dios. Toda la vida, ejem -
plo y muerte de Cristo es para ense -
ñarle.

Este Padre está en el cielo y no
necesita de nada. No podemos en -
riquecerle con nada. Ni podemos

contribuir a su felicidad. Y sin em -
bargo podemos santificar su Nom -
bre. ¿Cómo?  si no podemos añadir
a su felicidad? Con reconocer la
santidad del Nombre de PADRE
nos acerca más a Dios. Así que más
que reverenciamos su nombre de
Padre, más nos acercamos, más nos
santificamos, porque su Nombre es
santo.

Venga a nosotros tu reino. ¿Y qué
reino es ese que no sea el que Cristo
prepara para entregar al Padre al fin
de los tiempos? En 1 Cor 15.  De
este reino se ora en el Prefacio de

Cristo Rey: de paz, vida, verdad,
justicia, gracia, amor y alegría. Se
trata de grandes verdades y grandes
realidades espirituales que son
obras del mismo Cristo.

Apenas comenzada, vemos algo
de la profundidad y alcance de esta
oración que es para nosotros un
ejemplo, un modelo por no decir
una norma de oración. De hecho, es
tan grande que hasta se nos escapa
tratar de imitarla.

Continúa el Señor: Hágase tu vo -
luntad en la tierra como en el cielo.
Claro está que la voluntad del Pa -
dre se hace entre los ángeles sin de -
mora y completamente. Y aunque
nosotros no podemos actuar con la
rapidez y eficacia de los ángeles,
sabemos que tenemos ese ejemplo
y estamos en buena compañía,
cum pliendo la voluntad del Padre
celestial. 

Cristo irá aclarando esa voluntad
y dando ejemplos claros. Él es el
primero en hacer la voluntad del
Padre, repitiendo con frecuencia
que Él hace lo hace y dice lo que
dice porque es la voluntad de su
Padre. 

Lic. Federico Rivas
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El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

IV Domingo De Cuaresma

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Nunca pierdas la esperanza 
De encontrar la bendición 
Mantén en Cristo la añoranza 
Que Él te da la salvación.

Él te da la vida eterna 
Porque tiene mucho amor
Y entra a tu vida interna
Cuando tú sabes dar amor.

El es rico en misericordia
Porque mucho nos amó
No se fija en tu discordia
y en la cruz te perdonó.

No te olvides dar amor 
Para a Cristo emular
Con tu testimonio en la tierra
Al cielo poder llegar.  

Hermosa celebración 
de Sábado Cultural 
de lo urbano y lo rural
en perfecta integración 
maravillosa ocasión 
ver próximos y de lejos
tanto jóvenes y viejos
como un solo corazón 
con una sola razón:
compartir estos festejos.

Niños y adultos cantantes 
interpretaron canciones
que brindaron emociones
y también grupos danzantes
con sus bailes fascinantes
mostrando nuestro folclor 
recibidos con calor
por el público presente
en ese cálido ambiente 
de música y de color.

Un ameno pasadía
como hermanos, como amigos
como actores y testigos
de lo que allí sucedía

que cual llama se encendía 
con la masiva presencia 
y fraternal convivencia 
para cantarle a la vida
que allí estaba florecida
de puro amor que es su 
esencia.

Con los votos renovados
de ese encuentro memorable 
en la tarea loable 
de seguir entrelazados 
y todos focalizados
con espíritu unitario
de seguir el semanario 
mensaje de paz y vida
y así dar la bienvenida 
al cincuenta aniversario.-

Sábado Cultural: celebrando la vida 
rumbo al 50° Aniversario 

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago, Rep. Dom. 

Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000 | Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO: C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe, Santo
Domingo Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778
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“Diez palabras”. Es lo que signifi-
ca el término griego Decálogo, y que
conocemos comunmente como diez
mandamientos. Para el pueblo judío
es el fundamento de toda la Ley. Se
han conservado dos versiones del
mismo, una en Deuteronomio 5, 6-21
y otra en Éxodo 20, 1-17, nuestro
texto. También con relación al Cate -

cismo de la Iglesia Católica el Decá -
logo guarda ciertas diferencias con
nuestros “Diez mandamientos”. A
pesar de las mismas, los tres coinci-
den en lo esencial: marcar la ruta de
una sana relación con Dios y con los
hermanos.  

El autor del libro del Éxodo se ha
asegurado de colocar el decálogo en

el contexto de la teo-
fanía (revelación de
Dios) en el Sinaí para
dejar claro que son man -
datos divinos que todo
israelita debe cum plir
como parte de la alianza. 

Son palabras de Dios
a su pueblo. Se trata de
una serie de conductas
ético-religiosas con res -
pecto a Dios y al próji-
mo. Pretenden ser la vo -
luntad de Dios puesta
por escrito, a la vez que
expresan una clara exigencia ante las
necesidades familiares y tri bales. 

Los mandamientos pretenden re -
coger la respuesta comportamental
que el pueblo debe dar a la iniciativa
amorosa de Dios de haberlos elegido
como su pueblo. Es una respuesta que
debe darse en una doble vertiente: ha -
cia Dios, expresada en una relación
de fe, amor y culto exclusivo hacia él,
renunciando a toda tentación de ha -
cerse ídolos; y hacia los seres huma -
nos, a través de relaciones justas y de
caridad sincera. 

Al dejarse orientar por ellos el
pueblo se aleja del sistema esclavista
egipcio del cual han sido liberados
por el mismo Dios. En ese sentido,
los mandamientos son cauce de vida
y de libertad. Los más fuertes son fre-
nados en su posible intento de sobre-
ponerse a los más desfavorecidos. 

Es interesante notar cómo estos
mandamientos están precedidos por
el “derecho de Yahvé”: “Yo soy el
Señor, tu Dios, que te saqué de Egip -
to…” Esa afirmación da derecho a
Dios sobre el pueblo. Son lo que son
“gracias a Dios”. No deben su liber-
tad ni su constitución como pueblo a
ninguna fuerza revolucionaria, ni a un
estratega militar, ni, obviamente, a la
acción de otros dioses. Dios se ha
ganado el derecho a ser su Dios por la
liberación que les ha concedido.
Israel habrá de tomar a Dios como su

único absoluto. 
También aquí la gracia precede a

la ley. Dios exige un estilo de vida al
pueblo porque él le ha devuelto la
vida al liberarlos de la esclavitud. Si
Israel existe es porque Dios lo ha que -
rido. De ahí el primer mandamiento:
“No tendrás otros dioses frente a mí”.
Admiración, gratitud y reconocimien-
to es la respuesta que el pueblo debe
dar a Dios, respuesta que se concreta
viviendo los mandatos dados por el
mismo Dios para bien del pueblo. 

Desde entonces Israel quedará
constituido como “pueblo de la escu -
cha”. Su identidad primordial será ser
oyentes de la palabra de Dios. Los
profetas, en su momento, serán los
garantes de que eso se cumpla. Y más
adelante lo serán los sacerdotes.

Sorprende la formulación tajante y
prohibitiva de casi todos los manda -
mientos: “no matarás”, “no robarás”,
“no darás falso testimonio”... Exigen
un comportamiento que garantice la
convivencia entre ellos. No olvide -
mos que estos mandamientos son
dados al pueblo en los días previos a
la conquista de la tierra. 

El respeto absoluto al prójimo será
esencial para garantizar una sana con-
vivencia entre ellos, cosa que les fue
negada durante su estadía en Egipto.
Tendrán que ser responsables de la
vida, libertad y dignidad de los otros.

HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Derecho de Dios y deberes del pueblo 

En aquellos días, el Señor pronunció las
siguientes palabras: "Yo soy el Señor, tu
Dios, que te saqué de Egipto, de la escla -

vitud. No tendrás otros dioses frente a mí. No pro-
nunciarás el nombre del Señor, tu Dios, en falso.
Porque no dejará el Señor impune a quien pronun-
cie su nombre en falso. Fíjate en el sábado para
santificarlo. Honra a tu padre y a tu madre: así pro-
longarás tus días en la tierra que el Señor, tu Dios,
te va a dar. No matarás. No cometerás adulterio.
No robarás. No darás testimonio falso contra tu
prójimo. No codiciarás los bienes de tu prójimo; no
codiciarás la mujer de tu prójimo, ni su esclavo, ni
su esclava, ni su buey, ni su asno, ni nada que sea
de él." (Éxodo 20, 1-17)



Al ver tu cielo, obra de
tus dedos, la luna y las es -
trellas que has fijado, ¿qué
es el hombre, para que te
acuerdes de él? ¿qué es el
hijo de Adán para que cui -
des de él? Un poco inferior
a un dios lo hiciste, lo coro-
naste de gloria y esplendor.
(Salmo 8, 4-6).

San Agustín a estas pala -
bras escribió un comenta -
rio: Dios no pudo crear al
hombre más grande en su
dignidad. No lo creó, por -
que no podía crear un se -
gundo dios. Cada hombre

es genial e invaluable ante
los ojos de Dios. 

Cuando en la Biblia se
habla de la dignidad, a ve -
ces como ejem plo, encon-
tramos a los niños indefen-
sos. Pero, solo es un sinóni-
mo de todos los que pare-
cen ser insignificantes.

Cada uno de nosotros
puede "convertirse en un
niño" que carece ayuda, o
en un ángel defensor. ¿Cuál
es el signo de la dignidad de
estos "pequeños"? Es el
cuidado de los ángeles. Y
todos tenemos nuestro án -

gel. Los ángeles son perfec-
tos, libres e inteligentes,
obedientes a Dios y siempre
cerca del hombre, dispues -
tos a servirle o inspirarle.
Su cuidado es directo o in -
directo a través de las per-
so nas son ángeles visibles.
Inspirados, son capaces dar
la vida por defender la dig-
nidad humana. 

Hay un gran campo de
su misión. Es un niño en el
útero, un niño con defectos
genéticos, un hombre enca-
denado con una enfermedad
incurable en la cama, un po -
bre, un sin hogar, un herma -
no haitiano abusado o trata-
do u juzgado injustamente,
un empleado a quien se atri -
buye el robo sin ser verdad
y muchos otros, consi dera -
dos innecesarios o incluso
inquietantes. 

Lamentablemente hay
personas sin dignidad per-
sonal. Intentan desespera -
damente elevar sus califica-
ciones a los ojos de los de -
más, lastimando y explotan-
do a otros. Ellos también
fueron creados por Dios,
por lo tanto, sus ángeles pi -
den misericordia para ellos.

Por otro lado, hay niños
que intentan recoger su dig-
nidad desde el momento de
la concepción. Solo cuentan
con decisiones de un parla-
mento, un ministro, una co -
misión de profesores de
medicina o derecho, una
asociación para algo o mi -
llonarios del negocio de
aborto. Y eso significa que
no cuentan con un hombre
ni tienen derecho de un

hombre. Desafortunada -
mente, en los debates bio -
éticos, muy a menudo el ar -
gumento no es quién es el
hombre y cuando comienza
a existir, sino a que es útil
para el hombre fuerte y po -
deroso.

Y finalizando, no solo
los niños "carecen digni -
dad". Ellos pueden ser sus
abusadores, cuando son
abrazados y "cuidados" por
adultos de manera egoísta.
Su independencia y egocen-
trismo no les permiten
aprender la responsabilidad

y respeto por personas ma -
yores o enfermas. 

Gracias a Dios, nuestros
ángeles visibles reclaman la
dignidad de cada uno de
ellos.

El Creador desde princi-
pio confió a los ángeles la
tarea de proteger al hombre,
pues lo creó a su imagen y
semejanza. Dios merece la
honra y gloria. Imploramos
su intercesión en hónralo a
través del respeto al inde-
fenso, que es Su creación.
Amén.
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Ángeles defensores de la dignidad del hombre

San Agustín a estas pala bras
escribió un comenta rio: 

Dios no pudo crear al hombre 
más grande en su dignidad. 
No lo creó, por que no podía 
crear un se gundo dios. 
Cada hombre es genial 

e invaluable 
ante los ojos de Dios.
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Hace poco vimos como una cam-
paña interesante se ponía en camino,
por los integrantes de una dirección
de Instragram, nos referimos a
SomosPueblo, en contra del desor-
den que hoy tiene la República Do -
minicana, con los motoristas y su
for ma de conducir, y la preocupación
del cómo se ha incrementado este
problema cada momento que pasa.

La misma ha consistido en hacer
un llamado a la población mayorita -
ria para que exija a las autoridades
que cumplan su labor frente a este
tema. Y a raíz del llamado que se
hizo viral y continuo, se ha visto a
los agentes de la Digesett más acti -
vos en contra de los que andan vio -
lando la ley de forma burda.

Cada vez más son mayores las
inventivas que tiene la gran parte de
los que transitan utilizando este tipo
de transporte, se han convertido en
una verdadera locura y ya no sabe el
que conduce como el transeúnte por
dónde le saldrán, como bien pueden
venir en vía contraria como por la
acera, hasta se les ha visto encima de
los puentes peatonales, esto último,
resulta algo inconcebible, pero que
es real. 

Para que se tenga una idea de qué
manera se ha ido distorsionando el
parque vehicular y cómo ha crecido
de forma exponencial y alarmante.

Según datos de la Gerencia de
Estudios y Tributarios de la Direc -
ción General de Impuestos Internos
(DGII), establece que la última vez
que los vehículos de motor supera -
ron los de dos ruedas, fue en al año
1999, y que con la entrada del nuevo

milenio, nos llegó esa “pandemia”,
porque para esa época, tan pronto en -
tró el nuevo milenio, con la llegada
del año 2000, las motocicletas alcan-
zaron el primer puesto tras alcanzar
504,307 unidades (39%), para un
aumento de 123,284 motores en
comparación al 1999, de un parque
vehicular que sumaba 1,294,998 ve -
hículos: 200 mil más que el año ante-
rior. Al que pasó desapercibido por -
que no se vio lo que nos llegaba.

Según datos de la misma depen-
dencia, se entiende que: “Ya para el
2007, había más de un millón de mo -
tores en el territorio nacional, casi la
mitad de todas las unidades que
 constituían en ese entonces el parque
vehicular, que cerró con 2,234,307,
de los cuales solo el 27% eran auto -
móviles, según la DGII”. “Ocho
años después, en el 2016, las motoci-
cletas se dispararon a más de dos
millones de unidades, representando
un 54% del parque automotor, que
ya había alcanzado un total de
3,854,038 unidades”. Esto, a la fecha
actual, no ha sido diferente. 

Pero la preocupación no está solo
en el crecimiento acelerado de las
unidades de motores, sino los acci-

dentes que provocan y se producen,
y sin desmedro, del caos que han
convertido las grandes ciudades. En

2022 las cifras de fallecidos cerraron
en 2,921. De esa cantidad, 1671 –po -
co más de la mitad–, fueron por acci-
dentes en motores.

Si no somos capaces de ponerle
un freno, iniciando ahora, y tomando
como referencia la campaña men-
cionada más arriba, el caos será mu -
cho peor. Ahora parece imposible,
pero el primer paso debe ser dado
por establecer reglas. Si no, habrá
que vociferar: “Sálvese quien pueda
en esta jungla”.

REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez 

Sálvese quien pueda

Algunos artículos que encontrarás en el Almanaque: Cómo afrontar la
mala noticia. Peligros del vapeo. Imagen de la mujer en los me dios.
Efecto Bukele. Nuestra Casa Común en peligro... A la venta en las
Oficinas de Radio Santa María y Periódico Camino. Costo: RD$150.00 
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Los líderes de las
religiones y de los mo -
vimientos espirituales,
han mostrado un mar-
cado interés por resal -
tar las dife rencias con
respecto a otras reli-
giones, para mostrar
sus bondades y captar
sus adeptos, más que
encontrar coinciden-
cias, salvo momentos
puntuales e históricos,
impulsados por los es -
fuerzos ecu ménicos y
de diálogos interreli-
giosos. 

Uno de los temas
fundamentales, que
resulta lacerado por
esta actitud es la ora -
ción, de bido a que la
concepción, la forma
y la comprensión que
se tiene sobre la ora -
ción, varía de una re -
ligión a otra.

El budismo, que es
considerado más una
filosofía o una doctri-
na, que una religión,
debido a que no reco -
noce ningún dios o
deidad suprema, busca
el nirvana o la ilumi-
nación espiritual. Por
su propia concepción,
el budismo no estruc-
tura muchas oracio -
nes. Esto se debe a
que promueve más el
diálogo espiritual que
ayude a obtener con-
centración mental y
emotiva, lo que permi -
te alcanzar la felici-
dad, la paz y la liber-
tad.

En el mundo del is -
lam, la oración es el

acto más importante
de adoración, una de
las cinco columnas
que sostiene la reli -
gión y la forma de
acercar la creatura a
Alá; puede ser obliga-
toria y ésta tiene cinco
momentos al día y la
voluntaria. 

Para orar se deben
cumplir acciones es -
trictas, entre otras nor-
mas: el lugar y la per-
sona deben estar lim -
pios. Ubicarse en di -
rección a la Meca, res -
petar los cinco mo -
mentos indicados, orar
en árabe, cubrirse toda
la piel.

La oración en el ju -
daísmo es un man dato
bíblico y las razo nes
por las cuales se debe
orar es para re cordar
los sacrificios del
Templo y seguir el
ejemplo de los Patriar -
cas, que oraban al
amanecer, a media tar -
de y durante el ocaso
del sol. La ora ción
puede ser comunitaria
e individual. 

Para el cristianis-
mo, la oración es una

relación entre Dios y
la persona humana, a
través de Jesucristo en
el Espíritu Santo, cuyo
objetivo es adorar a
Dios, darle gracias por
los favores recibidos o
presentarle las necesi-
dades, buscando al -
canzar la voluntad de
Dios. 

La oración presu -
pone la fe. Jesús es el
modelo de toda per-
sona que ora y enseñó
a sus Apóstoles la ora -
ción del Padre nues -
tro. La oración católi-
ca puede ser comuni-

taria y personal, litúr-
gica o espontánea.

El Catecismo de la
Iglesia Católica, titula
la Cuarta Parte: “La
oración cristiana” y, al
definirla, utiliza pala -

bras de Santa Teresa
del Niño Jesús: “¿Qué
es la oración? P̔ara mí,
la oración es un im -
pulso del corazón, una
sencilla mirada lanza-
da hacia el cielo, un

grito de reconoci -
miento y de amor tan -
to desde dentro de la
prueba como en la ale-
gríaʼ” (#2558) y lue go
define la ora ción co -
mo don de Dios
(2559-2561), co mo
alianza (2562-2564) y
como comunión
(2565).

La oración ha esta-
do presente en toda la
humanidad, en todas
las épocas, en todas
las etapas de la vida de
las personas y para
todos los pueblos. 

El mundo fuera
mejor si acentuáramos
nuestras coinciden-
cias, en vez de nues-
tras diferencias.

Lunes 26
En el cielo azul hondea orgullosa
nuestra bandera nacional. Así debe
hondear nuestro orgullo de sen-
tirnos dominicanos. 

Martes 27
En el 180 aniversario de nuestra
Independencia Nacional, festeje-
mos y agradezcamos a los que se
sacrificaron por darnos libertad e
identidad. 

Miércoles 28
Que el Señor nos permita realizar
la penitencia cuaresmal que nace

del corazón; Esa que nos lleva a la
renuncia al mal y a la práctica con-
stante del bien. 

Jueves 29
Es este el día novedoso del año
bisiesto. Un día más para vivir,
para agradecer, para volver a
empezar de nuevo. 

Viernes 1
Isaías y el Apóstol Pedro nos dicen
que Jesús, por sus heridas, nos ha
curado de todo mal. Dejemos que
hoy su amor sanador nos abrace. 

Mons. Ramón Benito de La Rosa y Carpio.

Tweets de Monseñor de La Rosa

@monsdelarosa1

La oración presu pone la fe.
Jesús es el modelo 

de toda persona que ora 
y enseñó a sus Apóstoles 

la ora ción del Padre nues tro.
La oración católica 

puede ser comunitaria 
y personal, litúrgica 

o espontánea.
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