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Cuando somos niños,
adolescentes o jóvenes,
tendemos a idolatrar per-
sonas por lo que ellos
van significando en
nuestras vidas, y el
acompañamiento o se -
guimiento que nos van
dando lo vemos como es
normal en estos casos,
como personajes que nos
rebasan e incluso trata-
mos de imitarlos y de
seguir sus pasos, pues
sus palabras son como
mandatos de Dios que
nos llegan a través de
ellos. En este grupo
están padres, profesores
o gente de relevancia en
la sociedad y hasta en la
Iglesia.
Pero vamos crecien-

do y madurando e inter-
nalizando todo ese cau-
dal de conocimiento y de
experiencia que vamos
viviendo, y a la vez reci-
biendo de esos perso -

najes idolátricos de
nuestra vida, pero tam-
bién vamos reparando
sobre ellos, algunos
sumamente auténticos,
pero otros nos damos
cuenta que son ídolos de
barro, soberbios, orgu -
llosos e individualistas,
hombres solo de sus
ideas como buenas y va -
liosas, que más que
auparnos nos instrumen-
talizaron para sus finali-
dades, las cuales seguía -
mos ciegamente y era tal
la ceguera que no vis-
lumbramos otra cosa. 
Esta experiencia de

comprobación es dura y
frustrante, algunos caen
hasta en neurosis y de -
presiones que condicio-
nan sus vidas al saberse
utilizados, seres divinos
que vimos, pero en sí un
feo y grotesco ídolo.
Si bien es cierto que

nadie debe idolatrar a

nadie, la psicología del
ser humano dice lo con-
trario, pues siempre ne -
cesitamos referentes
para iluminar y proyec-
tar nuestras vidas, ejem-
plos a seguir, que esti -
mulen nuestro paso por
ella. 
El que enseña o pre -

dica, decimos que debe
hacerlo con el ejemplo,
pero también con alma
limpia, diríamos, no bus-
cando aprovecharse del
otro para sus finalidades,
sino para ayudar y en -

rumbar esa vida por ca -
minos de bien y de pro -
vecho para la sociedad y
el mundo, ¡dichoso
quien pueda ser fuente
de inspiración para al -
guno! Pero lamentable-
mente en muchos casos
solo hay aprovechamien-
to de los seguidores en
aras de pretensiones in -
dividuales.
Y así estos personajes

inspiradores, al uno
 constatar su realidad  de
ídolos no más, falsos
ídolos aprovechadores

de nuestra buena fe, se
constituyen en fuente de
frustración y de rabia, en
algunos casos muchas
veces impiden avanzar y
hay que hacer una rebe-
lión fuerte para desha -
cerse de ellos. Hay que
buscar la mandarria de la
decisión vital y derribar-
los de donde están y
luego proceder a pulve -
rizarlos, para que se tor-
nen cenizas que se las
lleve el viento y así sa -
carlos de nuestra exis-
tencia. 
Es todo un proceso

que se hace con dolor,
pues sentimos lastimosa-
mente que nos han uti-
lizado, abusado de nues-
tra ingenuidad, burlados
por nuestra propia  inte -
ligencia.
Pero hay que seguir,

la vida no se detiene, la
experiencia vale y ayu -
da. El hecho es que no

hay que depositar fe en
ídolos humanos, no hay
que idolatrar a nada, ni a
nadie. Hay que hacer
nuestro propio camino,
los otros ayudan pero no
debemos darle tanta
 prioridad e importancia,
pues al final del camino
la experiencia puede ser
desastrosa. 
Padres, profesores,

gente de relevancia, co -
mo señalamos al princi-
pio, son aves de paso, no
tenemos por qué acomo -
darnos en sus nidos, solo
pasar y que ellos pasen y
nada más. Toda idolatría
siempre es perjudicial y
sus consecuencias nunca
son buenas. 
Que el buen Dios nos

dé la fuerza para realizar
la obra a la que estamos
llamados ante nuestros
ídolos: pulverizarlos y
hacerlos desaparecer por
siempre.
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Padre William Arias •  wilarias4@hotmail.com

Derribar y pulverizar nuestros viejos ídolos
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Arquidiócesis de Santiago
38 nuevos Presidentes de Asamblea

Monseñor Héctor
Rafael Rodríguez, pre-
sidió el rito de envío a
la misión de 38 nuevos
Presidentes de Asam -
blea, provenientes de
las distintas parroquias
de la Arquidiócesis. La
celebración se realizó
en la parroquia San
Ramón Nonato de los
Cerros de Gurabo, el
pasado 17 de febrero. 
Acompañaron a los

nuevos ministros lai -
cos, párrocos, diáconos
permanentes, familia -
res y feligreses de sus
parroquias de origen.
Entre el grupo había
siete candidatos al dia-
conado permanente de
la Escuela de Diáconos
San Esteban. 
El propósito es que

estos hermanos que se
preparan para el minis-
terio ordenado, durante
el último año de su for-
mación, se ejerciten en
las distintas celebracio -
nes litúrgicas y la ani-
mación de las comuni -
dades junto a sus párro-
cos.

En la homilía, Mon -
señor Héctor Rafael
Rodríguez agradeció a
los presidentes de
asamblea su respuesta
positiva al llamado del
Señor y su generosidad
de ofrecer su vida para
servir a la Iglesia en la
celebración de la Pala -
bra de Dios y la anima -
ción de las comunida -

des cristianas, particu-
larmente donde no hay
presencia permanente
de un ministro ordena-
do. Los exhortó a dar
testimonio de humil-
dad, no pretender po -
nerse por encima de la
comunidad, exigiendo
reconocimiento y po -
der. 

En el rito de envío
les dijo: “En nombre de
la Iglesia los envío a
anunciar el Evangelio y
a dar testimonio de
Jesús ante todo el mun -
do, y de manera parti -
cular en las comuni -
dades que les han sido
confiadas”.
Los candidatos se

comprometieron a dar

testimonio con el ejem-
plo de su vida personal,
familiar y desempeñar
fielmente la misión de
reunir, alimentar y ma -
netener la unidad de la
comunidad cristiana
que cada párroco les
asigne en nombre del
Obispo. 
Como colaborado -

res de los párrocos y
bajo su autoridad, a los
presidentes de asam-
blea se les confía la
misión de presidir las
celebraciones domini-
cales y festivas en las
comunidades. Celebrar
la Palabra y distribuir
la sagrada Comunión a
los fieles en las comu-
nidades donde no pue -
de asistir el sacerdote.
El Rito consta del

Envío a la misión que
confía oficialmente el
Obispo y la institución
en el acolitado como
ministro extraordinario
para distribuir la Sagra -
da Comunión a los fie -
les y llevarla a los en -
fermos.

Los párrocos les im -
pusieron la cruz en su
pecho como signo del
amor de Jesús por la
humanidad y de la mi -
sión que se les ha con-
fiado de anunciar el
Evangelio a las comu-
nidades eclesiales.
Los presidentes de

asamblea como minis -
tros laicos realizan un
gran servicio en la cele-
bración de la Palabra y
la animación de las
comunidades, especial-
mente en los lugares
donde el sacerdote no
puede estar presente
cada domingo. 
Su testimonio per-

sonal, familiar y su en -
trega humilde y abne-
gada al servicio de la
Iglesia ha sido fuente
de abundantes voca-
ciones para la Iglesia. 
Pidamos al Señor

que siga suscitando
muchos candidatos
para este ministerio lai -
cal y para las demás
vocaciones y ministe-
rios de la Iglesia.
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CAMINANDO
Pedro Domínguez Brito •
dominguez@dominguezbrito.com

Tristes experiencias
de un profesor

Hace días, en un
grupo donde varios
habíamos sido profe-
sores, conversábamos
sobre nuestras amargas
experiencias con algu -
nos estudiantes. En mi
turno narré episodios
más preocupantes que
jocosos. Dudé pues no
quería pecar de indis-
creto académico, pero
como no mencionaría
nombres, sabía que allí
recibiría alguna indul-
gencia. 
Ambas, inicié, ocurrieron siendo

profesor de Historia de las Ideas
Políticas en la facultad de Derecho de
una universidad dominicana. Mien -
tras hablaba de las dictaduras latino -
americanas y del anticomunismo que
les servía de excusa ideológica para
cometer sus barbaries, analicé la Era
de Trujillo. Y al mencionar a Jesús de
Galíndez, un estudiante de término
me preguntó: “Profesor, ¿qué diferen-
cia hay entre Jesús de Galíndez y
Jesús de Galilea?”. 
Tragué en seco, observé al audito-

rio y juro que hubo rostros que asen-
tían con el caballerito y que esperaban
atentos mi respuesta, quizá porque el
hijo de Dios estaba de por medio.
Naturalmente, le aclaré las cosas sin
negar incomodidad en mis palabras.
Amigos, proseguí, en otra ocasión

estaba emocionado teorizando sobre
la Doctrina Monroe que establecía
que los Estados Unidos de América
no tolerarían ninguna interferencia o
intromisión de Europa en nuestro
continente. Expresé que ahí mismo
los gringos ya actuaban como si
fuéramos de su propiedad y les
recordé que eso fue en el año 1823.
Cuando casi concluyo, una dul-

cinea levantó la mano insistente-
mente, cual reina de patronales que
saluda emocionada desde una carro -
za. Tomó su turno. Se colocó de pies

a sabiendas de que no pocos la verían
y me cuestionó si había alguna rela -
ción entre la Doctrina Monroe y
Marilyn Monroe. Se sentó con rapi-
dez y permaneció algunos segundos
moviéndose como si necesitara aco-
modarse en el pupitre.
Y yo, tratando de disimular una

carcajada o un enojo, asumí el caso
con sabiduría tamborileña y le indi -
qué que si bien era verdad que entre la
Doctrina Monroe y la hermosa Ma -
rilyn había semejanzas patronímicas,
en realidad nada se comparaba con la
incidencia que tuvo en el transcurrir
de la célebre doctrina el destacado
politólogo Gilberto Monroe (el extra-
ordinario intérprete de boleros, por si
acaso). Luego hablé en serio y ade -
más de explicarle el tema, exhorté a
los alumnos a leer y a tener una sóli-
da cultura universal y lo hice de for -
ma paternal.  
Los reunidos externaron situa-

ciones parecidas y luego de escuchar
cada una no sabíamos si reír o llorar,
o ambas a la vez. Deberíamos compi-
larlas en un libro a modo de alerta.
¿Dónde está el problema: en la fami -
lia, la escuela, la universidad o el Es -
tado? Saber la respuesta y buscar
soluciones marcará sin dudas la dife -
rencia entre avanzar o estancarnos
como pueblo, sin negar que hemos
mejorado un poquito.

DDEESSDDEE  LLOOSS  TTEEJJAADDOOSS
MMaannuueell  PP..  MMaazzaa,,  ssjj..  ••  mmaazzaa@@bbeelleennjjeessuuiitt..oorrgg

Jesús y la genoridad 
de Dios

La generosidad y el amor se
prueban al entregar lo que más
amamos. Después de haberlo
esperado mucho, por fin Abrahán
y Sara tuvieron a Isaac. En él se
cumplía la promesa.
Abrahán y Sara estaban rodea -

dos de pueblos que sacrificaban
sus primogénitos a los dioses. El
relato difícil de Génesis 22, 1 – 18
muestra a Abrahán convencido de
que Dios le pide sacrificarle a
Isaac, su hijo querido. 
Fiado en que Dios le manten-

dría su promesa, Abrahán camina
loma arriba con la leña, el cuchillo
y la víctima, Isaac. Dios se ocu-

pará de salvar a Isaac mientras re -
conoce que Abrahán “no se ha re -
servado a su hijo, su único hijo”.
Abrahán será padre de un pueblo
más numeroso que las estrellas y
la arena.
En el Evangelio de hoy, Mar -

cos 9, 1–9, Dios nos presenta a
Jesús así: “Éste es mi Hijo amado:
escúchenlo”. Jesús no se queda en
la tranquilidad de la montaña don -
de todas las promesas y la Escri -
tura se cumplen al encontrarse con
Moisés (la ley) y Elías (los profe-
tas). Jesús baja a la asesina Jeru -
salén con la fe puesta en la lealtad
de Dios, vencedor de la muerte.
Pablo comprendió la muerte de

Jesús como revelación de la gene -
rosidad de Dios (Romanos 8, 31 –
34). Con atrevimiento nos enseña:
“Dios no perdonó a su propio
Hijo, sino que lo entregó a la
muerte por nosotros.” 
Entiéndase bien, Dios no mató

a su Hijo, de eso nos encargamos
nosotros. Lo que Pablo enseña, es
que por nosotros,  para que naciera
desde adentro de la historia la po -
sibilidad de  “caminar en  presen-
cia del Señor” (Salmo 115), el
Hijo de Dios vivió, creyó y murió
en esta misma vida tramposa,
fiado de la lealtad de Dios vence-
dor de la muerte. Esa fe nos salva.

El Hijo no se quedó en la 
montaña, bajó a Jerusalén.

Emisora de la
Arquidiócesis
de Santiago 
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Independencia y Cuaresma   
Somos un pueblo que nació en la cuna del Evangelio. Así

lo quisieron los forjadores de nuestra nacionalidad. Desde su
origen, Dios, Patria y Libertad fue el norte a seguir de quienes
lo dieron todo por una sociedad basada en la igualdad y la
 justicia.
180 años después de aquella gesta gloriosa del 27 de

febrero de 1844, debemos continuar siendo fieles a este ideal.  
Si nos apartamos de estos fundamentos trinitarios

estaríamos transitando por caminos equivocados que nos
 llevarían hacia la ruina social.
Nos preocupa que en la actualidad encontramos muchas

acciones a nivel público y privado que traicionan los prin -
cipios que cimentaron el edificio de la Patria.
De ahí nuestro llamado para que aprovechemos el tiempo

de Cuaresma para rectificar, y como nos pide el Papa
Francisco, deseamos que esta Cuaresma sea de conversión,
y solo así la humanidad extraviada sentirá un estremeci -
miento de creatividad: el destello de una nueva esperanza.
Esperamos que en este nuevo aniversario de la gesta inde-

pendentista hagamos el compromiso de ser mejores ciuda -
danos. Que no sigamos con la actitud dañina de pensar qué
puede hacer la Patria por mí, sino qué puedo hacer yo por ella.
Esta será la mejor y más sincera ofrenda floral hacia los que
soñaron con tener una República Dominicana libre y sobe -
rana. 
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Con el firme pro -
pósito de mostrar el
rostro de Dios y me -
jorar la calidad de
vida en familias en
situaciones desfavo -
rables, Cáritas Ar -
quidiocesana de San -
tiago en conjunto a la
Fundación Friends of
Cáritas, Florida rea -
lizaron la entrega y
bendición de siete
casas en diversas
comunidades de la
Arquidiócesis de
Santiago, bajo la co -
ordinación del pro-
grama Construye
Vidas, con la misión
de contribuir a la re -
ducción del déficit
habitacional y pro-
porcionar un techo
digno a familias vul-
nerables.
El viernes 16 de

febrero, la ruta de
bendición estuvo en -
cabezada por Mon -
señor Héctor Rafael
Rodríguez, Arzobis -
po Metropolitano de
Santiago, reverendo
Diácono Yani Díaz,
presidente de Cári -
tas, la señora Janet

Rodríguez, Directora
Ejecutiva, y personal
colaborador del pro-
grama Construye
Vidas, acompañados
de los donantes de la
fundación Friends of
Cáritas, Florida. 
Las casas bende-

cidas representan ra -
yos de luz y esperan-
za para las familias
que las habitan, cre-
ando un espacio de
unidad familiar, ora -
ción y regocijo en las

comunidades La Al -
tagracia en la Ya -
güita del Pastor,
donde recibieron sus
viviendas las señoras
Teodosia Adames
Tejada y Juana Fran -
cisca Guzmán. En
Guazumal, Tambo -
ril, le fue entregada
su nueva casa al se -
ñor José Elvinio
Peralta. 
Igualmente, en la

comunidad de San
José Afuera, Baitoa

la beneficiaria de la
casa entregada fue la
señora Norma Pauli -
no Monegro; en La
Meseta, Jánico, el
joven Ángel Antonio
Franco y su familia
obtuvieron las llaves
de su nuevo hogar.
También, en Can -

ca la Reina y Las
Lagunas, Moca, las
familias de Martha
Rodríguez y Altagra -
cia García, vieron
también materiali za -

do el sueño de tener
su espacio de convi -
vencia familiar.
Durante el acto de

bendición, con emo-
ción y alegría, la se -
ñora Juana Guzmán,
beneficiaria en la co -
munidad La Altagra -
cia, manifestó: “Mu -
chísimas gracias a
Cáritas, porque ya
voy a po der vivir en
mi casa con mi hija,
que es inválida”. 
Continuando su

testimonio, dando
gracias a Dios por
todo lo que recibe en
su vida y por su nue -
vo hogar de comodi-
dad.
En cada comuni -

dad acompañaron en
la bendición, los sa -
cerdotes Alberto de
Jesús Rivas, Julio
Genao, César Filpo,
José Antonio Pegue -
ro, Agustín Fernán -
dez e Ignacio Fran-
cisco, junto a los
agentes de la Pasto -
ral Social, vecinos y
familiares de los be -
neficiarios.
Friends of Cáritas

SDR, Inc; es una
fundación de Cáritas
Arquidiocesana de
Santiago, surgida a
través de la unión de
la institución junto a
empresarios de la
Asociación Nacional
de Supermercados
(NSA) en Nueva
York, con el objetivo
de donar a los pro-
gramas Construye
Vidas, Infancia Feliz
y Dar con Amor de
Cáritas.

Cáritas Santiago entrega siete casas 
en comunidades vulnerables
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Entre las experiencias
más cicatrizantes de la vida
está el sufrimiento humano,
es decir, aquella condición
que altera mi equilibrio y me
coloca en una condición de
inseguridad, de vulnerabili-
dad. El primer instinto puede
ser pedir ayuda, darse cuenta
de que solo no sirve para
afrontar estos pasajes exis-
tenciales. Un niño se dirige
instintivamente a su madre,
un adulto busca la ayuda de
un amigo o de un ser queri-
do, una persona mayor es-
pera ante todo la de sus hijos.
Aquí, ese deseo espontá-

neo que impulsa a los hom-
bres y mujeres que sufren
procede de su naturaleza so -
cial. La enfermedad y el su -
frimiento hieren no sólo el
cuerpo, sino también nuestra
naturaleza relacional, espon-
táneamente vamos en busca
de una cura que también es
relacional, apoyándonos en
quienes pensamos que pue -
den aliviarnos de la expe -
riencia dolorosa.
Es significativo que en el

Evangelio de Marcos el pri -
mer milagro sea la curación
de la suegra de Pedro (Mc 1,
29-30) – lo recordamos bien
también porque fue el texto
evangélico del domingo 4 de
febrero.
Después del exorcismo en

la sinagoga para sanar nues-
tra relación con el Padre,
Jesucristo entra en un hogar,
entra en nuestras relaciones
más cercanas, las que tene -
mos con el padre y la madre,
con la esposa, los hijos, y lo
hace porque también hay,
muchas veces, división.
Más allá de la gravedad o

no de la fiebre de la suegra
de Pedro, lo que revela el
texto evangélico es que su
enfermedad pone en tal crisis
las relaciones domésticas
que toda la casa está como si
tuviera fiebre.
El verbo griego que uti-

liza el evangelista tiene que
ver con el fuego, se podría
traducir que la suegra de
Pedro estaba inflamada, esta-
ba ardiendo. En definitiva,
una enfermedad que también

tiene sabor a protesta, sí por -
que la única protesta que po -
demos hacer en nuestra vida
cuando ya no tenemos nada
por lo que protestar es ¡en -
fermarnos!
Lo dicen los psicólogos,

lo dicen los médicos y lo di -
cen muchas tradiciones de la
medicina ancestral.
Por cierto, la casa de

Pedro está en un lugar privi-
legiado, de hecho, en Cafar -
naúm había un templo dedi-
cado a Esculapio, el dios de
la medicina, y aún hoy existe
un importante hospital.
Por lo tanto, curar la en -

fermedad también tiene que
ver con la experiencia de la
persona.
Por eso, el Papa Francisco

abre su mensaje para la Jor -
nada Mundial del Enfermo
con una cita del Génesis:
“No es bueno que el hombre
esté solo” (2,18), recordán-
donos que, dada su natura -
leza social, el cuidado de los
enfermos implica también el
cuidado de las relaciones.
En el tiempo y el contexto

cultural en que vivimos, in -
mersos en una imparable ten-
dencia individualista, esta
palabra ilumina tanto el can-
sancio del que sufre como el
del que cuida. Ambos viven
un tiempo que requiere ges -
tos de cuidado. El Papa nos
recuerda que el primer cuida-
do que necesitamos es la cer-
canía, llena de compasión y
ternura. En el episodio de
Cafarnaúm, esta dinámica es
evidente: “Jesús se acercó, la
cogió de la mano y la levan-
tó”. Un gesto de profunda
ternura.
En la sociedad científica,

consagrada al análisis de los
datos para comprender los
fenómenos, parece casi banal
o romántico volver a hablar

Cuidemos a los que sufren y están solos
Intervención de Mons. Piergiorgio Bertoldi, Nuncio Apostólico, en el 

III Foro Medicina y Salud, celebrado en la Universidad Católica Santo Domingo
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de ternura. En realidad, am -
bas cosas no se oponen en
absoluto, sino que deben in -
tegrarse en un nuevo para-
digma de los cuidados: la in -
vestigación científica y la
clínica ofrecen la terapia
necesaria para combatir el
dolor y la enfermedad; los
cuidadores son profesionales
de la salud, capaces de com-
binar la ciencia y el arte de
curar; la relación se con-
vierte en el lugar de encuen-
tro para acompañar la expe -
riencia de la persona que su -
fre, con los instrumentos
más humanos de que
dispone mos, es decir, la
compasión y la ternura; los
familiares, los amigos y el
afecto son también porta-
dores de una di mensión
empática que apoya y acom-
paña a la persona que sufre
contra toda soledad o aban-
dono.
Si hay una primera pista

que podemos extraer del
estilo de Jesús, es que sin un
cui dado de las relaciones es
difícil curar las enfer-
medades, sin un cuidado de

las relacio nes que surgen por
ejemplo en la práctica profe-
sional del médico de familia
o del ba rrio, incluso las
intervencio nes de los espe-
cialistas co rren el riesgo de
ser inefica ces al menos
porque a me nudo llegan
tarde.
Si algo tienen en común

los distintos sistemas sanita -
rios, los de los países más
modernos y los que están en
vías de desarrollo, es una
cierta crisis de los modelos
asistenciales ante los proble-

mas de financiación o de
gestión sanitaria.
La prueba está en la dife -

rencia entre ser cuidado y
sentirse cuidado: la diferen-
cia es la falta de ese espacio
empático que llene los gestos
de cuidado de un enfoque
ne cesario para que el cuida-
do integral de la persona sea

ple no y eficaz. Esto también
será bueno para el cuidador,
porque la gratitud que las
personas cuidadas devuelven
a quienes les aliviaron el su -
frimiento es la primera y más
importante recompensa ne -
cesaria para seguir prestando
un servicio a la humanidad
doliente, que es desgastante.
Estar expuesto cada día al
dolor y al sufrimiento de los
demás requiere un fortaleci -
miento continuo del motivo
ideal que lleva a atender las
necesidades de salud.
Una medicina eficaz, un

servicio sanitario eficiente y
una asignación adecuada de
los recursos públicos requie -
ren modelos asistenciales
sostenibles en todos los sen-
tidos. Pero, sobre todo, ca -
paces de atender al que sufre
de la manera adecuada.
No de cualquier manera.

El samaritano del pasaje

evangélico (Lc 10, 25-37) es
recordado sobre todo por sus
gestos: se hizo prójimo, ven -
dó las heridas, acompañó al
que sufría, se aseguró de que
fuera atendido hasta su cura -
ción. Pero todo comenzó con
una actitud vigilante, ami -
noró su paso, pospuso sus
planes, se ofreció a escuchar
el grito de dolor.
El Papa Francisco nos in -

vita a adoptar la mirada com-
pasiva de Jesús: “Cuidemos
a los que sufren y están so -
los, tal vez marginados o
descartados”. Un comporta -
miento al que todos estamos
llamados, en virtud de ese
mandamiento que nos pide
amar a los que nos rodean,
empezando por los más vul-
nerables.
“Los enfermos, los frá -

giles, los pobres están en el
corazón de la Iglesia y deben
estar también en el centro de
nuestra atención humana y
pastoral”.
Muchas gracias, por invi-

tarme a este foro y por
escucharme en esta mañana.
¡Que Dios los bendiga!

Mons. Piergiorgio Bertoldi
Nuncio Apostólico
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Santiago.- La Es -
cuela de Teo logía de la
Pontificia Universidad
Católica Madre y
Maestra presentó el
pasado martes 6 de
febrero la Jornada de
Teología: Sinoda li dad
y Pastoral Urba na: De -
safío Pas toral, evento
que busca cola borar en
la formación teológica
y pastoral de la Iglesia
do minicana, dirigido a
la comuni dad reli-
giosa.
El encuentro tuvo

como propósito edifi -
car a los presentes so -
bre los temas de sino -
dalidad, que acerca la
participación activa y
colaborativa de todos
los miembros de la
Iglesia en la toma de
decisiones y en la vida
eclesial. Este es un en -
foque que destaca la
importancia de la co -
munión, el diálogo y la
corresponsabil idad
den tro de la comuni -

dad cristiana.
El padre doctor

Secilio Espinal, rector
magnífico de la Madre
y Maestra, al dar la
bienvenida, ex presó
que esta iniciativa de
la Escuela de Teología
marcha en consonan-
cia con la vi sión de
PUCMM, “siempre
abierta a la reflexión,
al diálogo, y también
acorde con su filosofía
institucional en el
aspecto del hu manis -
mo cristiano”.
“Les agradecemos

el haber acogido esta
invitación y la iniciati-
va de la Escuela de
Teología, que sea una
jornada de crecimiento
humano, pero sobre
todo de crecimiento en
ese encuentro con
Cristo que nos lleva a
encontrarnos con los
demás” precisó el
Rector.
Monseñor Piergior -

gio Bertoldi, Nuncio
Apostólico en Repú -
blica Dominicana,
también felicitó a la
escuela por la iniciati-
va. “Esperamos que
este encuentro sea algo

que paulatinamente
vaya tomando fuerza,
y por qué no, cada año,
podríamos propiciar
desde acá este encuen-
tro teológico y pasto -
ral, con la temática

que la Iglesia nos
pida”, agregó el padre
William Arias, direc-
tor de la Escuela de
Teología, del campus
Santiago.
Las conferencias

estuvieron encabeza -

das por el reverendo
padre Manuel Texeira,
doctor en Teología y
decano de la Facultad
de Teología de la Uni -
versidad Andrés Bello
de Venezuela y del
Instituto Teológico
Religioso de Venezue -
la (ITER), y el padre
doctor Néstor Briceño,
doctor en Teología y
decano de Postgrado
de la Facultad de Teo -
logía de la Universi -
dad Andrés Bello de
Venezuela y del Insti -
tuto Teológico Reli -
gioso de Venezuela.
“Podemos decir

pastoral, como los
aspectos prácticos que
el pastor debe desa -
rrollar para ayudar a la
vida de los fieles de la
iglesia, su tarea es
mantener unidos a los
fieles, evangelizar, ad -
ministrar los Sacra -
mentos y santificar”,
explicó Texeira.
El padre doctor

Néstor Briceño, abor-
dó la espiritualidad
cristiana como la rela -
ción personal del suje-
to, que asume libre-
mente y suscitado por
el Espíritu Santo el
seguimiento de Cristo,
“dándole unidad a la
vida mediante su res -
puesta filial a la voca -
ción de santidad”. 
La actividad con-

cluyó con la participa -
ción de los presentes,
quienes realizaron pre-
guntas y aportes de
ideas en cuanto a los
temas tratados en la
jornada, con el fin de
continuar trabajando
en favor de todos.

Escuela de Teología realiza 
Primera Jornada de Teología Pastoral
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Algunos artículos que encontrarás en el Almanaque: Cómo afrontar la
mala noticia. Peligros del vapeo. Imagen de la mujer en los medios.
Efecto Bukele. Nuestra Casa Común en peligro... A la venta en las
Oficinas de Radio Santa María y Periódico Camino. Costo: RD$150 

Arquidiócesis de Santiago de los Caballeros
Comisión Arquidiocesana 

Acompañamiento y Atención a los Enfermos
19/02/2024,  Santiago, R.D.

AVISO

La Comisión Arquidiocesana de Acompañamiento y Atención 
a los Enfermos les avisa a todos los Ministros de Enfermos 
sobre la próxima reunión de Formación Permanente:

Fecha: Sábado 24 de febrero
Lugar: Parroquia Corazón de Jesús, Politécnico 

Ntra. Sra. de las Mercedes, Los Jardines
Hora: 8:00am a 10:00am.

Con afecto cordial y esperando su participación, 
les saluda a nombre de la comisión,

Lic. Bernarda Peña de Checo
Coordinadora

Nada puede darte paz, excepto tú
mismo."  Ralph Waldo Emerson

El desequilibrio sostenido entre
ingresos y gastos predominantes en
clase baja y media, generalmente
manejado con deudas y fastidiosas
privaciones, tiende a concentrar las
energías psicológicas en los pro -
blemas económicos y a acelerar el
estrés financiero, poniendo en ries-
go pilares importantes como la ma -
nutención de los hijos o el pago de
la vivienda.
El estrés financiero se define

como el sentimiento de angustia

ante una mala situación financiera
y puede provocar depresión, altera -
ciones en el sistema inmune, falta
de concentración, cansancio exce-
sivo o cambios de comportamien-
to. La manifestación de dichos ma -
lestares, generalmente repercute en
las relaciones familiares y de pare-
ja. (Coca, 2021).
Perder el trabajo es uno de los

principales motivos de estrés fi -
nanciero. De repente, las perspecti-
vas financieras de una familia cam-
bian por completo. Las perso nas
cuyos gastos fijos en préstamos o
alquiler superan el 40% de sus in -
gresos suelen convivir con una
sensación de ahogo financiero

 constante. Esto les puede conducir
a la ansiedad por falta de dinero.
Algunas personas afrontan me -

jor que otras los estresores finan -
cieros, los riesgos y tienen más re -
siliencia. (Montpetit et al, 2015).
Según Financial Health Insti -

tute, el estrés financiero es la con -
dición resultante de eventos finan -
cieros y/o económicos que crean
ansiedad, preocupación o una sen-
sación de escasez, y está acompa -
ñada por una respuesta de estrés
fisiológico.
A medida que aumenta el estrés

financiero, disminuye  el estado de
salud financiera, creando también
un efecto perjudicial sobre la salud
física. Un estudio del Reino Unido
ha demostrado que ésta condición

puede afectar el sistema
inmunológico, nervioso y
hormonal

Otros síntomas rela-
cionados con el estrés fi -
nanciero:
Problemas para conci -

liar el sueño o episodios
de insomnio. Algunas
personas se pasan horas
dándole vueltas a preocu-
paciones asociadas con el
dinero, y esto les impide

dormir. 
De la misma forma, la calidad

del sueño en una persona que sufre
estrés financiero también es pobre.
Tienden a despertarse varias veces
durante la noche y desarrollar un
sueño más ligero.
Dolores físicos como cefaleas,

problemas gastrointestinales o la
tensión arterial alta son frecuentes.
Incluso algunas personas padecen
problemas cardíacos.
Inestabilidad emocional. Cier -

tas personas tienden a ser más  pe -
simistas.
Irritabilidad.
Apatía y tristeza constante.
Tener frecuentemente la sensa -

ción de que estás económicamente
apurado.

ALGO MÁS QUE PSICOLOGÍA  • Isabel Valerio Lora MSc | isabelvlora@gmail.com

Repercusiones del estrés financiero



Semanario Católico Nacional 12 Domingo 25 de febrero del año 2024

Conferencia de los Obispos Católicos de Haití 
preocupados por situación actual de su País 

Queridos compatriotas, 
Queridos hermanos 
y hermanas,
Hombres y mujeres de buena voluntad.

1. En estas horas de sustos-sobresaltos y
angustias que vi vimos, que atravesa mos, la
Conferencia de los Obispos Cató licos de
Haití, con la confianza y la espe ranza, se diri -
ge, se inclina, ante el Dios de la Vida, para
implorar su bondadoso  auxi lio, benévola
ayuda, a favor de nuestra Madre Patria en
peligro.
2. En nombre de Dios, la Conferencia de

Obispos Cató licos de Haití, llama a las auto -
ridades, de forma inme diata, a poner fin al
sufrimiento del pueblo, lo cual ya se ha de -
mandado y expresado en todo el  territorio, en
todo el país, particularmen te este 7 de
febrero 2024. La sangre y las lágrimas han

calado, filtrado, lo suficien te. Se ha derrama-
do con los asesinatos, los secuestros y las vio-
laciones perpetrados durante estos últimos 3
años. ¡Basta ya! Cierren la válvula de san-
gre!, y dejen de contar muertos! 
3. Testigos de la miseria y del sufrimiento

de nuestros conciudadanos en los diez De -
partamentos del país, noso tros, Obispos de la
Confe ren cia Episcopal de Haití, CEH, lan-
zamos un vigoroso llamado al Priner Minis -
tro, Dr. Ariel Henry, para que rinda cuenta
de la gravedad de la situación actual, y que
tome una deci sión sabia, por el bien de toda
la Nación, que está seriamente amenazada en
sus bases fundamentales.
4. Expresamos nuestra cercanía y nuestras

sinceras condolencias a los familiares de las
víctimas de los últimos sucesos.
5. Invitamos a nuestros que ridos compa-

triotas a no caer en la trampa de la violencia,

y de las luchas fratricidas que desprecian, se
burlan nuestra dignidad, desfiguran nuestra
humanidad y deshonran la imagen de nues -
tro país. Movilicemos todas nuestras ener -
gías, uniéndonos y compro metiéndonos, en
conjunto, resolutamemte, sin violencia, en la
vía que nos conducirá al nuevo Haití que
todos y todas deseamos. 
6. Que Nuestra Señora del Perpetuo

Socorro vele por la Patria en peligro y nos
ayude a vivir días mejores.
Dado en la Sede de la CEH, el 8 de febrero

del Año de Gracia 2024. 
Traducción libre padre Julín Acosta, 8-2-2024.

Mons. Antonio
Camilo González cele-
bró sus 86 años de
vida el pasado 7 de

febrero. Nació en Ojo
de Agua, Salcedo,
provincia Hermanas
Mirabal. 

En un ambiente de
alegría compartió un
almuerzo con Mons.
Tomás Morel, diá-

conos y sacerdotes.
Además con un equipo
de jóvenes que le asis-
ten en los trabajos que

realiza en los medios
de comunicación.   
Monseñor Camilo

pide a  Dios morir al

pie de la misión.

Felicidades, Monseñor
Camilo.

Felicidades Monseñor Camilo

Las Iglesias Evangélicas de Haití tam-
bién están profundamente preocu-
padas por la degradación vergonzosa
de la situación social, política, econó -
mica y de seguridad del país.
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Ave. Luperón #61, Gurabo, Santiago• Teléfono : 809-582-2434 
Santo Domingo • Félix Evaristo Mejía #188, Distrito Nacional, 

Villas Agrícolas • Teléfono: 809-537-1268

El supermercado de la papelería
Un mundo de suministros de oficina y escolar

EL SABOR DEL CARIBE
“La mano amiga del pequeño agricultor”

www/colchonesyaque.com
809-247-2080

Av. Antonio Guzmán Km 4.5 - La Herradura, Santiago, R. D.
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Cáritas Diocesana Mao – Montecristi 
Es el mensaje de Jesús convertido en obra 

en beneficio de los más necesitados
La Pastoral Social -

Cáritas de la Diócesis
Mao-Montecristi, es una
organización sin fines de
lucro que trabaja la pro-
moción hu mana, el desa -
rrollo in tegral y la asis-
tencia social de la Iglesia
Ca tólica, y que por man -
dato de la Conferencia
del Episcopado Domi ni -
cano (CED) ha estado
llevando desde ha ce va -
rios años proyectos de
de sarrollo y de acción
humanitaria a las comu-
nidades don de se en -
cuentran las familias
más empobrecidas y vul-
nerables de toda la zona
de la Re gión Noroeste o
Cibao Occidental.
La misma está re pre -

sentada por el pa dre Ja -
vier Fernández Céspe -
des, en su función como
director ejecutivo y, jun -
to a él, un equipo de tra-
bajo compuesto por
hombres y mujeres dis-
puestos a servir por la
causa del reino, para ha -
cer realidad el mensaje
del Evangelio, pensando
en los más pobres y olvi-
dados por la sociedad. 
En el trabajo que rea -

liza desarrolla dife rentes
proyectos en una gran
parte del te rritorio dioce-
sano, en tre ellos el pro -
yecto “Mejora de la Se -
guri dad Alimentaria y de
los medios de vida a tra -
vés del fortaleci miento
de los sistemas produc-
tivos agrope cuarios y de
comercialización frente
al cambio climático en
ocho comunidades ru ra -
les de República Do -
minicana”, simplificado
bajo el título “Pro grama
de Seguridad Alimenta -
ria (GVA)”. 
Con este proyecto se

benefician de manera
directa tres comunida des
(La Pionía, Palma Larga
y Naranjito-Bu rende), en
el municipio de Villa
Los Almá cigos, provin-
cia San tiago Rodríguez. 
Tiene un periodo de

duración de 18 meses y
cuenta con una po bla -
ción de unas 210 vivien-
das y 850 perso nas (453
mujeres y 397 hombres),
con 285 mujeres jóvenes
y 92 hombres jóvenes. 
Para el desarrollo de

este proyecto Cári tas
Diocesana Mao-Monte -
cristi, como res ponsable
de la ejecución y con el
apoyo de los financiado -
res de la Cáritas Gene ra -
litat Valenciana y Cári -
tas Española, bajo la
coordinación técnica de
Cáritas Dominicana, in -

terviene de manera posi-
tiva a su población con
la entrega de animales de
crianza (va ca, chivas y
pollitas ponedora), huer-
tos fa miliares, elabora -
ción de abono orgánico,
formación de grupos de
auto-ahorro y préstamos
(GAAP),  refo restación,
charlas formativas, for-
mación de comité de
emergencias, equidad de
géne ro, entre otros.
El objetivo del pro -

yecto es: “Mejorar la ca -
lidad de vida de fa milias
campesinas a partir del
incremento de su capaci-
dad productiva, comer-
cializa ción de productos
agropecuarios y acceso a
recursos finan cie ros, en
el marco de la seguridad
alimentaria y la gestión
de riesgo frente al cam-

bio cli mático”.
De igual forma, la

Pastoral Social Cáritas
de la Diócesis desa rrolló
en la Región Noroeste de
la Repú blica Dominica -
na, de manera particular
en las comunidades de
los Bateyes Juliana y Ja -
ramillo, municipio de
San Fernando, provincia
Montecristi, el proyecto
“Mejora de las Condi -
ciones de Habitabilidad
y Salud en tres Bateyes
de Mon tecristi, R.D.”,
cuyo objetivo fue digni -
ficar y transformar las
condiciones de vida de
familias vulne rables y de
escasos recursos, en su
mayo ría migrantes hai -
tia nos, que vienen a la
República Dominica na
con la intención de me -
jorar sus condicio nes de

vida a través del trabajo
agrícola que realizan.   
Con este proyecto

fueron beneficiadas 189
familias y se intervinie -
ron de manera positiva
diferentes acciones co -
mo son: la reparación de
viviendas, acceso al
agua potable, jornadas
de capacitación en temas
de salud preventiva y en -
fermedades comu nes,
aguas contamina das, sa -
neamiento y prevención
de riesgos naturales.
Además de las jorna -

das de recolec ción de de -
sechos sólidos, refores -
tación y abaste ci miento
de agua para uso cotidi-
ano, cons trucción de le -
trinas de fosos simples,
entre otros. Estas activi-
da des fueron realizadas
gracias al auspicio de la

Agencia de Coope ración
Española Ma nos Unidas,
en un periodo de 15
meses. 
Los beneficiarios de

este proyecto ex presaron
a Cáritas Diocesana
Mao-Mon tecristi y a los
donan tes, en este caso a
“Manos Unidas”, su gra -
titud por la bendición de
haber cambiado sus
vidas, con la reparación
de sus vi viendas y de
cada una de las acciones
reali zadas, ya que ellos
no tienen las condiciones
económicas para ha -
cerlo.
La Diócesis Mao –

Montecristi, a través de
la Pastoral Social – Cári -
tas, ha venido rea lizando
un trabajo continuo con
la reparación y construc-
ción de vi viendas a fa -
milias de escasos recur-
sos, cons trucción de le -
trinas de fosos simples,
operativos médicos,
asistencia humanitaria
(entrega de raciones ali-
menticias, visitas a los
enfermos, ayuda econó -
mica para compra de re -
cetas médicas, entrega
de bonos y canastas na -
videñas etc.). Cabe des -
tacar que en todas las
parroquias se realizan
estas acciones con el
aporte local según la
capacidad de cada una.
Cáritas construye

además dos viviendas a
dos familias pobre de la
provincia de Daja bón,
una en Loma de Cabrera
y otra en Los Cerezos de
Restaura ción. Estos
aportes han sido donados
por una familia de Flo -
rida E.E. U.U. y con un
aporte local de los comu-
nita rios. 
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El Evangelio en Versos
Padre Pedro Pablo Carvajal F.

VII Domingo Tiempo Ordinario

DÉCIMA DE JOHNNY LAMA
Juan Lama Rodríguez (Johnny)

Abrahán es obediente
Y eso hace grande su fe
No hay pretexto ni a la muerte
Y es el padre de la fe.

La fe es una gracia
Que el humano necesita
Nos aumenta inteligencia
Que al saber nos deposita.

Jesús en el Monte Tabor
Nos revela de Dios la gloria
A la obediencia da un sabor
De su pasión hace memoria.

Si tú buscas esa gloria
De nuestro Dios en el cielo
Has de saber que en la tierra
El sufrimiento dará consuelo.

"Creo que una hoja de hierba,
no es menos que el 
día de trabajo de las estrellas,
y que una hormiga 
es perfecta,
y un grano de arena,
y el huevo del régulo,
son igualmente perfectos,
y que la rana es una obra
maestra, digna 
de los señalados ..."
(Hojas de Hierba-Walt Whitman)

Un canto a la vida
Quien ama a la naturaleza 
no marchitará una flor
al disfrutar de su olor
y de su fugaz belleza 
que la auténtica nobleza 
del corazón del humano
es preservar con su mano
lo valiosa que es la vida
porque jamás se le olvida
que Dios no la hizo en vano.
Toda criatura viviente 
sobre la faz de la tierra 
es un tesoro que encierra 

de la Creación la simiente:  
el árbol o el semoviente
la hormiga, la mariposa
el framboyán y la rosa
la palmera o el gorrión 
la tortuga, el tiburón ...
¡Oh, vida maravillosa!

Somos parte del planeta
en su constante latido
¿cómo verlo así abatido
por un tiro de escopeta
o por punzante zaeta
a seres inofensivos
incluso los "agresivos"
en una acción criminal 
que es cazar un animal
por caprichosos motivos?

El zumbido de una abeja
y de un gallo su cantío 
el bullicio de un gentío 
el balido de una oveja 
son parte de una compleja 
cuan celestial sinfonía 
en perfecta sincronía 
como todo el universo 
en este mundo diverso 
en perpetua sintonía.-

Un canto a la vida

OFICINA PRINCIPAL:
Ave. 27 de Febrero, No. 52, Las Colinas, Santiago, Rep. Dom. 

Tel.: 809.575.1942 | Sin cargos: 1.200.4000 | Fax: 809.576.3755 | 809.295.2348

SANTO DOMINGO: C/ Horacio Blanco Fombona, No.3, Ens. La Fe, Santo
Domingo Teléfono 809.227.1777 | Fax: 809.227.1778
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Radio Juventus, Santo Domingo

Felicidades Ramón y Gabina

Ramón Fernández y Gabina López cumplirán 45 años de casados
el próximo 27 de febrero. Forman parte de los Equipos de Nuestra
Señora por más de 25 años, y este movimiento apóstolico les ha
ayudado a fortalecer su familia. El diálogo y la oración han sido
los pilares para que su hogar sea ejemplo para los demás.
Pertenecen a la parroquia Sagrado Corazón de Jesús, de Licey al
Medio, Santiago.

Este domingo 25 de febrero
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Estamos ante unos apartes de una
de las páginas más conmovedoras de
la literatura bíblica, por no decir de
la literatura universal. Una página
“que ha alimentado siglos de fe y de
arte”. De todas las pinturas tal vez
sea la de Rembrandt la más impre-

sionante. En ella Abraham procura
cubrir con la mano izquierda el ros-
tro del hijo para que no vea cómo la
derecha se suspende sobre él para
asestarle el golpe mortal, la cual es
retenida por el ángel.
Con esa página el autor del

Génesis ha querido culminar el itin-
erario espiritual de Abraham, nue-
stro padre en la fe. A él, Dios le
había pedido que cortara con su
pasado dejando atrás tierra, patria y
casa. Ahora lo pone a prueba pidién-
dole que renuncie a su futuro, que se
lo ofrezca a Él, sacrificando a su pro-
pio hijo. Algo absurdo para alguien a
quien ese mismo Dios le había
prometido una descendencia
numerosa. Un choque frontal con el
misterio. “Abraham tiene que
decidir entre la promesa de Dios y el
Dios de la promesa”, entre quedarse
con nada (el hijo) o quedarse con
todo (Dios). El dolor no podía ser
más desgarrador. El hombre de fe se
ve impelido a elegir entre Dios y su
hijo. Entre lo incierto y lo concreto.
Se decide por Dios, a pesar de lo
absurdo y doloroso de su solicitud.
Lo que a uno lo sostiene en la

existencia es el futuro. Y es, precisa-
mente, lo que tiene que sacrificar el
patriarca. Sin futuro, sin esperanza,
así sea solo una chispa, la vida se
desmorona. Al pedirle que sacrifique
a su hijo único Dios le está pidiendo
que le entregue su propia vida. A
quien le quitan la esperanza, a quien
le arrancan el futuro, se muere de
tristeza.  Pero el patriarca reacciona
con la misma actitud que lo había
hecho cuando renunció a su pasado:
“no argumenta, no protesta, no se
rebela”. El silencio se impone mien-
tras emprende la subida al monte.
Silencio del padre, silencio del hijo,
silencio de Dios. La fe confiada y
esperanzada se alimenta de silencio
y obediencia. Se confía de Dios
incluso cuando este se contradice a
sí mismo: el hijo que le había dado
para que comenzara a florecer su
descendencia es a quien debe sacri-
ficar ahora.
Abraham deberá creer contra toda

esperanza. La causa de bendición
para su futuro es pretendida por el

mismo Dios que se la había prometi-
do. ¿Venía Dios a desdecirse?
Imaginémonos las contrariedades de
aquel hombre. Y sin embargo, obe-
dece. Pablo, siglos después, hablará
de la obediencia de la fe. Una obedi-
encia que es capaz de matar la propia
esperanza para abrirse a otras posi-
bilidades. Esta actitud del patriarca
daría lugar a un ritual judío, la
Aqedá, la atadura, género literario
para cantar la suerte de los mártires
que son perseguidos. Sí, ofrecer a
Dios la propia esperanza es todo un
ritual, tal vez el que más frecuente-
mente habría que celebrar.
Si bien es cierto que debemos

alabar la obediencia de Abraham no
es menos cierto que el mismo Dios
con su petición está atentando contra
su propio plan de salvación para la
humanidad. Dios es un Dios arries-
gado y que pide riesgos. Abraham no
falla en su fe, pero tampoco Dios
falla a su promesa. “Dios es fiable,
digno de confianza, incluso en los
túneles más tenebrosos de la existen-
cia”. La muerte y la resurrección de
Jesús serán el mejor ejemplo de eso.

HOY ES DOMINGO
Padre Miguel Marte, cjm

Choque frontal con el misterio de Dios 

En aquellos días, Dios puso a prueba a Abrahán, llamándole:
"¡Abrahán!" Él respondió: "Aquí me tienes." Dios le dijo:
"Toma a tu hijo único, al que quieres, a Isaac, y vete al país

de Moria y ofrécemelo allí en sacrificio, en uno de los montes que yo
te indicaré." Cuando llegaron al sitio que le había dicho Dios, Abrahán
levantó allí el altar y apiló la leña, luego ató a su hijo Isaac y lo puso
sobre el altar, encima de la leña. Entonces Abrahán tomó el cuchillo
para degollar a su hijo; pero el ángel del Señor le gritó desde el cielo:
"¡Abrahán, Abrahán!" Él contestó: "Aquí me tienes." El ángel le
ordenó: "No alargues la mano contra tu hijo ni le hagas nada. Ahora sé
que temes a Dios, porque no te has reservado a tu hijo, tu único hijo."
Abrahán levanto los ojos y vio un carnero enredado por los cuernos
en la maleza. Se acercó, tomó el carnero y lo ofreció en sacrificio en
lugar de su hijo. El ángel del Señor volvió a gritar a Abrahán desde el
cielo: "Juro por mí mismo -oráculo del Señor-: Por haber hecho esto,
por no haberte reservado a tu hijo único, te bendeciré, multiplicaré a
tus descendientes como las estrellas del cielo y como la arena de la
playa. Tus descendientes conquistarán las puertas de las ciudades
enemigas. Todos los pueblos del mundo se bendecirán con tu descen-
dencia, porque me has obedecido." (Génesis 22, 1-2.9-13.15-18)



Los ucranianos no sólo
luchan valientemente con-
tra el invasor, sino que tam-
bién ven que al mismo
tiempo se está librando una
verdadera batalla espiritual,
y por eso se someten al cui -
dado del Arcángel Miguel y
sus ángeles. 
El testimonio de Olena

Kuryło una profesora ucra-
niana. El jueves 25 de fe -
brero de 2022 circuló en los
medios de comunicación
mundiales una foto de la
profesora Olena ensan-
grentada y con una herida

en la cabeza en Chuhuyev,
cerca de Jarkov. Milagrosa -
mente sobrevivió el ataque,
pero no quedó nada de su
apartamento. Como dijo
más tarde a los periodistas
de Euronews: "Tengo mu -
cha suerte, un ángel de la
guarda debe estar cuidán-
dome".
Aquí hay otra historia

del Dimitry Kuzminskyj,
operador de televisión de
TPK Ucrania.  En Mariupol
hubo un fuerte bombardeo
y una bomba impactó la
casa. Dimitry se sorprendió

al ver que no estaba herido
ni siquiera arañado, mien-
tras la casa quedo en peda-
zos.
Se salvó con otras 30

personas en el sótano. Y
gracias a la comida que tra-
jeron y a los restos de agua
que poco a poco fueron va -
ciando de las tuberías del
edificio.
El 11 de marzo, los rusos

entraron al patio e inmedia -
tamente comenzaron a re -
visar los apartamentos. Se -
gún Dmytro Kuzminsky, su
comportamiento demostra-
ba que habían sido engaña-
dos por las narrativas de la
propaganda rusa sobre
"banderistas" y "nazis".
Dmytro recuerda: “Su acti-
tud era diferente, más im -
pertinente, más relajada.
Como si estuvieran bajo los
efectos de alguna sustancia
intoxicante.
Cuando los militares re -

visaban apartamentos y vie -
ron banderas ucranianas en
el apartamento y luego tatu-
ajes patrióticos en su brazo,
pasaron radicalmente de "li -
bertadores" a saqueadores.
Tuvo mucha suerte porque
los rusos no se enteraron de
que trabajaba en televisión. 
Cuando los soldados

obligaron a Dymytro a sen-
tarse en la acera, una mujer
llamada Alla salió del só -
tano. Comenzó a preguntar
a los rusos qué estaba pa -
sando. Respondieron que
Dmytro era fascista y na -
cionalista. Alla los conven-
ció de que lo conocía desde
que era un niño. Ella dijo

que estos tatuajes no tenían
nada que ver con la guerra;
le explicó que era simple-
mente un patriota. Luego,
uno de los soldados volvió
a mirar el tatuaje y, afortu-
nadamente, estuvo de
acuerdo con Alla en que no
era tatuaje nuevo. Y así lo
soltaron. 
Al final logró escapar de

ahí pasando con el éxito por
sesenta puestos de control
rusa. Dijo más tarde: "Estoy
convencido de que el ángel
de la guarda me salvó".
Por supuesto, siempre

podemos explicar estas his-
torias como casualidad o

una feliz coincidencia. Sin
embargo, recordemos, que
los ángeles suelen actuar de
forma sutil y desapercibida,
permaneciendo a la sombra
de los acontecimientos. Por
lo tanto, a menudo vemos el
efecto específico de su ayu -
da, generalmente sin adivi -
nar quién es el "autor celes-
tial". 
Olena y Dmytro, sintie -

ron quién estaba realmente
detrás de su rescate, y ahora
hablan de ello directamente,
incluyendo: a través de los
medios de comunicación.
Gracias a los ángeles, "éra -
mos invisibles al mal". (…)
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MI-KA-EL, DEL HEBREO: ¿QUIÉN COMO DIOS?
P. Jimmy Jan Drabczak, CSMA • drabczak@yahoo.com

Los ángeles ayudan a los ucranianos

Milagrosa mente sobrevivió
el ataque, pero no quedó
nada de su apartamento.

Como dijo más tarde a los periodistas
de Euronews: "Tengo mu cha suerte,
un ángel de la guarda debe estar
cuidándome".
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En víspera de haberse llevado a
cabo el proceso eleccionario del do -
mingo próximo pasado, nos quedan
varias lecciones que se hacen nece-
sario apuntalar, como manera de
aprender para mejorar el sistema
político que tenemos, porque en
alguna manera se debe mirar y ana -
lizar, qué ha sucedido, que más del
sesenta por ciento no tuvo la iniciati-
va para ir a los centros de vota-
ciones.
Es cierto que personalmente, no

creíamos que el porcentaje de elec-
tores a votar fuera mucho, porque
por el histórico en las elecciones de
medio término o las municipales, por
lo regular es muy diferente, en cuan-
to al ámbito de atracción para moti-
var al votante a ir a los colegios elec-
torales.  Pero, tampoco esperábamos
una abstención de la envergadura
que hemos visto.
En el año 2020, en plena pande -

mia se adujo que el motivo por el
cual casi el cincuenta por ciento no
fue a las urnas, había sido por la
situación de esa circunstancia y por
el trastorno ocasionado. Sin embar-
go, lo que se vio ahora, fuera de esos
elementos, dejan indicar que algo
está sucediendo y no anda bien.
Es cierto que hay que mencionar

lo que indica Participación Ciuda -
dana, en su informe, sobre la viola -
ción a la ley electoral y los procedi -
mientos, en cuanto, a la cantidad de
personas con emblemas y distintivos
de partidos políticos haciendo cam-
paña; y se estableció la compra de
votos.  Esto último, sigue siendo un
cáncer en el proceso eleccionario do -
minicano, que se ha hecho difícil de
erradicar.
Ahora bien, independientemente

de lo señalado, hay otros factores
que deberían analizarse y es que algo
deben mirar los partidos políticos del
por qué del universo de electores, un
porcentaje tan alto ha dejado de ir a
votar. Incluso, si nos fuéramos al
lugar de la oposición tendríamos que

deducir que una gran cantidad de sus
militantes no fue, ni le interesó ir a
votar, porque la cantidad de votos
que han sacado es muy bajo, tanto
donde perdieron, como donde gana -
ron.  
Entonces, solo en ese aspecto,

hay una parte importante que deben
analizar esos partidos. Es lo mismo,
para el partido que ganó estas elec-
ciones en casi todo el territorio na -
cional, por qué su porcentaje fue por
debajo, aunque obtuviera la ganancia
de causa con tan solo el treinta por
ciento.
Se puede analizar por igual, que

una parte de esos electores no fueron
a votar porque han perdido la espe -
ranza o confianza, en el sistema que
nos rige y en los mismos partidos.
O, las propuestas o el vacío de las
mismas, ha provocado que esos vo -
tantes no se hayan sentido atraídos
por las ofertas realizadas y por los
programas presentados o como he -
mos dicho, por la ausencia que hubo
en su gran mayoría de la exposición
y detalle de los proyectos que lle-
varían a cabo los candidatos.
En el año pasado hubieron estu-

dios en los que se reflejaba un alto
porcentaje que prefería otro sistema
que no fuera democrático que pu -
diera ser instaurado como solución a
los diferentes problemas y siempre
nos ha llamado en atención eso y lo
traemos a colación a propósito de
estas pasadas elecciones.  Porque de
alguna manera existe un número de

esos votantes que no fueron a ejercer
su derecho, que han perdido la con -
fianza en el sistema de partidos de
nuestro país y eso si debería ser una
alerta para cada parcela política.
Antes de finalizar, no deseamos

hacerlo, sin reconocer el trabajo ex -
celente llevado a cabo por la Junta
Central Electoral, en contra de la
cual, se tejieron tantas dudas y que
en los días previos a la votación, se
habló hasta de sabotaje y de todo
cuanto se pudo pensar.  Sin embargo,
los resultados están ahí y quedaron
sepultados, con los hechos todas las
denuncias sin base.
Ojala y, tanto los triunfadores

como los que perdieron, no se que-
den solamente en el éxtasis de la vic-
toria o la agonía de la derrota, por -
que estarán dejando de mirar, todos
los factores ya mencionados o mu -
chos otros, que dieron al traste con
una abstención tan alta, incluyendo
su propia militancia.

REALIDADES Y EXTRACTOS
José Jordi Veras Rodríguez 

Lecciones de una vocación
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Títulos del Almanaque:
Cómo afrontar Mala noticia.

Peligros del Vapeo. 
Imagen de la Mujer en los
medios. Efecto Bukele. 

Lenguaje inclusivo no Sexistas. 

A la venta en las  Oficinas de
RSM y periódico Camino. 

Costo: RD$150 
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